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2. Charakteristika Skoly
2.1 Skola

SOS a SOU dopravni ma dlouholetou tradici. Vznik se datuje k 1. 9. 1950. Postupng
dochazelo ke zméné ziizovatelti Skoly, ménily se vyucované obory, vzdy se vSak jednalo
o obory ,,autoopravarenské®“. Tak je tomu nadale i v soucasné dobé¢, nicméné Skola aktudlné
reaguje na pozadavky pracovniho trhu, atraktivnosti novych oborii a zdjmu potencialnich
uchazec¢l. Tudiz se v nabidce Skoly objevily nové studijni obory, které jsou ovSem nadale
uzce spjaty s automobilovou problematikou.

Skola se snazi piipravit pracovni sily pro pogetnou skupinu firem zabyvajicich se
vyrobou, opravami, prodejem, servisem, diagnostikou motorovych vozidel, odborniky
v oblasti dopravy a piepravy, a novymi obory dopliiuje absolventy kompetentnimi v oblasti
zachranaiského systému, logistiky, ucetni dokumentace a pravnich a ekonomickych predpist.
Region, pro ktery v tomto smyslu $kola plisobi, je znacné vétsi, nez okres Kutna Hora.

SOS a SOUd zajistuje pro zaky komplexni edukaéni sluzbu sestavajici z teoretické
vyuky ve Skole, dilen pro praktické vyucovani a domova mladeze pro vychovu mimo
vyucovani.

SOS a SOUd ma kolektiv zkusenych pedagogickych pracovniki jak pro teorii, tak pro
praktickou vyuku. Vyuka v praktickém vyucovani je provaddéna na cvicné, ale 1 na
produktivni praci, na zatizeni, které je ve spravé SOS a SOUd a spolupracuje s firmami
z oboru a HZS.

Budoucnost vzdélavani zakt bude vychazet ze zvySovani kvality vyuky, s uplatiovanim
pozadavki a narokl na vykonavani ndrocného povolani v zachranarskych systémech.

r I4

2.2 Personalni a materialni zajisténi vyuky

Personalni zabezpeceni:

Skola ma relativné stabilni, téméi devadesat procentné aprobovany pedagogicky sbor,
ktery je prubézné revitalizovan novymi kolegy — povzbudiva je v tomto piipadé skutecnost,
ze novi kolegové pribyvaji z fad naSich byvalych absolventli. Nemal4 pozornost je vénovana
prubéznému dalSimu vzdelavani pedagogickych pracovnikl, které se tidi potfebami a
probihajicimi zménami v modernizaci $kolstvi a automobilniho primyslu.

Podporu a zazemi pedagogickym pracovnikiim a Zzakim Skoly vytvaii kolektiv
nepedagogickych pracovnikil, kteti své kvalifikace Casto zvySuji ucasti na vzdélavacich
seminafich a ke své praci vyuzivaji moderni a aktudlni pocitacové programy.



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 6

Materialni zabezpeceni:

Teoreticka vyuka: Budova $koly Aug. Sedlacka 1145, Caslav

Odborna uéebna — Cesky jazyk, Cizi jazyk, interaktivni tabule, PC, data-video projektor,
vizualizér, videorekordér, ozvuceni

Odborna ucebna — Technické materialy, Technologie oprav, data- videoprojektor, PC,
vizualizér

Odborna ucebna — Ochrana obyvatelstva, Krizové fizeni, data- videoprojektor, PC,
vizualizér, DVD a VHS ptehravac

Odborna u¢ebna — PC 15 zakovskych, 1 ucitelsky PC, data-video projektor

Odborné ucebna — Technickd dokumentace, Technické prostiedky, data-videoprojektor,
vizualizér, ozvuceni

Odbornd ucebna — Zjistovani pficin pozaru, Zdravotnickéd ptiprava, PC, data-video
projektor

Odborné ucebna — Fyzika, dataprojektor, PC

Odborna ucebna — Technicky vycvik, Pozarni prevence, Specialni chemie, interaktivni
tabule, PC, data-video projektor, vizualizér, videorekordér, ozvuceni

4 ucebny bez odborného zaméteni, mobilni multimedidlni vozik - data-videoprojektor,
videorekordér, notebook, vestavné reproduktory, projekéni platno

DM posilovna — tatamy

Praktické vyucovani: Budova skoly Pod Nadrazim 1205, Caslav

Dilna diagnostiky - vybaveni

KDAS - tester ABS BOSCH

SUPER WAG-COM - tester RJ

BAT 121 — tester akumuléatort

BAT 250 — pomocny standardni zdroj
BML 2415 — nabijecka

LW 12/20E — nabijecka

Elite 20 — nabijecka

BSL 2470 — startovaci vozik

USAG 1710 tester tlaku paliva

KIT LAMBDA — tester lambda sond
ECT 2000 — detektor zkrat

ADD 91 — automobilni multimetr
DA 400 — automobilni multimetr
EFAV 210 A — tester tésnosti spalovacich prostora
BENG - dataprojektor

Sady naradi

Servis — vybaveni

MOTEX — véalcové zkuSebna brzd
SAC 1900 SUN — geometrie
MOTEX 7535 — regloskop
MOTORSCAN - osciloskop
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OMCN - hydraulicky lis

Pneuservis — vybaveni

BEISSBARTH - piezouvacka pneumatik
zkousecka vstiikovaclh

POSSAMALI - soustruh na brzdové kotouce
CEMP C 61 — vyvazovacka pneumatik

Motorarna — vybaveni

NC 128 — zkusebna vstiikovacich ¢erpadel
DA 5100 — stroboskop
NEWAY - frézy ventilt a sedel

Hala M1 - vybaveni

Sady natadi pro ru¢ni zpracovani kovi
Niuzky — tabulové, pakové, strojni
El. pila — rdmova, pasova

E 1516 B — strojni vrtacka

PK 203 — strojni vrtacka

SV 19 — strojni vrtacka

SPF 1000 — soustruh

SPF 1000 — soustruh

SPD 1000 — soustruh

SN 318 — soustruh

SU/32 A — soustruh

SV 28 — soustruh

BL 3 — bruska

BNT 12 — bruska

Hala M2

Studenti vys8ich ro¢nik’ vykonavaji praxi na provoznich pracovistich HZS.

BOSCH HUNTER S 811 — geometrie
Zdvize

Montazni ptipravky

MT 255 — zkousSecka tésnosti chladiciho systému
SDT 2000/4 — tester tlumict

KB 1126 — kompresiometr

JT 500 — stroboskop

MT 12500 — tester brzdové kapaliny

BOSCH ACS 650 — zatizeni pro servis klimatizace
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2.3 Mezinarodni spoluprace

Skola navazala kontakty se sesterskou 3kolou technického zaméfeni s vyukou
automobilnich oborti ve slovenském mésté Vrable. Soucésti spoluprace jsou vyménné
ucitelské 1 zdkovské pobyty a vzajemna inovativni kooperace v rdmci modernizace teoretické
vyuky, ale pfedevs§im v oblasti praktického vzdelavani. Dalsi Skolou, se kterou jsme navazali
partnerskou spolupraci je mad’arska §kola Erdi SZC Kos Karoly Technikum v oblasti Pest.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Skola spolupracuje se zadkonnymi zastupci predeviim v oblasti vychovné-vzdélavaci.
Tato spoluprace je velice dilezita pfi vychové zaka, pfi snaze zéky vést k zodpoveédnosti a
prubézné informovat rodi¢e o chovani a studijnich vysledcich jejich déti, jako 1 o déni a
aktivitach skoly.

Skola organizuje dvakrat do roka t¥idni schiizky, na kterych jsou zakonni zastupci zakd
tfidnimi uciteli individualné informovani o prospéchu a chovani jejich déti, poptipadé o
nadchazejicich aktivitdch organizovanych Skolou. Dale mohou zakonni zastupci vyuzit tfidni
schliizky na setkani s dalSimi vyucujicimi. V pfipad€ netcasti zdkonnych zastupct na tiidnich
schiizkach, je mozné domluvit si individualni schiizku.

V pribc¢hu Skolniho roku jsou tradiéné kazdorocné potddany Dny otevienych dvefi
(listopad, prosinec, leden). V ramci DOD si zajemci ztad uchazeclii mohou prohlédnout
Skolu, jeji vybaveni, v ptipadé z4jmu o ubytovani Domov mladeze, a v neposledni fad¢ dilny,
kde probiha vyuka odborného vycviku a praktického vyucovani. Skola se také pravidelné
Gi¢astni podzimnich veletrhi studijnich oborti poradanych v Caslavi, Kutné Hote, Koling a
Havlickové Brodé. Pro osobnéjsi piistup k potencidlnim zdjemctim o studium jsou vyuzivana
naborova setkani zastupcii Skoly a zakt devatych ro¢nikl zékladnich Skol spadové oblasti
Caslavska, Kutnohorska a Kolinska.

Spoluprace se socidlnimi partnery zoblasti Integrovaného zachranného
systému se odviji na n€kolika urovnich. Krajské a okresni Hasi¢ské zachranné sbory se
Skolou spolupracuji pfi poskytovani souvislé praxe zakiim druhého a tfetiho ro¢niku. Déle
umoznuji navstévy a prohlidky svych zachrannych stanic. U koncicich maturitnich ro¢nik
pravidelné organizuji naborové akce. V ramci spoluprace s PCR se Zaci oboru Pozarni
ochrana pravidelng Gi¢astni akci pofadanych PCR zaméfenych na ovéfovani télesné zdatnosti.
Z4ci nasi $koly oboru Pozarni ochrana jsou asto oslovovani s zadosti o u¢ast na supervizich
IZS jako figuranti. Této nabidky naSi studenti radi vyuzivaji. Pfi téchto akcich maji
jedine¢nou moznost sledovat praci IZS v terénu a vyzkouSet si 1 pozici postizeného bez
nasledk.

V oblasti vyuky télesné vychovy 8kola spolupracuje se Sokolem Caslav, Mé&stskymi
Laznémi Caslav, Zimnim stadionem Céslav a Sportovnim aredlem Vodranty Caslav.

O Skolnich aktivitach, akcich a aktualitdich informuje Skola zdkonné zastupce zaku a
Sirokou vetejnost na svych webovych strankach a téz diky partnerim z regiondlniho tisku
(Céslavskeé noviny, Obzory Kutnohorska, Kutnohorsky denik,...)
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Celkové pojeti vzdélavani SVP

SOS a SOUd je odborna $kola zaméfena piedeviim na praktickou piipravu absolventd jak
v kreativnim prostedi dilenské praxe a pii produktivni praci ve Skolnim autoservisu, tak
v realném pracovnim prostiedi partnerskych autoservisi.

*  Vstépujeme zaktim klicové kompetence pro jejich dalsi profesni drahu.

* Duraz klademe na provazanost klasické frontdlni vyuky s vyukou samostatnou ci
skupinovou.

* Kromé snahy o ziskdni klicovych a odbornych kompetenci klademe diraz na to, aby
zaci jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve
vefejném z4jmu.

* Snahou skoly je zapojit zdky do sportovnich ¢innosti, umoznit jim ucast na skolnich
soutézich.

Zpusoby rozvoje obéanskych a odbornych klicovych kompetenci ve vyuce:
Obcanské a odborné klicové kompetence budou rozvijeny nasledujicimi zptisoby:
* vyukou ve Skole
* vyukou v praktickém vyucovani
» sportovni a turistickou ¢innosti
* besedami a exkurzemi
» zapojovanim do védomostnich a sportovnich soutézi
Zpusoby zaclenéni priifezovych témat do vyuky:
V ramci jednotlivych predméti budou zaclenéna prifezova témata aplikovatelna

a aktudlni pro dany predmét. Konkretizace dané¢ho prifezového tématu je soucasti ucebni
osnovy daného prfedmétu.
Aplikovana priifezova témata:

* Obcan v demokratické spole¢nosti (ODS)

* Clovek a zivotni prostiedi (CZP)

* Clovék a svét prace (CSP)

* Informacni a komunikacni technologie (ITK)
Organizace vyuky:
Z4ci oboru absolvuji praxe, exkurze a besedy.

Odborné exkurze:

*  Muzeum pozérni techniky
e Navstéva HZS — Caslav, Kutna Hora
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+ KORAMO Kolin
* Letisté Chotusice
* FElektrarna Chvaletice

Télovychovné kurzy, besedy:
* Sportovni den — 1., a 2. ro¢nik
+  Clovék za mimotadnych situaci — kazdy rok jednodenni nacvik reakci
* Tematicky zamétené besedy — dle aktudlni nabidky
« Ctyidenni kurz, ktery probéhne za¢atkem $kolniho roku s vyuzitim sportl a zazitkové
pedagogiky (adapta¢ni kurz) — 1. ro¢nik
* Tydenni sportovni soustfedéni — 1. a 3. ro¢nik.

Praxe:

* Dvoutydenni souvisla praxe na HZS — 2. a 3. ro¢nik

3.2 Hodnoceni Zaki a diagnostika

Skola ma zéky naucit pozadovanym védomostem a vstipit jim tak klicové kompetence
pro jejich dalsi profesni drahu. Hodnoceni zak bude zaméfeno nejen na zjisténi védomosti
zak, ale také na posileni motivace ke studiu.

3.2.1 Zpisoby hodnoceni vzdélavacich vysledki

Teoretickd vyuka:

* 'V kazdém predmétu bude zdk prezkousSen pisemnou formou minimélné 2x za pololeti
a minimaln¢ 1x formou ustni s diirazem na plynuly a samostatny projev.
* Hodnoceni vysledki vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci.

Vysledky vzdéldvani zakh jsou hodnoceny témito klasifikaénimi stupni:

* Vyborny — ovlada vyborné latku, zné detaily problematiky, chape souvislosti mezi
jednotlivymi jevy a dokaze je vysvétlit.

* Chvalitebny — ovlada dobie latku, zna s chybami detaily problematiky, chape podstatné
souvislosti mezi jevy a dokaze je vysvétlit.

* Dobry — ovlada latku, zna nckteré detaily problematiky, byt s moznymi chybami, chape
souvislosti mezi jednotlivymi jevy, ale nedokaze je vysvétlit.

» DostateCny — latku pfili§ neovlada, dopousti se chyb, nechépe podstatu problému, neni si
védom souvislosti a detaild.

* Nedostatecny — latku neovlada.
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Praktické vyudéovani:

» Ucitel praktického vyucovani hodnoti n€kolik zékladnich aspektt.

*  Zvladnuti uc¢iva — klasifikaci.

* Dodrzovéani pravidel BOZP — tstni hodnoceni.

» Aktivni pfistup k feSeni problémii — tstni hodnoceni, mize byt 1 soucasti klasifikace.
+ Potéadek na pracovisti — ustni hodnoceni, mtze byt i soucasti klasifikace.

Vysledky vzdélavani zaka jsou hodnoceny témito klasifikaénimi stupni:

vvvvvv

vvvvvv

zkontrolovat a zhodnotit.

» Chvalitebny — ovlada dobfe problematiku diagnostiky a oprav, zna s chybami detail
problematiky, chape podstatné souvislosti mezi jevy a dokaze je vysvétlit je schopen
pracovat samostatné s dozorem pedagoga.

* Dobry — ovlada latku, znd nékteré detaily problematiky, byt s moznymi chybami, pfi
diagnostice zdvad se dopousti chyb, je schopen prace pod dozorem pedagoga
v jednodussich ptipadech pracuje samostatneé.

» Dostateny — latku pfili§ neovlada, dopousti se chyb. Chape podstatu diagnostiky a oprav,
neni si vSak védom souvislosti a detailt. Pracuje spravné pouze pod dozorem pedagoga.

* Nedostatecny — latku neovlada, neni schopen prace ani pod dohledem.

3.2.2 Celkové hodnoceni zaku

* prospél (a) s vyznamenanim
* prospél (a)

* neprospél (a)

* nehodnocen (a)

1. Zék prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pievodu do
klasifikace v zddném povinném pfedmétu horsi nez stupen 2 — chvalitebny a primérny
prospéch z povinnych predmét neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi
dobré.

2. Zak prospél, neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pievodu do klasifikace v
nékterém
povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.

3. Zak neprospél, je-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po prevodu do klasifikace v
nékterém
povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostateCny nebo neni-li zadk hodnocen z
n¢kterého predmétu na konci druhého pololeti. (viz §69, odst.6 zakona ¢. 561/2004
Sb.)

4. 74k je nehodnocen, pokud ho neni mozné hodnotitz nékterého predmétu na konci prvniho
pololeti ani v ndhradnim terminu (viz §69, odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb.).
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Dodatky:
§ 69, odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb.

,»Nelze-1i zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicll po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné zdka hodnotit ani v ndhradnim terminu,
74k se za prvni pololeti nehodnoti.*

§ 69, odst. 6 zdkona €. 561/2004 Sb.

,»Nelze-1i zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejbliz§i vyssi
ro¢nik. Neni-li Zak hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.*

Ma-1i zak ¢i zadkonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni,
ma pravo do tfi dnli, kdy se o vysledku hodnoceni dozveédél, pozadat teditele Skoly o
piezkousSeni. To je v tomto piipadé komisionalni a fidi se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., § 69.

74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou predmétd, kona
opravné zkousky do konce ptislusného Skolniho roku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
Zak, ktery zkouSku nevykonal ¢i se k ni nedostavil, neprospél.

3.2.3 Hodnoceni chovani zaku

Zékladem hodnoceni chovani zaka je dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani
ve skole, pti Skolnich akcich a reprezentaci Skoly. Hodnoceni provadi tidni ucitel po dohod¢
s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné pedagogickou radou. Vyuzivaji se tfi stupné hodnoceni
v souladu s ustanovenim § 3, odst. 3 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb.

Stupné hodnoceni: velmi dobré (1), uspokojivé (2), neuspokojivé (3).

3.2.4 Komisionalni prezkousSeni

Ma-li zak ¢i zadkonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni,
ma pravo do tif dnti, kdy se o vysledku hodnoceni prokazateln¢ dozvédé€l, pozadat feditele
Skoly o piezkouSeni. To je v tomto pfipadé komisionalni, probéhne nejpozdéji do 14 dnil po
doruceni zadosti a fidi se zdkonem 561/2004, § 69. Je-li vyucujicim dané¢ho predmétu feditel
Skoly, zadost se za stejnych podminek adresuje krajskému uradu. V opravnénych piipadech
muize krajsky ufad rozhodnout o kondni komisiondlni zkouSky na jiné stfedni Skole.
Ptezkouseni se nekond, pokud jiz byl zak za dané obdobi komisionaln¢ zkouSen. Podminky
prezkouseni upfesiiuje zdkon 561/2004 Sb., § 69.
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Opravna zkouska

Zéci, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti,
konaji opravnou zkouSku. Opravné zkouSky se konaji nejpozdéji do konce pftislusSného
$kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze
jednu opravnou zkouSku. Opravné zkousky jsou komisionalni. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 53,
odstavec 1,2)

Dodate¢na zkouska

Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nésledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zaii a az do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik. (Zakon €. 561/2004 Sb., §52, odstavec 2, 3)

3.2.5 Hodnoceni a klasifikace zaku se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Hodnoceni zékt se specidlnimi vzde€lavacimi potiebami se tidi vyhlaSkou ¢. 73/2005
Sb. Pti hodnoceni a klasifikaci pedagogové vychazeji z doporuceni a zadvérii SPC a hodnoceni
je vzdy individualni. Zaci jsou hodnoceni s ohledem na jejich moznosti a schopnosti,
posuzuje se jejich individualni pokrok. Zaci integrovani na zikladé doporuéeni SPC jsou
hodnoceni na zaklad¢ plnéni Individualniho studijni planu (ISP). Na zadost rodict a pii
doporuceni poradenského zafizeni je mozné je hodnotit slovné. Pii udélovani ISP se
postupuje podle ptislusné vnitini smérnice Skoly.

3.3 Profil absolventa

Absolvent oboru Pozéarni ochrana je stfedoSkolsky vzd€lany pracovnik se vSeobecnym
i odbornym vzdélanim, tj. disponuje pozadovanymi védomostmi, dovednostmi a zaujima
postoje nutné pro vykon zvolené profese.

Absolventi disponuji Sirokym odbornym profilem, jsou dostate¢né¢ adaptabilni
1 v piibuznych oborech, logicky myslici, schopni aplikovat ziskané¢ védomosti, dovednosti
a navyky pfi feSeni konkrétnich problémi, pracuji samostatné i v tymu.

Pro vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dalsi zakonem
stanovené podminky, napf. vékovou hranici, absolvovani specialniho odborného

Skoleni, testd zdravotni

a psychické zplsobilosti aj.

Absolventi jsou po tspéSném ukonceni studia schopni
+ ovladat rizné zptsoby uceni se a dobfe vyuzivat zdroje informaci, byt
Ctenarsky gramotny
» porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, uplatiovat varianty fesent,
pracovat samostatné i v tymu
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* komunikovat v jednom cizim jazyce minimalné na trovni B1 podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky

» adaptovat se na ménici se socidlni a ekonomické podminky, byt financné
gramotny

* mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace a o vztazich mezi
zamgstnavateli a pracovniky, zodpovédné rozhodovat o svém pracovnim
uplatnéni, uvédomovat si vyznam celozivotniho u¢eni

+ aplikovat zakladni matematické vztahy, fyzikalni a chemické zakonitosti pii
feSeni jednoduchych uloh

* pracovat s prostfedky informacnich a komunikacénich technologii, vyuzivat
adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovat s informacemi

* jednat ekologicky a v souladu se zdsadami udrzitelného rozvoje

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury, uznavat
hodnotu Zivota; uplatiovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
pozarni ochrany a pozarni prevence

* uplatnovat zasady a predpisy normalizace

* uplatilovat systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho
fizeni

» ovladat zéklady pozarni ochrany a fidit se jimi

» uplatnovat pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy
na useku pozarni ochrany

» zvladat typické Cinnosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

+ ovladat ¢innosti stanovené Cvicebnim a Bojovym fadem jednotek poZarni
ochrany (napft. poradovy vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva,
taktické postupy zasahu apod.)

* pouzivat a obsluhovat prostiedky pozarni ochrany (napft. pracovni vystroj a
vyzbroj, saci a vytlacné pozarni ptislusenstvi, Cerpadla, pomocné piisluSenstvi,
hasici ptistroje, mobilni pozarni techniku apod.)

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v
pozarni ochrané

+ fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

» ovladat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické
vybaveni a pfislusenstvi

* vyuzivat pfi pracovnich ¢innostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napf.
technické vykresy a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojii a
stroju, servisni piirucky, navody apod.

» vyuzivat prostiedky informacénich a komunikacénich technologii v rdmci
organiza¢niho a operacniho fizeni.

Soucasti vzdélavani je i odborna piiprava k ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny B a C.

3.4 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi jsou pfipraveni pro vykon sluzby v jednotkach pozarni ochrany, predev§im
jako velitelé jednotek, pfi plnéni specidlnich sluzeb v jednotkadch pozéarni ochrany, v oblasti
pozarni prevence nebo vV oblasti ochrany obyvatelstva, na useku krizového fizeni
a havarijniho planovani, jako odborné zptisobilé¢ osoby na tiseku pozarni ochrany, jako lektofi
odbornych pfedmétti z oblasti pozarni ochrany. DalSi uplatnéni je mozné v pracovnich
pozicich hasi¢ hasi¢ského zachranného sboru.
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Absolventi se mohou po uspéSném absolvovani zkousky (dle paragrafu 11 zakona ¢.
133/1985 Sb., o pozarni ochrané ve znéni pozdé&jSich piedpisi) uplatnit v oblasti pozarni
prevence jako odborné zpusobila osoba nebo technik pozarni ochrany. Dale se také mohou
uplatnit v oblasti BOZP ve funkci bezpecnostniho technika (po vykonani ptislusné zkousky
podle zékona 4. 309/2006).

Pro vykon nékterych povolani musi absolventi splnit dal§i zédkonem stanovené
podminky, jako napiiklad v€kovou hranici, absolvovéani specidlniho odborného Skoleni,
zdravotni, osobnostni a fyzickou zpiisobilost.

3.5 Organizace prijimaciho rizeni

Pribéh piijimaciho fizeni a podminky piijeti uchazeci ke studiu jsou v kompetenci
feditele Skoly. Povinnou ¢ast pfijimaciho fizeni u maturitnich obort tvoii jednotné testy
z Ceského jazyka a Matematiky, které jsou v kompetenci spolenosti Cermat. Dle predpisu
tvoii tato povinna ¢ast minimalné 60 % podilu celkové uspésnosti piijimaciho fizeni.
Podrobna kritéria pro pfijimaci fizeni jsou vzdy zveiejnéna na webovych strankach
Skoly (www.dscaslav.cz), nejpozdéji do 31. ledna daného kalendéainiho roku, ve kterém se
piijimaci fizeni kona.

Uchazece ke studiu oboru Pozéarni ochrana hodnoti Skola podle:

e Uspésného ukonceni zédkladniho vzdelani.

e vysledkil hodnoceni predchoziho vzdélavani (ZS) — vysledny primérny prospéch
poslednich dvou ro¢nika

e hodnoceni chovani ,,VELMI DOBRE” v poslednich dvou ro¢nicich ZS

e celkové hodnoceni ,,PROSPEL* v poslednich dvou ro¢nicich ZS

e vysledki jednotné piijimaci zkousky a vysledk Skolni ptijimaci zkousky (fyzické
testy — plavani, béh)

K piihlésce je nutné dolozit Iékatsky posudek o zdravotni zpisobilosti ke vzdélavani
zvoleného oboru v souladu s Natizenim vlady ¢. 211/2010 Sb.

3.6 Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a
kvalifikace

Vzdélani se ukoncuje maturitni zkouskou, kterd se skladd ze dvou casti, spolecné a
profilové. Prvni spole¢na &ast maturitni zkousky se kona z Ceského jazyka a literatury,
Matematiky nebo Ciziho jazyka. Védomostni a dovednostni Groven je definovana katalogy
pozadavka zkouSek spolecné c¢asti maturitni zkouSky pro piislusny zkuSebni piedmét
stanovenych MSMT. Druhou &ast tvoii profilové zkousky ze vseobecnych predméti Cesky
jazyk a literatura a Cizi jazyk konanych pisemnou a ustni formou, a dale profilové zkousky z
oblasti odborného vzdélavani Zdravotnické pfiprava a technické prostiedky PO a Zdolavani
mimotadnych udélosti a technologie oprav, konané ustni formou pfed zkuSebni komisi.
Soucasti profilovych zkouSek MZ je praktickd zkouSka, pfi které zaci aplikuji ziskané
teoretické znalosti ze vzd€lavaci oblasti na praktické urovni. Prakticka zkouSka probiha ve
Ctyfech oblastech na ctyfech stanovistich, Zdravotnickd pfiprava, Technicky vycvik,
Technické prostiedky PO a Fyzické testy. Zaci jsou povinni absolvovat viechna stanoviste.


http://www.dscaslav.cz/
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Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zdkonem a pfislusSnym provadécim
predpisem.

Dokladem o dosazeni stupné vzdelani je vysvédceni o maturitni zkousce a kvalifikacni
stupent EQF 4.

Navazujici urovné vzdelavani nebo odborné ptipravy pro obor Pozarni ochrana jsou
nasledujici: ISCED 655/645/746, EQF 6 a EQF 7 (EQF7 pouze v ptipad¢ dlouhych programt
magisterského studia).

3.7 Zaclenéni priiezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni a upeviiovani
takovych postoji a hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovéani a
zdokonalovani demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také
o budovani ob¢anské gramotnosti zakt, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky
jednéani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spoleCenskovédni oblasti
vzdélavani, vniz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou
podminkou jeji realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢im a k Sirsi
obcanské komunité v misté€ Skoly.

Nezbytnou soucasti vedeni zakt k uvédoméelému pristupu k demokracii jsou i klicové
kompetence jako napiiklad komunikativni kompetence, persondlni a socidlni kompetence,
kompetence k feSeni problémt a k praci s informacemi, atd.

Integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura
Uvod do nauky o komunikaci a stylu, Kultura, Prace s literarnim
textem

Anglicky jazyk
Feelings, On screen

Obcanska vychova y
Clovék a jeho vyvoj, Soudoby svét, Ceska republika a svét

1. ro¢nik « P
Télesna vychova

Atletika, Pohybové hry

Krizové Fizeni a ochrana obyvatelstva
Varovani, vyrozumeéni a poskytnuti tisnovych informaci

Zdravotnicka priprava
Opérné soustava, Svalova soustava

Technické materialy




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 17

Kovové a nekovové materidly, Tepelné zpracovani oceli, Pomocné
materidly a provozni hmoty

Déjepis
Novoveék — 20. stoleti

2. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Kultura

Anglicky jazyk
Redlie

Obcanska vychova 5 )
Clovék v lidském spolecenstvi, Clovek a pravo, Clovek jako obcan

Télesna vychova
Atletika, Pohybové hry

3. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Publicisticky styl, Kultura

Anglicky jazyk
People, Family, Culture, Reélie

Obcanska vychova
Demokracie, Demokraticky stat, Clovek a svét

Télesna vychova
Péce o zdravi

4. ro¢nik

gjesk)’f jazyk a literatura
Recnicky styl, Kultura

Anglicky jazyk
Realie

Télesna vychova
Atletika, Pohybové hry

Clovék a Zivotni prostiredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU vcetné naSi republiky. Nezbytnym
piredpokladem jeho realizace je piiprava budouci generace k mySleni a jednani v souladu
s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostredi
a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro
udrzitelnost rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérti rozvoje lidskych
zdroji. Environmentdlni vzdélavani a vychova poskytuje zdkim znalosti a dovednosti
potiebné pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pristup k realité
a ovliviiyje etické vztahy k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje
na vlivy pracovnich c¢innosti na prostfedi a zdravi, na vyuzivani moderni techniky
a technologie v zajmu udrZzitelnosti rozvoje.
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Integrace ve vyuce

18

1. ro¢nik

Anglicky jazyk
Our planet

Déjepis
Novovek — 20. stoleti

Chemie
Organické chemie

Biologie a ekologie 5
Zéklady biologie, Ekologie, Clovék a Zivotni prostiedi

Télesna vychova
Péce o zdravi

Technické prostifedky PO
Saci pozarni prislusenstvi

Technické materialy
Kovové a nekovové materidly, Tepelné zpracovani oceli, Pomocné
materidly a provozni hmoty

Stroje a zarizeni
Hnaci a pracovni stroje, energetické stroje

2. ro¢nik

Anglicky jazyk
Oborova tematika, In the city, Going wild

Fyzika
Atomov¢ jadro

Télesna vychova
Péce o zdravi

Ekonomika
Podnikani

3. ro¢nik

Anglicky jazyk
Oborova tematika

Télesna vychova
Péce o zdravi

4. roénik

Anglicky jazyk
Oborova tematika

Télesna vychova
Péce o zdravi
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Clovék a svét prace

Jednim ze zékladnich cili vzdélavani a vedeni v ramci tohoto prifezového tématu je
pfipravit zdky schopné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace pomoci praktickych
dovednosti a informaci.

Téma Clovék a svét je souasti kazdodenni piipravy zakd na realny Zivot, ve kterém
se potiebuji prezentovat a orientovat 1 diky kompetencim jako jsou: identifikace a
formulovani vlastnich priorit a cill, aktivni a tvofivy pfistup pii vytvaieni profesni kariéry,
piijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani, vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych
informaci, komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace, ¢i otevienost vii¢i celozivotnimu uceni.

Znalosti a dovednosti zdka ziskané v odborné slozce vzdélavani by zdkiim mély
pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi
uplatiovani pracovnich prav.

Integrace ve vyuce

Anglicky jazyk
Ambition, School days

Biologie a ekologie
1. ro¢nik Ekologie

Technické materialy
Kovové a nekovové materidly, Tepelné zpracovani oceli, Pomocné
materidly a provozni hmoty

Anglicky jazyk
Oborova tematika

2. ro¢nik
Obcanska vychova

Clovék a pravo

Ekonomika
Podnikani, Finan¢ni vzd€lavani, Dané

Anglicky jazyk
School, Work, Oborova tematika

3. ro¢nik -
Rizeni motorovych vozidel

Ptedpisy o provozu vozidel na pozemnich komunikacich

Anglicky jazyk

4. ro¢nik , )
Oborova tematika
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Informacni a komunikacni technologie

Jednim ze zakladnich cili vzdélavani a vedeni v ramci tohoto prafezového tématu je
pfipravit zdky schopné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace pomoci praktickych
dovednosti a informaci.

Téma Clovék a svét je souasti kazdodenni piipravy zakd na realny Zivot, ve kterém
se potiebuji prezentovat a orientovat 1 diky kompetencim jako jsou: identifikace a
formulovani vlastnich priorit a cill, aktivni a tvofivy pfistup pii vytvaieni profesni kariéry,
piijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani, vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych
informaci, komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace, ¢i otevienost viici celozivotnimu uceni.

Znalosti a dovednosti zdka ziskané v odborné slozce vzdélavani by zadkiim mély
pomoci pii rozhodovani o dals$i profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi
uplatiovani pracovnich prav.

Integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura
Ziskavani a zpracovani informaci

Anglicky jazyk
Orientace v internetovém prostredi

Obcanska vychova y
Clovék a jeho vyvoj, Soudoby svét, Ceska republika a svét

Déjepis

1. ro¢nik D¢&jiny studovaného oboru

Prace s pocitacem
Software pro tvorbu prezentaci

Krizové Fizeni a ochrana obyvatelstva
Cinnosti obyvatelstva po vyhlaSeni varovného signalu

Technicka dokumentace
Technické vykresy

Anglicky jazyk
Science, Orientace v internetovém prostiedi, Tvorba prezentaci

Obcanska vychova 5
2. rocnik Clovék v lidském spolecenstvi, Clovek jako ob¢an

Prace s pocitacem
Souhrnna prace, textovy editor, tabulkovy procesor, Tabulkovy
procesor

Cesky jazyk a literatura
Publicisticky styl

3. ro¢nik
Anglicky jazyk
Orientace v internetovém prosttedi, Tvorba prezentaci
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Obcanska vychova
Demokraticky stat

Prace s pocitacem
Shrnuti uciva, textovy tabulator, tabulkovy procesor a prezentace,
Prace s grafikou

4. roénik

Anglicky jazyk
Digital world, Orientace v internetovém prostiedi, Tvorba prezentaci

Prace s pocitaCem
Shrnuti uciva, prace s grafikou, Tvorba databaze, Informacni zdroje,
celosvétova pocitacova sit’ Internet
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4. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zZaki
mimoradné nadanych

4.1 Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zékem se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je zak, ktery knaplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi pottebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplirnych opatieni podle § 16 Skolského zdkona. Podpiirna opatieni realizuje
Skola.

Podpiirna opatteni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti
stupni. Podplrnd opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a nemaji normovanou finan¢ni naroc¢nost. Podpirné opatfeni druhého
az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zatizeni (SPZ)
a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce zdka. Zaclenéni
podplirnych opatfeni do jednotlivych stupni stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
(dale jen vyhlaska). Rlzné druhy a stupné podpurnych opatieni Ize kombinovat za podminek
danych SZ a vyhlaskou.

Pro ziky s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zdky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi od druhého stupné je podkladem pro tvorbu individualniho vzd€lavaciho planu
(IVP). PLPP a IVP zpracovava skola.

Pii poskytovani podptirnych opatieni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery
uvadi, ze teditel Skoly miize ze zavaznych divodl, zejména zdravotnich, uvolnit zdka na
7adost zcela nebo z&asti z vyudovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ
muze byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych Cinnosti, ovSem
nemuze byt uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméteni absolventa. Tzn., ze zak
nemuze byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predméti (tj. ptislusnych cviceni,
odborného vycviku, uc¢ebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci
a vysledkil vzdélavani vymezenych piislusnym RVP a SVP, z pfedméti nebo obsahovych
Casti propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskdni pozadovanych gramotnosti nebo
predmétii a obsahovych Casti zavérecné zkousky s vyucnim listem a maturitni zkousky. V
ptipadé potieby Skola nabidne zakovi takova podplrné opatieni, kterd mu umozni zvladnout
odborné vzdélavani v celém rozsahu a uspésné vykonat zdveérecnou nebo maturitni zkouSku
(dpravu podminek zavéreéné a maturitni zkousky pro Zzdky se SVP stanovi ptisluSné
provadéci predpisy vE. vyhlasky €. 27/2016 Sb.).

Zakovi, ktery nemiize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani zvaznych
zdravotnich nebo jinych diivodi, $kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Zéka,
popf. s jinymi institucemi, jiny, pro n&j vhodné&jsi obor vzdélani (tato nabidka je ucinéna
zékovi vcas, jakmile Skola zjisti zavazné piekdzky ke vzdélavani zaka v daném oboru
vzdélani).

Nezbytnym ptedpokladem pro pfijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavka na odborné
vzdélani v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazeclt o
vzdélavani na Stfedni odborné $kole a Stiednim odborném ugilisti dopravnim Céslav,
ptispévkova organizace. Pozadavky na zdravotni zpusobilost uchazeci o vzdélavani na
sttedni Skole jsou stanoveny v pfiloze k Nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort
vzdélani v zakladnim, sttednim a vys$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
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Z4kiim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuéeni SPZ i dalsi druhy
podplrnych opatfeni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich
odbornik (tlumocnika ¢eského znakového jazyka, piepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomutcek a specidlnich didaktickych prostfedkli, Gprava materidlnich a
organizacnich podminek vyuky nebo uprava podminek pfijimani a ukonCovani vzdélavani.
Pro zéaky s ptfiznanymi podplirnymi opatienimi miize byt v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporu¢eni SPZ specialné pedagogicka
intervence nebo pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin pfedmétt specidlné
pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze ¢. 1 k vyhlasce. Casova
dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana nad rdmec casové dotace
stanovené RVP.

Podle potieb 7k lze zvolit odliSnou délku vyucovaci hodiny, pokud to umoziiuje RVP
(§ 26 odst. 1b) SZ). Ve vyjimeénych piipadech mize feditel $koly vzdélavani prodlouzit,
nejvyse viak o 2 skolni roky (§ 16 odst. 2b) SZ).

4.2 Vzdélavani nadanych Zaka

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti kol a §kolskych zafizeni vytvaiet podminky
pro rozvoj nadani zakd. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zaki vcetné riiznych
druhti nadani a byt zaméfena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a rozvijet.

Za nadan¢ho zéka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje piedev§im zak, ktery pti
adekvatni podpofe vykazuje ve srovndni s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Za zdka mimotadné nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozloZeni
schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvoiivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

4.3 Systém péce o Zaky se SVP a zaky nadané ve Skole

4.3.1 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

PLPP vypracovava vychovna poradkyné¢ v 1zké spolupraci s tfidnim ucitelem,
s vyucujicimi dotCenych predméti, se zakonnymi zastupci nezletilého zaka, ptipadné s zdkem
zletilym. Vychovné poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou ¢ast PLPP, stanovi
podplirnad opatieni 1. stupné, ktera podpofi zéka v oblastech, kde je to potfeba. Vyucujici
dotCenych predméti zapracuji podplirnd opatfeni stanovena v PLPP do svych pfedmétd,
uptesni, jak efektivné realizovat PLPP. Po zpracovani je PLPP ptedlozen zakonnym
zéstupciim nezletilého Zéka, piipadné zaku zletilému k podpisu. Zak je seznamen s PLPP,
jeho realizaci 1 dobou uplatiiovani. PLPP je stanoven na dobu tii mésicii. Po uplynuti platnosti
PLPP dochazi k vyhodnocovani fungovani planu. Pokud jiZ neni plan potfeba, ukon¢i se
uplatinovani podptirnych opatieni. Pokud je potifeba prodlouzi se PLPP o dalsi tfi mésice.
Pokud se jevi uplatiiovana podpirnd opatieni 1. stupné jako nedostate¢nd, konzultuje tuto
skutecnost vychovna poradkyné spolu s tfidni ucitelkou se zdkonnymi zéastupci nezletilého
7éka, piipadné s zikem zletilym. Zak je indikovan k pé¢i SPZ dle individualnich potieb.
Vychovna poradkyné ve spolupraci s tiidnim ucitelem zpracuje ,,Zpravu stiedni skoly* pro
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SPZ. Tuto zpravu zpracuje na zakladé pisemného souhlasu zakonného zastupce nezletilého
7éka, ptipadné souhlasu z4ka zletilého. SPZ vypracuje doporugeni pro praci s zakem se SVP.
Stanovi podplrna opatieni 2. — 5. stupné. Doporuceni je poskytnuto Skole, kterd nasledné
realizuje podptirna opatieni dle SPZ na zakladé pisemného souhlasu zakonnych zastupcii
nezletilého zaka, ptipadné pisemného souhlasu zaka zletilého.

Plan obsahuje udaje o zakovi, dale diivod, pro€ je vytvaren, co je pldnovano s zakem
délat, struény popis jeho obtizi, stanoveni cilii PLPP. Obsahuje téz navrh metod vyuky,
organizace vyuky, hodnoceni zédka a vymezeni pomitcek. Jeho soucésti jsou také podpiirna
opatfeni, ktera se nevztahuji bezprostfedné¢ k vyuce, ale napfiiklad k situaci v rodiné, k
aktualnimu zdravotnimu stavu zaka. Plan je nasledn¢ vyhodnocovan. Predpoklada se, ze je s
nim sezndmen zak, zdkonny zastupce, tifidni ucitel i vyucujici. Plan je velmi stru¢nym
dokumentem, ktery mé predev§im zaznamenat, co se jevi u zaka jako zakladni problém ve
vzdélavani, co se navrhuje zménit a jaky je dopad tprav.

Je stanoveno, jak se bude pfistupovat k hodnoceni Zaka, jaké zmény v organizaci
prace musi ucitel udélat, ale také, kdy dojde k vyhodnoceni u€innosti stanovenych opatieni.
Pro ucitele je vytvotreni PLPP prostiedkem k uvédoméni si svych dosavadnich krokii a
postupil, néasledné ik promysleni dalSich krokt. Jejich struény a transparentni popis pak
povede k nastaveni konkrétnich opatieni, plan mtze dobie slouzit k vyhodnoceni tspéSnosti
pedagogické prace s zdkem.

4.3.2 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro zaky se SVP,
popr. i pro Zaky mimoiadné nadané

IVP se vypracovava na zékladé doporuceni SPZ. IVP lze poskytnout i Zakim
v mimotadné socialni situaci (t€hotenstvi, rodiovstvi). Zakonni zastupci nezletilého Zaka,
zak zletily zazdda o vypracovani IVP feditele Skoly. Pokud feditel Skoly Zadost schvali,
vypracuje IVP vychovna poradkyné spolu s tfidnim uditelem, s vyucujicimi dotenych
pfedmétl, se zdkonnymi zéastupci nezletilého zaka, piipadné s zakem zletilym. Vychovna
poradkyné spolu s tiidnim ucitelem zpracuje obecnou ¢ast IVP, zapracuje podptirna opatieni
2. — 5. stupné, ktera podpoii zaka v oblastech, kde je to potieba. Vyucujici dotcenych
pfedmétlh zapracuji podplrnéd opatieni 2. — 5. stupné stanovena v IVP do svych predméti,
uptesni, jak efektivné realizovat IVP. Po zpracovani je IVP predlozen zakonnym zastupciim
nezletilého zaka, pfipadn& zaku zletilému k podpisu. Zék je seznamen s IVP, jeho realizaci
1 dobou uplatiiovani. IVP se vypracovava na kazdy Skolni rok, piipadné na kazdé pololeti
znovu. Doba uplatiiovani IVP je stanovena SPZ. Béhem uplatiovani IVP vychovna
poradkyné spolu s ostatnimi vyucujicimi hodnoti fungovani podpiirnych opatieni stanovenych
v IVP, konzultuje fungovani IVP s vyucujicimi, se zakonnymi zéstupci nezletilého Zéka,
piipadné se zakem. Jde-li o podplirnad opatieni pouze v jednom predmétu (obvykle z divodu
mimofadného nadani), je mozné povéfit jednanim se zdkonnymi zastupci pfimo tohoto
ucitele.
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4.3.3 Systém vyhledavani a podpory Zaki nadanych a Zakii mimoradné nadanych

Zjistovani mimotfadného naddni a vzdélavacich potieb mimotfadné¢ nadaného zaka
provadi SPZ ve spolupraci se $kolou, ktera zaka vzd&lava. Jestlize se u zaka projevuje
vyhranény typ nadani (v oblasti pohybové, umélecké, manuélni), vyjadfuje se SPZ zejména
ke specifiklim jeho osobnosti, kterda mohou mit vliv na prab¢h jeho vzdélavani, zatimco miru
7akova nadani zhodnoti odbornik v pfislu§ném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim miize
Skola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho pietadit na zdkladé zkouSek do vyssiho ro¢niku
bez absolvovani predchoziho ro¢niku (§ 17 odst. 3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky).

Nadéani, piipadné¢ mimofadné nadani zaka se muze projevit i v jinych nez uméleckych
oborech vzdélani. Muze se jednat naptiklad o nadani vztahujici se k vykonim specidlnich
manudlnich nebo kognitivnich ¢innosti, které zak v zakladnim vzdélavani nevykonéval,
protoze zde nebyly predmétem, resp. obsahem vzdé€lavani, a tento typ nadani tudiz nemohl
byt u zéka identifikovan. Mohou to byt i zaci vysoce motivovani ke studiu daného oboru
a povolani nebo pfislusné technické aj. oblasti védy a techniky. Je zadouci vénovat témto
zaklim zvySenou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jejich nadani také podpiirnd opatieni
vymezena pro vzdélavani tdchto zaka SZ a vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP
u zakd s diagnostikovanym mimotfddnym nadénim, ale také o moznost rozsifit obsah
vzdélavani, popt. i vystupy vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvatet skupiny nadanych zaka
z riiznych ro¢nikll, umoznit zakiim wcastnit se vyuky ve vyssim ro¢niku, popt. se paralelné
vzdélavat formou staZi na jiné $kole véetnd VOS (popf. na vysoké skole) nebo na odbornych
pracovistich, ucastnit se studijnich a jinych pobytl v zahrani¢i (napf. v ramci programu
ERASMUS+), zapojovat je do riznych projektii (Skolnich 1 projektii socidlnich partneri),
soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zakda.

4.4 Systém prace s Zaky ze socialné znevyhodnéného prostiedi nebo z
odliSného socialné - kulturniho prostredi

Socidlnim znevyhodnénim se podle §16 odst. 4 Skolského zakona rozumi rodinné
prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy,
nafizena ustavni vychova nebo uloZzend ochranna vychova, postaveni azylanta a ucastnika
fizeni o poskytnuti azylu.

Z4ci z jiného kulturniho prostiedi mohou mit napf. komunikaéni problémy (nedostateéné
znalosti CeStiny, problémy s osvojovanim nové slovni zasoby vcetné odborné terminologie,
s porozuménim vykladu wucitele nebo ctenému textu apod.), nebo nedostatky
,polytechnického* a psychomotorického charakteru v dusledku jinych Zivotnich zkuSenosti,
coz muze Cinit problémy v praktickém vyucovani, zejména v odborném vycviku. Chovani
téchto zaki mize byt ovlivnéno jinymi kulturnimi, ndbozenskymi nebo rodinnymi tradicemi,
etickymi normami a hodnotami.

Vsichni pedagogicti pracovnici, ale i ostatni zaci, by se méli sezndmit se socidlné
kulturnimi zvlastnostmi z4kt, aby byli schopni Iépe pochopit jejich projevy a problémy
a volit vhodné vyucovaci metody a spolecensky ptistup k nim.

Skola realizuje podptirna opatieni ve spolupraci s SPZ. V ramci podptirnych opatieni je
mozné zapujceni ucebnic pro piisluSny ro¢nik, umoznit zdarma kopirovat materidly pro
vyuku, zaptjceni ochrannych pomucek zdarma. Vyucujici respektuji socialné¢ — kulturni
odlignosti, pokud nejsou v rozporu se Skolnim fadem, s pravidly BOZP. Zéaci pouzivaji
ochranné pomucky v souladu s tfddem odborné ucebny a v souladu s pravidly BOZP
stanovenych na pracovistich, kde zaci vykonavaji odborny vycvik nebo praktické vyucovani.
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Vzdélavani zaki se SVP se vénuje vychovna poradkyné. Sleduje vyuzivani
a vyhodnocovani poskytovanych podptrnych opatieni, komunikuje se SPZ, s zaky a rodi¢i
nezletilych zaki. Spolupracuje s dalSimi pracovniky Skoly (napi. s tfidnimi uciteli, uciteli
pfislusnych vyucovacich pfedmétd, s vyucujicimi praktického vyucovani nebo odborného
vycviku).

Pro dosaZeni uspésnosti pri vzdélavani téchto zZaki je tfeba zejména:

* povzbuzovat zaky pfi piipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k ucent;

 uplatiovat formativni hodnoceni zak;

* poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych u¢ebnich zptsobl a postupii se zietelem k
individudlnim obtizim jednotlivci;

* vénovat pozornost zaClenovani téchto zakit do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tfid€ a ve Skole;

« spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v pfipadé¢ potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi
(odbornymi lékati nebo pracovniky z oblasti socidln€ pravni ochrany zdka apod.);

 spolupracovat s dal§imi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodi¢i zaka (jak zakt se SVP
pii feSeni individudlnich zdravotnich ¢i ucebnich obtizi zakd, tak s ostatnimi rodici) a také
se zékladnimi Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou Skolni dochazku (zjistit, jaka
podpora byla zakovi poskytovana na zakladni Skole);

» spolupracovat se zameéstnavateli pii zajiStovani praktické Casti pfipravy na povolani
(odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hledani moznosti prvniho
pracovniho uplatnéni absolventi se zdravotnim postizenim; je vhodné seznamit
zaméstnavatele, u n¢hoz se bude realizovat prakticka vyuka zakt se SVP, a zejména
instruktora dané skupiny se specifiky vzdélavani téchto zakt a pristupu k nim;

+ realizovat dal$i vzdélavani ucitelt vSech pfedméti zaméfené na vzdélavani zaka se SVP (i
74kl nadanych) a uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace
s témito zaky.

4.5 Hodnoceni Zaku s odliSnym materskym jazykem

Cilem hodnoceni je poskytnout zdkovi (i jeho zdkonnym zastupciim) zpétnou vazbu,
prostiednictvim niz jsou predavany informace o tom, jak danou problematiku zak zvlada, jak
dovede zachdzet s tim, co se naucil, zda voli efektivni zpisoby uceni, v ¢em se zlepsil a v
c¢em jest¢ chybuje, kde mé rezervy. SoucCasné¢ by mél byt zdk hodnocenim motivovan k
dal$imu uceni. Soucasti hodnoceni by mélo byt tedy i povzbuzeni a konkrétni navod, jak ma
74k postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil. V ramci podpory je zdkovi vypracovan
PLPP, ktery je pribézné vyhodnocovan.

Zakladni principy hodnoceni:

a) Hodnotime individudlné za osobni pokrok s ohledem na neznalost jazyka
b) Nesrovnavame zaka s ostatnimi zaky

¢) Piihlizime k individualni osobnosti zaka

d) Vyuzivame hodnoceni k individualni podpote zaka

e) Zohlediiujeme nedostate¢nou znalost vyucovaciho jazyka
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Jelikoz zak-cizinec/OMIJ ¢estinu viibec neovlada nebo v ni ma vyrazné nedostatky, nelze
ho hodnotit pouze znamkou a srovnavat se spoluzdky ve tiidé, pro které je ¢eStina rodnym
jazykem. Skola v t&chto piipadech dopliiuje sumativni hodnoceni slovnim hodnocenim, které
1épe postihuje individualni pokroky a smétovani ke konkrétnimu ucebnimu cili.
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5. Distanc¢ni vzdélavani

Pravidla pro vzdélavani distanénim zpisobem v mimofadnych situacich uzavieni kol ¢i
zékazu pritomnosti zakli ve Skolach se vzdy budou fidit dle platnych pravnich piedpisi a
opatfeni obecné povahy.

Skola musi zacit povinné vzdélavat distanénim zpiisobem z diivodu:

» krizovych opatfeni vyhlaSenych po dobu trvani krizového stavu podle krizového zakona,
z diivodu natfizeni mimofadného opatieni

* nafizeni karantény, kdy neni mozna osobni pfitomnost vétSiny (vice nez 50 %) zaka z
nejméné jedné tfidy, musi Skola vzdélavat dotCené zaky distanénim zplisobem

Za splnéni predpokladii pro zahdjeni vyuky distanénim zplisobem ma skola povinnost u
téchto zaki pokracovat ve vzdélavani distancnim zpasobem. VzdElavani distanénim
zpusobem S$kola uskuteciiuje podle prislusného ramcového vzdélavaciho programu (RVP) a
$kolniho vzdé&lavaciho programu (SVP) v mife odpovidajici okolnostem. Nemé tedy
povinnost je naplnit beze zbytku.

Skola nema povinnost vzdélavat distan¢nim zpisobem:

*  pokud feditel Skoly vyhlasi ,,feditelské volno*

«  pokud MSMT gkole schvali zménu v organizaci $kolniho roku

*  pokud feditel Skoly rozhodne o omezeni nebo pteruseni provozu

*  pokud je zadkim nafizena karanténa, ale nejde o vétsinu tfidy, a to i v piipadé¢, kdy se v
jinych tfidach té samé Skoly vzdélavani distancnim zplisobem poskytuje

»  pokud jsou zéci neptitomni z jiné¢ho diivodu (napf. nemoc)

Zaci, kterym neni omezena osobni pfitomnost ve Skole, se nadale vzdélavaji prezenénim
zpusobem.

Povinnosti zaka

Z4ci jsou povinni se vzdélavat distanénim zptisobem ve vymezenych piipadech. Zptisob
poskytovani a hodnoceni vzdélani na déalku pfizpiisobi Skola podminkdm Zzéka pro toto
vzdélani (zazemi, materidlni podminky, specialni vzdélavaci potieby, zdravotni stav apod.).

Zapisovani do tridni knihy

Pro vedeni tfidni knihy Skola pouziva elektronicky systém. Absenci pfi distan¢ni vyuce
posuzujeme podle zapojeni do vzd€lani a vystupt. Pti asynchronni ¢i offline vyuce zalezi, zda
zak odevzdava tkoly ¢i vystupy své prace ve stanoveném terminu nebo prokazuje snahu o
plnéni pokynii. Pfi synchronni vyuce je nepfipojeni se k on-line pfenosu povazovano za
absenci, pokud s zakem ¢i jeho zdkonnym zéstupcem nebyl dohodnut jiny zptisob zapojeni.
Omluvena absence nemize byt diivodem ke snizenému stupni hodnoceni. Skolsky zikon
stanovi zakladni rémec — povinnost omlouvani do 3 kalendéinich dnli po zac¢atku absence.
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Organizace vyuky pri omezeni pritomnosti ve Skolach

Po nafizeni karantény nebo mimotadnych opatienich krajské hygienické stanice, kdy
neni mozna osobni pfitomnost zakl ve skole, nastavaji tyto situace:

1) Prezencni vyuka

V piipadé, Ze se opatfeni ¢i karanténa tykd pouze omezeného poctu zdki, ktery
nepiekro¢i vice nez 50 % ucCastnikli konkrétni tfidy, Skola nemd povinnost poskytovat
vzdélavani distancnim zplisobem a postupuje jako v bézné situaci, kdy Zéaci nejsou piitomni
ve Skole, napt. z divodu nemoci. Prezen¢ni vyuka probihd béznym zpiisobem.

Dle moznosti §koly je poskytovana nepfitomnym Zaktim studijni podpora na dalku. Zaci
se zapojuji na bazi dobrovolnosti a s ohledem na sv¢ individudlni podminky.

2) SmiSena vyuka

V pfipad¢, ze se zakaz osobni pfitomnosti ve Skole (onemocnéni ¢i karanténa) tyka vice
nez 50 % zaka konkrétni tfidy, je Skola povinna distan¢nim zplisobem vzdélavat zaky, kterym
je zakdzana osobni cast na prezencni vyuce. Ostatni zaci pokracuji v prezencnim vzdélavani.
V uvedenych tfidach probihd tzv. ,,smiSena vyuka* (pro jednu skupinu prezenc¢ni, pro druhou
distan¢ni vyuka). O zpusobu organizace ,,smiSené vyuky* rozhoduje feditel Skoly s ohledem
na konkrétni aktudlni moznosti a podminky Skoly a zakda.

3) Distan¢ni vyuka

Pokud jsou splnény podminky dle § 184 a Skolského zdkona a zakaz osobni pfitomnosti plati
pro minimalné jednu celou tfidu, probiha v této tfid¢ distan¢ni vyuka. Ostatni tfidy se dale
vzdélavaji prezenCnim zplusobem. Pokud je zakézana ptitomnost vSech zaki, prechdzi na
distan¢ni vyuku celd skola.

Formy vzdélavani distanénim zpisobem

Vzdé&lavani distanénim zptisobem bude probihat formou on-line &i off-line vyuky. Skola vzdy
prizptasobi distanéni vyuku jak individudlnim podminkdm jednotlivych Zzaka, tak také
persondlnim a technickym moznostem skoly.

1) On-line vyuka

Pojmem on-line vyuka je obecné oznaCovan takovy zptisob vzdélavani na dalku, ktery
probiha zpravidla prostfednictvim internetu a je podporovan nejriznéjSimi digitalnimi
technologiemi a softwarovymi nastroji. RozliSujeme synchronni a asynchronni on-line vyuku.

Pti synchronni vyuce je ucitel propojen s zaky prostfednictvim n¢jaké komunikacni
platformy v redlném case. Skupina ve stejny €as na stejném virtudlnim misté pracuje na
stejném/podobném tUkolu. Synchronni aktivity by nemély kopirovat bézny Skolni rozvrh
hodin, aby Zaci nemuseli mnoho hodin denné¢ sledovat online pienosy.

Pti asynchronni vyuce Zaci pracuji v jimi zvoleném cCase vlastnim tempem na jim
zadanych ukolech a spole¢né¢ se v on-line prostoru nepotkavaji. Vyuzivany pro tento druh
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prace mohou byt nejriznéjsi platformy, portaly, aplikace apod., a to jak k samotnému
vzdélavani, tak i k zadavani ukold a poskytovani zpétné vazby.

Ucitel posila zadani samostatné ¢i skupinové prace prostfednictvim ucitelem urc¢eného
komunika¢niho nastroje. U¢astnici na zadanych tikolech pracuji dle svych ¢asovych moznosti
a domluvenym zptsobem ve stanoveném terminu vypracované zadani odevzdavaji. Zadavani
muze probihat kazdy den, ale také napt. na tyden dopiedu. V prabéhu plnéni kol je ucitel k
dispozici pro konzultace.

2) Off-line vyuka

Pojmem off-line vyuka je oznaCovan takovy zpusob vzdélavani na dalku, ktery neprobiha
pfes internet a k realizaci nepotiebuje ve vetsi mife digitalni technologie. Nejcastéji se jednd o
samostudium a plnéni kol z ucebnic a ucebnich materiala ¢i pracovnich listl. Maze se také
jednat o plnéni praktickych tkold vyuzivajicich pfirozené podminky ucastnikd v jejich
domadcim prostiedi.

3) Konzultace

At jiz probihd vzdélavani on-line nebo off-line, ucitel monitoruje zapojovani
jednotlivych ucastnikli a poskytuje jim studijni podporu. Cilem je, aby nikdo neziistal mimo
systém a kazdy pracoval pifiméfen¢ svym podminkdm. MiiZe se jednat o telefonické hovory,
on-line chat, e-maily ¢i osobni konzultace za dodrzeni vSech hygienickych pravidel a
nafizenych opatfeni.

r ~r o .

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji narok na poskytovani podplrnych
opatteni Skolou a Skolskym poradenskym zafizenim i pfi distanénim zplsobu vzdélavani.
Podptirna opatteni vychézeji z doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Zpusoby a pravidla hodnoceni

Zpusob hodnoceni distan¢niho vzdélavani piizpusobi Skola podminkdm zéka pro tento
zpuisob vzdelavani. V prabéhu distan¢niho vzdélavani ucitelé pribézné monitoruji zapojeni a
aktivitu vSech zaki, motivuji zaky a ukazuji moznosti, jak dosdhnout vysledku. Pokud se zak
nezapojuje do vyuky, je nutné zjistit divody a ve spolupraci s rodici najit cestu, jak zakovi
pomoci. Hodnoceni i v dob¢ distancni vyuky probihé prostfednictvim znamek.

Napliiovani RVP a SVP

Vzdélavani distanénim zpisobem Skola uskuteciiuje podle piislusného ramcového
vzdélavaciho programu (RVP) a $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) v mife odpovidajici
okolnostem. Pfi dlouhodobém zékazu osobni ptitomnosti ve Skolach, ktery trva déle nez 2
tydny, upfednostiiuje vzd&lavaci oblasti v SVP, zaméfi se predeviim na otekavané vystupy
dle ptislusného RVP a vénuje se zejména vSeobecnym profilovym piredmétiim, na stfedni
Skole také stézejnim predméetim vyplyvajicim z profilu absolventa.
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Interni evidence zmén

V situaci, kdy je distan¢ni zptsob vzdélavani realizovan v takovém rozsahu, Ze ma dopad
na zmény ve vzdélavacich obsazich a tematickych planech, neni nutné tyto zmény provést
ihned ve formé& uprav SVP. PIné postadi piipravit interni evidenci zmén ve vzdélavacim
obsahu jednotlivych vyu€ovacich pfedméti a rocniki, ktera bude soucasti dokumentace
skoly.

Rozsah a podobu této interni evidence urci dle situace feditel Skoly a informuje o ni v§echny
ucitele, zaky a zdkonné zastupce.

Pro zjednoduSeni miize byt vS§e zaznamenano do tabulky, ve které bude pro dany pfedmét a
ro¢nik uvedeno:

a) jaka témata (ucivo) byla v obdobi od zahéjeni distan¢niho vzdélavani realizovana v
plné §ifi,

b) jaka témata (ucivo) byla realizovana v redukované podobé, tedy jen castecné,

c) jaké témata (ucivo) se zcela presunou do dalsiho skolniho roku,

d) jaka témata (ucivo) budou zcela vypusténa. Az to bude mozné, vrati se Skola zpét ke
vzdélavani dle platného SVP, piipadné provede tpravy svého SVP.

Materialné-technické vybaveni a softwarové nastroje

Skola voli zptisob vzdélavani na dalku s ohledem na materialné-technické vybaveni
Skoly. Zptsob poskytovani vzdélavani distancnim zplisobem piizptisobi podminkam zakii.

1) Realizace on-line vyuky

» Ucitel ma k dispozici pocitac ¢i prenosné zatizeni (notebook nebo tablet).

« Ucitel ma pfistup k hardware a software, ktery umoziuje pfenos informaci a
komunikaci s Zaky on-line formou.

» Je pfedem stanovena a ptipravena jednotna softwarova platforma, komunikacni kanal
a spolecna pravidla pro komunikaci s zaky 1 rodici.

*  Na vSech pocitacich ¢i prenosnych zafizenich ve vlastnictvi Skoly jsou platné licence
opera¢niho systému a prislusné softwarové aplikace.

2) Jednotna komunikac¢ni platforma

Ve skole je nastaveno jednotné prostredi, ve kterém staci ucastnikim ke komunikaci
velmi omezené mnozstvi softwarovych néstroji, pomoci nichZ mohou se $kolou komunikovat
a spolupracovat na zadanych tkolech: Skolni informacni systém (Bakalati), systémy pro
fizeni vyuky (Skola pouziva jako hlavni platformu MS 365 a jako doplnék systém pro
vytvareni elektronickych vzdélavacich kurzi Teams). Platforma ma zajisténou ochranu
osobnich udajt uzivatelt.

Komunikace s rodici (nejenom) pri vzdélavani distanénim zpiisobem
Roli rodi¢t je predev§im podporovat své dité, aby dostdlo své povinnosti vzdélavat se,

posilovat jeho motivaci k uceni a ochotu prevzit odpovédnost za své vzdélavani. Efektivni
komunikace mezi $kolou a rodinou je zdkladem pro to, aby ob¢ strany i dit€ samotné mohly
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plnit své role. Pro komunikaci mezi §kolou a rodici je zvolena jednotna komunikacni
platforma.

32
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6. Ucebni plan

6.1 P¥ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

33

Vzdélavaci oblast

RVP

minimalni pocet
vyucovacich hodin

Vzdélavaci predmét

SVP

pocet vyucovacich
hodin za studium

za studium
tydné celkem tydng¢ | celkem
768
e Cesky jazyk a 1
Jazykové vzdélavani 15 480 literatura 12 (3) 384
Anglicky jazyk 12 384
y o 160
Spolecenskovédni 5 160 | Obcanska vychova 3(2)° 96
vzdélavani —
D¢jepis 2 64
192
o %dné vzdilavani Fyzika 4 128
Ptirodovédné vzdélavani 6 192 Chemic 1 32
Biologie a ekologie 1 32
ické vzdelavani 12 4 584
Matematické vzdélavani 38 Matematika 12 384
Cotginka | Ol
Estetické vzd&lavan 5 160 | literatura, o o
Obcanska vychova Y1 e X
predméti CJL a OV
Vzd¢elavani pro zdravi 2 256 512
Télesna vychova | 16 | 512
Vzdélavani 128
v informacnich a 4 128
komunika¢nich Prace s pocitaCem 4 128
technologiich
o 9%
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
1024
Zdoléavani
mimotéadnych udélosti > 160
Or{gf"ml,zace a fizeni ) 64
pozarni ochrany
Pozarni ochrana 29 928 Krizov¢ fizeni a 1 32
ochrana obyvatelstva
Zdravotnicka ptiprava 6 160
Pozarni prevence 2 64
Zj 1§t ovani pficin ) 64
pozaru
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Specialni chemie 2 64
Tegl,lm,cke prostredky 2 256
pozarni ochrany
Technicky vycvik 4 128
480
Technické materidly 2 64
Technika pouzivana Technicka ) 64
v Hasi¢ském 10 320 dokumentace
zachranném sboru Technologie oprav 5 160
Pozarni technika 1 32
Stroje a zatizeni 2 64
Rizeni motorovych ) 64 I6V{4 - -
vozidel izeni motorovych ) 64
vozidel
Disponibilni hodiny 29 928 384 -
Praktické vyucovani 12 320
Celkem 128 4096 128 4096

! Pokryti vzd&lavaci oblasti Estetické vzd&lavani jako soucast CJL
2Pokryti vzdg€lavaci oblasti Estetické vzdélavani jako soucast OV

Poznamky:

Teoreticka 1 prakticka vyuka v pfedmétu fizeni motorovych vozidel probihd ve
3. ro¢niku. Prakticka Cast vyuky pfedmétu fizeni motorovych vozidel je v souladu se
Zékonem €. 247/2000 Sb. V rozsahu zakladni vyuky a vycviku pro skupinu B a C.

Pti vyuce Prace s pocitacem jsou zéci d€leni do dvou skupin maximalné po 15 Zacich.

Praktické vyucovani je zajisténo v dilnach odborného vycviku, které jsou soucasti SOS a
SOU dopravniho. Zaci prochazi jednotlivymi odborné zaméfenymi pracovisti v souladu
se zpracovanymi tematickymi plany podle zamétfeni a ro¢niku. Vyuka je provadéna
z v&t3i Gasti na produktivni praci a jen mald &ast vyuky se vyuduje cviéné. Zaci jsou
seznameni s organizaci jednotlivych pracoviSt, ktera zajiStuji kompletni servis
motorovych vozidel. Zaci ve druhém a téetim roéniku absolvuji souvislou praxi u firem
(HZS) se zaméfenim na servis motorovych vozidel a pozarni techniky.

Cilem je poznéani nového pracovniho prostfedi, organizace prace, pracovniho tempa,
kontakt se zaméstnanci a zaméstnavateli a rozSifeni pracovnich zkuSenosti. Rozsah
souvislé odborné praxe je v obou ro¢nicich 80 hodin.
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6.2 Roc¢nikovy plan
Pifedmét / Roénik I 11 I v Svp
VSeobecné vzdélavaci predméty 21 18 16 15 70
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Obcanska vychova 1 1 1 X 3
Déjepis 2 X X X 2
Fyzika 2 2 X X 4
Chemie 1 X X X 1
Biologie a ekologie 1 X X X 1
Matematika 3 3 3 3 12
T¢lesna vychova 4 4 4 4 16
Préce s pocitaCem 1 1 1 1 4
Ekonomika X 1 1 1 3
Odborné predméty 11 15 16 16 58
Organizace a fizeni pozarni ochrany X X 1 1 2
Krizové tizeni a ochrana obyvatelstva 1 X X X 1
Zdravotnicka ptiprava 1 2 1 2 6
Pozarni prevence 1 1 X X 2
Zjistovani piicin pozaru X X 1 1 2
Speciélni chemie X 2 X X 2
Technické prostfedky pozarni ochrany 2 1 2 3 8
Technicky vycvik X 1 1 2 4
Technické materidly 2 X X X 2
Technické dokumentace 2 X X X 2
Technologie oprav X 2 1 2 5
Pozarni technika X X 1 X 1
Rizeni motorovych vozidel X X 2 X 2
Zdolavani mimotadnych udélosti X X 2 3 5
Stroje a zatizeni X 2 X X 2
Praktické vyucovani 2 4 4 2 12
CELKEM 32 33 32 31 128

35
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* Tabulka rozvrzeni tydnu

36

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Vyucoyam Vppdle 31 33 39 31
rozpisu uciva
Adaptacni kurz 1 - - -
Soustiedéni 1 - 1 -
Souvisla praxe - 2 2 -
Maturitni zkouska - - - 3
Casova rezerva
(opakovafu uciva, 7 5 5 6
exkurze, vychovné —
vzdélavaci akce)
Celkem tydnu 40 40 40 40
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7. Ucebni osnovy

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

» uzivat spravné zakladni jazykové pojmy a kategorie, zhodnotit funkci spisovného jazyka

* rozliSit rozdil mezi vyjadfovanim spisovhym a nespisovnym, na konkrétnim textu
rozeznat jazyk spisovny, obecnou cestinu, dialekty

» ziskat a zpracovat informace z piecteného nebo vyslechnutého textu, text reprodukovat a
pfiméfené interpretovat

* uzivat jazyka jako prostiedku dorozumivani a mysleni, v souladu s jazykovymi,
komunikacnimi a spole¢enskymi normami fesit zakladni situace, vyjadiit své myslenky,
zazitky, ndzory a postoje

* zhodnotit vyznam umeéni pro ¢lovéka, vnimat uméni jako specifickou vypovéd o
skutec¢nosti, rozliSovat mezi literaturou uméleckou a neumeéleckou

» aplikovat poznatky z literarni teorie s cilem hlubsiho porozuméni literarnimu textu,
kriticky hodnotit informace z riznych zdroji a ptfedéavat je vhodnym zplisobem

b) charakteristika uciva;
» predmét se sklada ze tii oblasti: jazykové vzdélavani, komunikac¢ni a slohova vychova a
literarni vychova, jednotlivé oblasti se vzajemné prolinaji

¢) pojeti vyuky;

* kombinace vykladu a fizené¢ho rozhovoru

*  ZAci si zapisuji pozndmky do seSitl

» samostatné vyhledavani informaci

* interpretace jednotlivych literarnich textii na zaklad¢ vlastni ¢etby

d) hodnoceni vysledki zaki;
* u zakl bude hodnoceno:
- porozuméni poznatkiim
- samostatna interpretace textu
- uplatnéni kritického pfistupu k literarnimu textu
- schopnost fesit zadany tkol
- vyhledavat informace k urcitému tématu, zpracovat je a interpretovat
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Obcan v demokratické spole¢nosti
* Informacni a komunikacni technologie

Kli¢ové kompetence

Kompetence vyuzZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

» komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dal§i prostfedky online a offline
komunikace

+ ziskéavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny

* pracovat s informacemi z ruznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkli informacnich a
komunikac¢nich technologii

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k fesSeni
problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» volit prostfedky a zptsoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

+ reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku

« ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiiovat rtizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi
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» sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni vysledka
svého uceni od jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednéni a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

+ formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna 1
odborné témata

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné¢ podstatné myslenky a tdaje z textG a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

» vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

* dosdhnout jazykové zpulsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme)

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi

* uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile

Matematické kompetence

* (ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
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1. ro¢nik, 3 h tydné, povinny
UPEVNOVANI UCIVA ZE Z8, 4 HODINY
vystupy ucivo
, . . . .| * opakovani pravopisu
v pisemném projevu uplatiuje znalosti i g L
. . * opakovani tvaroslovi, tvofeni slov

pravopisu, tvaroslovi a skladby .
* opakovani skladby

opravuje jazykové nedostatky a chyby

OBECNE POZNATKY O JAZYCE, 7 HODIN

vystupy ucivo

orientuje se v soustave jazyki * ndrodni J?Zyk ? Jveho utvary ) L.
» postaveni  CeStiny  mezi  ostatnimi

rozliSuje spisovny, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu
voli adekvétni prostiedky komunikativni
situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

evropskymi jazyky
* vyvojové tendence spisovné cestiny
* jazykova kultura

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA, 3 HODINY

vystupy

ucivo

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

» zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka

GRAFICKA STRANKA JAZYKA, 3 HODINY

vystupy

ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti

ceského pravopisu

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priruckami ceského jazyka

* hlavni principy ¢eského pravopisu
* prace sruznymi piiruckami pro Skolu a
vetejnost ve fyzické i elektronické podobé

SLOVNi ZASOBA A FRAZEOLOGIE, 9 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva adekvatni slovni zdsobu vcetné

piislusné odborné terminologie
nahradi  bézné cizi  slovo
ekvivalentem a naopak

ceskym

* slovni zésoba

* slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
oboru vzdélavani, terminologie

* vrstvy slovni zasoby
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ZISKAVANI A ZPRACOVANI INFORMACI, 4 HODINY

vystupy

ucivo

spravné pouziva citace a bibliografické udaje,
dodrzuje autorska prava

na piikladech dolozi
produkta

druhy medidlnich

uvede zakladni média pisobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatelii

kriticky pristupuje k informacim
z internetovych zdrojii a ovéfuje si jejich

hodnovérnost (napt. informace dostupné
z Wikipedie, socidlnich siti, komunitnich
webt apod.)

samostatné¢  vyhleddva,  porovnava a

vyhodnocuje mediélni, odborné aj. informace
rozumi obsahu textu i jeho ¢astem

potizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déld si poznamky zpfednasek a jinych
vefejnych projevi

vypracuje anotaci a resumé
ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické
statni normy

udaje podle

* informatickd vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a tc¢inky,

* techniky a druhy ¢teni (s dirazem na cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

* ziskavani a zpracovani informaci z textu
(téz odborného a administrativniho) napf.
ve formé¢ anotace, konspektu, osnovy,
resumé, jejich tiidéni a hodnoceni

* zpétna reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

pokryti prifezovych témat

KT

Vyuziva informaci ziskanych z médii, porovnava jejich vérohodnost, pracuje s riznymi

informac¢nimi zdroji (internet)

UVOD DO NAUKY O KOMUNIKACI A STYLU, 10 HODIN

vystupy

ucivo

rozpozna funkcéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych piipadech dominantni
slohovy utvar

vhodné pouzivé jednotlivé slohové postupy a
zékladni utvary

ma piehled o
umeéleckého stylu

slohovych  postupech

* komunika¢ni situace a komunikaéni
strategie

* jazykoveé styly

* slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni

* jazykova kultura

* vyjadfovani pfimé 1 zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické 1
dialogické, neformdlni 1  formalni,
piipravené i nepiipravené
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pokryti priufezovych témat

ODS

Rozviji své komunika¢ni dovednosti, diskutuje o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
argumentuje, hledd kompromisni feSeni.

PROSTESDELOVACI STYL, 8 HODIN

vystupy ucivo

* projevy prostésdélovaci,
znaky, postupy a prostiedky

wros T _ . jeho zakladni
vyuzivd emociondlni a emotivni stranky

mluveného slova, vyjadiuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) 1 negativni (kritizovat,

polemizovat) e osobni dopis

o kratké informacni Gtvary
e osnova
e vypravéni

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

* tvorba komunikéatu

KULTURA, 3 HODINY

vystupy ucivo

* kultura narodnostni na naSem tizemi

* spolecenska kultura — principy a normy

* kulturniho chovéani, spolecenska vychova

* kultura bydleni, odivani

* estetické a funk¢ni normy pii tvorb¢ a

* vyrobé¢ predméti pouzivanych v bézném
Zivoté

* ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

porovna typické znaky kultur hlavnich

narodnosti na nasem zemi

popiSe vhodné spoleCenské chovani v dané
situaci

pokryti priufezovych témat

ODS

Vézi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace.

ODS

Tolerantné piistupuje k lidem v okoli, nepodporuje jakékoli projevy rasismu, xenofobie nebo
antisemitismu v prostfedi, ve kterém se pohybuje.

LITERATURA JEDNOTLIVYCH OBDOBI, 29 HODIN

vystupy ucivo

safadi  typicki dila do jednotlivych » Ceskd a svétova literatura od pocatku do
“ , Coo w1 Y konce 18. stoleti

umeéleckych smért a piislusnych historickych ., . e, . .

obdobi  aktivni poznavani riznych druhli umeéni

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky

naseho 1 svétového, soucasného 1
minulého, v tradicni 1 medidlni podobé
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smér i pro dal$i generace

samostatné¢ vyhleddva informace v této

oblasti

konkrétni literarni dila klasifikuje podle

zakladnich druht a Zanra

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 16 HODIN

vystupy ucivo

rozezna umélecky text od neuméleckého ’ umeni Ja}ko specifickd  vypovéd' o
skuteCnosti

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dé¢l

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich texth a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

pii rozboru textu uplatituje znalosti z literarni
teorie

* literarni véda

* literarni druhy a literarni zanry

* metody interpretace textu

* Cetba a interpretace literarniho textu
* tvofiveé ¢innosti

* literatura faktu a umélecka literatura
* lidové uméni a uzit4 tvorba

pokryti priifezovych témat
ODS

Vézi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace.

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

NAUKA O TVORENI SLOV (SLOVOTVORBA), 12 HODIN

vystupy

ucivo

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi

 obohacovéani slovni z4soby

TVAROSLOVi (MORFOLOGIE), 20 HODIN

vystupy

ucivo

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi

» gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

ODBORNY FUNKCNI STYL, 16 HODIN

vystupy

ucivo

odborn¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zékladnich utvarech odborného stylu,
piedevsim popisného a vykladového
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a

* odborny styl

* popis osoby, véci
* vyklad

* navod k ¢innosti
* Uvaha
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srozumitelné * tvorba komunikatu
vystihne charakteristické znaky riznych
druhu textu a rozdily mezi nimi
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu
LITERATURA JEDNOTLIVYCH OBDOBi, 30 HODIN
vystupy ucivo
safadi  typicki dila do jednotlivych * Ceska a sv€tova literatura 19. stoleti
uméleckych sméri a piislusnych historickych
obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dal$i generace
PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 16 HODIN
vystupy ucivo
o . ... .| *Cetba a interpretace literarnich textl
pii rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni LT ,
. z Ceské 1 svetove literatury 19. stoleti
teorie
vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich texth a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

KULTURA, 2 HODINY
vystupy ucivo
porovna typické znaky kultur hlavnich * kulturni instituce v CR a regionu

narodnosti na nasem zemi

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

* kulturni a spoleensky vyvoj u nds i ve
sveté v obdobi 19. stoleti

pokryti priufezovych témat
ODS

Vézi si duchovnich hodnot, snazi se je chrénit a zachovat pro pfisti generace-respektuje
narodni tradice a jedna v souladu s jejich zachovanim.

3. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

SKLADBA (SYNTAX), 32 HODIN
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vystupy

ucivo

uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

» vétna stavba, druhy vét z gramatického a
komunikaéniho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

PUBLICISTICKY STYL, 10 HODIN

vystupy

ucivo

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary (zprava, reportaz, pozvanka, nabidka)

rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky

uvede piiklad vlivu médii a digitalni
komunikace  na  kazdodenni  podobu
mezilidské komunikace

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

* publicisticky styl

* média a medialni sd€leni, jejich produkty,
ucinky

* funkce reklamy a propagacnich prostiedkt
a jeji vliv na Zivotni styl

* tvorba komunikatu

pokryti priufezovych témat
ODS

Orientuje se v medialnich informacich, pfistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,

odolava myslenkové manipulaci.
IKT

Vyuzivé informaci ziskanych z médii, porovnava jejich vérohodnost, pracuje s riznymi

informacnimi zdroji (internet)

ADMINISTRATIVNI STYL, 6 HODIN

vystupy

ucivo

sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

* administrativni styl

» zivotopis, zapis zporady, pracovni
hodnoceni, inzerdit a odpovéd’ na ng¢j,
jednoduché tfedni dokumenty, popi. podle
charakteru oboru odborné dokumenty

» grafickd a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

* tvorba komunikatu

LITERATURA 1. POL. 20. STOL., 30 HODIN

vystupy

ucivo

zatfadi typickd dila do jednotlivych
umeéleckych sméra a piislusnych historickych
obdobi

* Ceskd a svétova literatura 1. poloviny 20.
stoleti
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zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfisluSny umélecky
smér i pro dal$i generace

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 16 HODIN

vystupy

ucivo

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

text interpretuje a debatuje o ném

» Cetba a interpretace literarnich textd z
ceské 1 svétové literatury v obdobi 1. pol.
20. stol.

KULTURA, 2 HODINY

vystupy

ucivo

porovna typické znaky kultur

e kulturni situace u nas 1 ve svété v 1.
poloving 20. stoleti

pokryti priifezovych témat
ODS

Vézi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace.

4. rocnik, 3 h tydné, povinny

RECNICKY STYL, 3 HODINY

vystupy

ucivo

vhodné se prezentuje, argumentuje a obsahuje
sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi

prednese kratky projev

orientuje se ve vystavbé textu

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

* feCnicky styl
* druhy fecnickych projeva

pokryti priifezovych témat
ODS

Rozviji své komunikacni dovednosti, diskutuje o citlivych nebo kontroverznich otdzkéch,

argumentuje, hleda kompromisni feSeni.

SHRNUTI UCIVA K MATURITNIi ZKOUSCE, 45 HODIN
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vystupy

ucivo

rozpoznd funkéni styl, slohovy postup a
slohovy utvar

posoudi kompozici neuméleckého textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

vystihne charakteristické znaky riznych
druht textu a rozdily mezi nimi

vytvoii psany text podle danych kritérii

uplatiuje  znalosti z ¢eského pravopisu,
odhaluje jazykové nedostatky a chyby

pouzivé adekvatni slovni zasobu

v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi

uplatiiuje znalosti ze skladby

 funkéni styly, slohové postupy, slohové
utvary

* rozbor neuméleckych textl

didaktické testy

* tvorba komunikatu
* upeviiovani znalosti z mluvnice

LITERATURA 2. POL. 20. STOL., SHRNUTI UCIVA, 20 HODIN

vystupy

ucivo

zafadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych sméri a piislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam dané¢ho autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

» Ceskd a svétova literatura ve 2. poloviné
20. stoleti
* soucasna literatura

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vyjadifuje vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

text interpretuje a debatuje o ném

» Cetba a interpretace literarnich texta
z Ceské 1 svetove literatury v obdobi 2. pol.
20. stol.

 Cetba a interpretace dél autori soucasné
literatury

SHRNUTI UCIVA K MATURITNI ZKOUSCE, 16 HODIN

vystupy

ucivo

uplatiiuje znalosti z oblasti literarni teorie
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace

* literarni druhy, literarni zanry, tropy, figury
» Ceskd a svétova literatura od pocatku do
soucasnosti
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KULTURA, 2 HODINY

vystupy

ucivo

porovna typické znaky jednotlivych kultur

e kulturni situace u nas 1 ve svété v 2.
poloving 20.stoleti

pokryti priifezovych témat
ODS

Vézi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace.
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7.1.2 Anglicky jazyk

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

» predmét je koncipovan tak, aby pfipravil zaky na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti;
cizi jazyk, stejn¢ jako jazyk mateisky slouzi k dorozumivani v situacich bézného,
kazdodenniho zivota; prostfednictvim ciziho jazyka se zéaci navic u¢i poznavat i jiné
kultury, respektovat a ptijimat odliSnosti druhych a rozsifovat obzory za hranice svého
privatniho univerza; v neposledni fad¢ jazyk pomaha otevirat dveie do jinych svéti nejen v
osobnim zivoté, ale i profesnim

* vySe uvedené skutecnosti jsou brany v potaz pii stanovovani vyukovych cil; prvotnim
nastrojem na cesté k nim je pozitivni motivace smérem k nabuzeni zdjmu a uvédomeéni si
moznosti, jaké zaklim znalost ciziho jazyka skyta; jediné tak lze cili dosahnout v mife
nejvyssi efektivity; ,,Neb kde je viile, tam je i cesta®.

* vyuka je smeérovana k osvojeni cilové urovné Bl podle Spoleéného evropského
referencniho ramce pro jazyky

b) charakteristika uciva;

» akvizice jazyka navazuje na jiz zapocCaté seznamovaci pojeti vramci elementarniho
vzdélavani, pficemz klade diraz na jeho nasledné upevnéni v procesu dals§iho
prohlubovani a zdokonalovéni

« v pribchu studia si zaci rozsiii tematicky zamétenou slovni zasobu i zplisoby jeji aplikace
a seznami se s kulturou a obyceji anglicky hovoficich zemi

* neopomenutelnym benefitem je rovnéz zacileni na odbornou terminologii, kterd studenty
daného oboru nejen profesné obohati, ale rovnéz jim poskytne velmi Zadanou devizu pro
vstup na trh prace, at’ uz tuzemsky ¢i mezinarodni

» své schopnosti mohou zaci zuzitkovat také v jazykovych soutézich ¢i pfi navstéve anglicky
mluvenych divadelnich ptedstavenich

¢) pojeti vyuky;

» 7aci jsou vedeni k tomu, aby v u€eni jazyka nalezli smysl a cil. Dal§im dulezitym krokem
je pochopeni souvislosti; proto je vyuka pojiména v kontextech a z uceleného thlu pohledu

» jako nastroje ke zvladnuti uciva jsou pouzivany bézné vyukové prosttedky v podobé
ucebnic, prezentaci, pracovnich listd, tabule, multimedidlnich zafizeni, internetu Cci
slovnik

* vramci vybranych tematickych celkli se zaci uci prostfednictvim individualni, parové i
skupinové prace, pii dialozich, hrach, soutézich a scénkach, nebo vytvaienim vlastnich
prezentaci na aktualni téma

» slovni zasoba je rozvijena formou brainstormingovych diskusi, odborna témata jsou cilena
na praktické vyuziti v béznych situacich; odvaznéjsi zaci si mohou vyzkousSet i roli ucitele
a nahlédnout na vyuku z jiné, pro n¢ nezvyklé perspektivy

 dlraz je kladen také na praci s chybou, kterd — podrobena hromadné tfidni analyze — neni
vnimana jako individualni poklesek, ale jako vyborna ucebni pomiicka

* vzdélavani sméfuje ke zvladnuti stanovenych kli¢ovych kompetenci s ohledem na
individualni mentalni schopnosti a odliSnosti vzdélavanych zaka; v rdmci predmétu jsou
zohlednovany i meziptedmétové vztahy a prifezova témata
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d) hodnoceni vysledki zZaki;

» vykony zakl jsou hodnoceny na zéklad¢ pétistupniové klasifikacni stupnice, pfiemz je
zohlediiovan jejich aktivni pfistup nejen v hodinach, ale i v domaci ptiprave; zvladnuti
uciva je provérovano Ustni a pisemnou formou; soucasti evaluace je zpetna vazba ucitele

* pii vefejnych prezentacich se zaci uci hodnotit jak sami sebe, tak i praci a prednes
druhych; kladné¢ hodnocena je kreativita, diraz je kladen na motivaci k osobnimu
seberozvoji



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 51

Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

* Obcan v demokratické spolecnosti

« Clovek a zivotni prostiedi

« Clovék a svét prace

* Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

» uplatnovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhleddvat a zpracovavat
informace

* poslouchat s porozuménim mluvené projevy), pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vCetné svych zkuSenosti i
zkuSenosti jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

 uplatilovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a mySlenkové operace

» volit prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté diive

* spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

» vyjadfovat se primétene ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
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+ formulovat své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

» zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

+ snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl, popft. projevi jinych lidi

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

» dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazycném
prostiedi

* dosahnout jazykové zplsobilosti potiebné pro zdkladni pracovni uplatnéni podle
potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace

* pochopit vyhody =znalosti cizich jazykli pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné¢ na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

» oveéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* miti odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

* pfijimat a odpoveédné plnit svéfené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

» pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

* respektovat prava a osobnost druhych lidi, pomahat druhym lidem

* jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani

» zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svété

* chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni ZzZivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

komunikovat vhodn€¢ s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalSi prostiedky online a offline
komunikace

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkii informacnich a
komunikacnich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojt
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni
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1. ro¢nik, 3 h tydné, povinny
1. ROCNIK, 96 HODIN
vystupy ucivo
- , . o Gramatika
porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim ,

* abeceda, vyslovnost
rozpozna vyznam obecnych sd€leni a hlaSeni | « zikladni zdjmena a slovesa
vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise | * mrf"ir}é cislo povds:tatn}'/chjmen
své pocity . poradl slov ve vété .

* existen¢ni vazba (there is)
pronese J:ednoduée zformulovany monolog | . vyjadfovani libosti a preferenci
pfed publikem * pfitomny prosty cas
prelozi text a pouziva slovniky (i| * pfitomny pribéhovy Cas
elektronické) * Cleny

o . v ., .| * prislovecné urceni
vyméiiuje si informace, které jsou bézné pfi| , vyjadreni doporuceni (should)
neformdalnich hovorech « minuly prosty Cas
zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li | ¢ pfipony pfidavnych jmen
se znamého tématu * pravidelna a nepravidelna slovesa
pozadéa o upresnéni nebo zopakovani sdélené ’ mlrful}f P rubehov,y cas
. P, * tvofeni podstatnych jmen
informace, pokud nezachyti pfesn¢ vyznam " .
sdéleni . p0c1tvgte’:1n(’)'st podstatnych jmen

* neurcita zajmena
vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené | o vyjadiovani mnozstvi
vyslovnosti, rozliSuje zékladni zvukové| e vyjadiovani povinnosti (must, needn’t)
prosttedky dané¢ho jazyka a koriguje| « opisny tvar (have to)
odlisnosti zvukové podoby jazyka * zaporné predpony
uplatiuje zakladni zpiisoby tvofeni slov | stupn(’)va’m} pfidavnych jmen
v jazyce * srovnavani (too, enough)

* budouci prosty ¢as
domluvi se v béznych situacich, ziskd 1| . vyjadfovéani budoucnosti (be going to)
poskytne informace « podminkové véty

* vyznam pifedpon

Tematicka slovni zasoba

« zakladni komunikaéni fraze a instrukce,

* predstavovani, Skolni pfedm¢éty,

* volnoc¢asové aktivity, popis osoby,

* pocity, emoce, urazy, popis udalosti,

» vypravéni, problémy, krajina, krajinné
utvary, popis krajiny, extrémni sporty,
popis obrazku, pozvanka, film, televize,
popis filmu, reklama, videohry,
vyjadfovani souhlasu,

* pocasi, mésice, rocni obdobi, pfirodni
katastrofy, globalni oteplovani,

* porovnani obrazkl, profese, zameéstnani,
popis zaméstndni, vybér zaméstnani,
nabidky prace, Zadost o misto
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Prostiedky k osvojovani jazyka

* Cteni, poslech, psani, pteklad, konverzace
* prace se slovnikem

* testova pfiprava

Realie
* redlie v kontextu CR a anglicky mluvici
zemé

pokryti priifezovych témat

ODS

Zaci jsou rozvijeni v oblasti personalnich, komunikativnich a socialnich kompetenci a jejich
vyuziti v ramci uzsich spolecenskych skupin (rodina, Skola, pratelé, vrstevnici). Seznamuji se
s kulturou anglicky hovoficich zemi, u¢i se vnimat a porozumét kulturnim a spole¢enskym
odliSnostem jinych naroda. Orientuji se v medidlnich obsazich, dovedou vyuzivat masova
média pro své potieby. Seznamuji se s dopady pfirodnich katastrof a jsou vedeni k péci o
prirodu a zivotni prostiedi.

CZp

Z4ci se uéi chapat souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami. Seznamuji
se s dopady pfirodnich katastrof a disledky globalniho oteplovani. Osvojuji si zpusoby
odpovédného ptistupu k zivotnimu prostiredi.

CSP

Z4ci si osvojuji schopnosti a dovednosti spojené se seberozvojem a piipravou na budouci
zamé&stnani. Seznamuji se s charakteristikami jednotlivych profesi a nalezitostmi potiebnymi
pro jejich vykonavani.

IKT

Z4ci se udéi orientovat ve svété digitalnich technologii a internetu, které jsou vyuZivany
v ramci vyuky 1 v domdci piipravé.

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

2. ROCNIK, 96 HODIN

vystupy ucivo

Gramatika

* pfitomné Casy, minulé ¢asy, budouci ¢asy
* modalni slovesa

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi| « gleny a neurdita zdjmena

mysSlenky a diilezité informace * vyjadfovani mnozstvi

* stupiovani piidavnych jmen

* slozend podstatnd jména

* predpfitomny Cas

sd€li obsah, hlavni mysSlenky ¢i informace | . &islovky

odhaduje vyznam nezndmych vyrazii podle
kontextu a zptisobu tvoteni

¢te sporozuménim veécné 1 jazykoveé
pfimétené texty orientuje se v textu

vyslechnuté nebo prectené « podminkové véty
sd¢€li a zdavodni svlij nazor * gerundium a infinitiv

* nepiima fec

* kolokace (say vs. tell)

* ptipony piidavnych jmen
* trpny rod

vyhled4, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 56

o o o * slovesné kolokace
zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy

pii pohovorech, na které je pfipraven, klade | Slovni zdsoba

vhodné otdzky na reaguje na dotazy tazatele * mésto, pamatky, popis mista, dovolen4,

* cestovani, plany a navrhy, ména, penize,
obchod, popis obrazku, trestna ¢innost,

* zloCin a trest, popis a porovnani obrazkd,

dodrzuje  zdkladni  pravopisné  normy| . parafrazovani, véda, materidly, tvary,

v pisemném projevu, opravuje chyby vynalezy, vyjadieni zaméru, stiznost,

vyjadiuje se Ustnd i pisemné k tématim | ® staty a narodnosti

osobnitho zivota 1 ktématim z oblasti

odborného zaméreni studia Prostiedky k osvojovani jazyka
* Cteni, poslech, psani, preklad, konverzace

* prace se slovnikem
* testova pfiprava

vytesi vétSinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi

fesi pohotové a vhodné standardni feCové

situace a frekventované situace tykajici se

pracovnich ¢innosti

Realie

« realie v kontextu CR a anglicky mluvici
zemé

Zaméreni na obor
* profesni slovni zasoba

pokryti priufezovych témat

ODS

Z4ci maji povédomi o kriminalité ve spole¢nosti. Ui se socialni odpovédnosti a dovednostem
potfebnym k feSeni problémi. Orientuji se ve svété védy a modernich technologii. Seznamuyji
se s kulturou anglicky hovoficich zemi, u¢i se vnimat a porozumét kulturnim a spolecenskym
odli$nostem jinych narodu.

CSP

Zéci si osvojuji odbornou terminologii spojenou s vykonem své budouci profese.

IKT

Zaci se uéi orientovat ve svété digitalnich technologii a internetu, které jsou vyuzivany
v ramci vyuky i1 v doméci piiprave.

3. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

3. ROCNIK, 96 HODIN

vystupy ucivo

Gramatika
* roz§ifovani a upeviovani gramatickych
struktur v kontextu pfipravy na MZ

vyjadiuje se témét bezchybné v beéznych,
predvidatelnych situacich

vyjadii pisemn¢ svlij ndzor na text
Slovni zasoba

_ * lid¢é, vzhled, charakter, emoce
zaznamena vzkazy volajicich  domov, diim, domacnost, bydleni
* Skola, skolni pfedméty, ¢innosti, vybaveni

ov¢ti si 1 sdéli ziskané informace pisemné
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* profese, prace, zaméstnani, ¢innosti
* rodina, ptatelé, vztahy, volny Cas
* potraviny, vafeni, restaurace, stravovani

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych A N o

- ologle v oy nakupovani, obchody, sluzby, zbozi
tematickych okruhii, zejména v rutinnich

. ) . . o , * cestovani, dovolena, ubytovani, doprava
situacich kazdodenniho zivota, a vlastnich > » UDY i1, Gop
Zalib e kultura, uméni, architektura, literatura

* popis a porovnani obrazki
prokazuje faktické znalosti piedev§im o
geografickych, demografickych, | Prostiedky k osvojovani jazyka
hospodarskych,  politickych,  kulturnich | « prace s textem, poslechova cvident,
faktorech zemi dan¢ jazykové oblasti i| « slohové ttvary, konverzace, testova

z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatiiuje je |  p¥iprava
také v porovnani s realiemi matetfské zemg;
uplatituje v komunikaci vhodné vybrand | Reglie
sociokulturni specifika danych zemi « redlie v kontextu CR a anglicky mluvici
zeme

Zaméreni na obor
* profesni slovni zasoba

pokryti priifezovych témat

ODS

Zaci jsou rozvijeni v oblasti personélnich, komunikativnich a socialnich kompetenci a jejich
vyuziti vramci uzSich spoleCenskych skupin (rodina, Skola, pratelé, vrstevnici). UCi se
socialni odpovédnosti a dovednostem potfebnym k feSeni problémi. Seznamuji se s ¢eskou
kulturou a kulturou anglicky hovoficich zemi, u¢i se vnimat a porozumét kulturnim a
spole¢enskym odlisSnostem jinych narodu.

CZp

Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu (stravovani) a védomi odpovédnosti za své
zdravi. Seznamuji se s bezpe€nosti prace. Jsou vedeni k zodpovédnému pristupu k zivotnimu
prostiedi.

CSP

Zaci si osvojuji schopnosti a dovednosti spojené s utenim (vzdélavanim), seberozvojem a
piipravou na budouci zaméstnani. Seznamuji se s charakteristikami jednotlivych profesi a
nalezitostmi potiebnymi pro jejich vykonavani.

IKT

Zaci se uéi orientovat ve svété digitalnich technologii a internetu, které jsou vyuzivany
v ramci vyuky i1 v doméci piiprave.

4. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

4. ROCNIK, 96 HODIN

vystupy ucivo

Gramatika
* roz§ifovani a upeviovani gramatickych
struktur v kontextu pfipravy na MZ

rozumi piiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenych ve
standardnim hovorovém tempu

dokaze experimentovat, zkouset a hledat|Slovni zdsoba
zpisoby  vyjadreni srozumitelné  pro | « sport, vybaveni, ¢innosti, soutéze, zavody
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posluchace * télo, zdravi, nemoc, Zivotni styl

* statni svatky, slavnosti, oslavy

* nehody, prvni pomoc, prevence

* Urazy, prvni pomoc, lé¢karnicka, prevence
* profese, nastroje, vybaveni, ¢innosti

* popis a porovnani obrazkut

zaznamena pisemné hlavni mySlenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
mySlenky a vytvoii text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu,
sd€leni, vypravéni, dopisu a odpovédi na

dopi
opis Prostiedky k osvojovani jazyka

pieformuluje a objasni pronesené sd€leni a| « price s textem, poslechova cviéeni,
zprostiedkuje informaci dalSim lidem s slohové utvary, konverzace, testova

uplatiiuje rizné techniky Cteni textu pfiprava

pouzivd opisn¢ prostfedky v neznamych | Reslie

situacich, pfi vyjadfovani slozitych mySlenek | « re4lie v kontextu CR a anglicky mluvici
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici | zemé

nekonfliktni vztahy a komunikaci
Zaméreni na obor

* profesni slovni zasoba

pokryti prifezovych témat

ODS

Z4ci se uéi socialni odpovédnosti a dovednostem potiebnym k feseni problémil. Seznamuji se
s ¢eskou kulturou a kulturou anglicky hovofticich zemi, u¢i se vnimat a porozumét kulturnim
a spolecenskym odlisnostem jinych narodu.

CZp

Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu (sport) a védomi odpovédnosti za své zdravi.
UCi se o své zdravi peCovat, ptedchazet nemoci, nehoddm a uraziim.

CSP

Z4ci si osvojuji odbornou terminologii spojenou s vykonem své budouci profese.

IKT

Zaci se uéi orientovat ve svété digitalnich technologii a internetu, které jsou vyuzivany
v ramci vyuky i1 v doméci piiprave.
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7.2 Spole¢enskovédni vzdélavani

7.2.1 Obéanska vychova

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zaka tak, aby byl v zivoté sluSnym ¢lovékem
jednat uvazlivé a odpoveédné vici sobé i obCanské spolecnosti, pfijimat odpovédnost za
své rozhodnuti a jednéni

citit potfebu obcanské aktivity

zaujimat kritické stanovisko k aktudlnim problémam, pfemyslet o nich, vytvéiet si vlastni
usudek a nenechat se manipulovat

vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovani, preferovat
demokratické hodnoty

jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, respektovat lidské prava

na zéklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, ve vztahu k jinym lidem se oprostit od
predsudkd, intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti

uznavat lidsky zivot jako vysokou hodnotu, vazit si jej a chranit ho

cilevédomé chranit a zlepSovat Zivotni prostredi

vazit si hodnot lidské prace, snazit se po sob€ zanechat néco pozitivniho

co nejvice porozumét svétu, v némz zijeme

b) charakteristika uciva;

c)

spolecenskovédni vzdélavani je zatazeno do 1.aZ 3. ro¢niku
ucivo navazuje na znalosti ziskané v zakladni Skole, rozvijeno je v oblasti politiky, prava
a ekonomiky
ucivo predmétu obsahuje tyto tematické okruhy:
- Clovek ve spole¢nosti
- Clovék jako ob¢an v demokratickém statd
- Clovek a pravo
- Clovék a hospodaistvi
- Ceska republika, Evropa a soudoby svét

pojeti vyukys;

pii vyuce se uplatni rizné metody a formy prace, pficemz duraz bude kladen na
samostatnou praci, schopnost fesit konkrétni problém, uvazovat o ném a najit vhodné
feSeni

nedilnou soucdsti vyucovani budou aktiviza¢ni metody, které vyraznym zplsobem
piispé€ji k motivaci zéka

vyuka se zamé&fi na aktualni déni a problémy nejen v CR, ale i v Evropé a ve svété

d) hodnoceni vysledki Zakii;

védomosti zakli budou provétovany prostiednictvim ustniho a pisemného zkouseni
pfi hodnoceni Zdka je bran ohled na jeho aktivni a samostatnou praci v hodinéch,
schopnost fesit konkrétni problém, vyhledavat informace a kriticky je zhodnotit
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Obcan v demokratické spole¢nosti

* Informacni a komunikacni technologie

«  Clovek a svét prace

Kli¢ové kompetence
Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» volit prostiedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéni a
chovani v riznych situacich

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

* ovéiovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

+ adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotny

* pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

* pfispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven pfizplisobovat se meénicim se
pracovnim podminkam

* znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikll

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzd¢lavani

» ovladat razné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiiovat rizné¢ zplUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
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* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych 1 jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

* znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

+ formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykove spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

* uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uzndvat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i1 svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah
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1. roc¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A JEHO VYVOJ, 8 HODIN

vystupy ucivo

* obcanstvi, vyznam vychovy k obcanstvi
* vzdeélani, celozivotni vzdélavani

* uceni a volny cas

* télesnd a dusevni stranka osobnosti
etapy lidského zivota — charakteristika

zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu

pokryti priufezovych témat

ODS

Je seznamen se zakonnym postupem vedoucim k ziskani ¢eského statniho obcCanstvi a s pravy
a povinnostmi obana CR. Aktivné se podili na pozitivnim rozvoji své osobnosti, ziskava
vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, rozviji svlij moralni tsudek.

IKT

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatn¢ vyhledava informace potifebné
ke svému vzdélavani, pfistupuje k nim kriticky.

SOUDOBY SVET, 12 HODIN

vystupy ucivo

* civiliza¢ni sféry a kultury

* nejvyznamngjsi svétova nabozenstvi
* velmoci, vyspélé staty,

* rozvojové zem¢ a jejich problémy;
vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se| « konflikty v soudobém svété

potyka soudoby svét, jak jsou TeSeny,| e integrace a dezintegrace

debatuje o jejich moznych perspektivach

popiSe rozClenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova naboZenstvi

pokryti priifezovych témat

ODS

Je seznamen se zakonnym postupem vedoucim k ziskani ¢eského statniho obcanstvi a s pravy
a povinnostmi ob¢ana CR. Aktivné se zapojuje do Zivota spoleénosti, zajima se o vefejné
déni. Vazi si materialnich a duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro piisti
generace. RozliSuje jednotlivé nabozenské skupiny, ve vztahu k nim se chova tolerantné.
Klade si zakladni existen¢ni otazky a hled4 na né¢ odpovédi. Hledd kompromisy mezi osobni
svobodou a socialni odpoveédnosti, uplatiuje kriticky tolerantni piistup.

IKT

Vyhledava, vyuziva a vyhodnocuje informace dilezité pro jeho budouci pracovni uplatnéni.

CESKA REPUBLIKA A SVET, 12 HODIN

vystupy ucivo

objasni postaveni Ceské republiky v Evrop& a | politicky extremismus, terorismus

v soudobém svéte média

* NATO, OSN
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji | « zapojeni CR do mezinarodnich struktur
politiku * bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty

v soudobém svéte; globalni problémy,
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popise funkci a ¢innost OSN a NATO
vysvétli - zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

uvede priklady projevl globalizace a debatuje
o jejich disledcich

globalizace

pokryti priifezovych témat
ODS

Kriticky pfistupuje k extremistickym skupinam, které ohrozuji zdkladni demokratické

principy.
IKT

Orientuje se v medidlnich informacich, pfistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,

odolava myslenkové manipulaci.

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI, 10 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje soucasnou ceskou spolecnost,
jeji etnické a socialni slozeni

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni

popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socialni problémy;
popise, kam se mize obratit, kdyz se dostane
do slozité socialni situace

rozli$i pravidelné a nepravidelné pifijmy a
vydaje a na zaklad¢ toho sestavi rozpocet
domécnosti

navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s pfebytkovym rozpoctem domacnosti

navrhne zplsoby, jak vyuzit volné finan¢ni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéj§i veérovy produkt,
zdivodni své rozhodnuti a posoudi zplsoby
zajiSténi Gveéru a vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika

objasni zplisoby ovliviiovani vefejnosti

* spolecnost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

* hmotna kultura, duchovni kultura

* soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich uloha

* socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spolecnosti

* majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domécnosti, zodpoveédné
hospodareni

» feSeni  krizovych finan¢nich
socialni zajisténi obcant

* rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
a minority ve spolecnosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

* postaveni muzu a zen, genderové problémy

* vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus

situaci,
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objasni vyznam solidarity a dobrych vztahi v
komunité

debatuje o pozitivech 1 problémech
multikulturniho  souziti, objasni pficiny
migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi poruSovana

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR,
vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nckteré
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

pokryti priifezovych témat

IKT

Vyhledéava a porovnava informace z riznych sdélovacich prosttedki.

ODS

V rtznych zivotnich situacich jedna s lidmi podle zasad slusného chovani a adekvatné k dané
situaci. Rozviji své komunika¢ni dovednosti, diskutuje o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, argumentuje, hledd kompromisni feSeni. RozliSuje jednotlivé spoleCenské a
narodnostni skupiny, ve vztahu k nim se chova tolerantné. Kriticky pfistupuje k
extremistickym skupindm, které ohrozuji zdkladni demokratické principy. Vazi si
materidlnich a duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace. Klade si
zakladni existencni otazky a hled4 na n¢ odpovéedi. Hledd kompromisy mezi osobni svobodou
a socialni odpovédnosti, uplatiiuje kriticky tolerantni ptistup.

CLOVEK A PRAVO, 12 HODIN

vystupy ucivo

* pravo, pravni stat, spravedlnost

* pravni fad, pravni vztahy

5 « soustava soudi CR

popi§e soustavu soudti v CR a ¢innost policie, . prévni fad, prévni ochrana ob¢ant, prévni

soudt, advokacie a notarstvi « vztahy

« soustava souddl v Ceské republice

* vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béznych| srodu

smluv, a na piikladu ukaze mozné disledky | « rodinné pravo

vyplyvajici z neznalosti smlouvy vcetné| . spravni Fizeni

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
priklady pravni ochrany a pravnich vztaha

vysvétli, kdy je Clovek zplsobily k pravnim
ukonlim a ma trestni odpovédnost

jejich vseobecnych podminek * trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
dovede héjit své spotiebitelské zajmy, napi. | * a ochranna opatfeni, organy ¢inné v
podéanim reklamace trestnim rizeni

* kriminalita pachand na détech a
mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

popise, kde muze o této oblasti hledat| * notafi, advokati a soudci

informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni svych

problémi

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli
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objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana,
lichva, korupce, nasili, vydirani atp.

pokryti priifezovych témat
OoDS

Je seznamen se zakladnimi aspekty pravniho systému CR. Dodrzuje zakonem stanovené

normy.
CSP

Je si védom svych zaméstnaneckych prav a povinnosti. Ma vSeobecny pichled o Zakoniku

prace.

CLOVEK JAKO OBCAN, 10 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v cCeskych zdkonech, a popise
zpusoby, jak Ize ohrozena lidska prava
obhajovat

k medidlnim
nabidky

dovede kriticky pfistupovat
obsahim a pozitivné¢ vyuzivat
masovych médii

charakterizuje souCasny cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

vysvétli, pro€ je nepftijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

uvede piiklady obcanské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi obcanskou
spolecnosti; debatuje o vlastnostech, které by
m¢él mit oban demokratického statu

* zékladni hodnoty a principy demokracie

* lidska prava, jejich obhajovani, vetejny
ochrance prav, prava déti

* svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup
k médiim, maximalni vyuZiti potencionalu
médii

* stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat,
statni ob&anstvi v CR

« Geska ustava, politicky systém v CR,
struktura vetejné spravy, obecni a krajska
samosprava

* politika, politické ideologie

* politické strany, volebni systémy a volby

* politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceskd extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

* teror, terorismus

*» obcanska participace, obcanska spole¢nost

* obcanské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souZiti
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pokryti priifezovych témat

ODS

Kriticky pfistupuje k extremistickym skupinam, které ohrozuji zdkladni demokratické
principy.

IKT

Orientuje se v medidlnich informacich, pfistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,
odolava myslenkové manipulaci.

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

DEMOKRACIE, 8 HODIN

vystupy ucivo

* demokracie a jeji hodnoty
* lidské prava — obsah, dodrzovani, obhajoba
* nedemokratické rezimy

charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které¢ jsou
zakotveny v cCeskych zakonech, a popiSe
zpusoby, jak lze ohrozend lidskd préava
obhajovat

vysvétli, pro€ je nepftijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

pokryti priifezovych témat

ODS

Respektuje a vyznava zékladni hodnoty demokracie, je ochoten aktivné se podilet na jejich
ochran¢é a vystoupit proti jejich nedodrzovani. Je ochoten se angazovat nejen pro vlastni
prospéch, ale i1 pro vefejné zajmy a ve prospech lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

DEMOKRATICKY STAT, 12 HODIN

vystupy ucivo

* politika, jeji lloha v demokratickém staté
* prezident a vlada
* Uloha parlamentu

charakterizuje souCasny cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a

svobodnych voleb

* volby
uvede priklady funkci obecni a krajske | « obecni sprava a samosprava
samospravy * vefejné minéni a masmédia

» shrnuti u¢iva

pokryti priifezovych témat

IKT

Orientuje se v medialnich informacich, pfistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,
odolava myslenkové manipulaci.

ODS

Respektuje a vyznava zékladni hodnoty demokracie, je ochoten aktivné se podilet na jejich
ochrané a vystoupit proti jejich nedodrzovani. Charakterizuje soudasny politicky systém CR,
objasni vyznam jednotlivych politickych slozek.
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CLOVEK A SVET (PRAKTICKA FILOSOFIE), 12 HODIN

67

vystupy

ucivo

vysvétli, jaké otazky tesi filozofie, filozoficka
etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe, z
kauz znamych z médii, z krasné literatury a
jinych druhti uméni)

vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje
a jednani odpovédni jinym lidem

* co fesi filozofie a filozofick4 etika

+ vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢lovéka,
jejich smysl pro feseni zivotnich situaci

« ctika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky

» moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost

* zivotni postoje a hodnotova orientace,
¢loveék mezi touhou po vlastnim Stésti
a angazovanim se pro obecné dobro a pro
pomoc jinym lidem

pokryti priifezovych témat
ODS

Kriticky pfistupuje k extremistickym skupinam, které ohrozuji zdkladni demokratické

principy.
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7.2.2 Déjepis

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

poskytnout zakladni orientaci ve vybranych meznicich svétovych a narodnich déjin, ve
vyvoji naSeho naroda v kontextu vyvoje lidstva a umoznit utvéieni vlastniho nazoru na
historicky vyvoj a smysl déjin

efektivné pracovat s poznatky historické védy, ziskavat a vyhodnocovat informace, byt
schopen ocenit lidské hodnoty, jako jsou humanita, svoboda, demokracie, kulturnost
vztahli mezi lidmi a narody

pripravit zaky na aktivni obCansky Zivot v demokratické spolecnosti

pozitivné€ ovlivnit hodnotovy Zebtic¢ek zaki

vést ke kritickému mysleni, zalozeném na vékové a vzdélanostné adekvatnich analyzach
historickych udalosti

posilovat jak hrdost na tradice a hodnoty svého naroda, tak uctu k jinym narodim
a jejich kultufe

b) charakteristika uciva;

ucivo je komplexn¢ shrnuto do jednoho ro¢niku
zahrnuje vSeobecny piehled dulezitych svétovych déjinnych udalosti, vétsi Casovy
prostor je vénovan déjindm narodnim

¢) pojeti vyuky;

vyklad, fizeny rozhovor
aktivacni metody: referat
samostatné vyhledavani informaci (knihovna, internet)

d) hodnoceni vysledki Zakii;

u 74kl bude hodnoceno:
- porozuméni poznatkiim
- schopnost kritick¢ho mysleni
- samostatnost isudku
- dovednost vystizné formulovat myslenky, argumentovat, diskutovat
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obcan v demokratické spolecnosti
Informacni a komunikacni technologie
Clovék a Zivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

znat moznosti svého dalsSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

porozumét ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné k feSeni
problému, navrhovat zptsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnocovat
a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné

vyjadiovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost
v evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, nadrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s nimi

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostiedky informaénich a komunikaénich
technologii
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

CLOVEK V DEJINACH, 9 HODIN

vystupy

ucivo

objasni smysl poznavani d¢jin a variabilitu
jejich vyklada

uvede ptiklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci, judaismu a kiestanstvi

popise zakladni revoluéni
sttedovéku a raném novoveéku

zmeény Ve

* poznavani déjin:
vyznam poznavani d¢jin, variabilita
vykladt déjin

* starovék

» sttedovek a rany novovek (16. — 18. stol.)

NOVOVEK — 19. STOLETI, 24 HODIN

vystupy

ucivo

na ptikladu vyznamnych obc¢anskych revoluci
vysvétli boj za obCanska i narodni prava a
vznik obcanské spolecnosti

objasni vznik novodobého ceského naroda a
jeho Gsili o emancipaci

popiSe cCesko-némecké vztahy a postaveni
Zida a Romt ve spolecnosti 18. a 19. stol.

charakterizuje modernizace

spole¢nosti

proces

popise evropskou kolonialni expanzi

* velké obcanské revoluce:
americka a francouzska, revoluce 1848-—
49 v Evropé¢ a v ¢eskych zemich

* spolecnost a narody:
narodni hnuti v Evropé¢ a v ceskych
zemich, Ceskonémecké vztahy, postaveni
minorit
dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

» modernizace spolecnosti:
technickd, primyslovd, komunikacni
revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj
evropska kolonialni expanze

» modernizovana spole¢nost a jedinec:
socialni struktura spolecnosti, postaveni
zen, socialni zakonodarstvi, vzd€lani

NOVOVEK —20. STOLETI, 27 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonidlni
expanze a rozpory mezi velmocemi

popise prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmeény ve svEété po valce

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj ¢esko-némeckych vztahti

vysvétli  projevy a  disledky  velké

hospodarské krize

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna

* vztahy mezi velmocemi:
pokus o revizi rozd€leni svéta prvni
svétovou valkou
Ceské zem¢e za svétové valky
prvni odboj
povalecné uspotadani Evropy a svéta,
vyvoj v Rusku

* demokracie a diktatura:

Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi
autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v
Némecku a komunismus v Rusku a SSSR
velka hospodaiska krize
mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech,
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nacisticky a komunisticky totalitarismus rust napéti a cesta k valce

druha svétova valka, Ceskoslovensko za
valky, druhy ¢s. odboj, vélecné zloCiny
vcetné holocaustu

popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni
a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo
k doc¢asné likvidaci CSR

disledky valky
objasni cile valcicich stran ve druhé svétové | « svét v blocich:
valce, jeji totalni charakter a jeji vysledky, povale¢né uspofadani v Evropé a ve
popise valeéné zlo¢iny vcetné holocaustu svété, povaledné Ceskoslovensko

studend valka
komunisticka diktatura v Ceskoslovensku
ajeji vyvoj

objasni uspotfadani svéta po druhé svétoveé
valce a disledky pro Ceskoslovensko

popise projevy a dasledky studené valky demokraticky svét, USA — svétovéd
supervelmoc
sovétsky  blok, SSSR — soupefici
supervelmoc

treti svét a dekolonizace
konec bipolarity Vychod-Zapad

pokryti priifezovych témat

CZp

Zak porovna piistup ¢lovéka ke svému okoli a Zivotnimu prostiedi v pribéhu dé&jin.

ODS

74k je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chépe jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu. Vazi si materidlnich a duchovnich hodnot a snazi se je zachovat pro
budouci generace, mé vhodnou miru sebevédomi a schopnost moralniho tsudku. Dokaze
zkoumat veérohodnost informaci, tvofi si vlastni tsudek a je schopen o ném diskutovat s
jinymi lidmi. Jedné odpovédné, samostatng, aktivné, nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zéjem
jinych. Jedna v souladu s moralnimi principy, pfispivd k napliiovani hodnot demokracie.
Vystupuje proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

DEJINY STUDOVANEHO SVETA, 4 HODINY

vystupy ucivo

* dobrovolné hasicské sbory

* prvni statni organizované hasi¢ské sbory

* tradice hasi¢skych sbori na ceském
orientuje se v historii svého oboru — uvede| venkové

jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli| « vyvoj hasi¢ské techniky, vliv védy a
pfinos studovancho oboru pro zivot lidi techniky na hasi¢skou vystroj a zatizeni

uvede priklady uspéchl védy a techniky ve
20. stoleti

pokryti priifezovych témat

IKT

Zak pracuje s b&nym zakladnim a aplikovanym programovym vybavenim. Ziskava
historické informace pro své reSerse z otevienych zdrojl, zejména z celosvétove sité Internet.
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7.3 Prirodovédné vzdélavani

7.3.1 Fyzika

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmeétu;

vyuzivat ptirodovédné poznatky a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy

pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat

a vyhodnocovat ziskané udaje

komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice
porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé

a zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

v afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdelavani k tomu, aby Zéci ziskali motivaci
piispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné pracovni
¢innosti

pozitivni postoj k prirodé

motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

b) charakteristika uciva;

c)

pro fyzikalni vzd€lavani je vybrana varianta B, fyzikélni uivo je zafazeno do 1. az 2.
ro¢niku, je vynechdna latka z elektfiny a magnetismu, kterd je probirdna v predmétu
elektrotechnika

ucivo navazuje na znalosti ziskané v zakladni Skole rozviji je v ndvaznosti na vyuziti v
odbornych pfedmétech

pojeti vyukys;

vyuzivany budou rtizné metody prace: frontdlni vyklad s demonstracnimi pokusy,
samostatnd prace, skupinové laboratorni prace
k vyuce budou uzity ucebnice a MFCh tabulky, pocitacové modelovani, poznamky
k ucivu si budou zaci zaznamenavat do sesitl

d) hodnoceni vysledki Zaki;

védomosti zakii budou provétovany ustnim a pisemnym zkouSenim

zéci jsou hodnoceni za aktivni a samostatny pfistup k danému problému pii vyucovaci
hodiné

pii1 hodnoceni bude kladen diiraz na ptesnou fyzikalni formulaci a porozuméni uc¢ivu

zaci budou hodnoceni za schopnost aplikovat danou latku na odbornou praxi



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 73

Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Clovék a Zivotni prostredi

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiovat riizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umeét

+ efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendi'sky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov),
pofizovat

* sl poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vCetné svych zkuSenosti i
zkuSenosti

* jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka

* svého uceni od jinych lidi

» znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémi

* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni

* problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit

* a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatihovat pii feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické)

* amyslenkové operace

» volit prosttedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro

* splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive

» spolupracovat pii feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se piiméefené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

* 1ipsanych a vhodné se prezentovat

+ formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledn¢ a
jazykoveé spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna

* 1odborna témata

» dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

» zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi

» (prednasek, diskusi, porad apod.)
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a dusSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

reagovat adekvatné¢ na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych

lidi, pfijimat radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

dodrZzovat zadkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat

k uplatiiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svété

chépat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zzivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost

pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském

a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i1 svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si

vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni ptizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkdm

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé

a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
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* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy

» nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit,

* popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

» (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
* apod.)

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi

* ucit se pouzivat nové aplikace

» komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline

* komunikace

» ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

* pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na rtiznych médiich (tisténych,

 elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacénich

* a komunikacnich technologii

» uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji

» akriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni
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1. roénik, 2 h tydné, povinny

MECHANIKA, 44 HODIN

vystupy

ucivo

rozlis$i druhy pohybi a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

urci sily, které ptisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pii
pohybu télesa plisobenim stalé sily;

vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

ur€i vyslednici sil pUsobicich na téleso

a jejich momenty

urci teziste télesa jednoduchého tvaru;

aplikuje Pascaliv a ArchimédGv zdakon

pfi feSeni Uloh

* pohyby piimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici, skladani pohybt

* Newtonovy pohybové zakony,
piirod¢, gravitacni pole, vrhy

* mechanicka prace a energie

* mechanika tuhého télesa

* tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni
tekutin

sily v

MOLEKULOVA FYZIKA A TERMIKA, 20 HODIN

vystupy

ucivo

zméfi  teplotu v Celsiové teplotni
stupnici a vyjadri i jako
termodynamickou teplotu

vysvétli  vyznam teplotni roztaznosti

latek v pfirodé a v technické praxi

vysvétli pojem vnit'ni energie soustavy

(télesa) a zpUsoby jeji zmény

=<
0N«
—

e jednoduché  pfipady  tepelné

* zékladni poznatky termiky

* teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa, tepelnd kapacita, méteni tepla

* tepelné déje v idealnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu,
ucinnost

* struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek
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vymeény

popise principy nejdulezitéjsich

tepelnych motort
popise pfemény skupenstvi latek a
jejich vyznam v pfirodé a v technické

praxi

2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ELEKTRINA A MAGNETISMUS, 30 HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe elektrické pole z hlediska jeho

pUsobeni na bodovy elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

fesi Ulohy s elektrickymi obvody s

pouzitim Ohmova zdakona

zapoji elektricky obvod podle schématu
a zmé&fi napéti a proud
praktické pouziti

popise princip a

polovodiCovych soutastek

ur¢i magnetickou silu v magnetickém

* elektricky néboj tclesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

* elektricky proud v latkdch, zakony
elektrického proudu, elektrické obvody

* vodivost polovodici, ptechod PN

* magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,

* elektromagnetickd indukce, indukénost

* vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stfidavym proudem
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poli vodiCe s proudem
vysvétli  podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam
popise princip generovani stfidavych
proudl a jejich vyuziti v energetice
VLNENI A OPTIKA, 25 HODIN
vystupy ucivo
rozlisi zékladni druhy mechanickéhol| * mecvhgnlcke kmitdni
vInéni

vinéni a popise jejich sifeni  zvukové vInéni

* svétlo a jeho Sifeni

» spektrum  elektromagnetického  zéfeni,

charakterizuje zakladni vlastnosti

zvukového vinéni

chape negativni vliv hluku a zna
zpUsoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti Vv riznych
prostfedich

popise vyznam rtznych druht

elektromagnetického zafeni z hlediska

pUsobeni na Clovéka a vyuziti v praxi

Fesi Glohy na odraz a lom svétla

fesi Glohy na zobrazeni zrcadly

rentgenové zateni, vinové vlastnosti svétla
* zobrazovani zrcadlem a ¢ockou
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CoCkami

vysvétli  principy  zakladnich  typu

optickych pfistrojt

FYZIKA ATOMU, 7 HODIN

vystupy

ucivo

popise stavbu atomového jadra a

charakterizuje zakladni nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pFed jadernym

zafenim;

popise stépnou reakci jader uranu a

jeji praktické vyuziti v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zptsobu,

jimiz se ziskava elektrickda energie;

* model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

* nukleony, radioaktivita, jaderné zaieni,
jadernd energie a jeji vyuziti, biologické
ucinky zafeni

pokryti priifezovych témat
czp

Je sezndmen s produkty radioaktivniho rozpadu v jaderném reaktoru a hospodafenim s

vyhotelym palivem.

VESMIR, 2 HODINY

vystupy

ucivo

charakterizuje Slunce jako hvézdu
popise objekty ve slunetni soustavé
zné pfiklady zékladnich typd hvézd

zné soutasné ndazory na vznik a vyvoj

vesmiru

* slunecni soustava
* hvézdy a galaxie




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 80

7.3.2 Chemie

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* cilem vzdé€lavani v chemii je nejen znalost faktd, ale snaha pfimét zédky k tivaham
o okolnim svéte a posoudit je ziskanymi fakty a ndzory
» zprosttedkovat soubor faktli a znalosti potiebnych v pracovnim 1 osobnim Zivoté
+ pfispivat k pochopeni ptirodovédnych jevi, vlivl a ¢innosti clovéka na zivotni prostiedi
a zlepSeni vztahi k pfirodé

b) charakteristika uciva;
* vyucovani navazuje na poznatky zdkladniho Skolstvi dale je rozviji a prohlubuje
» vyuka pfipravi zéky tak, aby byli schopni vyuzit ziskané poznatky v bézném 1 profesnim
zivoté
» 7zaci ziskaji znalosti o struktufe latek, chemickém nézvoslovi, chemickych d¢&jich
a vlastnostech latek

¢) pojeti vyuky;
* budou pouzity razné¢ vyucovaci metody a to vyklad, skupinové a opakovani probrané
latky

» latka bude rozdélena do jednotlivych tematickych celka

d) kritéria hodnoceni;
*  7éci budou hodnoceni:
-z pisemnych praci
- ztestl
-z ustniho zkouSeni
- za aktivitu v hodinach
- za vypracovani domacich ukold, vypracovani referati
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Clovék a zZivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzd¢lavani

» ovladat razné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (naptf. vyklad, ptrednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi

» sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se pifiméfen¢ k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

* formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné
a jazykove spravné

* dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
+ Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
Kompetence vyuzZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi

» ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet
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Kompetence k FeSeni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace pottebné k feSeni
problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnocovat
a overovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky
Odborné kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzZitelného rozvoje

* nakladd s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prosttedi
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
OBECNA CHEMIE, 8 HODIN
vystupy ucivo
dokaze porovnat fyzikdlni a chemickeé ’ cjl}erplck? latlfy %Je,JICh vlastnosti
S e . « Casticové slozeni latek, atom, molekula
vlastnosti riznych latek S
* chemicka vazba
popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby; | « chemické prvky, slou¢eniny
zna nazvy, znaéky a vzorce vybranych| ° chem1§ka,symbol1ka .
chemickych prvki a slou¢enin * perzoFIlcka soustava prvki
N o ) .| * smési aroztoky
popiSe charakteristické vlastnosti nekovi, | « chemické reakce, chemické rovnice
kovﬁo a jejich umisténi v periodické soustave | . vypoéty v chemii
prvka
popiSe zakladni metody odd€lovani slozek ze
smési a jejich vyuziti v praxi
vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych reakei a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici
provadi jednoduché chemické vypocty, které
1ze vyuzit v odborné praxi
ANORGANICKA CHEMIE, 8 HODIN
vystupy ucivo
vysvétli vlastnosti anorganickych latek ’ anorgamcke . ladky,  oxidy,  kyseliny,
hydroxidy, soli
tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych | e ndzvoslovi anorganickych slou¢enin
anorganickych sloucenin » vybrané prvky a anorganické slouceniny v
charakterizuje vybrané prvky a anorganické| DEZném Zivoté av odborné praxi
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivoté¢, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostiedi

ORGANICKA CHEMIE, 8 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a
jejich vybrané derivaty a tvoii jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slouCenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni

* vlastnosti atomu uhliku

» zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

» organické slouceniny v bézném ZzZivoté a
odborné praxi
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prostiedi

vvvvvv

pokryti priufezovych témat
czp

Uvédomuje si vyznam ochrany zivotniho prostfedi a disledky jeho znec¢istovani.

BIOCHEMIE, 8 HODIN

vystupy ucivo

.. . , .. » chemické slozeni zivych organismu
harakt b k h|*¢ yeh orgahismu -
;igen?;l;me togennl - prviey - a Jaich) prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,

v

charakterizuje nejdilezitéjsi ptirodni latky

popise vybrané biochemické déje

nukleové kyseliny, biokatalyzatory
* biochemické déje
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7.3.3 Biologie a ekologie

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

vyuzivat piirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti

vést zaky k logickému uvazovéni, analyzovani a feSeni jednoduchych ptirodovédnych
problému

pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a meéfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje

komunikovat, vyhleddvat a interpretovat ptfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

ucit se chapat nebezpeci ohrozeni pfirody lidskymi Cinnostmi a zaujimat postoje
k problémim v oblasti pé€e o zivotni prostfedi, posoudit chemické latky z hlediska
nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

zopakovat, prohloubit a rozsifit poznatky o zakladnich pojmech, jevech, zdkonitostech
a souvislostech ziskanych na zakladni Skole

osvojit si vybrané poznatky tvofici teoreticky zaklad predmétu

b) charakteristika uciva;

ekologické a biologické ucivo je zafazeno do 1.ro¢niku

vede k pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti

rozviji schopnost vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace s cilem upevnit
pozitivni postoj k pfirodé

¢) pojeti vyuky;

vyuzivany budou rizné metody prace — frontalni vyklad, samostatnd prace, skupinové
vyucovani, diskuse, vyuzivani audiovizudlni techniky
k vyuce budou uzity ucebnice, poznamky k uc¢ivu si budou zaci zaznamenavat do sesitt

d) hodnoceni vysledki Zaki;

védomosti zaki budou provétovany ustnim a pisemnym zkousenim
pii hodnoceni bude kladen diiraz na hloubku porozumeéni ucivu, samostatnou praci
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Clovék a svét prace
* Clovek a zivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence
Kompetence k u¢eni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace pottebné k feSeni
problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnocovat
a overovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

+ uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

Komunikativni kompetence

* formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

* vyjadfovat se piimefené k tcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

Personalni a socialni kompetence

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a plnit odpovédn¢ svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi jinych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveny piizptisobovat se ménicim se podminkam
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Matematické kompetence

* nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkolt, umét je popsat
a vyuzit pro dané feSeni
» (Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
S nimi

* pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

» ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojt
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADY BIOLOGIE, 8 HODIN

88

vystupy

ucivo

charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota
na Zemi

vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav

popiSe buitkku jako zdkladni stavebni a
funk¢éni jednotku Zivota

charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buiiku
a uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organismi a porovna
je

objasni vyznam genetiky
vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu

uvede pfiklady bakteridlnich, virovych a
jinych onemocnéni a moznosti prevence

* vznik a vyvoj Zivota na Zemi

* vlastnosti zivych soustav

* typy bunck

* rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

* dédi¢nost a promeénlivost

* biologie ¢loveéka

* zdravi a nemoc

pokryti priufezovych témat
czp

Chépe postaveni Cloveéka v piirode¢ a vlivy prosttedi na jeho zdravi a zivot.

EKOLOGIE, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli zékladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostfedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy)

charakterizuje  zékladni  vztahy  mezi
organismy ve spolecenstvu

uvede ptiklad potravniho fetézce

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé¢ z
hlediska latkového a energetického
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

+ zakladni ekologické pojmy

* ekologické faktory prostiedi

* potravni fetézce

* kolobéh latek v ptirod¢ a tok energie

* typy krajiny
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pokryti priifezovych témat
CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni.

czp

Dokaéze esteticky a citoveé vnimat své okoli a ptirodni prostiedi.

CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI, 15 HODIN

vystupy ucivo

i T . . . v . | *vzigjemné vztahy mezi CcClovékem a
popiSe historii  vzajemného ovliviiovani .. . L7
e x o zivotnim prostfedim
cloveka a ptirody . R o .

* dopady cinnosti Clovéka na  Zivotni

hodnoti vliv riznych cinnosti Cloveéka na| prostiedi
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi * pfirodni zdroje energie a surovin
charakterizuje pisobeni Zivotniho prostredi| * dpady

na ¢lovéka a jeho zdravi

charakterizuje piirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi

popise zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni zneciStujici latky v ovzdusi,
ve vod¢ a v pud¢ a vyhledd informace o
aktudlni situaci

uvede ptiklady chranénych tzemi v CR a v
regionu

uvede zdkladni ekonomické, pravni a
informacni néstroje spolecnosti na ochranu
piirody a prostiedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupi k
ochran¢ zivotniho prostiedi

zdiivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu ptirody, krajiny a zivotniho prosttedi

na konkrétnim piikladu z obCanského Zivota a
odborné¢ praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

* globalni problémy

* ochrana pfirody a krajiny

* nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho
prostiedi

* zéasady udrzitelného rozvoje

* odpovédnost jedince za ochranu piirody a
zivotniho prostredi
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pokryti prifezovych témat

czp

Pochopil souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy.

Chéape postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot.
Porozumél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji.

Respektuje principy udrzitelného rozvoje.

Ziskal pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych,
ekonomickych

a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje.

Samostatné a aktivné poznal okolni prostfedi, ziskal informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rdznych informa€nich zdroj.

Pochopil vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na
feSeni environmentalnich problémd.

Osvojil si zdkladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu
prostfedi v osobnim a profesnim jednéani.

Dokazal esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi.

Osvojil si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpoveédnosti za své zdravi.
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7.4.Matematické vzdélavani

7.4.1 Matematika

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

vychovat premyslivého c¢loveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych
zivotnich situacich, bude aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce
vzdélavani

rozumét zadani matematickych tloh, orientovat se v matematickém textu
matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnocovat
vysledek feSeni vzhledem k realité

zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledki jejich feSeni

ziskavat informace z tabulek, diagramil a grafii, pfesné se matematicky vyjadfovat
pouzivat digitalni technologie, matematickou literaturu a rysovaci potieby, kalkulator
ziskat pozitivni postoj k matematice, zdjem o ni a jeji aplikace, mit divéru ve vlastni
schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci, a tim i motivaci k celozivotnimu
vzdélavani

b) charakteristika uciva;

¢) poje

vyuka navazuje na poznatky ziskané na zakladni Skole, rozviji je a prohlubuje
vzhledem k potfebam odborného vzdélavéani rozsifuje ucivo o operace s komplexnimi
Cisly, feSeni kvadratickych rovnic v oboru komplexnich ¢isel, feSeni aplikacnich tloh
s vyuzitim funkci, posloupnosti a trigonometrie

z danych okruht bude vychdzet posileni logického mySleni, uziti digitdlnich
technologii pfi denni ¢innosti Autotronika a schopnost zdka reagovat na proménlivé
pozadavky soucasnosti operativnim zptisobem

ti vyuky;

budou pouzity rizné vyucovaci metody a to vyklad, ktery je nezastupitelny, skupinové
vyucovani, procvicovani pomoci samostatnych rozcvicek, opakovani probrané latky
pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a ndzorné pomicky

zéci si budou poznatky zapisovat do seSitl

konzultace obtiznych partii latky prostfednictvim Office 365 (Microsoft Teams a
dalsi), e-mailu, mezi zaky a pedagogem

d) hodnoceni vysledki Zaki;

védomosti provéfovany Ustnim zkouSenim, kratkymi testy, kontrolnimi pracemi,
digitalnich technologii

aktivita v hodinach

vypracovavani domacich ukol

fadné vedeni poznamek v seSitech
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Kli¢ové kompetence
Kompetence vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci

* pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikac¢nich
technologii

Kompetence k feSeni problémi

* porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni probléml razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v raznych situacich

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

» ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezZim a podminky

» uplatiiovat razné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka svého uceni ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

+ snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
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Matematické kompetence

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

* nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoli, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

» (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

» aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétt a jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii, diskriminaci a vojenské agresi.

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikli
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientti, zdkaznikl, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem

» znali a dodrzovali zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence

» osvojili si zdsady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

* znali systétm péCe o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢é Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

* byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzZeb

* chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

* dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti
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» dbali na zabezpecovani parametrti (standardl) kvality procesti, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

» znali vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

» zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady

» efektivné hospodafili s finan¢nimi prostredky

* nakladdali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostiedi
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1. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

OPERACE S CISLY A VYRAZY, 33 HODIN

vystupy

ucivo

provadi aritmetické operace v R
pouziva rizné zéapisy realného Cisla
znazorni realné c¢islo nebo jeho aproximace

na ¢iselné ose

pouziva absolutni
geometricky vyznam

hodnotu a chape jeji

porovnava redlna Ccisla, ur¢i vztahy mezi
realnymi Cisly
zapiSe a znazorni interval

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, prinik)

fesi praktické tlohy za pouziti trojclenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani

provadi operace S mocninami

a odmocninami;

fesi praktické ukoly s mocninami
s racionalnim exponentem a odmocninami

pii feSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* (iselny obor R

« aritmetické operace v ¢iselnych oborech R

* ruzné zépisy realného cCisla

* realna Cisla a jejich vlastnosti

+ absolutni hodnota realného ¢isla

* intervaly jako ¢iselné mnoziny

 operace s ¢iselnymi mnozinami
(sjednoceni, prinik)

* uziti procentového poctu

* mocniny s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim

* odmocniny

* slovni tlohy

CISELNE A ALGEBRAICKE VYRAZY, 14 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu,
stupett mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny

provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorct
rozkladd mnohocleny na soucin

urc¢i defini¢ni obor vyrazu

sestavi vyraz na zaklad¢ zadéani

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazii zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve

* (iselné vyrazy

* algebraické vyrazy

» mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s
mocninami a odmocninami

* defini¢ni obor algebraického vyrazu

* slovni ulohy
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vztahu k danému oboru vzdélavani
pii feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

RESENi ROVNIC A NEROVNIC, 49 HODIN

vystupy

ucivo

rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni

ur¢i definiéni obor rovnice a nerovnice

fesi linedrni rovnice, nerovnice a jejich
soustavy, vcetn¢ grafického znazornéni

feSi kvadratické rovnice, nerovnice vdetné
grafického znazornéni

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
fesi jednoduché logaritmické rovnice

fesi jednoduché exponencidlni rovnice
vyjadii nezndmou ze vzorce

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k
feSeni redlnych problémi, zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani

pfi feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* Upravy rovnic

* linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

* rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

* kvadratickd rovnice a nerovnice

 vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

* soustavy rovnic, nerovnic

* logaritmické rovnice

 exponencialni rovnice

» grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

* vyjadfeni neznamé ze vzorce

* slovni tlohy

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

FUNKCE, 46 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy a urci jejich vlastnosti vcetné
monotonie a extrému

pracuje s matematickym modelem redlnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité

aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi
upravach vyrazli a rovnic

urci pruseciky grafu funkce s osami souradnic

* pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

* vlastnosti funkce

¢ linearn€ lomena funkce

* kvadraticka funkce

* exponencialni funkce

* logaritmicka funkce

* logaritmus a jeho uZiti

* véty o logaritmech

* Uprava vyraza obsahujicich funkce
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uréi hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty

ptifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak
sestroji graf funkce dané piedpisem pro
zadané hodnoty

fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

pfi feSeni uloh tucCelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

slovni tlohy

GONIOMETRIE A TRIGONOMETRIE, 50 HODIN

vystupy

ucivo

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu
urci velikost tthlu ve stupnich a v obloukové
mife a jejich pfevody

graficky znézorni goniometrické funkce v
oboru realnych ¢isel

uréi definiéni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, ur¢i jejich vlastnosti
vCetné monotonie a extrému

s pouzitim goniometrickych funkci uréi ze
zadanych udaji velikost stran a uhla v
pravouhlém a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahli goniometrickych
funkci pfi feSeni goniometrickych rovnic

pouziva vlastnosti a vztahli goniometrickych
funkci k feSeni vztahi v rovinnych i
prostorovych ttvarech

pfi feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

orientovany thel

goniometrické funkce

véta sinova a kosinova

goniometrické rovnice

vyuziti goniometrickych funkei k urcent
stran a uhll v trojahelniku

Uprava vyrazu obsahujicich goniometrické
funkce

3. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

PLANIMETRIE, 33 HODIN

vystupy

ucivo

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
piimky, vzdalenost dvou rovnobézek, tiseCka

a jeji délka

planimetrické pojmy

polohové vztahy rovinnych utvart
metrické vlastnosti rovinnych utvara
Euklidovy véty
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uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvari zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani

uziva veéty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniki v pocetnich 1 konstrukénich
ulohach

graficky rozdéli isecku v daném poméru

graficky zméni velikost useCky v daném
pomeéru

vyuzivad poznatky o mnozinach vsSech bodi
dan¢ vlastnosti v konstrukénich lohach

popiSe rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a
obsah

pii feSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

mnoziny bodi dané vlastnosti

rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,
mnohouhelniky, pravidelné
mnohotuhelniky, slozené ttvary, konvexni
a nekonvexni utvary

trojthelnik a ¢tytuhelnik (strana, vnitini

a vnéjsi uhly, vysky, ortocentrum, téZnice,
vepsana)

shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a
jejich uplatnéni

podobna zobrazeni v roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

shodnost a podobnost

STEREOMETRIE, 30 HODIN

vystupy

ucivo

urcuje vzajemnou polohu bodid a piimek,
bodt a roviny, dvou piimek, pfimky a roviny,
dvou rovin

ur¢i odchylku dvou pifimek, pfimky a roviny,
dvou rovin

urcuje vzdalenost bodu, ptimek a rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji ¢asti

urci povrch a objem télesa véetné slozené¢ho

télesa s vyuzitim funkénich vztaht a
trigonometrie

vyuziva sité¢ télesa pii vypoctu povrchu a
objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni uloh tucCelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

polohové vztahy prostorovych utvart
metrické vlastnosti prostorovych ttvari
télesa a jejich sité

sloZena telesa

vypocet povrchu, objemu téles, slozenych
téles
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POSLOUPNOSTI A FINANCNI MATEMATIKA, 33 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli  posloupnost jako zvlastni ptipad
funkce

ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty Cclen,
vyctem prvkd, graficky

pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti

uziva poznatkli o posloupnostech pii feSeni
uloh v realnych situacich, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, Urok,
uroCeni, jednoduché urokovani, spofeni,
uvery, splatky uvért

provadi vypocty finanénich zélezitosti; zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, Urok,
jednoduché urokovéani, spofeni, uvéry,
splatky uvéri

pfi feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

 poznatky o posloupnostech

« aritmeticka posloupnost

» geometrickd posloupnost

+ financni matematika

* slovni tlohy

* vyuziti posloupnosti pro feseni tloh z praxe

4. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

KOMBINATORIKA, 10 HODIN

vystupy

ucivo

feSsi jednoduché kombinatorické Ulohy
uvahou (pouziva zdkladni kombinatoricka
pravidla)

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci

pocita s faktoridly a kombina¢nimi ¢isly
uziva poznatki z kombinatoriky pifi feSeni
uloh v realnych situacich

pfi feSeni uloh tucCelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

« faktorial

* variace, permutace a kombinace bez
opakovani

* variace s opakovanim

* pocitani s faktoridly a kombinac¢nimi €isly

* slovni tlohy




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01

100

PRAVDEPODOBNOST V PRAKTICKYCH ULOHACH, 10 HODIN

vystupy

ucivo

uzivda pojmy: nahodny pokus,
nahodného pokusu, nezavislost jevi

vysledek

uziva pojmy: nadhodny jev a jeho
pravdépodobnost,  vysledek  nahodného
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnozina vysledkti ndhodného pokusu

urci pravdépodobnost ndhodného jevu
pfi feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu

* nahodny jev

* opacny jev, nemozny jev, jisty jev

* mnozina vysledkii ndhodného pokusu

* nezavislost jevia

* vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

+ aplikacni ulohy

STATISTIKA V PRAKTICKYCH ULOHACH, 10 HODIN

vystupy

ucivo

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor,
rozsah souboru, statisticka jednotka, Cetnost,
relativni Cetnost, statisticky znak kvalitativni
a kvantitativni, aritmeticky pramér, hodnota
znaku

urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku
sestavi tabulku cetnosti
graficky znazorni rozdéleni Cetnosti

ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky
pramér, medidn, modus, percentil)

ur¢i  charakteristiky
smérodatna odchylka)

variability  (rozptyl,

¢te a vyhodnoti statistické daje v tabulkach,
diagramech a grafech

pfi feSeni uloh tucCelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* statisticky soubor, jeho charakteristika

+ Cetnost a relativni Cetnost znaku

* charakteristiky polohy

* charakteristiky variability

« statisticka data v grafech a tabulkach

* aplikacni ulohy celkové opakovani uciva
vSech Ctyt ro¢nikt

ANALYTICKA GEOMETRIE, 20 HODIN

vystupy

ucivo

ur¢i vzdalenost dvou bodl a soufadnice
stfedu usecky

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi,
soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru
provadi operace s vektory (soucet vektort,

nasobek vektoru redlnym cislem, skalarni
soucin vektort)

* soufadnice bodu

* soufadnice vektoru

* stied Gsecky

* vzdalenost bodl

* operace s vektory

* pfimka v roviné

* polohové vztahy bodt a piimek v roving

* metrické vlastnosti bodl a piimek v roviné
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uzije grafickou interpretaci operaci s vektory
urci velikost thlu dvou vektort

uzije vlastnosti kolmych a kolinedrnich
vektort

ur¢i parametrické vyjadieni pfimky, obecnou
rovnici piimky a smeérnicovy tvar rovnice
pfimky v roviné

urci polohové vztahy bodl a ptfimek v roviné
a aplikuje je v lohach

ur¢i metrické vlastnosti bodi a pifimek v
roving a aplikuje je v tlohéach

pii feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

ZAVERECNE OPAKOVANI, 46 HODIN

vystupy ucivo

» celkové opakovani wuciva vSech Ctyf

oCita, provadi, fe$i, aplikuje atd. ziskané AN

matematické ulohy
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7.5 Vzdélavani pro zdravi

7.5.1 Télesna vychova

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* pomahat k rozvoji té€lesné zdatnosti a tim 1 vyvoji k vSestrann¢ kultivované osobnosti

* rozvijet pohybové dovednosti a schopnosti s cilem dosdhnout optimélniho pohybového
rozvoje kazdého jedince

* umoziovat vétsi seberealizaci a rozvoj adekvatniho sebevédomi

» ukazovat vyznam pravidel sportovnich aktivit v Zivoté jedince a jejich disledky pro
kolektivni citéni

b) charakteristika uciva;

* navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole

+ seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informacnich technologii pfi
sportovnich aktivitach

* urcuje zasady spravného sportovniho tréninku s prvky relaxace, regenerace a kompenzace

» zdiraziiuje hygienu a bezpecnost pii cviceni a tim prevenci razii a nemoci

» celiminuje dopad komer¢ni reklamy urcujici ideal krasy a podtrhuje spravnou vyzivu
a stravovaci navyky

* feSi prevenci rizikového navykového chovani a zdlraziiuje pevné partnerské vztahy
a zdravou sexualitu

¢) pojeti vyuky;
* vyucovani probihd v télocviéng, posilovné a venkovnim aredlu v dvouhodinovych
blocich praktického charakteru
* vyuka se uskuteciiuje formou skupinovou na stanovistich, frontovou pii néacviku
a hromadnou pfi opakovani naucenych prvki

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* plnéni pozadavki dle stanovenych limith
» piihlédnuti k aktivité a vztahu zéka ke sportovnim ¢innostem



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 103

Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Obcan v demokratické spole¢nosti
* Clovek a zivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

* uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
* sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka svého uceni ze strany jinych lidi

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt
si védomi dusledkiti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* pfijimat a plnit odpovédné svétrené ukoly

» pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k piedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym
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1. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY

104

vystupy

ucivo

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavb¢ a funkci lidského organismu jako
celku

popiSe, jak faktory
ovliviiuji zdravi lidi

zivotniho  prostiedi

zdiivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

popiSe ulohu stidtu a mistni samospravy pii
ochrané zdravi a zivotii obyvatel
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak

na né reagovat v situacich osobniho ohrozeni
a za mimotadnych udalosti

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym

Zdravi

+ Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.

Zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimoradnych udalosti

* mimotadné udalosti (Zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

» zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

» osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

Prvni pomoc
* Urazy a nahlé zdravotni piihody
* poranéni pi1 hromadném zasazeni
obyvatel
* stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

pokryti prifezovych témat
czp

Osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim
podminkdm (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
komunikuje pifi pohybovych cinnostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

* odborné nazvoslovi; komunikace

* vystroj, vyzbroj; udrzba

» hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cviCebni ubor a obuti; zachrana a
dopomoc;

» pravidla her, zdvodl a soutézi

* zdroje informaci
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TELESNA VYCHOVA POHYBOVE DOVEDNOSTI,
TELESNA CVICENI (JAKO SOUCAST VSECH TEMATICKYCH CELKU), 40 HODIN

poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

uplatiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

GYMNASTIKA, 8 HODIN

» gymnastika: cviceni s nac¢inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

* rytmickd gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tanecni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

ATLETIKA, 16 HODIN

» béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou vjiky a do dalky: hody a vrh kouli

pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

pokryti priifezovych témat
ODS
Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

» drobné a sportovni hry (alesponi dvé

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a ,
sportovni hry)

participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

pokryti priifezovych témat
ODS
Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.
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UPOLY, 4 HODINY
o . ., . . 'dy
dovede rozliSit jednani fair la od pa
. J play » zakladni sebeobrana
nesportovniho jednani

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

vyuziva razné formy turistiky

* pfiprava turistické akce
* orientace v krajiné
* orientac¢ni b&h

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokdze zjistit urovenl pohyblivosti, ukazatele

své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjiSténymi tdaji

poznéa chybné a spravné provadéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

oveéfi uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy

* motorické testy

PLAVANI, 24 HODIN

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

* adaptace na vodni prostiedi
* plavecky zpiisob prsa
 urcend vzdalenost plaveckym zpiisobem

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*

- zéklady sjezdového lyzovani

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi

Brusleni*
- zaklady brusleni (na led¢ nebo inline)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

zvoli vhodna cviCeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cCinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu

 specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

» pohybové¢ aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v pfirodé

* kontraindikované pohybové aktivity
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2. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY

vystupy

ucivo

popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus

dovede uplatnovat naucené modelové situace
k feSeni konfliktnich situaci

Zdravi

* duSevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi

pokryti priifezovych témat
czp

Osvoji si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY , 2 HODINY

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
je schopen kultivovat své télesné a pohybové
projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

* vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke
zvysSovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zasady sportovniho tréninku

TELESNA VYCHOVA — POHYBOVE DOVEDNOSTI,

TELESNA CVICENI, 40 HODIN

dovede rozvijet svalovou silu,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

rychlost,

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani

uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

dovede uplatnovat techniku a zéklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

» potadovd, vSestrann¢ rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxacni aj.
cviceni
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GYMNASTIKA, 8 HODIN
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je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

gymnastika: cvieni s naCinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

rytmicka gymnastika: pohybové kondicni
a tanecni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

ATLETIKA, 16 HODIN

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

pokryti priifezovych témat
ODS

Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

drobné a sportovni hry (alespon dvé
sportovni hry)

pokryti priifezovych témat
ODS

Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

UPOLY, 4 HODINY
. . ., . 'dy
dovede rozliSit jednani fair la od pa
. J play zakladni sebeobrana
nesportovniho jednani

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

vyuziva razné formy turistiky

piiprava turistické akce
orientace v krajiné
orientac¢ni béh

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokdze zjistit urovenl pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjiSténymi tdaji

pozna chybné a spravné provadéné cCinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

ovéi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

motorické testy
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PLAVANI, 24 HODIN
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vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

» adaptace na vodni prostiedi

 plavecky zptsob prsa

» urcend vzdalenost plaveckym zpiisobem

* dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*
 zéklady sjezdového lyZzovani
» zaklady bézeckého lyzovani
» chovani pti pobytu v horském prostiedi

Brusleni*
» zaklady brusleni (na led€ nebo inline)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cCinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu

* specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirodé

* kontraindikované pohybové aktivity

3. rocnik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY
vystupy ucivo
diskutuje a argumentuje o etice Vv Zdravi

partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech
a o odpovédném piistupu k pohlavnimu
Zivotu

dovede posoudit vliv médii a reklamy na
zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

» partnerské vztahy; lidskd sexualita
* prevence Urazll a nemoci

* medialni obraz kréasy lidského téla,
komer¢ni reklama

pokryti priifezovych témat
czp

Osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

ODS

Orientuje se v medialnich obsazich, kriticky je hodnoti a optimalné€ vyuziva masova média

pro své rizné potieby.
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TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

sestavi soubory zdravotné¢ zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti ho

» zasady chovani a jednani v rizném
prostredi; regenerace a kompenzace;
relaxace

TELESNA VYCHOVA — POHYBOVE DOVEDNOSTI,
TELESNA CVICENI, 24 HODIN

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani

uplatiiuje osvojené zplusoby relaxace

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

uplatiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

» potadovd, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

GYMNASTIKA, 8 HODIN

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

» gymnastika: cviceni s nac¢inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

* rytmickd gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tanecni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

ATLETIKA, 16 HODIN

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

* behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

pokryti priufezovych témat
ODS

M4 vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

» drobné a sportovni hry (alesponi dvé
sportovni hry)
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pokryti priifezovych témat
ODS

Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

UPOLY, 20 HODIN

dovede rozliSit jednani fair play od
nesportovniho jednani

* pady
o zakladni sebeobrana

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

vyuziva razné formy turistiky

* pfiprava turistické akce
* orientace v krajiné
 orientac¢ni béh

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokdze zjistit urovenl pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjiSténymi tdaji

poznéa chybné a spravné provadéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

ovéi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

* motorické testy

PLAVANI, 24 HODIN

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

+ plavecky zptsob - znak

» urcend vzdalenost plaveckym zpiisobem

* dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*

 zéklady sjezdového lyZzovani

» zaklady béZeckého lyzovani

» chovani pti pobytu v horském prostiedi
Brusleni*

 zéklady brusleni (na led¢ nebo inline)
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zvoli vhodna cviCeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cCinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu

 specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirodé¢ kontraindikované
pohybové aktivity

4. rocnik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY

vystupy

ucivo

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

objasni dusledky socidln¢ patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit své
zdravi

Zdravi
» odpovédnost za zdravi své i druhych; péce
o veiejné zdravi v CR, zabezpedeni v
nemoci; prava a povinnosti v piipadé
nemoci nebo urazu

pokryti priifezovych témat
czp

Osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi

dokaze rozhodovat,
vykony jednotlivct

zapisovat a sledovat

dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

* rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav v§eobecné rozvijejicich nebo cilené
zamétenych cviceni

* pohybové testy; méfeni vykont
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TELESNA VYCHOVA — POHYBOVE DOVEDNOSTI,
TELESNA CVICENI, 40 HODIN

» potadovd, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovladda kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani

uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

uplatiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

GYMNASTIKA, 8 HODIN

» gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

* rytmickd gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tanecni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

ATLETIKA, 16 HODIN

* behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou vjiky a do dalky: hody a vrh kouli

pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

pokryti priufezovych témat
ODS
M4 vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

» drobné a sportovni hry (alesponi dvé

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a ,
sportovni hry)

participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

pokryti priifezovych témat
ODS
Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

UPOLY, 4 HODINY

- ) ., ) . 'dy
dovede rozliSit jednani fair play od ba ,
nesportovniho jednén zakladni sebeobrana
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TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

» pfiprava turistické akce
* orientace v krajiné
 orientacni b&h

vyuziva razné formy turistiky

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokdze zjistit urovenl pohyblivosti, ukazatele *  motorické testy

své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjiSténymi tdaji

pozna chybné a spravné provadéné cCinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

ovéi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

PLAVANI, 24 HODIN

» plavecky zptisob - prsa, kraul, znak

 urcend vzdalenost plaveckym zpiisobem

» dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*

» zaklady sjezdového lyZzovani

+ zéklady bézeckého lyzovani

» chovani pfi pobytu v horském prosttredi
Brusleni*

» zaklady brusleni (na led¢ nebo inline)

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

 specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

» pohybové¢ aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirod¢ kontraindikované

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti pohybové aktivity

a dosahovat osobniho vykonu

zvoli vhodna cviCeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cCinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi
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7.6 Vzdélavani v informacénich a komunikacnich technologiich

7.6.1 Prace s pocitacem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* naucit zaky pracovat s prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi

* 7zaci porozumi zdkladim informacnich a komunikacnich technologii, nau¢i se na
uzivatelské trovni pouZzivat operacni systém, kancelaisky software a pracovat s dalSim
béznym aplikacnim programovym vybavenim (vCetné specifického programového
vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni oblasti)

* jednim ze stézejnich témat oblasti informacnich a komunikac¢nich technologii, a tedy i cili
vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim
prostiedkll informacnich a komunikacnich technologii) a komunikovat pomoci Internetu

* podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich ptedstavuje
prace s vypocetni technikou

b) charakteristika uciva;

* na uzivatelské urovni pouzivat operacni systém

» pracovat na uzivatelské urovni se zakladnim kanceldiskym softwarem (textovy editor,
tabulkovy procesor, navrh jednoduché prezentace, prace s jednoduchou databézi)

* seznamit s dal$im béznym aplikacnim programovym vybavenim (vcetné specifického
programového vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni oblasti)

» pracovat efektivné s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedki informacnich
komunikacnich technologii) a dovede komunikovat pomoci Internetu a elektronické posty

» zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primeiené naro¢né souvislé texty na PC na
bézna 1 odbornad témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti a podani na instituce,
zaméstnavateltim apod., strukturovany Zivotopis, vyplilovat formulafe aj.)

» zvladat obsluhu tiskdrny, scanneru

¢) pojeti vyuky;

* ucivo bude vysvétlovano v opakujicich se celcich, které se ve vysSich ro¢nicich budou
zamé&fovat na prohlubovani znalosti

* vyucovani bude probihat v u¢ebné IKT

» tfida bude d¢€lena na skupiny tak, aby kazdy pocitac obsluhoval jeden zak

* pfi vykladu budou pouzity vhodné prezenta¢ni pomicky (nasténné obrazy, dataprojektor
apod.)

d) hodnoceni vysledki Zaki;

+ zak je hodnocen za grafickou Upravu, napaditost, samostatnost a dovednost pfi zpracovani
danych témat

* minimaln¢ dvakrat za pololeti zak vypracuje samostatny tkol, ktery je koncipovan tak,
aby zak prokazal nejen naucené znalosti, ale 1 vlastni népaditost a dovednost



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 116

Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Informacni a komunikaéni technologie

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje, vcetné svych zkuSenosti i
zkuSenosti jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

* znat moznosti svého dalSiho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémit

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni

* problému, navrhnout zplisob feseni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni probléml razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive

» spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové fesent)

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétfené tcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodn¢ se prezentovat

+ formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odbornd témata

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projeva jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

» vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

» posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich
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» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

» pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikolii, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

* pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchézeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

» zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte

* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

* spravn¢ pouzivat a pfevadét bézné jednotky

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

» nachdazet vztahy mezi jevy a predmeéty pii feSeni praktickych ukoli, umét je vymezit,

* popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

» (ist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
* apod.)
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» efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych ukolt v
béznych situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi

* pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

» pracovat s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

* ucit se pouzivat nové aplikace

» komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline
komunikace

» ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

* pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostiedktli informacnich
a komunikacnich technologii

* uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné¢ gramotni
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PRACE S POCITACEM, OPERACNI SYSTEM, SOUBORY, ADRESAROVA STRUKTURA, SOUHRNNE
CiLE, 4 HODINY

vystupy ucivo

* hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie

* zékladni a aplikacni programové vybaveni

je si védom moznosti a V}”hOd, ale 1 rizik | « Operaéni Systém’jeho nastaveni

(Zabezpeéeni dat pf‘ed Zneuiitim, ochrana dat | » data, SOUbOI', Sloika’ SOleOI'OV}” manazer

pied zni¢enim, porusovani autorskych prav) a|

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotiebni material)

omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

aplikuje vysSe uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostiedky zabezpeceni dat pied
zneuzitim a ochrany dat pied zni¢enim

pracuje s prostiedky spravy operacniho
syst¢tmu, na =zakladni urovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uzivatelské
prostiedi

orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresaiu,
ovladd  zakladni prace se  soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy soubora
a pracuje s nimi

PRACE V LOKALNI SiTI, ELEKTRONICKA KOMUNIKACE, KOMUNIKACNI A PRENOSOVE
MOZNOSTI INTERNETU, 4 HODINY

vystupy ucivo

chape specifika prace v siti (vetné rizik), » poCitacova sit, server, pracovni
vyuzivd jejich moznosti a pracuje sjejimi| stanice
prostiedky

o ) 5 .| * pfipojeni k siti a jeji nastaveni
komunikuje elektronickou poStou, ovlada i

zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevieni

* specifika prace v siti, sdileni dokumentt a
prostiedki

* e-mail, organizace Casu a planovani, chat,

vyuzivd nastroje pro organizovani a messenger, videokonference, telefonie,

planovani (specializované SW nastroje, FTP...

ptipadné jako dalSi funkce sofistikované¢ho

postovniho klienta)
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ovlada dalsi bézné prostredky online a offline
komunikace a vymény dat

PRACE SE STANDARTNIM APLIKACNiIM PROGRAMOVYM VYBAVENIM, 14 HODIN

vystupy

ucivo

vytvaii, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka

pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvoii tabulky, grafy, makra)

* textovy procesor

SOFTWARE PRO TVORBU PREZENTACI, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vytvaii jednoduché multimedialni dokumenty
(tedy dokumenty v nichz je spojena textova,
zvukova a obrazovd slozka informace) v
n¢kterém  vhodném  formatu  (HTML
dokument, dokument textového procesoru,
dokument vytvofeny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci atp.)

* software pro tvorbu prezentaci

pokryti priufezovych témat
IKT

Efektivné vyuziva informacni a komunikacni technologie jak v pribéhu vzdélavani, tak i pii

vykonu povoléni.

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OPERACNI SYSTEM, PRUZKUMNIK, 4 HODINY

vystupy

ucivo

ovlada principy algoritmizace uloh a
sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na  jednotlivé

vvvvvv

miry abstrakce)

vyuzivd napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplikanim programovym
vybavenim i béznym hardware

ma vytvoreny pifedpoklady ucit se pouZzivat
nov¢ aplikace, zejména za pomoci manualu a
napovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve
funkcich a ve zpisobu ovladani raznych

* komprese dat

* prostiedky zabezpeceni dat pted zneuzitim
a ochrany dat pfed zni¢enim

* ochrana autorskych prav

+ algoritmizace

* napoveda, manuadl
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aplikaci

vybird a pouzivd vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich

ukola

TABULKOVY PROCESOR, 16 HODIN

vystupy

ucivo

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné a
vlastni  funkce, vyhledavéani, filtrovani,
ttidéni, tvorba grafu, databaze, kontingencni
tabulky a grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

* tabulkovy procesor
« zéklady tvorby maker a jejich pouziti

pokryti priifezovych témat
IKT

Vyuzivé programové vybaveni k praktickym a administrativnim Gcelim.

SOUHRNNA PRACE, TEXTOVY EDITOR, TABULKOVY PROCESOR, 12 HODIN

vystupy

ucivo

pouzivd bézné zakladni a  aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména s
aplikacemi tvoficimi tzv. kanceldisky SW
jako celkem)

* spoluprace casti baliku kanceldfského
software (sdileni a vyména dat, import a
export dat...)

pokryti priufezovych témat
IKT

Pouziva tzv. kancelatsky software, tj. textovy, tabulkovy a databazovy procesor, software pro

tvorbu prezentaci.

3.rocnik, 1 h tydné, povinny

SHRNUTI UCIVA — TEXTOVY EDITOR, TABULKOVY PROCESOR A PREZENTACE, 6 HODIN

vystupy

ucivo

pouzivda bézné zékladni a  aplikacni
programové vybaveni (aplikace doddvané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména s
aplikacemi tvoficimi tzv. kanceldisky SW
jako celkem)

* spoluprace casti baliku kancelaiského
software (sdileni a vyména dat, import a
export dat...)

* zéklady klady tvorby maker a jejich pouziti
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pokryti priifezovych témat

IKT

Pouziva tzv. kancelatsky software, tj. textovy, tabulkovy a databazovy procesor, software pro
tvorbu prezentaci.

PRACE S GRAFIKOU, 16 HODIN

vystupy ucivo

 grafika (rastrovd, vektorovd, formaty,

4 zékladni t fickych format li .
Zha zaxiadhl typy gratickych tormatu, VOl komprese, zaklady prace v SV nastrojich)

odpovidajici programové vybaveni pro praci s
nimi a na zdkladni arovni grafiku tvoii a
upravuje

pokryti priufezovych témat

IKT

Ovlada software pro préci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, e-mailového klienta a
dalsi komunikaéni software.

DALSI APLIKACNI PROGRAMOVE VYBAVENI, 10 HODIN

vystupy ucivo

. o . . P » program pro dobrovolné hasice
pracuje s dal§imi aplikacemi pouzivanymi v

ptislusné profesni oblasti

4.rocnik, 1 h tydné, povinny

SHRNUTI UCIVA — PRACE S GRAFIKOU, 6 HODIN

vystupy ucivo

 grafika (rastrovd, vektorovd, formaty,

4 zékladni t fickych format li .
Zha zaxiadhl typy gratickych tormatu, VOl komprese, zaklady prace v SV nastrojich)

odpovidajici programové vybaveni pro praci s
nimi a na zdkladni arovni grafiku tvoii a
upravuje

pokryti priufezovych témat

IKT

Ovlada software pro préci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, e-mailového klienta a
dalsi komunikaéni software.
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TVORBA DATABAZE, 16 HODIN

vystupy ucivo

ovladd zdkladni prace v databazovém| - databaze

procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tfidéni, relace, tvorba sestav, piiprava pro
tisk, tisk)

pokryti priifezovych témat

IKT

Pouziva zékladni a aplikacni programovy vybaveni pocitaCe, napf. v pfislusné profesni
oblasti.

INFORMACNI ZDROJE, CELOSVETOVA POCITACOVA SIT INTERNET, 10 HODIN

vystupy ucivo

* informace, prace s informacemi
* informacni zdroje
* Internet

voli vhodné informaéni zdroje k vyhleddvani
pozadovanych informaci a odpovidajici
techniky (metody, zpiisoby) k jejich ziskavani

ziskavd a vyuzivad informace z otevienych
zdrojii, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavéani, vcetné
pouziti filtrovani

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér
a dale je zpracovava

zaznamenava a uchovava textové, grafické i
numerické informace zpisobem umoziujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroji a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feSeni konkrétniho
problému

spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky  jejich  zpracovani  nasledné
prezentuje vhodnym zptisobem s ohledem na
jejich dalsi uzivatele

rozumi béZnym 1 odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod)
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pokryti priifezovych témat

IKT

Ovlada software pro praci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, e-mailového klienta a
dalsi komunikaéni software.
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7.6 Ekonomické vzdélavani

7.6.1 Ekonomika

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* smgérovat usili studentti ke kvalitni praci, k tomu, aby ji chapali jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti i jako zdklad dobrého jména podniku

» ziskat predpoklady pro dodrzovani stanovenych norem, zédkonil a ptedpisi v ekonomické
oblasti

» vést zaky k tomu, aby jednali ekonomicky, v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
znali tiCel a vyznam vykonavané préce, jeji financni a spolecenské ohodnoceni

* orientovat se v posuzovani ¢innosti vi¢i ekonomickym dopadim, zejména nakladim,
vynosum, zisku, dopadiim do zivotniho prosttedi, do socidlni oblasti

» zdiiraznéni povinnosti nakladat s materialy, energii, odpady, vodou a jinymi materialy
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi

» vybavit zadky praktickymi dovednostmi v oblasti ekonomiky a naucit je ekonomickému
chovani jak v profesnim, tak osobnim Zivoté

b) charakteristika uciva;

* rozviji ekonomické mysSleni zakd, umoziuje jim pochopit mechanismus fungovani trzni
ekonomiky

» zajistuje schopnost teoreticky porozumét podnikatelské ¢innosti a principiim hospodareni
podniku

» vede k ziskavani schopnosti rozvijet v budoucnu vlastni podnikatelské aktivity a zajistuje
orientaci v legislativé souvisejici s podnikdnim

» vysvétluje principy funkce managementu a marketingu a jejich ulohu a vyuziti pii fizeni
na riznych trovnich podniku

* obeznamuje s principy funkce narodniho hospodaistvi, finan¢niho trhu, Evropské unie

* obsahovy okruh je vsouladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené
vroce 2017 a je dale napliovan ve spoleCenskovédnim a CasteCné matematickém
vzdélavani

¢) pojeti vyukys;

» ucivo je probirano v dil¢ich celcich, které¢ maji vzdy urcity spolecny zaklad

» obsah kapitol je teoreticky vysvétlen vykladem a doplnén fizenymi rozhovory a nésledné
procvicen na piipadovych situacich a ptikladech z praxe

+ dilezitou soucasti probirané latky je SirSi diskuse s reakci na ndzory, otazky a ptipominky
zakt

* kvyuce jsou vyuzity jako pomiicky vzory riznych typi ekonomické a persondlni
dokumentace, resp. tiskopist

» Z7aci si vedou zdkladni poznamky v seSitech zejména o definicich ekonomickych pojmi a
se stru¢nymi citacemi zédkoni s vysvétlivkami

d) hodnoceni vysledki zZaki;

» spravné feSeni piikladii z probirané problematiky bude provéfovano rliznymi metodami
jako jsou pfipravené testy, dale pak pisemné i1 Ustni ovéfovani znalosti piedevSim
v schopnosti fesit a aplikovat teoretické znalosti na pfipadové situace
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifrezova témata:
* Clovek a svét prace
* Clovek a zivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence
Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysSleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové fesent)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt
si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

+ adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni

* pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

» pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k piedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

* znat obecnd prava a povinnosti zaméestnavateld a pracovnikt

* rozum¢t podstaté a principiim podnikdni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pifedpoklady a dal$imi moznostmi



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 127

Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd€lavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

» uplatilovat rizné zptisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét
+ efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzd€lavani

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata

» formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

* vyjadfovat se pifimétrené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodn¢ se prezentovat

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném
zajmu

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

* znat a dodrzovat zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
préci a pozarni prevence

* znat systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢é Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

* nakladat s materiadly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

* znat vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni

» prakticky zvladat Zivotni ekonomické situace

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
» chépat kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

* dodrzovat stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti
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2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PODNIKANI, 32 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje rtizné formy podnikdni a vysvétli
jejich hlavni znaky

vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

na piikladu vysvétli zékladni povinnosti
podnikatele vici statu

stanovi cenu jako soucet nakladl, zisku a
DPH a wvysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznik, mista a obdobi

rozlisi jednotlivé druhy nakladt a vynosii
vypocita vysledek hospodareni
vypocita ¢istou mzdu

vysvétli zasady danové evidence

* podnikani podle Zivnostenského zakona a
zékona o obchodnich korporacich

* podnikatelsky zamér

» zakladatelsky rozpocet

* povinnosti podnikatele

* trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
zbozi, cena

* naklady, vynosy, zisk/ztrata

» mzda Casova a ukolova a jejich vypocet

* zé4sady danové evidence

pokryti priifezovych témat
czp

Osvoji si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi.

CSp

Osvoji si teoretické principy soukromého podnikéani, podstatu a formy podnikéni.

3. rocnik, 1 h tydné, povinny

FINANCNI VZDELAVANI, 18 HODIN

vystupy

ucivo

orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory

vysvétli zpusoby stanoveni urokovych sazeb
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a
vyhledd aktudlni vysi tUrokovych sazeb na
trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéj$i  pojistny  produkt
s ohledem na své potieby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na

* penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

* urokova mira, RPSN

* pojisténi, pojistné produkty

* inflace

* uvérové produkty
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finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu ukéze,
jak se branit jejim neptiznivym disledkiim
charakterizuje jednotlivé druhy uvéri a jejich
zajisténi

pokryti priufezovych témat
CSP

RozliSuje zékladni pojmy — zékonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva. Ovlada
pisemnou i verbalni sebeprezentaci pii vstupu na trh prace, sestavuje zZadosti o zaméstnani a

odpovédi na inzeraty, profesni zivotopis.

MANAGEMENT, 14 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli tfi irovné managementu
popise zakladni zasady fizeni

zhodnoti vyuziti motivanich ndstroji v

+ déleni managementu
» funkce  managementu plénovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

oboru

4. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
DANE, 22 HODIN
vystupy ucivo

vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodaistvi

charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli
jejich vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi danové pfiznani k dani z piijmu
fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

* statni rozpocet

* dané a danova soustava
* vypocet dani

* pfiznani k dani

* zdravotni pojisténi

* socialni pojisténi

* danové a ucetni doklady

pokryti priufezovych témat
CSP
Sleduje vyvojové trendy v oblasti trhu prace.

MARKETING, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli, co je marketingova strategie

* podstata marketingu
* prazkum trhu
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zpracuje jednoduchy prizkum trhu na
piikladu ukaze pouziti nastroji marketingu
v oboru

* produkt, cena, distribuce, propagace

V ramci vyucovaciho ptedmétu Ekonomika budou pribézné zacleniovana, zpracovavana a

zprostiedkovana témata z prufezového tématu Clovek a svét prace:

Individuélni ptiprava na pracovni trh
Svét vzdélavani

Svét prace

Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
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7.8. Odborné vzdélavani

7.8.1 Organizace a Fizeni poZarni ochrany

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* logicky uvazovat, analyzovat, fesit jednoduché problémy
* pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje
» klast dliraz na pfesnost, svédomitosti a dislednou praci
* komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace a zaujimat stanovisko

b) charakteristika uciva;

* nejvetsi diraz je kladen na poskytnuti odborné znalosti a dovednosti a snahu vypéstovat
u zakt navyky potrebné pro vykon sluzby v jednotkdch pozarni ochrany, pii plnéni
ukolt specidlnich sluzeb v jednotkach pozarni ochrany, v oblasti pozarni prevence
a v oblasti ochrany obyvatelstva

» 7aci ziskavaji védomosti a dovednosti v oblastech pravnich norem upravujicich ¢innosti
v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR, pro plnéni standardnich kol stanovenych

jednotkdm pozarni ochrany a provadéni cinnosti stanovenych wvnitfnimi predpisy
Hasi¢ského zachranného sboru CR

» ziskavaji védomosti o zasazich pfi zivelnich pohromach, havariich vozidel apod.

» 7zaci jsou vedeni k fyzické zdatnosti a psychické odolnosti

¢) pojeti vyuky;
+ jednotlivé kapitoly uc¢iva budou vysvétlovany formou vykladu
» frontalni prace a fizeny rozhovor ucitele s zaky
* samostatna prace zakl pfi procvicovani a opakovani uciva
» skupinova prace zakl na zadanych ukolech
» vyuziti modernich informaénich zdroju
* préce s dostupnou literaturou a technikou

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* Ustni a pisemné zkouSeni
» klasifika¢ni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci a aktivity
* hodnoti se komplexni dovednosti
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematickeé,
empirické) a mysSlenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextl, popi. projevu lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* uplatiluje systém fizeni pozarni ochrany v dob¢ operacniho i organizacniho fizeni

* znd, dodrZzuje a uplatiiuje prava a povinnosti piisluSnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany

» znd teoretické zéklady pozarni ochrany a fidi se jimi

* ma osvojené¢ a pii vykondvanych cinnostech uplatiuje zakladni zasady ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

* zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
ZAKON O HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU CESKE REPUBLIKY, 8 HODIN
vystupy ucivo
"y T e zakon ¢.320/2015 Sb.
vysvétli systém fizeni pozarni ochrany N oI
* soucasny systém fizeni pozarni ochrany
uvede pravomoci definované par. 88 Zakona| ministerstvo na useku poiémi Ochrany
o Pozarni ochrané a zakona ¢. 320/2015, Sb.| « hlavni tikoly
o Hasi¢ském zachranném sboru » hasi¢sky  zachranny  sbor-ukoly a
uvede druhy jednotek PO v CR a popise| kompetence
jejich funkci v ramci systému organizace
pozarni ochrany

ZAKON O SLUZEBNiM POMERU PRiISLUSNIKU BEZPECNOSTNICH SBORU, 6 HODIN

vystupy

ucivo

popiSe organizaci fizeni jednotky PO s
vazbou na funkci hasi¢ v dobé operacniho i1
organizacniho fizeni

vyjmenuje piedpisy majici vztah k funkci
hasice a k opera¢nimu fizeni a charakterizuje
jejich obsah

uvede organizaci jednotlivych sluzeb v

pozarni ochrané

uvede ustanoveni fadi sluzeb jednotek PO,
ktera maji vazbu na praci ve funkci hasic

+ zakon ¢.361/2003 Sb.

* podminky pfijeti, sluzebni slib, zkuSebni
doba

» pfevedeni na jinou praci, pieloZeni,
okamzité zruSeni pracovniho poméru

* povinnosti ptislusniki, kdzenské odmény a
karna opatfeni

» pracovni doba pfislusSniki a péce o
ptislusniky

* hodnosti a stejnokroj

ZAKON O POZARNI OCHRANE, 5 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
piedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

uvede zékladni povinnosti fyzickych a
pravnickych osob na tiseku pozarni ochrany

» zékladni pravni piedpisy v oblasti pozarni
ochrany

* Clenéni provozovanych cinnosti podle
pozarniho nebezpeci
* povinnosti pravnickych osob a

podnikajicich fyzickych osob

* povinnosti pfi zvySeném
pozarnim nebezpeci

* posouzeni pozarniho nebezpeci

» zékladni povinnosti fyzickych osob na
useku pozarni ochrany

* sankce

a vysokém
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ZAKON O INTEGROVANEM ZACHRANNEM SYSTEMU, 5 HODIN
vystupy ucivo
rx A y . * zakon ¢.239/2000 Sb.
popise fungovani, ukoly a slozky systému »
17S * slozky 1ZS
vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
piedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany
ZAKON O KRIZOVEM RiZENI, 8 HODIN
vystupy ucivo
popise ukoly a cinnosti na tseku ochrany » zékon £.240/2000 Sb.
* HZS CR, ukoly a kompetence
obyvatelstva . P .. ,
* kraj, krajské ufady a jejich ukoly
popiSe organy a systém krizového fizeni v krizovém fizeni
vysvétli organizaci fizeni zdsahti jednotek PO | ® obec, obecni ufady a jejich tkoly

a koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci

v krizovém fizeni

v Integrovaném zachranném systému (IZS)

4. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ORGANIZACNI STRUKTURA HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CESKE REPUBLIKY (HZS

CR), 9 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
piedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

charakterizuje  zdkladni dokumentaci a
evidenci, ktera je vedena a ulozena u jednotky
PO

+ zakon ¢. 133/1985 Sb.

* postaveni, struktura

* fizeni a hlavni tkoly

 zékladni dokumentace a evidence, ktera je
vedena a ulozena u jednotky PO

OMEZENI PRAV OBCANU PRI MIMORADNYCH U

DALOSTECH, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli  zdkonnd opatifeni pii  zasahové
¢innosti;
popiSe  omezeni  prav  obCand  pii

mimotadnych udélostech;

vyjmenuje a charakterizuje zékladni pravni
ptredpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

uvede zadkladni povinnosti fyzickych a
pravnickych osob na useku pozarni ochrany

* zakony ¢. 133/1985 Sb., ¢. 240/2000 Sb,

* zasady spravniho fizeni

* fizeni o piestupcich, postihy

* postih  pravnickych a
fyzickych osob

podnikajicich
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ORGANIZACE A RiZENi ZASAHU PODLE ZAKONA O INTEGROVANEM ZACHRANNEM SYSTEMU,

8 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli organizaci fizeni zadsaht jednotek PO
a koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci
v Integrovaném zachranném systému (IZS)

uvede zékladni povinnosti fyzickych a
pravnickych osob na tiseku pozarni ochrany

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
piedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

* zakon ¢.239/2000 Sb.
 druhy jednotek pozarni ochrany a jejich
charakteristika

* plosné rozmisténi Integrovaného

zachranného systému

* koordinace zasahu pfislusniki HZS a

ostatnich slozek I1ZS
* souvisejici predpisy

OCHRANA ZVLASTNICH A UTAJOVANYCH INFORMACI A OSOBNICH UDAJU 6 HODIN

vystupy

ucivo

popiSe pravni Upravu v oblasti ochrany
osobnich Udaji a ochrany zvlaStnich a
utajovanych skutecnosti

* zakon ¢.412/2005 Sb. a ¢.110/2019 Sb.
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7.8.2 Krizové Fizeni a ochrana obyvatelstva

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

+ sméfuji k tomu, aby Zaci dokézali logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché
problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace a
zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné tématice;
porozumét zékladnim souvislostem

» afektivni oblasti pfedmét smétuje k tomu, aby Zaci ziskali motivaci ptispet k dodrzovani
zasad rozvoje v obCanském zivoté i odborné pracovni Cinnosti, pozitivni postoj k praci
v oboru, motivaci k celozivotnimu vzdé€lavani v technické oblasti

b) charakteristika uciva;

* predmét je tvofen dvéma bloky, které jsou na sebe navazany tak, aby studujici ziskal
Gvodni informace o krizovém managementu v Ceské republice, umél si vytvofit
pfedstavu o zallenéni krizového fizeni v Ceské republice do kontextu evropské
bezpecnostni a obranné politiky a byl sezndmen s krizovou legislativou a systémem
krizového planovani v CR

« 7Zaci se orientuji v problematice bezpe¢nostniho systému CR, znaji postaveni CR
v bezpecnostni architekture Evropy a ve svété, znaji zaklady a principy krizového fizeni

¢) pojeti vyuky;
* vyklad uciva
+ frontdlni prace ucitele s zaky
* fizeny rozhovor ucitele s zaky
» fizena diskuze zaki na dané téma
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» skupinové prace zakli na zadanych ukolech
* préce s dostupnou literaturou a technikou
* vyuziti modernich informaénich zdroju

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* Ustni zkouseni
* pisemné zkousSeni
» klasifika¢ni a slovni zkousSeni
* hodnoceni samostatnych praci
* hodnoceni aktivity
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifrezova témata:
* Obcan v demokratické spolecnosti
* Informacni a komunikacni technologie

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskévat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a oveéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problému razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

« formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* uplatiovat systém fizeni pozarni ochrany v dob€ operacniho i organiza¢niho fizeni

* mit osvojené a pii vykondvanych c¢innostech uplatiiovat zékladni zasady ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni

» uplatilovat pii svych ¢innostech poznatky o zdsadéach, hlavnich ukolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 139

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientii, zakazniki, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem

* znat a dodrzovat zédkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* naklddat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostiedi
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

UROVNE KRIZOVEHO RiZENi, 3 HODINY

vystupy

ucivo

pracuje s informacnim systémem pro podporu
krizového tizeni

charakterizuje postupy havarijniho planovani

popise metody planovani potiebnych sil a
prostiedki, k provedeni zachrannych a
likvidacnich praci

zakon o bezpeénosti Ceské republiky
zékon o IZS

zakon o krizovém fizeni

zakon o hospodaiskych opatfenich pro
krizové stavy

* souvisejici legislativni pfedpisy

VYZNAM A PODSTATA RiZENI V KRIZOVYCH SI

TUACICH, 2 HODINY

vystupy

ucivo

charakterizuje  postupy havarijniho

planovani

* zéklady krizového managementu
* obsah a cile krizového tizeni

DRUHY KRIZOVYCH STAVU, 2 HODINY

vystupy

uéivo

charakterizuje havarijniho

postupy

planovani

* klasifikace organt krizového fizeni

» Gloha MV, postaveni a role HZS krajt,
krajskych ufadii a vybranych spravnich
uradi a obci

LEGISLATIVA KRIZOVEHO RiZENIi, 2 HODINY

vystupy

ucivo

komunikuje v krizovém fizeni a v krizovych
situacich

charakterizuje postupy havarijniho planovani

* krizové stavy

* bezpecnostni rada kraje a obce s rozsifenou
plusobnosti

* organizace krizovych $taba

INFORMACNI SYSTEMY PRO PODPORU KRIZOVEHO RiZENI, 2 HODINY

vystupy

ucivo

pracuje s informacnim systémem pro podporu
krizového tizeni

komunikuje v krizovém fizeni a v krizovych
situacich

* Terminologie:
- legislativni
- odborna
- ostatni
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ANALYZA ZDROJU A PRINCIPY OCHRANY PRED TERORISMEM, 3 HODINY

vystupy

ucivo

zpracovava dokumentaci krizového fizeni

pracuje s informaénim systémem pro podporu
krizového tizeni

charakterizuje postupy havarijniho planovani

popiSe metody planovani potiebnych sil a
prostredkti, k provedeni zachrannych a
likvida¢nich praci

* krizové plany

* plany krizové pfipravenosti

* sily a prostiedky

* havarijni plany, vné&jsi havarijni plany
* plany konkrétnich ¢innosti

* povodniové plany

PRAVNI PREDPISY, 2 HODINY

vystupy

ucivo

vyjmenuje pravni pfedpisvy platné v oblasti
ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a
NATO

popise koncepci ochrany obyvatelstva

+ zakon o integrovaném zachranném systému
(zakladni pojmy, postaveni a ukoly statni
spravy, ukoly HZS, tikoly orgénii obce)

» vyhlaska k ptipravé a provadéni ukola
ochrany obyvatelstva

* koncepce ochrany obyvatelstva

KONCEPCE OCHRANY OBYVATELSTVA, 3 HODINY

vystupy

ucivo

charakterizuje druhy zafizeni Civilni ochrany
(CO), jejich tulohu a postup pii jejich
zfizovani

piedvede pouziti varovnych signdli a
zpisoby  ovéfovani  provozuschopnosti
systému
pfedvede zplsoby varovani a vyrozuméni a
vysvétli  obsah  jednotlivych  verbalnich
informaci

+ zakon o prevenci zavaznych havarii

* vyhlasky stanovujici zasady pro vymezeni
z6ny havarijniho planovani

* vyhlasky o nékterych  podrobnostech
zabezpeceni 1ZS

* stavebni zakon

* ochrana obyvatelstva a izemni planovani

* HZS kraje jako dotCeny organ v uzemnim
stavebnim fizeni

VAROVANI, VYROZUMENI A POSKYTOVANI TiISNOVYCH INFORMACI, 3 HODINY

vystupy

ucivo

popise zpisoby a zasady evakuace a ¢innosti
obyvatelstva pfi ni

popise zpiisoby nouzového preziti

* zpusoby varovani, vyrozumeéni

* varovny signal ,,VSeobecna vystraha"

* zpusob poskytovani tisnovych informaci
+ ukryti obyvatelstva

* zpusob a rozsah individudlni ochrany

* zpusob provadéni bezpecné evakuace

pokryti priifezovych témat
ODS

Zaci respektuji a dodrzuji zasady sluSného chovani ve spolecnosti.
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CINNOSTI OBYVATELSTVA PO VYHLASENI VAROVNEHO SIGNALU, 3 HODINY

vystupy

ucivo

piedvede zplsoby varovani a vyrozumeéni a
vysvétli  obsah  jednotlivych  verbalnich
informaci

popise zplsoby a zasady evakuace a Cinnosti
obyvatelstva pfi ni

popise zptsoby nouzového preziti
podili se na zdsobovani obyvatelstva

potravinami a pitnou vodou a na organizaci
humanitarni pomoci

* havarie S unikem chemickych,
radioaktivnich a biologickych latek a
ochrana pred nimi

* nouzové¢ preziti obyvatelstva

* humanitarni pomoc

pokryti priufezovych témat
IKT

Zaci ovladaji unifikované zplisoby predavani zprav.

EVAKUACE A ORGANY PRO RiZENI EVAKUACE, 4 HODINY

vystupy

ucivo

vyjmenuje pravni pfedpisvy platné v oblasti
ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a
NATO

popise koncepci ochrany obyvatelstva

» obsahové zamétfeni a formy preventivné
vychovné ¢innosti

* legislativni  pfedpoklady
vychovné ¢innosti

* obsah a formy preventivné vychovné
¢innosti

* vyuka témat ochrany c¢lovéka za
mimofadnych udalosti na zakladnich a
sttednich skolach

preventivné

NOUZOVE PREZITi OBYVATELSTVA, ZASOBOVANi, HUMANITARNI POMOC, 3 HODINY

vystupy

ucivo

vyjmenuje pravni pfedpisy platne v oblasti
ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a
NATO

popise koncepci ochrany obyvatelstva

* obsahové zaméfeni a formy preventivné
vychovné ¢innosti

* legislativni  predpoklady
vychovné ¢innosti

* obsah a formy preventivné¢ vychovné
¢innosti

* vyuka témat ochrany clovéka za
mimotadnych udalosti na zékladnich a
sttednich Skolach

preventivné
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7.8.3 Zdravotnicka priprava

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* predmeét vede zaky k dovednostem potfebnym pro provadéni riznych zplisobli oSetfeni
ran, popalenin, zlomenin, atd.; zachazeni s postizenymi; pro postup pii resuscitaci

vvvvvv

praktické baze zdravotnické ptipravenosti

b) charakteristika uciva;
* rozvijet teoretické a praktické dovednosti pro poskytovani prvni pomoci pii poranénich,
ktera ohrozuji Zivot, ale také v méné zavaznych ptipadech zranéni
» zprostfedkovat teoretick¢é veédomosti nezbytné pro pochopeni fyziologického stavu
1 patologickych ptiznaki, praktické zasady pii oSetfovani nebo rozhodnost a znalost
postuptl prvni pomoci
» ziskat motivaci k celozivotnimu vzdélavani a pozitivni postoj k praci v oboru

¢) pojeti vyuky;
* vyuka pfedmétu probihd formou vykladu s pomoci audiovizudlnich ukdzek a pomtcek
» frontdlni prace a fizeny rozhovor ucitele s zaky
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» préce s dostupnou literaturou a technikou

d) hodnoceni vysledki zaki;
* u zékt budou hodnoceny teoretické védomosti
* veédomosti i dovednosti budou ovétovany prubézné po cely rok ustni i pisemnou formou
» pii klasifikaci se bude vychazet z vysledkii zdka pfi ustnim i pisemném zkouSeni
1 z celého pfistupu zaka k vyu€ovacimu predmétu
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Obcan v demokratické spole¢nosti

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskévat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a oveéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problému razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» znat a dodrzovat zédkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

* mit osvojené zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pifi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznat moznost nebezpecCi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byt
schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

* znat systém péfe o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umét uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)
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* byt vybaven védomostmi o zdsaddch poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sdm poskytnout
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OPERNA SOUSTAVA, 4 HODINY

vystupy ucivo

y . <2 * slozeni a funkce opérné sousta
odborn¢ poskytne prvni pomoc ranénému se p vy

znalosti stavby lidského téla a funkce orgéni
a organovych soustav

pokryti priufezovych témat
ODS
Uvédomuje si dulezitost zdravi a zdravého zivotniho stylu svého 1 svych spoluobcanti.

SVALOVA SOUSTAVA, 4 HODINY

vystupy ucivo

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se * sloZeni a funkce pohybového systému

znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav

pokryti priifezovych témat
ODS
Uvédomuje si dulezitost zdravi a zdravého Zivotniho stylu svého i svych spoluobcantl.

KREV A IMUNITA, 5 HODIN

vystupy ucivo

s , . * charakteristika, funkce krve a imunitniho
ovlada zasady prvni pomoci

systému
odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav
SRDECNE CEVNI SYSTEM, 7 HODIN
vystupy ucivo

s , . * rozdéleni a funkce ob€hového systému
ovlada zasady prvni pomoci

Cloveka
odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav
DYCHACI SYSTEM, 6 HODIN
vystupy ucivo

* zékladni roz¢lenéni a princip stavby

ovlada zasady prvni pomoci . ; P
yPp P dychacich cest a dychani

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav
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TRAVICI SYSTEM, 6 HODIN

vystupy ucivo

s , .  Stavba a funkce travici soustavy
ovlada zasady prvni pomoci

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav

2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

VYLUCOVACI SYSTEM, 6 HODIN

vystupy ucivo

s s , . * Stavba a funkce vylucovaci soustavy
ovlada zasady prvni pomoci

odborn¢ poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce orgéni
a organovych soustav

LATKOVA VYMENA A ZLAZY S VNITRNi SEKRECI, 6 HODIN

vystupy ucivo

+ latkova regulace a jeji biologicky vyznam

ovlada zasady prvni pomoci ARG g L ;
yp p » rozClenéni a funkce zlaz s vnitini sekreci

odborn¢ poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce orgéni
a organovych soustav

OBECNE ZASADY PRVNi POMOCI, 6 HODIN

vystupy ucivo

* definice zédkladnich pojmu
* dtlezitost a zdsady prvni pomoci
* vlastnosti zachrance

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

pokryti priifezovych témat

ODS

Uvédomuje si sounalezitost s ostatnimi lidmi a je pfipraven pomoci jim v piipadé nebezpeci a
ohroZeni zdravi.

NEODKLADNA RESUSCITACE, 6 HODIN

vystupy ucivo

* vymezeni pojmu a stanoveni mezi

ouziva relaxaéni technik roti stresu a : ;
p y P neodkladné resuscitace

pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
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psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

BEZVEDOMI, 6 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva relaxacni techniky proti stresu a
pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

* definice a diagnostika
* zé4sady a postupy prvni pomoci

KRECOVE STAVY, 6 HODINY

vystupy

ucivo

pouziva relaxacni techniky proti stresu a
pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

* definice a rozdé¢leni kieci
* zé4sady a postupy prvni pomoci

SOK, 7 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva relaxacni techniky proti stresu a
pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

« definice, rozdéleni Soki
* zé4sady a postupy prvni pomoci

VAZOMOTORICKY KOLAPS, 7 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva relaxacni techniky proti stresu a
pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

* charakteristika a pficina
* zé4sady a postupy prvni pomoci

KRVACENI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva relaxacni techniky proti stresu a
pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

» charakteristika a rozdéleni krvaceni
* zé4sady a postupy prvni pomoci
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vystupy ucivo

* definice a rozdéleni

pouzivd relaxacni techniky proti stresu a , , .
* zasady a postupy prvni pomoci

pomaha zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PORANENI MENSIHO ROZSAHU, 6 HODIN

vystupy ucivo

 charakteristika a rozdéleni

pouzivd relaxacni techniky proti stresu a , , .
* zasady a postupy prvni pomoci

pomaha zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

CI1Zi TELESA A PORANENI TELNICH OTVORU, 7 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika poranéni hlubSich struktur

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci , , .
+ zasady a postupy prvni pomoci

AKUTNI STAVY, 6 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a rozdéleni

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci , , )
* zasady a postupy prvni pomoci

NAHLE PSYCHICKE PORUCHY, 7 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a rozdéleni

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci , , )
* zasady a postupy prvni pomoci

PRVNi POMOC PRI HROMADNYCH PORANENiICH, 6 HODIN

vystupy ucivo

* vymezeni pojmu, tiidéni a organizacni
opatfeni na mist¢ nehody
* zasady a postupy prvni pomoci

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného
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4. rocnik, 2 h tydné, povinny

ODSUN A POLOHOVANI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpe¢i  bezpecny ranéného

z mista nehody

transport

* zpusoby vyprost'ovani, transport a
polohovani postizeného
* z4sady a postupy prvni pomoci

OBVAZOVY MATERIAL, 6 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného

* rozd¢€leni obvazi podle ucelu, druhu a
pouziti
+ zasady a postupy prvni pomoci

POLOHY POSTIZENYCH, PREMISTOVANI POSTIZENYCH, 7 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpeci bezpecny transport ranéného

* charakteristika a pouziti jednotlivych poloh
* zasady a postupy pfi transportu
* z4sady a postupy prvni pomoci

OBNOVOVANI ZIVOTNE DULEZITYCH FUNKCI, 8 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného

* definice a zasady pii KPR
* z4sady a postupy prvni pomoci

STAVENI KRVACENI, 8 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného

* charakteristika a rozd¢leni krvaceni
* zé4sady a postupy pii transportu a prvni
pomoci

OSETRENI POPALENIN, 6 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpeci bezpecny transport ranéného

* charakteristika a rozdéleni
* zasady a postupy pfi transportu a prvni
pomoci

OSETRENI RAN, 6 HODIN

vystupy

ucivo

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného

* charakteristika a rozdéleni
* zé4sady a postupy pii transportu a prvni
pomoci
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ZNEHYBNENI PRI PORANENI KOSTi A KLOUBU, 8 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a rozdéleni
* zasady a postupy pfi transportu a prvni
pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

PROCVICOVANI PODLE MODELOVYCH SITUACI, 8 HODIN

vystupy ucivo

* procvi¢ovani modelovych situaci na

zabezpeli bezpeény transport ranéného »
p peeny P piikladech
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7.8.4 PoZarni prevence

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* vyuCovani sméiuje k tomu, aby Zzaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy, pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méfent,
zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje, komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZzivat ziskané¢ informace v diskusi k odborné
tématice, porozumét zakladnim souvislostem

+ predmét sméfuje k tomu, aby zaci ziskali motivaci pfispét k dodrZzovani zasad rozvoje
v obCanském zivoté¢ 1 odborné pracovni Cinnosti, pozitivni postoj k praci v oboru,
motivaci k celozivotnimu vzdélavani v technické oblasti

b) charakteristika uciva;

» cilem vyucovaciho okruhu je poskytnuti zakladniho pfehledu o chovani stavebnich hmot
a materiali pouzivanych ve vybavé objektli a chovani téchto materialti pfi zvySenych
teplotach

* naplni okruhu jsou také zdklady pozemniho stavitelstvi, orientace ve stavebnich
vykresech a souCasnych pozadavcich na pozarni bezpecnost objektli urCenych pro
bydleni a ubytovani nebo k vyrobé a podnikani

* obsah vyucovaciho okruhu umoziuje seznamit studenty s problematikou protipozarni
preventivni ochrany ve stavebnictvi, a to nejen v piedprojektové nebo samotné
projektové fazi a nasledné pak kolaudacnim ftizeni

¢) pojeti vyuky;

* jednotliva témata uciva budou vysvétlovana formou vykladu, doplnénou o informace
z ucebnic a odborné literatury

* bude vyuzivana audiovizudlni technika pfedev§im pro vyklad, ale i pro procvi¢ovani
a kontrolu nabytych védomosti, frontalni prace ucitele s zaky, fizeny rozhovor ucitele
s zaky, fizena diskuze zaki na dané téma,

* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva

* skupinové prace zakli na zadanych ukolech

* préce s dostupnou literaturou a technikou, vyuziti modernich informacnich zdroja

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* Ustni zkouseni
* pisemné zkousSeni
» klasifika¢ni a slovni zkousSeni
* hodnoceni samostatnych praci
* hodnoceni aktivity
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzd¢lavani

* ovladat riizné techniky uc¢eni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

zndt moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani utkolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potifebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

 uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

* volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykov¢ spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projeva lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout disledky svého chovéni
v ruznych situacich
* piijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s nimi

* pracovat s osobnim pocita¢em a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii
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Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

154

vést a pouzivat zadkladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

znat, dodrzovat a uplatilovat prava a povinnosti piislusnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany

znat teoretické zaklady pozéarni ochrany a fidit se jimi

mit osvojené a pii vykondvanych c¢innostech uplatiiovat zdkladni zasady ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni

uplatnovat pti svych Cinnostech poznatky o zdsadach, hlavnich tkolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence

uplatnovat pii svych Cinnostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany

mit osvojené zékladni zasady pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

* chapat bezpe¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkazniki, navstévnikl)
1jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PRAVNI A NORMATIVNI PREDPISY V OBLASTI POZARNI PREVENCE, 6 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v
oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

* smysl a cil pozarni prevence

* vykon poZzarni prevence-statni pozarni
dozor

* pravomoci na useku pozarni prevence

POVINNOSTI FYZICKYCH A PRAVNICKYCH OSOB, 6 HODIN

vystupy

ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych
osob

* stavebni zakon
+ zakon o pozarni ochrané

VYKON STATNI SPRAVY A SAMOSPRAVY NA USEKU POZARNi PREVENCE, 7 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli ukoly statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany a popiSe jejich postupy

* stavebni zakon
* zékon o pozarni ochrané
+ zaklady stavebniho fizeni

TECHNOLOGICKA ZARIZENIi, 6 HODIN

vystupy

ucivo

orientuyje se v  zakladnich zasadach
protipozarni a protivybuchové prevence
technologickych zafizeni (napi. elektrickych
a energetickych zafizeni apod.) a je schopen
je kontrolovat

* funkce pozarné bezpecnostniho zafizeni

+ stabilni a nestabilni pozarn¢ bezpecnostni
zafizeni

* sprinklerova a drencerova hasici zatizeni

* dal$i druhy SHZ

POZARNI BEZPECNOST STAVEB, 7 HODIN

vystupy

ucivo

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

* vSeobecnd ustanoveni

* pozarni a ekonomické riziko

» pozadavky na stavebni konstrukce
* Unikové cesty, zasahové cesty

* pozarni voda

* odstupové vzdalenosti
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2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

Pozarni prevence ve stavebnictvi

UVOD DO POZEMNIHO STAVITELSTVi, 6 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli vyznam poZzéarni prevence

rozumi a objasni zakladni pojmy z oblasti
pozemniho stavitelstvi

vysvétli pojmy modulova koordinace ve
stavebnictvi, typizace, unifikace

vysvétli  zékladni  rozdé€leni  stavebnich

konstrukeci
vyjmenuje pozadavky na stavebni konstrukce

rozlisi konstruk¢ni systémy jednopodlaznich
objektl
rozlisi konstruk¢éni systémy vicepodlaznich
objektl

* smysl a cil pozarni prevence

* normativni dokumenty v oblasti pozarni
prevence staveb

* normativni dokumenty pro nevyrobni
objekty (informativné)

* normativni dokumenty pro vyrobni objekty
(informativng)

* anorganicka pojiva

* kovy pouzivané ve stavebnictvi

* zelezobetonové konstrukce

* vodorovné nosné konstrukce

UVOD DO STAVEBNICH VYKRESU, 4 HODINY

vystupy

pozna formaty stavebnich vykrest

popise popisovy ramec stavebnich vykrest
vysvétli métitka stavebnich vykrest
vysvétli vyznam a druhy car

vysvétli druhy stavebnich vykrest (ptdorys,
fezy, situace)

ucivo

* posuzovani a  schvalovani  vyrobku
(informativn¢)

* sezndmeni se  zplusoby zobrazovani

stavebnich konstrukci
* kominy a ventila¢ni prtiduchy
* schodisté a rampy
* vytahy

* stfeSni konstrukce

POZARNI BEZPECNOST STAVEB, 3 HODINY

vystupy

ucivo

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

* stavby pro bydleni a ubytovani
» zemé&delské objekty

* jednotlivé a fadové gardze

* vyrobni objekty
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Pozarni prevence technologickych zarizeni a poZerni bezpecnost staveb

PRICINY VZNIKU POZARU A HAVARII V TECHNOLOGICKYCH PROCESECH 6 HODIN

vystupy ucivo

* pficiny havarii technologickych zatfizeni

rozd€éli pfi¢iny havarii technologickych . Y, .,
P Y Iy * preventivni opatieni technologickych

zarizeni o

zafizeni
uvede, které pficiny se podileji na havariich | « analyza a hodnoceni rizik zavaznych
zafizeni havarii

* d¢leni nebezpecnych latek

vyjmenuje a vysvétli preventivni opatfeni 5 v : o
* plan fyzické ochrany objektu nebo zatizeni

pied havarii zatizeni

INICIACNI ZDROJE V TECHNOLOGICKYCH PROCESECH 6 HODIN

vystupy ucivo

* druhy zdroji zapaleni hoflavych latek a
jejich rozdéleni do skupin

vyjmenuje zdroje zapaleni patfici do pfisluSn€ | « prevence pred vznikem pozari k

skupiny jednotlivym zdrojim zapaleni

vymezi jednotlivé druhy zdrojt zapaleni

charakterizuje nebezpeCi a prevenci k
jednotlivym zdrojiim zapéleni

OCHRANA TECHNOLOGICKYCH ZARIZENI PRED SIRENIM POZARU A PRED VYBUCHEM 7
HODIN

vystupy ucivo

* pficiny Sifeni pozaru

* metody zabranéni Sifeni pozaru

* zafizeni proti Sifeni plamene

vyjmenuje moznosti zabranéni $itfeni pozaru » protivybuchové zaiizeni

 navrh umisténi zatizeni proti Sifeni pozaru

objasni pfi€iny rozSifeni pozaru na velké
plochy a prostory

nakresli a vysvétli princip funkce pojistnych
zafizeni proti Sifeni plamene

popiSe rozdéleni a funkci protivybuchovych
zatizeni

navrhne umisténi zatizeni proti Sifeni pozaru
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7.8.5 Zjistovani pricin poZaru

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* vyucovaci pfedmét seznamuje se zpusobem odhalovani pfiin pozarti a se zpusobem
evidovani a vyhodnocovani jevii doprovézejicich pozér; zahrnuje rovnéz statistiku
pozari, ktera na tuto problematiku navazuje

» cilem pfedmétu je poskytnout zakiim uceleny piehled o zésadnich tkolech Hasi¢ského
zachranného sboru CR na tomto useku, seznamit je s metodikou zjistovani pfi¢in
pozari, se systémem zakladnich poznatkl potfebnych k objektivnimu stanoveni pficiny
vzniku pozaru, se zpracovanim a vyuzitim statistiky pozart pti planovani protipozarnich
opatreni

» tukolem predmétu je rovnéz seznamit zaky se zdkladnimi zdsadami ¢eského trestniho
prava a hlavnimi ukoly statnich organt ¢innych v trestnim fizeni a v boji proti
porusovani zakonu

b) charakteristika uciva;

* pfesné stanoveni pfi€in pozarti a podminek vedoucich k jejich vzniku véetné podrobné
analyzy téchto jevl jsou zdkladni ptedpoklady pro piedchdzeni pozarim, konkrétni
a objektivni tidaje o podminkéch a pfi¢inach vzniku pozari se pak vyuZzivaji v oblasti
planovani protipozéarnich opatteni, tvorbé norem, védecké ¢innosti 1 v oblasti represivni
pozarni ochrany

* vyucovaci pfedmét je rozdélen do dvou casti; v prvni Casti je vyuka zaméfena na
metodiku zjistovani pficin pozard, v této Casti jsou Zaci seznameni se zakladnimi tkoly
pii zjiStovani pficin na misté¢ mimotradné udalosti, se zptisobem ohledani pozariste, se
stanovenim a proverkou verzi, se zpisobem Setfeni nejCastéjsich pti¢in vzniku pozart;
ve druhé Casti je vyuka zaméfena na statistiku pozara a jeji cile vCetné praktického
vyuziti

¢) pojeti vyuky;

* jednotlivd témata uciva budou vysvétlovana formou vykladu, doplnénou o informace
z ucebnic a odborné literatury

* bude vyuzivana audiovizualni technika ptedevSim pro vyklad, ale 1 pro procvicovani
a kontrolu nabytych védomosti, frontalni prace ucitele s zaky, fizeny rozhovor ucitele
s zaky, fizena diskuze zakl na dané téma

* samostatna prace zakl pfi procvicovani a opakovani uciva

» skupinova prace zakl na zadanych tukolech

* préce s dostupnou literaturou a technikou, vyuziti modernich informacnich zdroji

d) hodnoceni vysledki zaki;
* Ustni zkouSeni
* pisemné zkouSeni
» Kklasifikacni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

+ vyuzivat ke svému u€eni rizné informacni zdroje, véetné zkusSenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a oveéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplsoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesené)

Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné
a jazykove¢ spravné

» vyjadfovat se pifimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

» dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

Personalni a socialni kompetence

» posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovani
v raznych situacich

+ ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védom dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

 pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s nimi

» pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* znat, dodrzovat a uplatiiovat prdva a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany

* znat teoretické zaklady poZzarni ochrany a fidit se jimi

» uplatiovat pii svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich tkolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence

 uplatilovat pii svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

» zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
POSTUP PRI ZJISTOVANI PRiCIN POZARU, 16 HODIN
vystupy ucivo
. . i SN « systém organizace ZPP v CR
posuzuje dodrzovani zasad protipozarni a , N
. . 1 * ukoly pfislusnika ZPP

protivybuchové prevence technologickych oo s,

v y e 1 * vztah ke statnimu pozarnimu dozoru
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych , ey e oy

oo * expertni pracovisté a jejich vyuziti
zatizeni apod.) . “rviver h \ s

* situace na pozafisti pred vznikem pozaru

charakterizuje mozné pficiny pozart  zakladni otazky pro stanoveni pficin
vyuzije informace z vyslechu svédki pozaru

urci a popise ohnisko pozaru

* ziskdvani informaci a vyslechy svédku

Pozarni prevence v elektrickych zarizenich

POZARNI PREVENCE ELEKTRICKYCH ZARIZENI, 9 HODIN

vystupy

ucivo

popisSe zasady prevence elektrickych zafizeni
z hlediska ochrany Zivota a zdravi

popise jednotlivé zplisoby vyroby elektrické
energie, druhy elektraren

uvede rozdil mezi rozvodnou siti a distribu¢ni
siti a dovede je popsat

vyjmenuje rozd€leni vodi¢i pro rozvod
elektrické energie (také jejich oznaceni)

dokaze popsat sit¢ TT, IT, TN-C, TN-S

uvede rozdéleni kabelovych kanall a vysvétli,
co znamenaji

objasni princip vypinacich prvki TOTAL
STOP a CENTRAL STOP

uvede zakladni normativy kabelového
hospodaistvi a pravidla pro jejich bezpecny
provoz z hlediska poZarni bezpe¢nosti

dokaze definovat pojem ,.elektrické zatfizeni‘
a rozdéli je

vysvétli vyznam kryti elektrickych zatizeni,
objasni vyznam IP kodu

» vyznam prevence elektrickych zatizeni

* elektrarny a jejich hospodarstvi

* prenosova soustava

* vodice pro rozvod elektrické energie

* znaceni vodicil

* domovni rozvod

* kabelova hospodarstvi

* elektricka zatizeni

« zékladni ustanoveni pro elektricka zatizeni

* rozdéleni elektrickych zatizeni

* ochranné¢ kryty -elektrickych =zafizeni a
pfedmétt

* stupn¢ ochrany krytem

PROSTREDI PRO ELEKTRICKA ZARIZENI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

popiSe ,,protokol o urceni vngjSich vlivi*“ a

* druhy prostiedi pro elektricka zatizeni
* provedeni elektrickych zatfizeni v rtiznych
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postup jeho tvorby prostfedich

* nevybusna elektricka zatizeni
* prozatimni elektricka zatizeni
* revize elektrickych zatizeni

vysvétli, jak se rozd€luji a jak se oznacuji
nevybusna  elektrickd  zafizeni, vcetné
pozadavka na jejich bezpecnost, vyzna se v
zakladnim pravnim normativu

rozlisi  vychozi a pravidelné¢ revize
elektrickych zatfizeni a zn4 jejich obsah

popiSe a vysvétli protokol o revizi
elektrickych zatfizeni

4. rocnik, 1 h tydné, povinny

OHLEDANI POZARISTE, 12 HODIN

vystupy ucivo

+ zakladni pojmy

* ohnisko pozaru a ohnisko hoteni

* ohniskové ptiznaky

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych | « ptipady, kdy  ohniskové  pf¥iznaky
0s0b nevznikaji

ucel ohledani pozafiste

+ zachovani situace na pozaristi

vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v
oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

posuzuje pozarni bezpecnost staveb

posuzuje dodrzovani zasad protipozarni a
protivybuchové prevence technologickych
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych
zatizeni apod.)

charakterizuje mozné pfic¢iny pozara
vyuzije informace z vyslechu svédki

urci a popise ohnisko pozaru

STANOVENI A PROVERKA VERZI, 3 HODINY

vystupy ucivo

* pojem a ucel verze
* stanoveni verzi
+ zakladni otazky pro provérku verzi

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych
osob

stanovi verze vzniku pozaru
urci otazky pro provérku jednotlivych verzi

popiSe metodiku zjis§tovani pticin pozara

METODIKA ZJISTOVANI KONKRETNiCH PRiCIN POZARU, 6 HODIN

vystupy ucivo

» samovzniceni jako pfi¢ina pozara

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych DS L, .
P fyzicky P 4 * fyzikélné - chemické samovzniceni
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osob

stanovi verze vzniku pozaru

uréi otazky pro provérku jednotlivych verzi
popise metodiku zjistovani pficin pozara

rozpoznd umysln¢ zalozené pozary

* chemické samovzniceni

* biologické samovzniceni

* dikazni materidly, odbér vzorkd, rozbor
* konkrétnich ptipada

ELEKTRICKA ENERGIE JAKO PRiCINA POZARU

7 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky
oblouk, elektricky odpor, staticka elektifina a
priciny jejich vzniku a nebezpeci spojend s
jejich vznikem

popise slozeni elektrické zarovky a zafivky a
dale nebezpeci, ktera mohou vznikat pfii jejich
pouzivani

dokdze jasné a zietelné vysvétlit nebezpeci,
ktera mohou vznikat pfi pouzivani vypinact a
zasuvek, elektrickych topidel, elektrickych
motort, transformatort, elektrickych zafizeni
motorovych vozidel

vysvétli  nebezpeCi  plsobeni  ucinki
atmosférické elektfiny, dokaze jasn¢ a
zietelné popsat zptisoby ochrany pred tcinky
atmosférické elektiiny

vyjmenuje a popiSe mozné urazy elektrickym
proudem a prakticky piedvede zésady prvni
pomoci pii urazu elektrickym proudem

* elektricky zkrat

* elektricky oblouk

* prechodovy odpor

* nebezpeci vzniku pozéru od zarovek

* nebezpeci vzniku pozaru od zarivek

* nebezpeci pozaru a vybuchu od vypinact a
zasuvek

* nebezpe¢i pozaru a  vybuchu od
elektrickych topidel

* nebezpe¢i pozaru a  vybuchu od
elektrickych motora

* nebezpe¢i pozaru a  vybuchu od
transformatori

* nebezpe¢i pozaru a  vybuchu od

elektrickych zatizeni motorovych vozidel

* nebezpeéi pozaru a vybuchu od vybojl
statické elektiiny

* nebezpe¢i pozaru a vybuchu od ucinkl
atmosférické elektiiny

* ochrana pted bleskem

* nebezpeci urazu elektrickym proudem

* urazy elektrickym proudem

* prvni pomoc pii Urazu
proudem

» zachdzeni s elektrickym zafizenim pfi
pozarech a zatopach

elektrickym

UMYSLNE ZALOZENE POZARY, 2 HODINY

vystupy

ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych
osob

posuzuje dodrzovani zasad protipozarni a
protivybuchové prevence technologickych

zafizeni (napf. elektrickych a energetickych
zatizeni apod.)

stanovi verze vzniku pozaru

* motivace Zhafstvi

* druhy Zhaistvi

» provérka  verze
konkrétnich ptipadt

zhatfstvi a  rozbor
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uréi otazky pro provérku jednotlivych verzi
popise metodiku zjistovani pficin pozara

rozpoznd umysln¢ zalozené pozary

OSTATNI PRICINY POZARU, 2 HODINY

vystupy

ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych
osob

posuzuje pozarni bezpecnost staveb

posuzuje dodrZzovani zasad protipozarni a
protivybuchové prevence technologickych
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych
zafizeni apod.)

stanovi verze vzniku pozaru
urci otazky pro provérku jednotlivych verzi
popiSe metodiku zjis§tovani pticin pozara

rozpozna umysln¢ zalozené pozary

* pozary v chemickém primyslu
* pozary pfi svafovani

* kominy a topna t¢lesa

* pozary v primyslu

* konkrétni piipady
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7.8.6 Specialni chemie

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

vysvétlit ucel predmétu a umoznit jim proniknout do problematiky daného predmétu
vyuéovani sméfuje k tomu, aby zici uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méefeni,
zpracovavat; vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem

predmét smétuje k tomu, aby Zaci ziskali motivaci ptispét k dodrzovani zasad rozvoje
v obCanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti

b) charakteristika uciva;

predmét navazuje na anorganickou a organickou chemii jako védu o chemickych latkach
a ptipravcich

cilem predmétu je pomoci studentlim pochopit vnitini strukturu latek a jejich vlastnosti,
ale také reakce a jevy, které prab¢h téchto reakci provazeji

zvlastni pozornost je vénovana hoteni, podminkam pro vznik hofeni a souvisejicim
pojmiim jako napt.: hotlavost, vznétlivost, zapalnost, plamen a kouf

studium je zaméteno nejen na znalost vlastnosti pozarné€ nebezpecnych latek, ale také na
jejich chovani a nebezpecné vlastnosti v pfipadé pozdru a moznosti zmirnéni nebo
eliminace zdravotnich rizik nejen pro osoby ohrozené¢ mimoiddnou udalosti nebo
pozarem, ale také pro omezeni nebo eliminaci rizik pro zasahujici hasice

¢) pojeti vyuky;

vyklad uciva

frontalni prace ucitele s zaky a fizeny rozhovor ucitele s zaky

fizena diskuze 74kl na dané téma

samostatna prace zaki pii procvi€ovani a opakovani uciva

skupinova prace zakl na zadanych tkolech

prace s dostupnou literaturou a technikou a vyuziti modernich informac¢nich zdroji

d) hodnoceni vysledki Zakii;

pisemnd forma zkouseni (po kazdém teoretickém bloku bude nasledovat dil¢i pisemné
zkouseni z jednotlivych témat probranych v bloku a jednou shrnuti uciva za pololeti)
ustni forma zkouSeni (Gstni provéteni znalosti, diskuze zakl pii vyuce na dané téma)

pii ustni 1 pisemné formé zkouseni bude kladen diraz na odborné vyjadiovani, zptisob
vyjadfovani a logické mySleni
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzd¢lavani

* ovladat riizné techniky uc¢eni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani utkolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potifebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

 uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

* volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové fesené)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykov¢ spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projeva lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovéni
v ruznych situacich
* piijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z&jmu, ale i ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* znat teoretické zéklady pozarni ochrany a fidit se jimi
Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany
* zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi piedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé cinnosti odbornych sluzeb v pozérni
ochrang

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci
* chépat bezpe¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl

(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkazniki, navstévnik)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

PROCES HORENI, VYBUCHU, SAMOVZNIiCENI, 32 HODIN

vystupy ucivo

* ZAKLADNI POJMY A PROCESY V CHEMII
HORENI

JEVY PROVAZEJiCI HORENI

* zdroje zapaleni

* SAMOVZNICENI

vysvétli podstatu jevi probihajicich pfi

hoteni, vybuchu, samovzniceni apod.

VLASTNOSTI POZARNE NEBEZPECNYCH LATEK, 20 HODIN

vystupy ucivo

* pozarné-technické charakteristiky latek

* POZARNI NEBEZPECi HORLAVYCH PLYNU,
KAPALIN A PEVNYCH LATEK

* jiné pozarn¢ nebezpecné latky

uvede zakladni vlastnosti pozarné
nebezpeénych latek a moznosti snizeni
pozarniho nebezpeci

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni

pozarniho nebezpeci latek

TEORIE HASENI A HASICI LATKY, 12 HODIN

vystupy ucivo

* teorie haseni
 ochlazovani a zied’ovani
hasici * izolace a inhibice

* voda jako hasivo

vysvétli  podstatu procesu haseni,

- é . LY .

UCinky a uvede vlastnosti| | pasici péna

nejdllezitsjsich . haﬁeni pomoci nehotlavych plynti
* hasici prasky

hasicich latek * halonova hasiva

* ostatni hasiva
* kultura haseni
* hasebni plyny
* pevna hasiva
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7.8.7 Technické prostiedky pozarni ochrany

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
» vysvétlit jim Gcel pfedmétu a umoznit jim proniknout do problematiky dané¢ho predmétu
* vyuCovani sméiuje k tomu, aby Zzaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méfeni,
zpracovavat, vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZzivat ziskané¢ informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem
* osvojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné pro kvalifikovany vykon
povoléani a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

+ predmét ve spojeni s piedmétem technicky vycvik podava zaktim teoreticky a prakticky
zaklad pro vykon represivni ¢innosti v pozarni ochrané

» diraz je kladen pfedev§im na zvladnuti ¢innosti strojni sluzby souvisejici s provozem
a udrzbou stroju a techniky pouzivané v pozarni ochrané

* 7aci jsou sezndmeni s technickymi prostfedky bézné pouzivanymi nejen pii likvidaci
pozari, ale také pii zdolavani nésledkti havarii v dopravé a primyslu, pii zivelnich
pohroméch, pti zachrané osob v kritickych situacich a pti fad¢ dalSich ¢innosti

» ziskaji pfedstavu o efektivnim a bezpetném vyuzivani moznosti, které pouzivané
technické prostiedky skytaji tak, aby nedochazelo k pfeceniovani moznosti u rtiznych
druhti techniky, ale soucasné aby tato technika byla optimaln€ udrzovana a oSetfovéana

¢) pojeti vyuky;
+ frontdlni prace ucitele s zaky
* fizeny rozhovor ucitele s zaky a fizena diskuze zaka na dané téma
* samostatna prace zakl pfi procvicovani a opakovani uciva
* skupinova prace zakl na zadanych ukolech
* préce s dostupnou literaturou a technikou a vyuziti modernich informac¢nich zdroji

d) hodnoceni vysledki zaki;
* pisemna forma zkouseni (po kazdém teoretickém bloku bude nésledovat dil¢i pisemné
zkousSeni z jednotlivych témat probranych v bloku a jednou shrnuti uciva za pololeti)
» Ustni forma zkousSeni (ustni provefeni znalosti, diskuze zaki pfi vyuce na dané téma)
* pfi Gstni 1 pisemné formé zkouseni bude kladen diraz na odborné vyjadfovani, zptisob
vyjadfovani a logické mySleni
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Clovék a zZivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k ieSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskévat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a oveéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problému razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextl, popi. projevu lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v ruznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* pouzivat a obsluhovat prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj,
saci a vytlaéné pozarni piislusenstvi, cerpadla, pomocné piislusenstvi, hasici pfistroje,
mobilni poZarni techniku apod.)

* znat organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napft. piedpisy pro radiové spojeni,
spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zatizeni v pozarni
ochran¢ apod.)

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

* znat vlastnosti technickych materialt

» znat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a prislusenstvi

* fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouZzivané v HZS
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

TECHNICKE PROSTREDKY VSEOBECNE, 12 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedki a ptislusenstvi PO

specialni pfistroje a nastroje
zachranné pfisluSenstvi

vécné prostiedky pozarni ochrany pouzivané
pro praci na vodé

vyjmenuje technické prostiedky pouzivané u
HZS

* schvalovani technickych prostftedkii do
uzivani

* nazvoslovi technickych prostredki

* vyznam a druhy zkouSek jednotlivych
technickych prosttedka

* rozd¢leni technickych prostiedk

PRACOVNI VYSTROJ A VYZBROJ, 19 HODIN

vystupy

ucivo

pouzivd ruzné druhy pracovni vystroje a
vyzbroje a oSetiuje ji
popiSe  slavnostni,
zasahovy oblek hasice

hodnostni sbor HZS CR

pracovni  stejnokroj,

osobni vyzbroj hasice

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedki a ptislusenstvi PO
popise jednotlivé druhy pracovni vystroje a
vyzbroje dle ustrojovaciho fadu

* pracovni stejnokroj a jeho soucasti

+ slavnostni stejnokroj a jeho soucasti

* z4sahové obleky a zdsahova obuv

* ochranné soucasti k zdsahovym oblekiim
* ptilby

* opasky

* dopliiky (svitilny, chemicka svétla a pod.)

SACI POZARNI PRISLUSENSTVi, 16 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje  jednotlivé druhy saciho
prislusenstvi v souladu sfadem technicke
sluzby HZS CR

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prosttedku a ptisluSenstvi PO

popise konstrukci jednotlivych prostredkii
saciho pfislusenstvi

pouziva prostiedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

zna, jak ovladat jejich udrzbu, prohlidky,
oSetfovani, opravy, tlakové zkouSky

* saci pozarni technika
* saci kose

* armatura

* lana a vazaky
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pokryti priifezovych témat
czp

Zaci v mimofadnych situacich dbaji na zachovani pfijatelného Zivotniho prostiedi, hlavné

vodnich toku.

Ziskavaji ptehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych

a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje.

Chéapou vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feSeni

environmentalnich problémti.

PRISLUSENSTVIi PRO HASENI PENOU, 17 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje jednotlivé druhy piisluSenstvi pro
haSeni pénou v souladu staddem technické
sluzby HZS CR,

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedki a ptislusenstvi PO

popiSe konstrukci jednotlivych prostiedki
pénotvorného piisluSenstvi

* rozdéleni pén podle ¢isla napénéni

* pénotvorné proudnice

* pfiméSovace

* pénomety

* pénotvorné piislusenstvi pro D systém

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

VYTLACNE POZARNI PRISLUSENSTVi, 5 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje jednotlivé druhy vytlaéného
prislusenstvi v souladu sftaddem technické
sluzby HZS CR

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedki a ptislusenstvi PO

popiSe konstrukci jednotlivych prostiedki
vytlaéného piislusenstvi

pouzivd prosttedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

zna jak ovladat jejich udrzbu, prohlidky,
oSetfovani, opravy, tlakové zkousky

* tlakové pozarni hadice
* proudnice

+ dalsi armatury

* pozarni hydranty

POMOCNE PRISLUSENSTVI, 5 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva prostiedky a pfisluSenstvi PO (napf.
trhaci haky, pozarni sekyry, pfenosné Zebiiky,
seskokové matrace, zdchranné plachty, lana
aj.)

* trhaci haky a pacidla
* hadicové mustky

* hadicové drzéky

* pozarni sekyry
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vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedkt a ptislusenstvi PO

popise konstrukci jednotlivych prostredkii
pomocného prisluSenstvi

pouziva prostiedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

* Zenijni naradi

* prenosné zebiiky
* pozarni kuftiky
* pracky na hadice

ZACHRANNE PRISLUSENSTVI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

popiSe vyprostovaci nastroje a piistroje

pouziva prostiedky a ptisluSenstvi PO (napf.
trhaci haky, pozarni sekyry, pfenosné Zebiiky,
seskokové matrace, zdchranné plachty, lana
aj.

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostredkt a ptislusenstvi PO,

popiSe konstrukci jednotlivych prostiedki
zachranného pfisluSenstvi

pouzivd prosttedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

* zachranné seskokové matrace

* z4chranna plachta

* zachranny tunel

 zachranna lana

* prostiedky pro praci ve vyskach

SPECIALNI NASTROJE A PRISTROJE, 8 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje zakladni rozdé€leni

nastroju dle pohonu

specialnich

popise vyprostovaci nastroje a ptistroje
vyjmenuje technicko — takticka data (TTD)
technickych prostiedkt a ptislusenstvi PO

popise konstrukci jednotlivych prostredkii
zachranného ptislusenstvi

pouziva ru¢ni mechanizované naradi (napft.
hydraulické¢), zdvihaci a jiné mechanizacni
prostiedky pfi vyprostovani osob
pouzivd prosttedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

* motorove, rozbruSovaci a fetézoveé pily

* pneumatické vyprostovaci nastroje

* hydraulické vyprostovaci nastroje

* hasebni a fezaci zafizeni vodnim paprskem
COBRA

HASICI PRISTROJE A ZARIZENI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

voli pro konkrétni podminky haSeni druhy
hasicich pfistrojti resp. hasicich zatizeni

* principy pferuSeni hoieni
* rozd¢leni hasicich pfistroji
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* pozadavky na pfenosné hasici pfistroje
* pojizdné a ptivésné hasici piistroje
ucinnost hasiciho pfistroje « stala hasebni zafizeni

* stabilni odsavani koute

* elektronicky pozarni systém

hasici pfistroje

pouziti hasiciho pfistroje na danou tfidu
pozaru

popise konstrukci hasicich ptistrojii a zatfizeni
pojem ucinnost hasiciho pfistroje

pouzitelnost hasiciho pfistroje podle tiidy
pozaru

druhy konstrukce hasicich pftistrojii

3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

DYCHACI PRISTROJE, 32 HODIN

vystupy ucivo

popise obsah Radu chemické sluzby HZS CR > obecné rozdéleni

ve vztahu k dychacim pi¥istrojim * r(),zdele,n1 prostiedki pro ochranu
dychaciho
ukoly hasice stanovené ftadem chemické | Gistroji
sluzby  tad chemické sluzby ve vztahu k
vyjmenuje a rozliSuje jednotlivé druhy dYCh?Cl
* technice

dychacich pftistrojt, vysvétli jejich pouziti ol o
o . o « filtra¢ni dychaci ptistroje
pouziva dychaci piistroje, provadi jejich| « yvyquchové dychaci pistroje
udrzbu a vyménu zakladnich casti vcetné | . kyslikové dychaci piistroje
jejich kontroly a pfipravy k zasahu e tlakové lahve

dodrzuje zasady individualni ochrany

absolvuje vycvik v polygonu chemické
sluzby

PROSTREDKY PRO PRACI S NEBEZPECNYMY LATKAMY A DEKONTAMINACI, 32 HODIN

vystupy ucivo

~ - C ~ * obecné rozdéleni
bsah Radu chemické sluzby HZS CR, | ~ © :
pop1se obsah Radu chemicke suzby *| * rozdéleni prostiedkti pro ochranu lidského

fad chemické sluiby organismu

* fdd chemické sluzby ve vztahu k
prosttedkim  pro  ochranu lidského

. . organismu

uvede druhy protichemickych odévil « ochranné protichemické odévy

vyjmenuje vlastnosti, rozd&leni a pouziti| * plynotésn¢ odévy

ochrannych odévii véetnd jejich kontroly a| * odévy proti salavému teplu

piipravy k zédsahu

ukoly hasi¢e stanovené fadem chemické
sluzby
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dodrzuje zésady individualni ochrany

absolvuje vycvik v polygonu chemickeé
sluzby

4. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

DETEKCNI TECHNIKA, 24 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli  princip ¢innosti  pii  pouzivani
detek¢ni techniky pouzivanych v pozarni
ochrané

ur¢i vyskyt nebezpecnych latek na zakladé
charakteristickych znakt

* pojizdné pozarni laboratote
* termo kamery

* chemické prukazniky

* dozimetry

* penetrometry

* indikatory vysokého napéti
* hloubkoméry

* vytyCovaci technika

PROSTREDKY PRO PRACI VE VYSCE A NAD VOL

NOU HLOUBKOU, 24 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje ruzné druhy lezecké vystroje a
vyzbroje, znd zpusoby jejiho oSetfeni a
charakterizuje je

 zékladni rozdéleni technickych prostredka
pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou

* lezecké uzly

* lezeckd lana

* lezecké karabiny

* lezecké skoby

* sedaky, popruhy

* lezecka tUstroj a vystroj

* lezecké naradi

* lezecka signalizace a povelova technika

DALKOVA DOPRAVA VODY, 24 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje druhy cerpadel a vyveév, vysvétli
princip jejich ¢innosti a uvede jejich pouZiti

charakterizuje  dalkovou dopravu vody
hadicovym vedenim
popiSe zkousky sani atésnosti, pretlaku,

nejvyssiho tlaku a jmenovitého pratoku

« fyzikalni vlastnosti kapalin

* vyuziti vodnich zdrojt

podminky nutné k realizaci dopravy vody
na velké vzdalenosti

vzdalenost a pievySeni mezi zdrojem vody
a pozaristém

ztraty pii dopraveé vody a jejich feSeni
zpusoby dalkové dopravy vody
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SPOJENI A SIGNALIZACE, 24 HODIN

vystupy ucivo

« Rad spojové sluzby

* organizace a zasady spojového provozu
Vijenuje technicko — takticka data (TTD) . povolovéni radiového Spoj eni
technickych prosttedku a ptislusenstvi PO « volaci znaky

* rozdéleni kmito¢tového pasma

* hlaskovaci tabulka

* organizace spojeni u zadsahu a v druzstvu

popise obsah Radu chemické sluzby HZS CR
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7.8.8 Technicky vycvik

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* prohloubit védomosti, celozivotné se vzdélavat
* vyucovani sméfuje k tomu, aby ziaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méefeni,
zpracovavat; vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem
* o0svojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné pro kvalifikovany vykon
povoléni a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;
» predmét poskytuje zakUm potfebné praktické navyky pfi pouzivani technickych

prostfedkU pozarni ochrany, se kterymi se teoreticky seznamili v pfedmétu technické

prostredky
» v praktické €asti technického vycviku si zaci osvoji zdkladni dovednosti nezbytné pro

optimalni vyuziti technickych prostfedkt za vSech situaci, které mohou p¥i skute¢ném
zasahu nastat

* Zaci se nauci pracovat v organizovanych skupinach a znat povinnosti, které vyplyvaji
z funkéniho zafazeni kazdého jednotlivce v pozarnim druzstvu

» funkce vyucovaciho pfedmétu spociva ve vytvareni a upevriovani zakladnich znalosti
pfi pouZivani nejbéznéjsich technickych prostiedk v praxi a plnéni povinnosti

jednotlivych ¢len’ druzstva pfi provadéni vsech druh( tkolG

¢) pojeti vyuky;
+ frontdlni prace ucitele s zaky
* fizeny rozhovor uclitele s zaky a fizend diskuze zaka na dané téma
* samostatna prace zakl pfi procvicovani a opakovani uciva
» skupinové prace zakli na zadanych ukolech
* préce s dostupnou literaturou a technikou
» vyuziti modernich informaénich zdroju

d) hodnoceni vysledki zaki;
* veédomosti zaki budou proveéfovany ustnim a pisemnym zkouSenim
» zaci jsou hodnoceni za aktivni a samostatny pfistup k danému problému pfi vyucovaci
hodiné
* pfi hodnoceni bude kladen diiraz na ptesnou formulaci a porozuméni ucivu
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* vyjadfovat se pifimétrené k ucelu jednéani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mySlenky a udaje ztextl, popi. projevu lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout dusledky svého chovani
v riznych situacich
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svljj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence
Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany
» zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi piedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
* ovladat ¢innosti stanovené Cvicebnim a Bojovym fadem jednotek pozarni ochrany

(napt. poradovy vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické
postupy zasahu apod.)
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2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

JEDNOTLIVE UKONY A CINNOSTI, 6 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pracuje s internetem, intranetem a vyuZziva
zdroje informaci

* zdvortilost a vystupovani piislusniki HZS
CR

* podavani hlaseni

 zasady jednani a vystupovani piislusnikia
pii vykonu sluzby

* prevzeti odmény

PORADOVA PRIPRAVA, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vykonava prace v druzstvu pii jednotlivych
druzich zasaha

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

* obecné zasady pii provadéni technického
vycviku

* povely a povelova technika

* nastupové a pochodové tvary druzstva

* pozdrav v tvaru a mimo tvar

* vzdavani pocty

* podavani hlaseni

OBECNE ZASADY, § HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva
zdroje informaci

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

* obecné zédsady pfti provadéni bojovych
rozvinuti

* signaly pro dodavku vody

grafické znacky a znacCeni

* obecna ¢innost druzstva 1+5

obecna Cinnost druzstva 143

DRUHY BOJOVYCH ROZVINUTI DRUZSTVA 1+5

A 113, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vykonéava prace v druzstvu pfi jednotlivych
druzich zasahi

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva
zdroje informaci

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

* pfivodni a dopravni vedeni

* jednoduché vedeni C a B od stroje a
hydrantu

* uto¢ny proud B

* prodluzovani a zkracovani Uto¢nych
proudti, vymeéna hadic dopravniho vedeni a
uto¢nych proudii

* tvofeni utoki s pénou
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OBECNA CINNOST, 9 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zékladni i speciélni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodé, ve vyskach,
pii zédsazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pii vyprostovani z havarovanych vozidel a
pti dalkové dopraveé vody

zachranarské prace

prace pti konkrétnich zasazich

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

* vycvik s hadicemi
* prenaSeni vécnych prostredkil
* prace s proudnicemi

BOJOVA ROZVINUTI DRUZSTVA 1+5, 7 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zékladni i speciélni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodég, ve vyskach,
pii zédsazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pii vyprostovani z havarovanych vozidel a
pti dalkové dopraveé vody

zachranarské prace

prace pfti konkrétnich zasazich

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

* postaveni a nastupy druzstva, zména Cisel

* ptivodni vedeni

* dopravni vedeni a ito¢né proudy

* jednoduché vedeni C a B od stroje a
hydrantu

* Utocny proud B

BOJOVA ROZVINUTI DRUZSTVA 1+3, 8 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zédkladni i speciélni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodég, ve vyskach,
pii zédsazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pii vyprostovani z havarovanych vozidel a
pti dalkové dopraveé vody

zachranaiské prace

prace pti konkrétnich zasazich

vycvicuje druzstvo a ¢leny druZstva

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

* nastup a organizace druzstva

* ptivodni vedeni

* dopravni a uto¢né vedeni pro prvni proud

* jednoduché vedeni C od stroje a od
hydrantu

* jednoduché vedeni s pénou od Cas
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PRACE VE VYSCE A NAD VOLNOU HLOUBKOU 1+5, 8 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zédkladni i speciélni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodég, ve vyskach,
pii zédsazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pii vyprostovani z havarovanych vozidel a
pti dalkové dopraveé vody

zachranarské prace

prace pti konkrétnich zasazich

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

* vyklad pojmii

* zakladni vécné prostiedky pouzivané pro
* praci ve vyskach a nad volnou hloubkou
* pouzivané uzly

+ zakladni lanova technika

* prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

4. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

PRACE NA VODE, 14 HODIN

vystupy ucivo
oracuje s informatnimi a | ¢ prostiedky pro praci na vode
. * zachrana tonouciho
komunikaCnimi systémy HZS CR « zplsoby zachrany osob a sebezachrany z
* vodni hladiny
* norné stény na tekouci a klidné hlading
* prostfedky pro sbér ropnych latek
SPOJENI V ZASAHU, 18 HODIN
vystupy ucivo
dodrzuje pravni predpisy v oblasti | © fad sp oJjove slurzby .
telekomunikaci * organizace a zasady spojového provozu

plni tkoly Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky (HZS CR) v oblasti spojové
sluzby

pouziva radiové prostfedky a dodrzuje zasady
komunikace v rddiové siti

pracuje s informa¢nimi a komunika¢nimi
systémy HZS CR

dodrzuje pravidla ochrany dat a tdaji

* povolovani radiového provozu
* volaci znaky

* organizace spojeni u zasahu

* hlaskovaci tabulka
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SPOJENI A SIGNALIZACE, 16 HODIN

184

vystupy ucivo

« Rad spojové sluzby

* organizace a zasady spojového provozu
* povolovani radiového spojeni v Po

Elni ukoly Hasiéskéhov zachranného sboru | « rozdé&leni kmito&tového pasma

Ceské republiky (HZS CR) v oblasti spojové
sluzby

dodrzuje pravni piedpisy v oblasti
telekomunikaci

pouziva radiové prostfedky a dodrzuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje s informacnimi a komunika¢nimi
systémy HZS CR

dodrzuje pravidla ochrany dat a udaji

RADIOVE SPOJENI, 16 HODIN

vystupy ucivo

* druhy radiostanic pouzivanych v PO
* obsluha radiostanic

* druhy provozu radiostanic

Elni ukoly Hasiéskéhov zachranného sboru| « spojeni pii jizdé k zasahu

Ceské republiky (HZS CR) v oblasti spojové
sluzby

dodrzuje pravni piedpisy v oblasti
telekomunikaci

pouziva radiové prostfedky a dodrzuje zasady
komunikace v rddiové siti

pracuje s informacnimi a komunika¢nimi
systémy HZS CR

dodrzuje pravidla ochrany dat a udaji
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7.8.9 Technické materialy

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
» pouzivat technické terminy, vytvaret smysl pro pfesnost
* rozvijet komunikativni schopnosti a pisemné vyjadfovani a logické mysleni
» volit vhodné technické materialy a technologické postupy jejich zpracovani

b) charakteristika uciva;
* seznamit s vlastnostmi technickych materiala a se zkouSenim jejich vlastnosti
* objasnit postupy pii tvafeni, tepelném zpracovani, tvareni, strojnim obrabéni a
svarfovani materialt
» orientovat se v metodach ochrany materialti proti korozi

¢) pojeti vyuky;

* jednotliva témata uciva budou vysvétlovany formou vykladu, doplnénou o informace

z ucebnic a odborné literatury
* bude vyuzivana audiovizualni technika pfedevs§im pro vyklad, ale i pro procvicovani a
kontrolu nabytych védomosti

* jako pomucky budou kvyuce vyuzity obrazy ztechnické literatury, ucebnice,
strojnické tabulky, trojrozmérné pomticky

+ diraz bude kladen na uroveil vedeni seSitl,, jednak obsahovou, ale i grafickou a
estetickou

d) hodnoceni vysledki Zaku;
» spravné feSeni testd pro jednotliva témata
* pfi ustnim ovéfovani znalosti vécna spravnost a uroven technického vyjadirovani
* tUroven vedeni seSitu z hlediska vécné spravnosti a grafické upravy
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Obcan v demokratické spole¢nosti
«  Clovék a svét prace
«  Clovék a zivotni prosttedi

Kli¢ové kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Komunikativni kompetence

» formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné
» snazit se dodrZovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

* dosdhnout jazykové zplisobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb
a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné
terminologii a zakladnim pracovnim pokyntim v pisemné i ustni form¢e)

Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* uplatilovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v rtiznych situacich reagovat adekvatné¢ na hodnoceni svého vystupovani a
zpuisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

* pfijimat a plnit odpovédné svétrené ukoly

* pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k piedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

Kompetence k FeSeni problému

» uplatilovat pii feSeni problémil rizné¢ metody mysleni a myslenkové operace
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Odborné kompetence
Provadét montaze, opravy a serizeni vozidel
» volit vhodné strojirenské materialy a technologicky postup jejich zpracovani

* volit a spravné aplikovat prostiedky urcené k ochrané¢ povrchi soucasti proti
Skodlivym vliviim prostiedi
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

KOVOVE A NEKOVOVE MATERIALY, 28 HODIN

vystupy ucivo

* vlastnosti technickych materialt

+ zkousky mechanickych a technologickych
vlastnosti materiala

* zjiStovani vad materidlu

* kovove a nekovové technické materialy

pii zpracovani materialii postupuje s ohledem | « rozdé&leni oceli

na jejich vlastnosti, zplsob prvotniho| « hlinik a jeho slitiny

zpracovani, tepelného zpracovani apod. « méd a jeji slitiny

* praskova metalurgie

rozeznavd a urcuje jednotlivé  druhy
konstrukénich, néstrojovych a pomocnych
materidlti pouzivanych ve strojirenstvi podle
vzhledu, oznaceni apod.

pfi pouzivani a udrzbé nastroji respektuje
jejich  vlastnosti, popif. zplisob tepelného
zpracovani

pro zamysleny tucel voli vhodné pomocné
materialy (napf. lepidla, tmely, té€snici hmoty,
maziva, chladiva, brusiva) a provozni hmoty
voli vhodnou metodu pro nerozebiratelné
spojovani materiala

voli zpusob kontroly spojovanych materiald
pied spojenim a po spojeni

pokryti priufezovych témat

CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zZivot, vyznam vzd€lani a celozivotniho uceni pro
zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspé$né kariéte.

ODS

Ma vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti. Jedna s lidmi, hledd kompromisni feSeni.
Vézi si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazi se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

CZp

Uvédomuje si vlastni odpovédnost za své jednani.

TEPELNE ZPRACOVANI OCELI, 16 HODIN

vystupy ucivo

« zéklady metalografie oceli
* tepelné zpracovani oceli
* chemicko-tepelné zpracovani oceli

pii zpracovani materiali postupuje s ohledem
na jejich vlastnosti, zpisob prvotniho
zpracovani, tepelného zpracovani apod.

pfi pouzivani a udrzbé nastroji respektuje
jejich  vlastnosti, popif. zplusob tepelného
zpracovani
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pokryti priifezovych témat

CZp

Uvédomuje si vlastni odpovédnost za své jednani.

CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte.

ODS

Uvédomuje si vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti. Dovede jednat s lidmi, hleda
kompromisni feSeni. Vazi si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prosttedi a
snazi se je chranit a zachovat pro budouci generace.

POMOCNE MATERIALY A PROVOZNi HMOTY, 12 HODIN

vystupy ucivo

* plasty

* maziva

+ technickd pryz

* brousici materialy

pro zamysleny ucel voli vhodné pomocné
materidly (napt. lepidla, tmely, tésnici hmoty,
maziva, chladiva, brusiva) a provozni hmoty

pouzivd pomocné a provozni materidly

zptisobem minimalizovani moznych
ekologickych rizik
pouzivd pomocné a provozni materidly
zpusobem minimalizovani moznych
ekologickych rizik

pokryti priifezovych témat

ODS

Uvédomuje si vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti. Dovede jednat s lidmi, hleda
kompromisni feSeni. Vazi si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a
snazi se je chranit a zachovat pro budouci generace.

CZp

Je si védom vlastni odpovédnost za své jednani.

CSp

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
Zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte.

KOROZE, 8 HODIN

vystupy ucivo

* vznik koroze, druhy

voli vhodné povrchové upravené materialy, ) .
P P V. metody ochrany proti korozi

popt. rozhoduje o pouziti prostiedkli pro
jejich protikorozni ochranu

posuzuje  pfi¢iny  koroze  technickych
materiali

urcuje zpusoby uprav povrchii pred aplikaci
zakladnich ochrannych povlakl

stanovuje zpusoby ocisténi soucasti pied
povrchovou Upravou
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pokryti priifezovych témat

ODS

Uvédomuje si vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti. Dovede jednat s lidmi, hleda
kompromisni feSeni. Vazi si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a
snazi se je chranit a zachovat pro budouci generace.

CSp

Uvédomuje si zodpoveédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte.

CZp

Je si védom vlastni odpovédnost za své jednani.
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7.8.10 Technicka dokumentace

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmeétu;
+ klast dliraz na pfesnost, svédomitost a dislednou praci
* umoznovat rozvijeni a upeviiovani prostorové piedstavivosti a obrazotvornosti pii
kresleni téles a vytvafeni vazeb mezi redlnymi pfedméty a jejich technickym zobrazenim
* prohlubovat komunikativni, grafickou a numerickou dovednost a schopnost feSit
technické problémy tim, Ze se u¢i a cvic¢i vlastni tvorbou pfi zhotovovani nacrtu
a jednoduchych vykresu pomoci norem technického vyjadfovani jako profil absolventa
technického studia
* systematizovat praci s technickou dokumentaci, normami a jinymi zdroji dokumentace

b) charakteristika uciva;

* nejveétsi diraz je kladen na to, aby absolvent Cetl a rozumél strojirenskym vykrestim,
technickym manudlim a orientoval se stavebnich vykresech a v dokumentaci katastru
nemovitosti

* pozornost je kladena na zobrazovani soucasti strojniho zafizeni, funk¢nich strojnich
celku, schémat mechanismu a nahlédnout do vykresu staveb a map

* predmét poskytuje zakiim na piiméfené urovni potiebné védomosti a dovednosti ze
zékladl technického kresleni, védomosti o strojnich soucastech, mechanismech
a potrubi a vytvafi tak zaklad pro navazujici u¢ivo dalSich predméti.

¢) pojeti vyuky;

* jednotlivé kapitoly uciva budou vysvétlovany formou vykladu diléi teorie
s naslednym praktickym procvicovanim na zadanych modelech ¢i skutecnych
ptikladech uréenych ke grafickému nebo pisemnému feseni

» pfi vykladu bude pouzivano AV techniky

* k vyuce budou pouzity jako pomuicky vykresy, schémata, Strojnické tabulky, servisni
dokumentace, sady modelu, skute¢né soucasti a ptisluSny software

+ dilezitou formou bude i aktivace Zaku k vyhledavani iloh a jejich feSeni podle vlastni
potieby

d) hodnoceni vysledki Zaki;

» spravné feSeni zadanych tkolu v grafické podobé (zhotovovani naértu, jednoduchych
vykresu, zobrazovani téles v pravouhlém promitani, kotovani, Cteni a orientace ve
vykresech a schématech

» uaroven vedeni "vlastni" dokumentace zakem — seSit — Groven pfesnosti, svédomitosti
a Cistoty pfi zhotovovani zadanych tkolu

* hodnoti se komplexni dovednosti

» vysledky uceni se kontroluji pribézné a ovéiuji se znalosti a dovednosti jednotlivych
prostiedkl
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
» Informacéni a komunikacni technologie

Kli¢ové kompetence
Kompetence k u¢eni

* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych
lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

+ TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

» zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout disledky svého chovéani
v raznych situacich
* pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

» vycist z technické dokumentace potfebné udaje

* znat vlastnosti technickych materialt

* vyuzivat pii pracovnich ¢innostech nejriznéj$i informacni zdroje, napf. technické
vykresy a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistrojii a strojti, servisni
ptirucky, navody apod.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientii, zakazniki, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem

A A4

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

* chépat kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

UVOD, 8 HODIN

vystupy ucivo

* vyznam  technického zobrazovani a
potizovani dokumentace

* normalizace v technickém kresleni, druhy
technickych norem ( CSN, ISO, EN)

vyhleddva textové i grafické informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pii plnéni pracovnich tkolt

TECHNICKE VYKRESY, 18 HODIN

vystupy ucivo

* nazorné zobrazovani

* pravouhlé promitani

* zobrazovani fezl a prurezii

Ste  schémata zapojeni elektrickych @ | « kresleni primiki €les a rozvinutych siti

elektronickych obvodi * kétovani na strojnickych vykresech

* ¢teni a skicovani jednoduchych stavebnich
konstrukci, stfeSnich konstrukci

e orientace a  vyhleddvani v katastru
nemovitosti

¢te vykresy jednoduchych strojnich soucasti a
kresli jejich nacrty

pokryti priufezovych témat
IKT
Orientuje se v programu ACAD.

SCHEMATA, 10 HODIN

vystupy ucivo

Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a * schémata

kresli jejich nacrty

vyhledava textové 1 grafické informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pfi plnéni pracovnich ukola

¢te schémata =zapojeni elektrickych a
elektronickych obvodil

SERVISNI DOKUMENTACE, 8 HODIN

vystupy ucivo

s TSI e e | * zkouSeni
popiSe jednotlivé Casti prevodového ustroji,

vysvétli jejich princip ¢innosti a pouziti

MANUALY, 10 HODIN

vystupy ucivo

&te vykresy jednoduchych strojnich soucastia | manudly
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kresli jejich nacrty

vyhleddva textové i grafické informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pii plnéni pracovnich tkolt

vyCte z vykres stavebnich  objektii
konstruk¢ni feseni objekta

DALSI TECHNICKA DOKUMENTACE, 10 HODIN

vystupy

ucivo

cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a
kresli jejich nacrty

vyhledava textové 1 grafické informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pfi plnéni pracovnich ukola

vyCte z vykresi stavebnich  objektl
konstrukéni feseni objektl

* vybér norem
 stavebni dokumentace
* elektrotechnicka dokumentace
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7.8.11 Technologie oprav

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
*  prohloubit védomosti, celozivotné se vzdélavat
* vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli logicky uvaZovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a
meéfeni, zpracovavat; vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhleddvat a
interpretovat informace
a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné tématice;
porozumét zékladnim souvislostem
* osvojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné pro kvalifikovany vykon
povoléni a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

* tematicky okruh technologie oprav poskytuje studentim zakladni v&édomosti
o konstrukci, udrzbé a opravdch motorovych vozidel a technickych zafizeni
pouzivanych jednotkami pozarni ochrany

+  ziskané znalosti jsou soucasti zakladu nezbytného pro zatazeni absolventli u Hasi¢ského
zachranného sboru

* obsahem okruhu je planovani, realizace a kontrola procesti udrzby a oprav v oblasti
mobilni techniky pouzivané u Hasi¢ského zachranného sboru, zejména pak podvozki
vozidel, motorové ¢asti, pfevodovek, palivovych, mazacich, chladicich, pneumatickych
hydraulickych a elektronickych ¢asti mobilni techniky

¢) pojeti vyuky;
» vyklad uciva
* frontalni prace ucitele s zaky
* fizeny rozhovor ucitele s zaky a fizena diskuse zakl na dané téma
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» skupinové prace zakli na zadanych ukolech
* préace s dostupnou literaturou a technikou
» vyuziti modernich informaénich zdroju

d) hodnoceni vysledki zaki;
* Ustni zkouSeni
* pisemné zkouseni
» Kklasifikacni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci
* hodnoceni aktivity
* hodnoceni skupiny, t¥idy
* sebehodnoceni zaka
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k ieSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextl, popi. projevu lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout dusledky svého chovani
v ruznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném

zajmu
* chépat vyznam zZivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
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Odborné kompetence
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

» znat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a prislusenstvi

* fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouZzivané v HZS

* byt odborné pfipraven k fizeni motorovych vozidel skupiny C

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikti
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznikl, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

* znat a dodrzovat zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

GARAZOVANIi MOTOROVYCH VOZIDEL, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli ucel a princip c¢innosti techniky
pouzivané v HZS vcetné jejich elektrickych
zafizeni a popiSe jeji uziti v praxi

voli zptsob kontroly a pfezkouseni techniky
pouzivané v HZS

* garazovani motorovych vozidel v PO

» druhy prohlidek a opravy motorovych
vozidel

* zafizeni opraven

POHONNE HMOTY A MAZIVA, 12 HODIN

vystupy

ucivo

organizuje oSetfeni, udrzbu a opravy techniky
pouzivan¢é v HZS

voli zplsob kontroly a pfezkouSeni techniky
pouzivané v HZS

¢ druhy pohonnych hmot
* ucel a vyznam maziv
* pohonné latky, maziva

ZAKLADNI ZASADY A JEDNOTLIVE FAZE PROVEDENI OPRAVY, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli el a princip Cinnosti techniky

* oprava-technické a ekonomické hledisko

pouzivané¢ v HZS vcetné jejich elektrickych diz’lig.nosukovam zavady a urCeni jeji
zafizeni a popise jeji uziti v praxi pflcmi , ] . ) .
» predbézné posouzeni moznosti realizace
organizuje oSetfeni, udrzbu a opravy techniky |  opravy
pouzivane v HZS * demontaz a roztfidéni soucasti
voli zptisob kontroly a prezkouseni techniky | ® MontaZ a odzkouseni
pouzivané v HZS
PODVOZEK AUTOMOBILU, 14 HODIN
vystupy ucivo
“1r T . . * druhy ramt motorovych vozidel
vysvétli ucel a princip c¢innosti techniky s o , .
e druhy karosérii motorovych vozidel

pouzivané v HZS vcetné jejich elektrickych
zafizeni a popiSe jeji uziti v praxi

voli zplsob kontroly a pfezkouSeni techniky
pouzivané v HZS

pouzivanych u HZS
* napravy vozidel
* pérovani motorovych vozidel
* kola a pneumatiky
* brzdy — mechanické ¢ast

PREVODY A PREVODOVA USTROJIi, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli el a princip Cinnosti techniky
pouzivané¢ v HZS vcetné jejich elektrickych

* ptevodovky a pievodova ustroji
* rozvodovky
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zafizeni a popisSe jeji uziti v praxi * ptevodky fizeni
organizuje oSetieni, udrzbu a opravy techniky * s,p OJka (kvc,)nstl:ukce, Cinnost,  zdvady,
o udrzba a sefizeni)
pouzivané v HZS
voli zptisob kontroly a ptfezkouSeni techniky
pouzivané v HZS
CTYRDOBE A DVOUDOBE MOTORY, 9 HODIN
vystupy ucivo
vysvétli ucel a princip c¢innosti techniky ’ Stydeb},’ zazevhovy SP alovaC} motor
A C oo x i e * ctytdoby vznétovy spalovaci motor

pouzivané v HZS vcetné jejich elektrickych , )

v IR . * dvoudoby spalovaci motor
zatizeni a popise jeji uziti v praxi
organizuje oSetfeni, udrzbu a opravy techniky
pouzivané v HZS
voli zplsob kontroly a pfezkouSeni techniky
pouzivané v HZS

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PALIVOVA SOUSTAVA ZAZEHOVYCH MOTORU, 16 HODIN
vystupy ucivo
stanovi zptisob kontroly, postupy demontaze, Jve?dnothve ca§t1 ss)ustavy, konstrukee,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typa Cinnost, tlakové poméry

w1 . . C ., e karburator - hlavni okruh, okruh
ptisluSenstvi a odstranuje typické zavady .

volnobéhu,

udrzuje, opravuje a sefizuje piisluSenstvi| « sytige, akceleraéni pumpicky
palivove soustavy e emise  zazehovych  motord, méfeni

vyuziva ke své praci specializovany software

a sefizeni, spalovaci pomér

PALIVOVA SOUSTAVA VZNETOVYCH MOTORU,

16 HODIN

vystupy

ucivo

stanovi zptisob kontroly, postupy demontaze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typa
ptisluSenstvi a odstranuje typické zavady
udrzuje, opravuje a sefizuje piislusenstvi
palivové soustavy

vyuziva ke své praci specializovany software

* jednotlivé ¢asti soustavy, tlakové poméry,
odvzdusnéni soustavy

* fadové vstiikovaci Cerpadlo

* montaz vsttikovaciho Cerpadla

» vstiikovaci trysky vznétovych motora

* rotacni vstiikovaci Cerpadlo

* princip a konstrukce opacimetru
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4. ro¢nik, 2 h tydné, povinny
MAZANI SPALOVACICH MOTORU, 11 HODIN
vystupy ucivo
stanovi zpisob kontroly, postupy demontaze * UCel a druhy mazan
’ .| * tlakové mazani se suchou  skiini

oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typa
ptisluSenstvi a odstranuje typické zavady

vede  provozni
dokumentaci

zdznamy v predepsané

u nakladnich automobilt
» zdvady mazaci soustavy

CHLAZENIi SPALOVACICH MOTORU, 11 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje ucel, popiSe principy Cinnosti,
druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

stanovi zptisob kontroly, postupy demontaze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typa
ptisluSenstvi a odstranuje typické zavady

vyuziva ke své praci specializovany software

* chlazeni vzduchem

* chlazeni kapalinové

* unik tlaku do chladici kapaliny
* chlazeni pfevodovek

PNEUMATICKA ZARIZENIi MOTOROVYCH VOZIDEL, 11 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje cel, popiSe principy ¢innosti,
druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

stanovi zptisob kontroly, postupy demontaze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typt
piislusenstvi a odstranuje typické zavady

vyuziva ke své praci specializovany software

* kompresor — konstrukce, ¢innost, zavady
a jejich odstranéni

* vzduchové brzdy nakladniho vozidla

« dalsi tlakovzdusna zafizeni

HYDRAULICKA ZARIZENI, 17 HODIN

vystupy

ucivo

pouzivd pii adrzbé
mechanizované naradi
mechanizacéni prostredky

a opravach rucni
zdvihaci a jiné
vede  provozni v pfedepsané
dokumentaci

zdznamy

* kapalinova brzda — princip

* hydraulické servofizeni nakladniho
automobilu

* hydraulicka zafizeni v pozarnich
automobilech  (vysokozdvizné ploSiny,

vyprostovaci naradi)
* hydraulické spojky
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DALSI ZARIZENI A SYSTEMY, 14 HODIN

vystupy ucivo

* systémy  vstfikovani  paliva,  druhy
vstiikovani

* elektronické fizeni motoru

* elektronické fizeni vznétovych motortii

stanovi zpiisob kontroly, postupy demontéZe,| « ABS a ASR u osobnich a nékladnich

oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typli| vozidel

pfisluSenstvi a odstrafiuje typické zavady « automatické  pievodovky  (konstrukce,

¢innost, obsluha, Gdrzba a diagnostika)

charakterizuje ucel, popiSe principy Cinnosti,
druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

vyuziva ke své praci specializovany software
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7.8.12 Pozarni technika

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* seznamit zaky a naucit je piedpisy o provozu na pozemnich komunikacich
«  popsat pozarni techniku pouzivanou u HZS CR
* uvést zdkladni technické parametry pozarni techniky
* popsat zékladni pravidla pro obsluhu a udrzbu pozarni techniky
* uvést piiklady a moznosti nasazeni pozarni techniky
* vést dokumentaci pozarni techniky

b) charakteristika uciva;

* cilem obsahového okruhu predmétu je podani uceleného prehledu o technice vyuzivané
uHZS CR

« v Gvodu se studenti seznami s Radem strojni sluzby, povinnostmi strojnikii a znadenim
pozarni techniky podle Radu strojni sluzby; v dalsich ¢astech se studenti seznami nejen
s mobilni pozarni technikou jejimi parametry a moznostmi vyuziti, ale také
s podminkami oSetfovani a udrzby mobilni techniky

* studenti se dale sezndmi s technickymi parametry zasahové techniky, prenosnych
pozarnich stifkadek a kontejnerii vyuzivanych jak u zasahi v ramci HZS CR tak
1 v ramci zasaht 1ZS

¢) pojeti vyuky;
» vyklad uciva
* frontalni prace ucitele s zaky
* fizeny rozhovor ucitele s zZaky a fizena diskuze zaki na dané téma
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» skupinové prace zakli na zadanych ukolech
» préce s dostupnou literaturou a technikou a vyuziti modernich informacnich zdroja

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* Ustni zkousSeni
* pisemné zkousSeni
» klasifika¢ni a slovni zkousSeni
* hodnoceni samostatnych praci a hodnoceni aktivity
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextl, popi. projevu lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout dusledky svého chovani
v ruznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* vést a pouzivat zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

* znat vlastnosti technickych materialt

» znat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a ptislusenstvi

* fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouZzivané v HZS

* vyuzivat pii pracovnich Cinnostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napft. technické
vykresy a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pftistrojii a stroji, servisni
prirucky, navody apod.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci
» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientii, zakazniki, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

RAD STROJNI SLUZBY, 4 HODINY

vystupy ucivo

* obecna ustanoveni

* tkoly strojni sluzby

zna povinnosti ukoly a povinnosti strojnikd a | « dokumentace strojni sluzby
hasi¢ii v rdmci plnéni tkolt Strojni sluzby

popise obsah Radu strojni sluzby

POZARNI CERPADLA A VYVEVY, 6 HODIN

vystupy ucivo

rozliSuje druhy Cerpadel a vyvév, vysvétli|® rozdéleni éemadelaprincipjejich ¢innosti
princip jejich ¢innosti a uvede jejich pouziti * Cerpadla objemova

NV . .. * rychlostni ¢erpadla
vysvétli zplsoby zkouSek Cerpadel a jejich

vyznam * doprava vody

i y . . . * zkousky Cerpadel
popiSe zkousky sani a tésnosti, pretlaku,

nejvyssiho tlaku a jmenovitého pratoku
charakterizuje  dalkovou dopravu vody
hadicovym vedenim

zné povinnosti tkoly a povinnosti strojnikil a
hasi¢ii v rdmci plnéni tkolt Strojni sluzby

MOBILNi POZARNI TECHNIKA, 10 HODIN

vystupy ucivo

zna technické parametry pozarni techniky * prenosné stfikacky
C1r s . oy .. |* agregaty
rozdéli pozéarni techniku podle fadu strojni .
sluzby ° privesy

iy .. o .. . |* kontejnery
ovladd teorii obsluhy mobilni pozarni
techniky zna technické parametry pozarni

techniky

* pozarni ploSiny

rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni
sluzby .
zné povinnosti tkoly a povinnosti strojnikil a
hasi¢ii v rdmci plnéni tkolt Strojni sluzby
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POZARNI TECHNIKA, 12 HODIN

207

vystupy ucivo

. T . * z4sahové pozarni automobily
zna oznaceni pozarni techniky

» ostatni vozidla

1 technické t varni technik .
zna technické parametry pozarni techniky . plavidla

rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni
sluzby

zna povinnosti ukoly a povinnosti strojnika a
hasicti v rdmci plnéni tkoll Strojni sluzby




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 208

7.8.13 Zdolavani mimoradnych udalosti

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmeétu;

prohloubit védomosti, celozivotné se vzdélavat

vyuCovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a fesit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méfeni,
zpracovavat, vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZzivat ziskané¢ informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem

osvojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné pro kvalifikovany vykon
povoléani a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

¢) po

cilem obsahového okruhu je vytvofit u zaki taktické navyky potiebné pro spravné
rozhodovani pti zasazich jednotek pozarni ochrany, uréovani nejvhodnéjSiho druhu
zasahové Cinnosti, technickych prostiedki a hasebnich latek

obsah predmétu vychazi ze zakladnich principt taktiky z4sahii jednotek pozarni
ochrany, mezi kterymi zaujima pfedni misto ochrana osob, zvifat a majetku a zaroven
u zaki formuje postoj k zodpoveédnosti za sebe, zachranované osoby a ¢innost celého
kolektivu

vzhledem k rizikovosti prace jednotek pozarni ochrany, jsou Zaci seznamovani

s jednotlivymi druhy nebezpeci které se mohou vyskytovat na misté zasahu

funkce vyucovaciho pfedmétu spociva v poznani zadkonitosti rozvoje pozara a jevla
doprovazejicich pozar, ve znalosti nejdilezitéjSich zplisobt fizeni a provadéni praci pii
zdolavani pozara

diraz je kladen také na zakladni znalosti taktickych moznosti jednotek pozarni ochrany
a metod pozarné taktické pripravy

jeti vyuky;

vyklad uc¢iva

frontalni prace ucitele s zaky

fizeny rozhovor ucitele s zaky a fizena diskuze zaki na dané téma
samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
skupinova préace zaka na zadanych tkolech

prace s dostupnou literaturou a technikou

vyuziti modernich informacnich zdroju

d) hodnoceni vysledki Zakii;

ustni zkouseni a pisemné zkouseni
klasifika¢ni a slovni zkouSeni
hodnoceni samostatnych praci
hodnoceni aktivity
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiiovat riazné zplusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka svého uceni od jinych lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potitebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a oveéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problému razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativni kompetence

« formulovat své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

» zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout disledky svého chovéani
v raznych situacich

» stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
z4jmu
* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi jinych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho u¢eni a byt pfipraven ptizpiisobovat se ménicim se podminkam
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Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s nimi

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroj
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* uplatiovat systém fizeni pozarni ochrany v dob€ operacniho i organiza¢niho fizeni
» znat teoretické zaklady pozarni ochrany a tidit se jimi

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam poZirni ochrany

+ zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

* provadét stanovené cinnosti za béznych i1 ztizenych podminek pii zdolavani
mimotadnych udalosti

* vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii v rdmci organiza¢niho
a operacniho fizeni

Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé cinnosti odbornych sluzeb v pozarni
ochran¢

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikti
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznikl, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem
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3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

POZAR A PODMINKY OVLIVNUJICi JEHO SIRENI, 17 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

* definice pozaru

* tiidy pozaru

* pasma a faze pozaru

+ zakladni parametry pozaru (plocha, obvod
a fronta pozaru, hloubka a plocha haSeni
pozaru, linearni rychlost §ifeni pozaru)

* podminky ovliviujici Sifeni pozaru

NEBEZPECI (RIZIKA) U ZASAHU, 34 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli druhy nebezpec¢i pifi  zdolavani
mimotadnych udalosti
charakterizuje nebezpeci (ocekavané

zvlastnosti) pifi standardnich zasazich u
pozard, pii zivelnich pohromach a jinych

mimotfadnych udalostech, pro které je
jednotka  pozarni ochrany (dale PO)
predurcena

* nebezpeci vybuchu

* ionizujiciho zéfeni

* nebezpeci padu

* nebezpeci popaleni, poleptani, opaieni

+ dalsi nebezpeci u zasahu

* definice vyprosténi

* bezpecnost na misté nehod

* bezpecnost pii praci s nastroji

* stabilizace havarovanych vozidel

e odstranéni skel, dveri, tretich dvefi a
stiechy

ORGANIZACNI A OPERACNI RIZENI JEDNOTEK POZARNI OCHRANY, 13 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje zésady nastupovani a vystupovani z
pozarniho automobilu, zplisob zajistovani a
otevirani dvefi pozarnich automobila

dodrzuje bezpe€nostni zasady pro osadku
vozidla jedouciho k zasahu

* druhy jednotek pozarni ochrany

* veleni u zdsahu

* organizac¢ni a operacni fizeni jednotek PO

« velitel zasahu. velitel sektoru, velitel tseku
a jejich pravomoci

* pravidla pfednostniho veleni

* $tab velitele zadsahu

» operacni stredisko slozek 1ZS

« velitel zasahu 1ZS

= koordinace zéachrannych a likvidacnich
praci
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4. rocnik, 3 h tydné, povinny

HASENI POZARU ZA ZTiZENYCH PODMINEK, 30 HODIN

vystupy ucivo

* ukoly hasict pti haseni, tvorbé hadicového
vedeni a prace s proudnici

* ukoly hasi¢l pii otevirani a rozebirani
charakterizuje nebezpeci (ocekavané konstrukci

ZVlél§tnOSti) pf‘l standardnich zasazich u| . haseni poiéru 7za Ztiien}'/(:h podminek
pozart, pii zivelnich pohromach a jinych (nedostatek vody, silny mraz, silny vitr)
mimofadnych udalostech, pro které¢ je| « hageni pozaru pii silném zakoufeni

jednotka  pozarni  ochrany (dale PO)| « hageni pozaru pii extrémnich teplotich
predurcena

vysvétli  druhy nebezpe¢i pii  zdolavani
mimotadnych udalosti

ZPUSOBY A POSTUPY ZASAHU V PROSTREDI S NEBEZPECNOU LATKOU, 36 HODIN

vystupy ucivo

* rozdé¢leni mista zadsahu

* ¢innost hasic¢t v nastupnim prostoru

* zpusob identifikace nebezpecnych latek

+ zasady chovani v nebezpecné zoné a jisténi
charakterizuje nebezpeci (o¢ekavané | hasica

zvlastnosti) pifi standardnich zasazich u
pozard, pii zivelnich pohromach a jinych
mimotfadnych udalostech, pro které je
jednotka  pozdrni ochrany (dale PO)
predurCena

dodrzuje zésady nastupovani a vystupovani z
pozarniho automobilu, zplisob zajistovani a
otevirani dvefi pozarnich automobila

ZASAHY PRI ZIVELNiCH POHROMACH, 30 HODIN

vystupy ucivo

* krizovy S$tab
+ ¢innost vedouciho krizového Stabu
* stald pracovni skupina krizového Stabu

vysvétli druhy nebezpec¢i pii  zdolavani
mimotadnych udalosti

charakterizuje nebezpeci (ocekavané
zvlastnosti) pifi standardnich zadsazich u
pozari, pii zivelnich pohromach a jinych
mimotfadnych udalostech, pro které je
jednotka  pozdrni ochrany (dale PO)
predurCena
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7.8.14 Stroje a zarizeni

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* rozvijet logické a technické mysleni zaki a vytvaret uceleny technicky zaklad, jenz je
nutny pro studium ostatnich odbornych pfedmétli a pro vyuziti v praxi
» vést zaky k presné a svédomité praci
» zdokonalovat schopnosti price s normami ve vazbé na normalizované soucdasti a
technologické postupy
+ ovladat a aktivné pouzivat odborné terminy

b) charakteristika uciva;
» diraz je kladen na to, aby absolvent ovladal funkce, principy a pouzivani strojnich
soucasti, mechanismu stroju a funk¢nich celkt
» pozornost je kladena na praci s dokumentaci, na orientaci v technické literatuie
* rozviji a upeviiuje pozitivni vztah k technickym prfedmétim

¢) pojeti vyuky;

» vyuka pfedmétu Stroje a zatizeni probiha ve druhém roc¢niku

* jednotlivé kapitoly uc€iva budou vysvétlovany formou vykladu dil¢i teorie doplnéné
o informace z uc¢ebnice nebo jiné odborné literatury

* k vyuce budou pouzity jako pomicky — ucebnice, modely, obrazy, skutecné strojni
soucasti, strojnické tabulky

+ diraz bude kladen na uroven vedeni vlastnich seSitl, jejich grafickou a estetickou
upravu

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* u zakl budou hodnoceny teoretické védomosti, schopnost spravného technického
vyjadfovani, dovednosti pfi feSeni ptikladl a kresleni nacrta
* veédomosti i dovednosti budou ovéfovany pribézné po cely rok ustni i pisemnou
formou
» pii klasifikaci se bude vychazet z vysledkl zdka pfi ustnim i pisemném zkouSeni
1 z celého pristupu zdka k vyucovacimu predmétu
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Clovék a Zivotni prostredi

Kli¢ové kompetence

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacénich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

Kompetence k feSeni problémii

* porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v raznych situacich
* pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pifimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodn¢ se prezentovat

+ formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
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Matematické kompetence

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
z4jmu
* dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

UVOD DO PREDMETU, 2 HODINY

vystupy

ucivo

seznamuje se s predmétem pro své vzdelavani
poznava vznik a historii strojnictvi

porozumi vyznamu normalizace a norem

* funkce a vyznam piredmétu
* historie a vyvoj strojnictvi
* normalizace a normy

STROJNi SOUCASTI A SPOJE, 18 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje druhy strojnich soucésti a spojii a
uvede zpusoby jejich pouziti

* spoje rozebiratelné

* spoje s tvarovym stykem

* Srouboveé spoje, zavity, druhy Sroubt, matic
a podlozek

* pohybové Srouby

* kliny

* pera

* koliky

* spoje s materidlovym stykem

* tlakové spoje

* problematika nerozebiratelnych a pruznych
spoju, jejich princip a montaz

* nyty, nytové spoje

* svary, svarove spoje

* lepené spoje, druhy lepidel, technologie
lepeni

* pruzné spoje

* pristroje uzaviraci, pojistné a regulacni

* potrubi a armatury

» zékladni pojmy,
potrubi

* potrubi, vyznam, pouziti

* material potrubi

* spojovani  potrubi  rozebiratelnym 1
nerozebiratelnym zptisobem

* armatury potrubi

* kontrolni a méfici piistroje

funkce a parametry

PRVKY STROJU A ZARIZENI, 22 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli vyznam a pouziti prvkd stroji a
zafizeni pro pfenos rotacniho pohybu (napf.
brzdy, spojky, ptevody)

popise kinematické a tekutinové mechanismy,

* htidele a Cepy, ulozeni
* hidelové spojky

* loziska

* kluzna loziska

* valiva loziska
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uvede jejich vyuziti

* brzdy

* spojovaci cepy

+ axidlni a radialni Cepy

* hiidele nosné, hybné

* spojky, rozdéleni pouziti charakteristika
druht spojek

* brzdy, vyznam, pouziti, princip

* druhy prevodd, jejich princip a vyznam

* femenové prevody, rozdéleni femeny,
femenice
* fetézové prevody, druhy fetézl
* tfeci pfevody, rozdéleni, pouziti
* ptevody ozubenymi koly, rozdéleni,
soukoli
+ zakladni pojmy ozubeni
HNACI A PRACOVNI STROJE, ENERGETICKE STROJE, 22 HODIN
vystupy ucivo
» zékladni principy, funkce, pouziti a

rozliSuje jednotlivé druhy stroji a zafizeni,
kategorizuje je podle zakladnich parametrt a
popise hlavni podminky pro jejich provoz

vyznam téchto strojl a zafizeni
* zdvihadla, zdvihaky — rozd¢leni
* kladkostroje
* navijedla
* visuté kocky
* jetaby
* vytahy
* dopravniky
* hydraulické a pneumatick4 doprava
» malé mechanizac¢ni prostiedky
* bezpecnost prace pii obsluze
* Cerpadla, rozdéleni, druhy
» kompresory, rozdéleni, druhy
* ventilatory
» dmychadla
* vyvévy
* bezpecnostni a technické pozadavky
* principy hnacich stroji a motorti
* vodni dila
* vodni turbiny, rovnotlaké, pietlakové
* parni kotle, rozdéleni, hlavni ¢asti
* parni turbiny
* plynové turbiny
* spalovaci motory
* elektromotory
* bezpecnostni a technické pozadavky

pokryti priufezovych témat
czp

Zaci v mimotadnych situacich dbaji na zachovani ptijatelného Zivotniho prostiedi, hlavné
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vodnich tokd.

Ziskavaji ptehled o zptisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje.

Chépou vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problém1.
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7.8.15 Rizeni motorovych vozidel

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* seznamit zaky a naucit je piedpisy o provozu na pozemnich komunikacich
* seznamit zaky s teorii zasad bezpecné jizdy, se zadkladnimi vlastnostmi motorovych
vozidel, jejich technickymi parametry a pravidly obsluhy a udrzby
* seznamit zaky se zéklady prvni pomoci a naucit je aplikovat prvni pomoc v praxi
* na silni¢nich komunikacich vcetné povinnosti fidict 1 dalSich ucastnikli silni¢niho
provozu.

b) charakteristika uciva;
* rozvijet teoretickych znalosti vedoucich k dovednosti v fizeni a ovladani motorového
vozidla
* vytvaret smysl pro zodpovédnost a svédomitost pfi fizeni motorového vozidla
» vytvaret smysl pro tcelnost a vyuzitelnost techniky

¢) pojeti vyuky;
* jednotlivé paragrafy piislusnych zédkonti budou vysvétleny formou vykladu za pouziti
AV techniky, za soucasné¢ho ovéfovani znalosti zaki pomoci schvalenych testovych

otazek

* vyuka teorie a zasady bezpecné jizdy budou vysvétleny formou vykladu za pouziti AV
techniky

* vyuka ovladani a Udrzby vozidla bude vysvétlena formou vykladu za pouziti AV
techniky

* vyuka zdravotni pfipravy probéhne v teoretické ¢asti formou vykladu za pouziti AV
techniky, v praktické Casti za pouziti modelt a pomiicek schvalenych pro vyuku prvni
pomoci

d) hodnoceni vysledki zaki;

»  kratké testy a ustni zkouSeni v pribéhu tematického celku

« znalost zdkoni a pravidel pro provoz vozidel bude provéfovana formou schvéalenych
zkuSebnich testii. Nejvétsi diraz je kladen na témata, se kterymi se bude absolvent po $kole
v praxi nejvice setkavat a na novinky, které se do praxe dostanou

* prubézné zjistovani védomosti v ramci diskuse na dané téma

» znalost techniky udrzby a oprav motorovych vozidel bude proveéifovana ustni formou
v ucebné na modelech za pomoci zkuSebnich otdzek, pfedepsanych zdkonem pro
zavérecnou zkousku v autoSkole
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Prirezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Clovek a svét prace

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiiovat riazné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka svého uceni od jinych lidi

Kompetence k ieSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskévat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a oveéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problému razné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

» zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v raznych situacich

» stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
z4jmu

* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi jinych
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho ueni a byt pfipraven ptizpiisobovat se ménicim se podminkam

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s nimi

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacénich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny

Odborné kompetence
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzZivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

» vycist z technické dokumentace potifebné udaje

* znat konstruk¢éni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a ptislusenstvi

» fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

* byt odborné pfipraven k fizeni motorovych vozidel skupiny C

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikti
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznikl, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem
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3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ZAKLADNI VLASTNOSTI VOZIDLA, 8 HODIN

vystupy ucivo

ovliada fizeni a adribu motorového | * obecné  podminky  jizdy — motorovym
vozidlem

vozidla * Uprava pracovisté fidice

+ zakladni postupy pii ziskavani fidi¢skych
dovednosti

* zakladni
vozidel

pravidla vyuziti motorovych

PREDPISY O PROVOZU VOZIDEL NA POZEMNICH KOMUNIKACICH, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
tesi dopravni situace

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

ziskda  odbornou  pfipravenost  k fizeni
motorovych vozidel skupiny C

+ zakladni pojmy

* dopravni znacky

* svételné doprovodné a akustické signaly a
vystrazna svétla

* znameni o zmén¢ sméru jizdy

» odbocovani, jizda kiizovatkou

* fizeni provozu policisty

pokryti prifezovych témat
CSP

Je seznamen s Natizenim Evropského parlamentu a Rady (ES) c. 561/2006 ze dne 15. bfezna
2006 o harmonizaci nekterych piedpisu v socidlni oblasti tykajicich se silni¢ni dopravy, o
zméné nafizeni Rady (EHS) c. 3821/85 a (ES) ¢. 2135/98 a o zruSeni natizeni Rady (EHS) c.

3820/85.

ZAKLADNI PODMINKY UCASTI NA PROVOZU NA POZEMNiCH KOMUNIKACICH, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
fesi dopravni situace
ovlada tizeni a idrZzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

* povinnosti fidice

* povinnosti fidiCe a piepravované osoby

* povinnosti fidi¢e tramvaje

* smér a zpusob jizdy

* fizeni provozu
komunikacich

* jizda ve zvlastnich piipadech

na pozemnich

VLIV TECHNICKEHO STAVU VOZIDLA NA BEZPECNOST JiZDY, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

* vliv pneumatik na bezpecnost jizdy, délku
brzdné drahy apod.
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ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

* nebezpe¢i  vyplyvajici nedostatku
zkuSenosti fidice

* predjizdéni

* rychlost jizdy

* otaeni a couvani

4

TECHNICKY STAV VOZIDEL, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silniniho provozu

ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

ziskda  odbornou  pfipravenost  k fizeni

motorovych vozidel skupiny C

* technicky stav vozidel

* méfeni emisi, STK, terminy kontrol dle
typu vozidel

* pojisténi vozidel

* jizda ve zvlastnich piipadech (provoz na
dalnicich, provoz v obytné a p&si zon¢)

TEORIE A ZASADY BEZPECNE JiZDY, 3 HODINY

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
dodrzuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

zna podminky pro ud¢leni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

* bezpec€nostni piestavky
vliv alkoholu, drog a 1é¢iv
vliv unavy

jizda s navésem

ulozeni nékladu

KONSTRUKCE MOTOROVYCH VOZIDEL, 5 HODI

N

vystupy

ucivo

ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

* elektrozafizeni
* brzdy, kola, pneumatiky
* vybava a vystroj vozidel
* pfeprava osob
* Cerpani pohonnych hmot

OSTATNI UCASTNICI PROVOZU NA POZEMNiICH KOMUNIKACICH, 2 HODINY

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
tesi dopravni situace

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni a odejmuti

* pfeprava vozidel taxi

* jizda na zvitatech

* Utvar chodcti

* jizda na kole

* jizda potahovymi a ru¢nimi voziky

* bodovy systém, policie, obecni policie,




Skolni vzdélavaci program Pozéarni ochrana 39-08-M/01 224
fidi¢ského opravnéni celni policie
RiZENIi MOTOROVYCH VOZIDEL, B28/C, 10 HODIN
vystupy ucivo
dodrzuje pravidla silni¢niho provozu pred-yyj ,e;flova kont?cv).l? yoz1dla
* prakticka jizda na cvicisti
fesi dopravni situace » praktickd jizda po komunikacich s
dodrzuje zéasady bezpeéného provozu na mlmr.nalfum”provozem L
pozemnich komunikacich » praktickd jizda po komunikacich se
) ) o .| stfednim provozem
znd podmlnk}f pro udéleni a odejmuti| . prakticka jizda ve mést&
fidi¢ského opravnéni

ZDRAVOTNICKA PRiPRAVA, 4 HODINY

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni a odejmuti
fidi¢ského opravnéni

* zé4sady prvni pomoci
* pfi¢iny dopravnich nehod
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7.8.16 Praktické vyucovani

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
» teoreticky nabyté znalosti uplatiiovat v praxi
* vést k samostatnosti, spravné volbé technologického a pracovniho postupu, vhodnych
pomucek, ptipravkl a naradi
* pouzivat technickou literaturu a informacni technologie
» dodrzovat zasady bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci, zakladni hygienické navyky
a ekologicka pravidla
* zvySovat manudlni zrucnost, logické mysleni a pracovni navyky pii feSeni zadanych
ukold

b) charakteristika uciva;

» cilem obsahového okruhu je poskytnout zakiim odborné znalosti a dovednosti a péstovat
navyky potiebné pro zabezpecovani provozuschopnosti techniky pouzivané v HZS a pro
piipravu nové techniky na provoz

» zaci ziskdvaji védomosti a manudlni dovednosti pii bézné udrzbe, servisnich
a opravarenskych tkonech a kontrole technického stavu techniky pouzivané v HZS,
jejich ¢asti a prisluSenstvi

» pfi vSech téchto ¢innostech pouzivaji vhodné nastroje, naradi, pomticky, métidla, mefici
a diagnostické pomucky a zafizeni, a udrzuji je v dobrém technickém stavu

» pii praktickych cCinnostech jsou zaci vedeni k dodrzovéani zésad bezpecné prace,
k prevenci pted ‘Urazy, uhaSeni pozdru vhodnymi hasebnimi prostfedky
a k ekologickému chovani

¢) pojeti vyuky;
»  7aci jsou rozdéleni do jednotlivych ucebnich skupin
* vyucovani probiha na teoretické a praktické tirovni
* jednotlivd témata jsou probrana a vysvétlena v instrukéni hodin€é s nazornym
predvedenim, poté aplikovana zaky v praxi na konkrétnich pracovistich
» zdokonaluji si manualni zru€nost, pfesnost a kvalitu prace, logické mysleni, dodrzovani
technologické kdzné¢ a dodrzovani bezpecnostnich predpisii

d) hodnoceni vysledki Zaki;
* hodnoceni zakli se provadi ptezkouSenim teoretickych znalosti formou testli nebo
ustniho zkousSeni
* je hodnocena cvi¢na nebo produktivni prace se zietelem na dodrzovani technologického
postupu, kvality a pfesnosti prace, organizaci pracovisté a dodrzovani zasad bezpecnosti
pfi praci
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

* uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje ztextl, popi. projevu lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v ruznych situacich

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném
zajmu
* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi jinych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i1 vzdélani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven ptizpisobovat se ménicim se podminkdm
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Matematické kompetence
+ Cista vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
S nimi

* pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

» chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientt, zdkaznikt, navstévnikl) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem

* znat a dodrzovat zédkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

* osvojit si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti véetné
zasad ochrany zdravi pifi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznat moznost nebezpecCi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byt
schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

* znat systém péfe o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umét uplatiiovat

naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem

nebo posSkozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace)

* byt vybaven védomostmi o zéisadach poskytovani prvni pomoci pifi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

* chépat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace

* dodrzovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

» dbat na zabezpecCovani parametrti (standard() kvality procesli, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* znat vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni

* zvazovat pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socidlni dopady

» efektivné hospodafit s financnimi prostiedky

* nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prosttedi
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Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* vést a pouzivat zakladni dokumentaci jednotek pozarni ochrany

* dodrzovat a uplatiovat prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na tseku
pozarni ochrany

» uplatilovat teoretické zaklady pozarni ochrany a fidit se jimi

* o0svojit si a pfi vykondvanych Cinnostech uplatitovat systém krizového tizeni

» uplatilovat pii svych ¢innostech poznatky o zadsadach, hlavnich tkolech a ¢innostech v
oblasti pozarni prevence

* uplatilovat pfi svych Cinnostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany

» osvojili si a uplatiiovali principy pozarni bezpec¢nosti staveb a technologii

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

* provadéli typickd bojova rozvinuti samostatné i v druzstvu
» vyuzivali prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii

Vykonavat ¢innosti stanovené vnitfnimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* ovladat Cinnosti stanovené cvicebnim a bojovym fadem jednotek pozarni ochrany
(napt. 13 potadovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy zasahu apod.)

* vyuzivat organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové
spojeni, spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zatizeni v
pozarni ochran¢ apod.)

* pouzivati a obsluhovat prostiedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj,
saci a vytlaéné pozarni piislusenstvi, cerpadla, pomocné piislusenstvi, hasici pfistroje,
mobilni pozarni techniku apod.)

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé Cinnosti odbornych sluzeb v pozarni
ochrané

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

» vycist z technické dokumentace potiebné udaje

* objasnit konstrukéni provedeni techniky pouZzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a
piislusenstvi

* vyuzivat pii pracovnich ¢innostech nejriznéj$i informacni zdroje, napf. technické
vykresy a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistrojii a strojti, servisni
ptirucky, navody apod.

» ziskat odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny B a C
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

UVOD, 6 HODIN

vystupy ucivo

» zakladni ustanoveni norem o BOZP

svétli  zakladni ukoly a povinnosti| = °, v v
v 4 P » fizeni a zajiStovani BOZP pii praci v

organizace pii zajiStovani BOZP

organizaci
uvede prlklady bezpecnostmch rlZlk, event. | « seznameni s Organizaénim uspof‘édénim
nejCastéjsi priciny Urazi a jejich prevenci skoly

* pracovisté praktického vyucovani

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi PRI PRACI, 9 HODIN

vystupy ucivo

* druhy ohrozeni pfi praci

* rizikova pracovisté, resortni seznam praci
zakazanych mladistvym

uvede pfiklady bezpeénostnich rizik, event. | o nejéastéjéi Zdroje a pf‘iélny pracovnich

nejcastéjsi priciny Urazi a jejich prevenci urazi

* prvni pomoc pii urazech

* pravidla chovéani pfi pozarech

vysvétli  zédkladni tkoly a  povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP

poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti

RUCNI ZPRACOVANI KOVU, 25 HODIN

vystupy ucivo

* plo$né méfeni a orysovani

* ruéni fezdni kovl

* pilovani rovinnych ploch

* stithani kovli na ru¢nich pakovych ntizkach

* vrtani, vyhrubovani, zahlubovani

* ruéni fezdni a opravy zavitl, rovnani a
ohybani, sekani a probijeni

uvede piiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazu a jejich prevenci

SPOJOVANI MATERIALU, ROZDELENI A VYZNAM SPOJU, 16 HODIN

vystupy ucivo

* Sroubové spoje

* nytové spoje

* m&kké pajeni, pouzivané pajky, tavidla,
pajedla

* lepené spoje

vysvétli  zédkladni tkoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP

PRACE S MECHANIZOVANYMI NASTROJI, 8 HODIN

vystupy ucivo

* prace s rucnimi nastroji pouzivanymi v
autoopravnach

* prace s ruénim pneumatickym naradim

uvede pﬁklady bezpeénostnich I'iZik, event. pouiivan}'/m A% autoopravnéch

vysvétli  zakladni tUkoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP
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nejcastéjsi priciny Urazi a jejich prevenci * souborna prace
poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti
2. ro¢nik, 4 h tydné, povinny
ZAKLADY KLEMPIRSKYCH PRACI, 40 HODIN
vystupy ucivo
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a dr,ObI}e O? ravg karo§ elr1111'1° K .
. r . ~ r r L4

ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence vymena sroubovanych it Karoserie

* drobné opravy laka
pf‘l ObSIUZC, bézné udrzbé a cisténi StrOjﬁ a| e ochrana proti korozi
zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a
pracovnimi postupy
OPRAVY PODVOZKU AUTOMOBILU, 42 HODIN
vystupy ucivo

. r 4 7 r W . L4 Vi Vi

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a demontiZ a montag k(,)l e

* opravy mechanické ¢asti  brzd na

ochrany zdravi pfi préaci a pozarni prevence
pfi obsluze, bézné Udrzb¢é a Cisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

zkuSebnim zatizeni
» opravy mechanizmu fizeni a zavéSeni kol
* opravy pérovani motorovych vozidel

OPRAVY PREVODOVYCH USTROJI A SPOJEK, 30 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence
pii obsluze, bézné udrzb¢ a cCisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a
pracovnimi postupy

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

* prevodovky a prevodova ustroji

* rozvodovky

* planetové prevody

* ptevodky fizeni

* vymontovani a zamontovani pievodovych
ustroji z vozidla

OPRAVY HLAV MOTORU, VENTILY, 16 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence
pii obsluze, bézné udrzb¢ a cCisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a
pracovnimi postupy

* kontrola vedeni ventili

* frézovani a zabrousSeni ventilovych sedel

* kontrola tésnosti ventilovych sedel

* vymontovani a zamontovani hlav vodou
avzduchem  chlazeného  zaZehového
a vznétového motoru
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uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

3. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

OPRAVY POZARNI TECHNIKY, 18 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préaci a pozarni prevence
pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

uvede zékladni bezpecnostni pozadavky pii
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

* demontaz, oprava a montaz odstfedivého
cerpadla

* demontaz, oprava a montaz vyveévy

* opravy zafizeni pro dopravu vody

KONTROLA A OPRAVA DVOUTAKTNICH A CTYRTAKTNICH MOTORU, 22 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a
ochrany zdravi pfi préaci a pozarni prevence
pfi obsluze, bézné Udrzb¢é a Cisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

uvede zékladni bezpecnostni pozadavky pii
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

* demont4z, oprava a montaz dvoutaktniho
motoru

» demontaz, oprava a montdz Ctyftaktniho
motoru

* Casovy a tlakovy diagram

OPRAVY PALIVOVE SOUSTAVY VZNETOVYCH MOTORU, 18 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préci a pozarni prevence
uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

pii obsluze, bézné udrzb¢ a cCisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc pii Grazu na pracovisti

* vymontovani, oprava, sefizeni a
zamontovani vsttikovaci

* diagnostika ~ stavu  motoru,
kompresnich tlaki

* vymontovani a zamontovani vstiikovaciho
cerpadla na motor a nastaveni pied vstiiku
dle ptirucky

* demontdz, oprava a montdz dopravniho
Cerpadla

» méfeni koutivosti vznétovych motorti

meéfeni
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PALIVOVA SOUSTAVA ZAZEHOVYCH MOTORU, 18 HODIN
vystupy ucivo
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a kontrola a oprava palivového cerpvfitdla,
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence * vymontovini, kontrola, oprava sefizen
karburatoru
uvede zékladni bezpecnostni pozadavky pii|  méfeni emisi zazehovych motort
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani
pfi obsluze, bézné udrzbé a cisténi stroju a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy
poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti
MAZANI SPALOVACICH MOTORU, 24 HODIN
vystupy ucivo
. r 4 7 r W . i C1 i i
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a kovn tr?la} c’m'nostl mazacl sou§tavy
foe wro * utésnéni tniku oleje z mazaci soustavy
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence A . st ”
* provedeni vymény oleje a udrzby ¢i

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani
pii obsluze, bézné udrzb¢ a cCisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc pii Grazu na pracovisti

vymeény vlozek Cistici oleje

CHLAZENI SPALOVACICH MOTORU A PREVODOVEK, 28 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence
uvede zékladni bezpecnostni pozadavky pii
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti

* unik tlaku do chladici kapaliny

+ diagnostika mista zavady a oprava

* demontéz, oprava a montaz vodniho
Cerpadla
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4. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ELEKTRICKA ZARIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL, 18 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
uvede zékladni bezpecnostni pozadavky pii
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

pfi obsluze, bézné Udrzbeé a Cisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti

* vymontovani, zamontovani, udrzby a
nabijeni akumulatori

* vymontovani a zamontovani spoustéce

* vymontovani a zamontovani alternatoru

* diagnostika zapalovani na osciloskopu

* elektricka instalace

PNEUMATICKA ZARIZENI V MOTOROVYCH VOZIDLECH, 24 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préaci a pozarni prevence
uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

pii obsluze, bézné udrzb¢ a cCisténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc pii Grazu na pracovisti

* vymontovani a zamontovani, demontaz a
montaz kompresoru

* vzduchové brzdy nakladniho vozidla

* dalsi teplovzdusné zafizeni

HYDRAULICKA ZARIZENI V MOTOROVYCH VOZIDLECH, 22 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence
uvede zékladni bezpecnostni pozadavky pii
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba
na jejich dodrzovani

pfi obsluze, bézné Udrzb¢é a CiSténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti

* kapalinova brzda

* odvzdu$néni okruhti

* hydraulické servoiizeni nakladniho
automobilu

* odvzdus$néni systému

Digitalné podepsal Ing.
Ludék Fisera

Datum: 2022.08.31
10:15:05 +02'00'

Ing. Ludék
Fisera
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