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2. Charakteristika Skoly
2.1 Skola

SOS a SOU dopravni ma dlouholetou tradici. Vznik se datuje k 1. 9. 1950. Postupné
dochazelo ke zméné zfizovatelli Skoly, ménily se vyuCované obory, vzdy se vsak jednalo
o obory ,,autoopravarenské®. Tak je tomu nadale i v soucasné dob¢, nicméné Skola aktudlné
reaguje na pozadavky pracovniho trhu, atraktivnosti novych oborti a z4jmu potencidlnich
uchazec¢l. Tudiz se v nabidce Skoly objevily nové studijni obory, které jsou ovSem nadale
uzce spjaty s automobilovou problematikou.

Skola se snazi piipravit pracovni sily pro podetnou skupinu firem zabyvajicich se
vyrobou, opravami, prodejem, servisem, diagnostikou motorovych vozidel, odborniky
v oblasti dopravy a piepravy, a novymi obory doplituje absolventy kompetentnimi v oblasti
zachranatského systému, logistiky, icetni dokumentace a pravnich a ekonomickych predpisi.
Region, pro ktery v tomto smyslu skola plsobi, je znan¢ vétsi, nez okres Kutna Hora.

SOS a SOUd zajistuje pro zaky komplexni edukac¢ni sluzbu sestavajici z teoretické
vyuky ve Skole, dilen pro praktické vyucovani a domova mladeze pro vychovu mimo
vyucovani.

SOS a SOUd ma kolektiv zkugenych pedagogickych pracovnikii jak pro teorii, tak pro
praktickou vyuku. Vyuka v praktickém vyufovani je provadéna na cviéné, ale 1 na
produktivni praci, na zafizeni, které je ve spravé SOS a SOUd a spolupracuje s firmami z
oboru a zejména s HZS krajti, HZS podniki a VU 7214 (letecké zakladna Caslav)

Budoucnost vzdélavani zakt bude vychazet ze zvySovani kvality vyuky, s uplatiiovanim
pozadavkl a narokl na vykonavani naro¢ného povolani v zachranaiskych a bezpecnostnich
systémech.

2.2 Personalni a materialni zajiSténi vyuky

Personalni zabezpeceni:

Skola ma relativné stabilni, témé&f devadesat procentné aprobovany pedagogicky sbor,
ktery je prubézné revitalizovan novymi kolegy — povzbudiva je v tomto ptipadé skutecnost,
ze novi kolegové ptibyvaji z fad naSich byvalych absolventli. Nemala pozornost je vénovana
prabéznému dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovnikil, které se ftidi potfebami a
probihajicimi zmé&nami v modernizaci $kolstvi a automobilniho primyslu.

Podporu a zazemi pedagogickym pracovnikiim a zadkim Skoly vytvaii kolektiv
nepedagogickych pracovnikii, kteti své kvalifikace Casto zvySuji ucasti na vzdélavacich
seminafich a ke své praci vyuzivaji moderni a aktualni pocitatové programy.
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Materialni zabezpeceni:

Teoreticka vyuka: Budova $koly Aug. Sedlacka 1145, Caslav

Odborna uéebna — Cesky jazyk, Cizi jazyk, interaktivni tabule, PC, data-video projektor,
vizualizér, videorekordér, ozvuceni

Odborna ucebna — Technické materialy, Technologie oprav, data — videoprojektor, PC,
vizualizér

Odborna ucebna — Ochrana obyvatelstva, Krizové fizeni, data — videoprojektor, PC,
vizualizér, DVD a VHS ptehravac

Odborna u¢ebna — PC 15 zakovskych, 1 ucitelsky PC, data-video projektor

Odborné ucebna — Technickd dokumentace, Technické prostfedky, data-videoprojektor,
vizualizér, ozvucCeni

Odbornd ucebna — Zjistovani pfi¢in pozaru, Zdravotnicka pfiprava, PC, data-video
projektor

Odborné ucebna — Fyzika, dataprojektor, PC

Odborna ucebna — Technicky vycvik, PoZzarni prevence, Specidlni chemie, interaktivni
tabule, PC, data-video projektor, vizualizér, videorekordér, ozvuceni

4 ucebny bez odborného zaméfeni, mobilni multimedialni vozik - data-videoprojektor,
videorekordér, notebook, vestavné reproduktory, projekcni platno

DM posilovna — tatamy

Praktické vyucovani: Budova skoly Pod Nadrazim 1205, Caslav

Dilna diagnostiky — vybaveni

FSA 740 — tester + analyzator pro systémovou analyzu
AVL 990 DISCOPE — 12 kanalovy osciloskop
ETT 018.01 — tester systémil vstfikovani
SUPER WAG-COM - tester RJ

BAT 121 — tester akumulatorii

BML 2415 — nabijecka

LW 12/20E — nabijecka

BSL 2470 — startovaci vozik

USAG 1710 tester tlaku paliva

KIT LAMBDA - tester lambda sond

ECT 2000 — detektor zkrat

ADD 91 — automobilni multimetr

DA 400 — automobilni multimetr

EFAV 210 A — tester tésnosti spalovacich prostort
BENG — dataprojektor

Sady naradi

BOSCH SMT 300 — vyvije¢ koute

Startovaci vozik GYS

Indukéni ohtev DAWELL

Nabijecka GYS

VAS 6154A — diagnosticky pfistroj

BOSCH FSA 050 — vysokonapét'ovy multimetr
Laboratorni zdroj
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«  SMART OBD II — diagnosticky box

*  VAS 6160 — diagnosticky pfistroj

« MILWAUKEE M18 ONEFHIWF12 — razovy utahovak

+ BOSH TPA 300 — diagnosticky pfistroj na aktivni ventilky
* Televize LG

 BOSCH ACS 650 — plnicka klimatizace

«  WURTH DIAGNOSTIKA — diagnosticky pfistroj

* VOLTCRAFT DSO 2072H

*  VOLTCRAFT proudové klesté

Elektrodilna — vybaveni

* AUT méfi¢ diod — zkousecka diod

» ZkouSecka mezizavitovych zkratii

+ U400 - elkon

* SPIN —elkon

» IBS — ekologicky myci sttl

«  Launch X431 — systém tester RJ

» Launch X431 Immo Elite — programator klica
* Launch X431 O2-2 - 4 kanalovy osciloskop

* PRO-Board - interaktivni tabule

* Optoma — dataprojektor

» ZYE-3t/x — stabilizovany zdroj

* ZYE-3t/x — stabilizovany zdroj

* Voltcraft DSO-2072H — osciloskop

* Voltcraft VC-750E — proudové klesté

» JB elektronik — autotestery

*  Smart — mikroskop

«  Skoda Octavia RS — model auta

« Skoda Enyaq — model auta

*  DevCom — vyukovy simulator komfortnich systému vozidla
*  DevCom — vyukovy simulator zdZehového motoru
» Elite — nabijeci/startovaci zdroj

« MM X - systém tester RJ

*  MT-HV Pro — diagnostika elektromobill

¢ TPMS — monitor tlaku

* BST 360 — tester baterii

* GYSFLASH - vysokonapétova nabijecka

* Hantek 1008C — osmikanalovy osciloskop

¢ UNI-T — termokamera

Servis — vybaveni

* MOTEX - valcova zkuSebna brzd

=« TECO 804 — geometrie

« MOTEX 7535 — regloskop

« MOTORSCAN - osciloskop

*  OMCN - hydraulicky lis

« KTS 570 — systém tester RJ

* FSA 740 — tester + analyzator pro systémovou analyzu
* FERDUS CB75 — vyvazovacka
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 FERDUS LC889N+HELPER AL390H — piezouvacka pneumatik s pomoc. ramenem
*  MUS2S5 — soustruh

* V20 - strojni vrtacka

*  BGS 98098 — Sada pro testovani chladici soustavy véetné plniciho systému

* GV HL-PWO01 — p4jeci sada na opravu plasti

*  GYS —nabijecka

Pneuservis — vybaveni

* BEISSBARTH - piezouvacka pneumatik
* Zkousecka vstiikovact

*  POSSAMAI - soustruh na brzdové kotouce
*+ CEMP C 61 — vyvazovacka pneumatik

» BOSCH KTS 560 — diagnosticky pfistroj
» Nabijecka CTEK

* Regloskop

» Nabijecka GYS

« VOLTCRAFT DSO 2072H

*  VOLTCRAFT proudové kleste

» Ptipravek na stahovani pruzin

Motorarna — vybaveni

* NC 128 — zkuSebna vstiikovacich cerpadel
* DA 5100 — stroboskop
« NEWAY — frézy ventili a sedel

Hala M1 — vybaveni

» Sady nafadi pro ru¢ni zpracovani kovl
* Nuzky — tabulové, pakové, strojni
» El pila—rdmova, pasova

+ E 1516 B — strojni vrtacka

+ PK 203 — strojni vrtacka

* SV 19 — strojni vrtacka

* SPF 1000 — soustruh

* SPF 1000 — soustruh

* SPD 1000 — soustruh

* SN 318 —soustruh

+ SU/32 A —soustruh

* SV 28 —soustruh

* BL 3 —bruska

* BNT 12 — bruska

Hala M2

* BOSCH HUNTER S 811 — geometrie
»  Zdvize
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Karosarna

* Rovnaci ram

*  Mc¢éfeni

* Péchovaci stroj

* Spotovaci zafizeni
» Svarecka plasti

* Sada PDR

» Svarecka MAG

» Svarecka TIG

* Odporova svarecka
*  Ohybaci stroj

» Staceci stroj

* Vroubkovaci stroj

e Lis

e Vrtacka

» Padaci ntizky
* Bruska

Sklad

* Montazni pfipravky

*  MT 255 — zkousSecka tésnosti chladiciho systému

« SDT 2000/4 — tester tlumict

* KB 1126 — kompresiometr

» JT 500 — stroboskop

*  MT 12500 — tester brzdové kapaliny

« BOSCH ACS 650 — zatizeni pro servis klimatizace

Studenti vysSich ro¢nikt vykonavaji praxi na hasi¢skych stanicich HZS kraja, HZS podnikt
a u Vojenské hasi¢ské jednotky letisté Caslav.
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2.3 Mezinarodni spoluprace

Skola navazala kontakty se sesterskou Skolou technického zaméfeni s vyukou
automobilnich oborti ve slovenském meésté Vrable. Soucasti spoluprace jsou vymeénné
ucitelské 1 zdkovské pobyty a vzdjemna inovativni kooperace v ramci modernizace teoretické
vyuky, ale pfedevs§im v oblasti praktického vzdélavani. Dalsi Skolou, se kterou jsme navazali
partnerskou spolupraci je mad’arska §kola Erd SZC K6s Karoly Technikum v oblasti Pest.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Skola spolupracuje se zakonnymi zastupci predevdim v oblasti vychovné-vzdélavaci.
Tato spoluprace je velice dilezita pfi vychové zaka, pfi snaze zaky vést k zodpoveédnosti a
prabézné informovat rodi¢e o chovani a studijnich vysledcich jejich déti, jako 1 o déni a
aktivitach skoly.

Skola organizuje dvakrat do roka t¥idni schiizky, na kterych jsou zakonni zastupci zakt
tfidnimi uciteli individualné informovani o prospéchu a chovani jejich déti, poptipadé o
nadchazejicich aktivitach organizovanych skolou. Dale mohou zakonni zastupci vyuzit tfidni
schiizky na setkani s dal§imi vyuc€ujicimi. V ptipad€ netcasti zakonnych zastupcii na tfidnich
schiizkach, je mozné domluvit si individualni schiizku.

V pribéhu Skolniho roku jsou tradi¢né kazdorocné potadany Dny otevienych dveri
(listopad, prosinec, leden). V ramci DOD si zdjemci zfad uchazecii mohou prohlédnout
Skolu, jeji vybaveni, v piipadé zajmu o ubytovani Domov mlédeze, a v neposledni fadé dilny,
kde probiha vyuka odborného vycviku a praktického vyucovani. Skola se také pravideln&
(¢astni podzimnich veletrhi studijnich oborti poradanych v Caslavi, Kutné Hofe, Koliné a
Havli¢kové Brodé. Pro osobné&jsi piistup k potencidlnim z&jemciim o studium jsou vyuzivana
naborova setkani zastupcii Skoly a zakt devatych ro¢nikti zékladnich Skol spadové oblasti
Caslavska, Kutnohorska a Kolinska.

Spoluprace se socidlnimi partnery zoblasti Integrovaného zéachranného
systému se odviji na n€kolika urovnich. HZS kraji se Skolou spolupracuji pii poskytovani
souvislé praxe Zakiim druhého a tfetiho ro¢niku na hasi¢skych stanicich rozmisténych dle
plosného pokryti po celém tzemi Ceské republiky. Dale umoziuji navitévy a prohlidky
svych hasi¢skych stanic. U koncicich maturitnich ro¢nikd pravidelné organizuji naborové
akce. V ramci spoluprace s PCR se Zaci oboru PoZarni ochrana pravidelné udastni akci
pofadanych PCR zaméfenych na ovéfovani télesné zdatnosti. Zaci nasi $koly oboru Pozarni
ochrana jsou Casto oslovovani s zadosti o ucast na cvic¢enich jednotek PO a slozek IZS jako
figuranti. Této nabidky na$i studenti radi vyuZzivaji. Pii téchto akcich maji jedinecnou
moznost sledovat praci slozek IZS v terénu a vyzkousSet si i pozici postizeného bez nasledk.

V oblasti vyuky télesné vychovy $kola spolupracuje se Sokolem Caslav, Méstskymi
Laznémi Céslav, Zimnim stadionem Caslav a Sportovnim aredlem Vodranty Céslav.

O Skolnich aktivitach, akcich a aktualitaich informuje Skola zdkonné zéstupce zaki a
Sirokou vefejnost na svych webovych strankdch a téz diky partnerim z regionalniho tisku
(Caslavské noviny, Obzory Kutnohorska, Kutnohorsky denik,...)
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Celkové pojeti vzdélavani SVP

SOS a SOUd je odborna kola zaméfena piedev§im na praktickou piipravu absolventd jak
v kreativnim prostfedi dilenské praxe a pifi produktivni praci ve Skolnim autoservisu, tak
v realném pracovnim prostiedi partnerskych autoservisii.

*  Vstépujeme zaktim klicové kompetence pro jejich dalsi profesni drahu.

* Duraz klademe na provazanost klasické frontadlni vyuky s vyukou samostatnou ci
skupinovou.

*  Kromé snahy o ziskani klicovych a odbornych kompetenci klademe diiraz na to, aby
zaci jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve
vefejném z4jmu.

* Snahou skoly je zapojit zaky do sportovnich ¢innosti, umoznit jim ucast na Skolnich
soutézich.

Zpisoby rozvoje ob¢anskych a odbornych klicovych kompetenci ve vyuce:
Obcanské a odborné klicové kompetence budou rozvijeny nasledujicimi zpasoby:
» vyukou ve skole
* vyukou v praktickém vyucovani
» sportovni a turistickou ¢innosti
* besedami a exkurzemi
* zapojovanim do védomostnich a sportovnich soutézi
Zpusoby zaclenéni prirezovych témat do vyuky:
V ramci jednotlivych predméti budou zaclenéna priiezova témata aplikovatelna

a aktudlni pro dany predmét. Konkretizace daného prifezového tématu je soucasti ucebni
osnovy daného predmétu.
Aplikovana prufezova témata:

* Obcan v demokratické spole¢nosti (ODS)

* Clovek a zZivotni prostiedi (CZP)

* Clovek a svét prace (CSP)

* Clovek a digitalni svét (CaDS)
Organizace vyuky:
Z4ci oboru absolvuji praxe, exkurze a besedy.

Odborné exkurze:

*  Muzeum poZarni techniky Pfibyslav, Zbiroh
* Navstévy HZS Stredoceského kraje — stanic Caslav a Kutna Hora
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* Draslovka Kolin 5
* VU 7214 (letecké zakladna Caslav)
* FElektrarna Chvaletice

Télovychovné kurzy, besedy:

* Sportovni den — 1., a 2. ro¢nik

+  Clovék za mimotadnych situaci — kazdy rok jednodenni nacvik reakci

* Tematicky zaméfené besedy — dle aktualni nabidky

« Ctyidenni kurz, ktery probéhne za¢atkem $kolniho roku s vyuzitim sportd a zazitkové
pedagogiky (adapta¢ni kurz) — 1. ro¢nik

* Tydenni sportovni soustfedéni — 1. a 3. ro¢nik.

Praxe:

* Dvoutydenni souvisla praxe na hasi¢skych stanicich — 2. a 3. ro¢nik

3.2 Hodnoceni Zaki a diagnostika

Skola ma zéky naucit pozadovanym védomostem a vstipit jim tak kli¢ové kompetence
pro jejich dal$i profesni drahu. Hodnoceni zdkd bude zaméfeno nejen na zjisténi védomosti
zakd, ale také na posileni motivace ke studiu.

3.2.1 Zpisoby hodnoceni vzdélavacich vysledki

Teoreticka vyuka:

* V kazdém pfedmétu bude zak piezkouSen pisemnou formou minimalné 2x za pololeti
a minimaln& 1x formou ustni s diirazem na plynuly a samostatny projev.
* Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédcéeni je vyjadieno klasifikaci.

Vysledky vzdélavani Zaka jsou hodnoceny témito klasifika¢nimi stupni:

* Vyborny — ovlada vyborné latku, znd detaily problematiky, chape souvislosti mezi
jednotlivymi jevy a dokdze je vysvétlit.

+ Chvalitebny — ovlada dobte latku, znd s chybami detaily problematiky, chape podstatné
souvislosti mezi jevy a dokaze je vysvétlit.

* Dobry — ovlada latku, zna nékteré detaily problematiky, byt s moznymi chybami, chape
souvislosti mezi jednotlivymi jevy, ale nedokéze je vysvétlit.

* Dostate¢ny — latku pfili§ neovlada, dopousti se chyb, nechape podstatu problému, neni si
védom souvislosti a detail?l.

* Nedostatecny — latku neovlada.
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Praktické vyucovani:

» Ucitel praktického vyucovani hodnoti n€kolik zékladnich aspektt.
* Zvladnuti u¢iva — klasifikaci.
* Dodrzovéni pravidel BOZP — Gistni hodnoceni.
» Aktivni pfistup k feSeni problémii — tstni hodnoceni, mize byt 1 soucasti klasifikace.
» Potéadek na pracovisti — tstni hodnoceni, mize byt i soucasti klasifikace.
Vysledky vzdélavani Zzaka jsou hodnoceny témito klasifika¢nimi stupni:

vvvvvv

zkontrolovat a zhodnotit.

» Chvalitebny — ovlada dobfe problematiku diagnostiky a oprav, zna s chybami detail
problematiky, chape podstatné souvislosti mezi jevy a dokéze je vysvétlit je schopen
pracovat samostatné s dozorem pedagoga.

* Dobry — ovlada latku, zna nckteré detaily problematiky, byt s moznymi chybami, pfi
diagnostice zavad se dopousti chyb, je schopen prace pod dozorem pedagoga
v jednodussich ptipadech pracuje samostatné.

» Dostateny — latku ptilis§ neovlada, dopousti se chyb. Chape podstatu diagnostiky a oprav,
neni si vSak védom souvislosti a detailli. Pracuje spravné pouze pod dozorem pedagoga.

* Nedostate¢ny — latku neovlada, neni schopen prace ani pod dohledem.

3.2.2 Celkové hodnoceni Zaku
* prospél (a) s vyznamendnim

* prospél (a)

* neprospél (a)

* nehodnocen (a)

1. Zak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pfevodu do
klasifikace v zddném povinném pfedmétu horsi neZ stupeni 2 — chvalitebny a primérny
prospéch z povinnych predméth neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi
dobré.

2. Zak prospél, neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pievodu do klasifikace v
nékterém
povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.

3. Zak neprospél, je-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pfevodu do klasifikace v
nékterém
povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny nebo neni-li Zdk hodnocen z
nekterého predmétu na konci druhého pololeti. (viz §69, odst.6 zadkona ¢. 561/2004
Sb.)

4. 74k je nehodnocen, pokud ho neni mozné hodnotit z nékterého predmétu na konci prvniho
pololeti ani v nahradnim terminu (viz §69, odst. 5 zdkona ¢. 561/2004 Sb.).
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Dodatky:
§ 69, odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb.

,»Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
meésicll po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné zdka hodnotit ani v ndhradnim terminu,
74k se za prvni pololeti nehodnoti.*

§ 69, odst. 6 zakona ¢. 561/2004 Sb.

,»Nelze-1i zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zéii nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi
ro¢nik. Neni-li zak hodnocen ani v tomto terminu, neprospé€l.*

Ma-li zak ¢i zdkonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti hodnocent,
ma pravo do tfi dnt, kdy se o vysledku hodnoceni dozvédél, pozadat teditele Skoly o
ptezkouseni. To je v tomto piipad¢ komisiondlni a fidi se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., § 69.

74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou predmétil, kona
opravné zkousky do konce piislusného Skolniho roku. Opravné zkouSky jsou komisionalni.
Zak, ktery zkousku nevykonal ¢i se k ni nedostavil, neprospél.

3.2.3 Hodnoceni chovani zaku

Zakladem hodnoceni chovéni Zéka je dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani
ve Skole, pfi Skolnich akcich a reprezentaci Skoly. Hodnoceni provadi tfidni ucitel po dohodé
s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné pedagogickou radou. VyuZivaji se tfi stupné¢ hodnoceni
v souladu s ustanovenim § 3, odst. 3 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb.

Stupné hodnoceni: velmi dobré (1), uspokojivé (2), neuspokojivé (3).

3.2.4 Komisionalni prezkousSeni

Ma-li zak ¢i zdkonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti hodnocenti,
ma pravo do tii dnd, kdy se o vysledku hodnoceni prokazatelné dozveédél, pozadat feditele
Skoly o ptezkouSeni. To je v tomto pfipadé komisionalni, probéhne nejpozdéji do 14 dnti po
doruceni zadosti a fidi se zdkonem 561/2004, § 69. Je-1i vyuc€ujicim dané¢ho predmétu feditel
Skoly, Zadost se za stejnych podminek adresuje krajskému ufadu. V opravnénych ptipadech
muze krajsky Ufad rozhodnout o konani komisionalni zkouSky na jiné stfedni Skole.
PrezkouSeni se nekond, pokud jiz byl zak za dané obdobi komisionalné zkouSen. Podminky
ptezkousSeni uptesiiuje zakon 561/2004 Sb., § 69.
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Opravna zkouska

Zéci, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych piredméti,
konaji opravnou zkouSku. Opravné zkouSky se konaji nejpozdéji do konce piislusného
skolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak mtiZe v jednom dni skladat pouze
jednu opravnou zkouSku. Opravné zkousky jsou komisionalni. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 53,
odstavec 1,2)

Dodate¢na zkouska

Nelze-li zadka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi a az do doby hodnoceni
navstévuje Zak nejblizsi vyssi ro€nik. (Zakon €. 561/2004 Sb., §52, odstavec 2, 3)

3.2.5 Hodnoceni a klasifikace Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Hodnoceni zdki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se fidi vyhlaskou ¢. 73/2005
Sb. Pti hodnoceni a klasifikaci pedagogové vychazeji z doporuceni a zavérii SPC a hodnoceni
je vzdy individualni. Zaci jsou hodnoceni s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti,
posuzuje se jejich individualni pokrok. Zaci integrovani na zékladé doporudeni SPC jsou
hodnoceni na zéklad¢ plnéni Individudlniho studijni planu (ISP). Na Zadost rodicii a pii
doporuceni poradenského zafizeni je mozné je hodnotit slovné. Pii ud€lovani ISP se
postupuje podle ptislusné vnitini smérnice Skoly.

3.3 Profil absolventa

Absolvent oboru PoZarni ochrana je sttedoSkolsky vzdélany pracovnik se vSeobecnym
1 odbornym vzdé¢lanim, tj. disponuje pozadovanymi védomostmi, dovednostmi a zaujima
postoje nutné pro vykon zvolené profese.

Absolventi disponuji Sirokym odbornym profilem, jsou dostate¢né¢ adaptabilni
1 v ptibuznych oborech, logicky myslici, schopni aplikovat ziskané¢ védomosti, dovednosti
a navyky pfi feSeni konkrétnich problémd, pracuji samostatné i v tymu.

Pro vykon né&kterych povolani musi absolvent splnit dalS§i zdkonem stanovené
podminky, napt. vékovou hranici, absolvovani specialniho odborného skoleni, testi zdravotni
a psychické zptisobilosti aj.

Absolventi jsou po uspésném ukonceni studia schopni

* ovladat rtizné zplisoby uceni se a dobfe vyuzivat zdroje informaci, byt
¢tenafsky gramotny

* porozumét zadéani tikolu nebo urcit jadro problému, uplatiovat varianty feseni,
pracovat samostatné 1 v tymu

* komunikovat v jednom cizim jazyce minimaln¢ na tirovni B1 podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky

» adaptovat se na ménici se socidlni a ekonomické podminky, byt financné
gramotny
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* mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace a o vztazich mezi
zaméstnavateli a pracovniky, zodpovédné rozhodovat o svém pracovnim
uplatnéni, uvédomovat si vyznam celozivotniho u¢eni

+ aplikovat zakladni matematické vztahy, fyzikalni a chemické zakonitosti pii
feSeni jednoduchych uloh

» pracovat s prostfedky digitalnich technologii, vyuzivat adekvatni zdroje
informaci a efektivné pracovat s informacemi

* jednat ekologicky a v souladu se zdsadami udrzitelného rozvoje

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury, uznavat
hodnotu Zivota; uplatiiovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci,
pozarni ochrany a pozarni prevence

» uplatiiovat zasady a predpisy normalizace

* uplatnovat systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho 1 organiza¢niho
fizeni

» ovladat zéklady pozarni ochrany a fidit se jimi

* uplatiiovat pii svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy
na useku pozarni ochrany

» zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

» ovladat ¢innosti stanovené Cvicebnim a Bojovym fadem jednotek pozarni
ochrany (napft. potadovy vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druZstva,
taktické postupy zasahu apod.)

* pouzivat a obsluhovat prostfedky pozarni ochrany (napft. pracovni vystroj a
vyzbroj, saci a vytlacné pozarni ptislusenstvi, cerpadla, pomocné piislusenstvi,
hasici pfistroje, mobilni pozarni techniku apod.)

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v
pozarni ochran¢

» fidit a organizovat drzbu a opravy techniky pouzivané¢ v HZS

+ ovladat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické
vybaveni a pfislusenstvi

* vyuzivat pfi pracovnich ¢innostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napf.
technické vykresy a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroji a
stroju, servisni ptirucky, navody apod.

» vyuzivat prostfedky digitalnich technologii v ramci organiza¢niho a
operac¢niho fizeni.

Soucasti vzdélavani je 1 odborna ptiprava k ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny B a C.

3.4 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi jsou pfipraveni pro vykon sluzby v jednotkach poZarni ochrany, predevsim
jako velitelé jednotek, pii plnéni specialnich sluzeb v jednotkdch pozéarni ochrany, v oblasti
pozarni prevence nebo v oblasti ochrany obyvatelstva, na useku krizového fizeni
a havarijniho planovéani, jako odborn¢ zplisobilé osoby na seku pozarni ochrany, jako lektofi
odbornych pfedméti z oblasti pozarni ochrany. Dalsi uplatnéni je mozné v pracovnich
pozicich hasi¢ hasi¢ského zachranného sboru.

Absolventi se mohou po uspéSném absolvovani zkousky (dle paragrafu 11 zakona ¢.
133/1985 Sb., o pozarni ochrané¢ ve znéni pozdé&jSich ptedpisli) uplatnit v oblasti poZarni
prevence jako odborné zpusobild osoba nebo technik pozérni ochrany. Déle se také mohou



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 17

uplatnit v oblasti BOZP ve funkci bezpecnostniho technika (po vykonani piislusné zkousky
podle zakona 4. 309/2006).

Pro vykon né¢kterych povolani musi absolventi splnit dal$i zdkonem stanovené
podminky, jako napiiklad v€kovou hranici, absolvovani specidlniho odborného Skoleni,
zdravotni, osobnostni a fyzickou zptisobilost.

3.5 Organizace prijimaciho Fizeni

Prtbéh piijimaciho fizeni a podminky pfijeti uchazect ke studiu jsou v kompetenci
feditele Skoly. Povinnou ¢ast pfijimaciho fizeni u maturitnich obori tvofi jednotné testy
z Ceského jazyka a Matematiky, které jsou v kompetenci spoleénosti Cermat. Dle piedpisu
tvoti tato povinnd ¢ast minimalné 60 % podilu celkové uspésnosti piijimaciho fizeni.
Podrobna kritéria pro pfijimaci fizeni jsou vzdy zvefejnéna na webovych strankach
Skoly (www.dscaslav.cz), nejpozdéji do 31. ledna daného kalendéainiho roku, ve kterém se
pfijimaci fizeni kona.

Uchazece ke studiu oboru Pozarni ochrana hodnoti Skola podle:

e uspésného ukonceni zakladniho vzdélani.

e vysledki hodnoceni pfedchoziho vzdélavani (ZS) — vysledny pramémy prospéch
poslednich dvou ro¢niki

e hodnoceni chovani ,,VELMI DOBRE” v poslednich dvou ro¢nicich ZS

e celkové hodnoceni ,,PROSPEL“ v poslednich dvou ro¢nicich VA

e vysledki jednotné piijimaci zkousky a vysledki Skolni ptijimaci zkousky (fyzické
testy — plavani, béh)

K piihlasce je nutné dolozit 1ékatsky posudek o zdravotni zpisobilosti ke vzdélavani
zvoleného oboru v souladu s Natizenim vlady ¢. 211/2010 Sb.

3.6 Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosaZzeného vzdélani a
kvalifikace

Vzdélani se ukoncuje maturitni zkouskou, ktera se skladd ze dvou Casti, spolecné a
profilové. Prvni spole¢na &ast maturitni zkousky se kona z Ceského jazyka a literatury,
Matematiky nebo Ciziho jazyka. Védomostni a dovednostni Uroven je definovana katalogy
pozadavkla zkouSek spolecné ¢asti maturitni zkouSky pro piislusny zkuSebni piedmét
stanovenych MSMT. Druhou &ast tvoii profilové zkousky ze vieobecnych predméti Cesky
jazyk a literatura a Cizi jazyk konanych pisemnou a ustni formou, a dale profilové zkousky z
oblasti odborného vzdélavani Zdravotnické pfiprava a technické prostiedky PO a Zdolavani
mimotadnych udélosti a technologie oprav, konané tustni formou pied zkuSebni komisi.
Soucasti profilovych zkouSek MZ je praktickd zkouSka, pii které zaci aplikuji ziskané
teoretické znalosti ze vzd€lavaci oblasti na praktické urovni. Prakticka zkouSka probiha ve
Ctyfech oblastech na ctyfech stanovistich, Zdravotnickd pfiprava, Technicky vycvik,
Technické prostfedky PO a Fyzické testy. Zaci jsou povinni absolvovat viechna stanovist.

Konani maturitni zkouSky se fidi Skolskym zakonem a pfisluSnym provadécim
ptedpisem.
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Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédCeni o maturitni zkousce a kvalifikacni
stupent EQF 4.

Navazujici urovné vzdélavani nebo odborné piipravy pro obor Pozarni ochrana jsou
nasledujici: ISCED 655/645/746, EQF 6 a EQF 7 (EQF7 pouze v ptipad¢ dlouhych programi
magisterského studia).

3.7 Zaclenéni priirezovych témat

Implementace daného prifezového tématu je provedena u jednotlivych predméta
v daném tematickém celku.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni a upevinovani
takovych postoji a hodnotové orientace z4kli, které jsou potfebné pro fungovani a
zdokonalovani demokracie. Nejde vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také
o budovéni obanské gramotnosti 7k, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky
jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti
vzdélavani, v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou
podminkou jeji realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢im a k Sirsi
obcanské komunité v misté Skoly.

Nezbytnou soucasti vedeni zakll k uvédomélému pfistupu k demokracii jsou i klicové
kompetence jako napiiklad komunikativni kompetence, personalni a socialni kompetence,
kompetence k feSeni problémil a k praci s informacemi atd.

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU vcetné naSi republiky. Nezbytnym
pfedpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mySleni a jednani v souladu
s principy udrZitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi
a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro
udrZitelnost rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméri rozvoje lidskych
zdroji. Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zaklim znalosti a dovednosti
potiebné pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité
a ovliviiuje etické vztahy k prosttedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje
na vlivy pracovnich ¢innosti na prosttedi a zdravi, na vyuZivani moderni techniky
a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace

Jednim ze zékladnich cili vzdélavani a vedeni v ramci tohoto prafezového tématu je
pfipravit Zzadky schopné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace pomoci praktickych
dovednosti a informaci.

Téma Clovék a svét je soudasti kazdodenni ptipravy zakd na redlny Zivot, ve kterém
se potiebuji prezentovat a orientovat i diky kompetencim jako jsou: identifikace a
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formulovani vlastnich priorit a cila, aktivni a tvofivy piistup pfi vytvareni profesni kariéry,
pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani, vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych
informaci, komunikacni dovednosti a sebeprezentace, €i otevienost viici celozivotnimu uceni.

Znalosti a dovednosti zdka ziskané v odborné slozce vzdélavani by zakim mély
pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzd€lavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pii
uplatiiovani pracovnich prav.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi, ty maji
podptirny charakter ve vztahu ke v§em slozkam kurikula. Digitalni kompetence chapeme jako
prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u zaka plnohodnotné
rozvijet dal§i kli¢ové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je aplikace — vyuziti
digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich probléma.

Jednim znejvyznamnéjSich procesti, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky
vyspélych zemich, je budovéani tzv. informacéni spolecnosti. Informacni spolecnost je
charakterizovdna podstatnym vyuzivanim digitadlniho zpracovani, pfenosu a uchovavani
informaci.

Jednim z nejvyznamnéjSich procesli, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky
vyspélych zemich, je budovani tzv. informacéni spolecnosti. Informacni spolecnost je
charakterizovdna podstatnym vyuZzivanim digitadlniho zpracovani, pfenosu a uchovavani
informaci. Charakteristika tématu Digitalni technologie pfinaSeji vzd€lavani fadu novych
prilezitosti. Schopnost bezpe¢né, sebejiste, kriticky a tvofivé vyuzivat digitalni technologie
pro uceni, vzdélavani se a zvySovani vlastni kvalifikace, stejné¢ jako pii praci, obCanskych
aktivitdich 1 ve volném Ccase je jedna z klicovych kompetenci a je nezbytnd pro schopnost
celozivotniho uceni i zapojeni absolventi do spole¢enského a pracovniho Zzivota. Cilem
tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni vyuku
se zkuSenostmi zakd z jejich neformdlnich vzdé€ladvacich aktivit a uceni mimo Skolu.
Dtlezitym piedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zakil i formovani jejich postoji a
hodnot souvisejicich s vyuZzivanim digitalnich technologii je promySlené a planované
vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce riznych predméti tak, aby méli Zaci dostatek
prilezitosti ucit se s nimi bezpecné a tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech 1 rizicich
jejich vyuziti.

Technologickou zdkladnou této promény je vyuZzivani prvkl modernich informacnich
a komunikacnich technologii.

Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani 1 pfedavani informaci se stava prakticky
nezavislé na Casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Prace s prostfedky informaénich a komunikaénich technologii mé& dnes nejen
prapravnou funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také ke vSeobecnému vzdélani
moderniho &lovéka. Zéci jsou pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky
informacnich a komunikacénich technologii a efektivné je vyuzivali jak v priib&hu vzdélavani,
tak pfi vykonu povolani (tedy i1 pii feSeni pracovnich ukolii v ramci profese, na kterou se
pfipravuji), stejn¢ jako v €innostech, které jsou a budou béZznou soucésti jejich osobniho a
obcanského zivota.
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4. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki
mimoradné nadanych

4.1 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zékem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je zak, ktery knaplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklade
s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatteni podle § 16 Skolského zédkona. Podplirnad opatieni realizuje
Skola.

Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti
stupit. Podpirnd opatfeni prvniho stupné uplatituje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost. Podpiirna opatieni druhého
az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zatizeni (SPZ)
a s informovanym souhlasem zletilého zaka nebo zdkonného zéastupce zdka. Zaclenéni
podplrnych opatfeni do jednotlivych stupiiti stanovi Ptiloha €. 1 vyhlaSky ¢. 27/2016 Sb.
(déle jen vyhlaska). Rizné druhy a stupné podplrnych opatieni 1ze kombinovat za podminek
danych SZ a vyhlaskou.

Pro ziky s pfiznanymi podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zdky s pfiznanymi podplirnymi
opatfenimi od druhého stupné je podkladem pro tvorbu individudlniho vzdélavaciho planu
(IVP). PLPP a IVP zpracovava skola.

Pii poskytovani podptirnych opatieni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery
uvadi, ze teditel Skoly mlze ze zavaznych divodl, zejména zdravotnich, uvolnit Zdka na
7adost zcela nebo z&asti z vyudovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ
mize byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych ¢innosti, oviem
nemuze byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméteni absolventa. Tzn., Ze zak
nemuze byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predméti (tj. ptisluSnych cviceni,
odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci
a vysledkii vzdélavani vymezenych piislusnym RVP a SVP, z pfedméti nebo obsahovych
¢asti propedeutickych pro odborné vzdelavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo
pfedmétl a obsahovych ¢asti zadvérecné zkousky s vyucnim listem a maturitni zkousky. V
ptipadé potieby Skola nabidne zdkovi takova podplrnd opatieni, kterd mu umozni zvladnout
odborné vzdélavani v celém rozsahu a uspésné vykonat zdvérecnou nebo maturitni zkouSku
(Gpravu podminek zavérecné a maturitni zkouSky pro Zaky se SVP stanovi pfisluSné
provadéci predpisy v¢. vyhlasky €. 27/2016 Sb.).

Zakovi, ktery nemize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych
zdravotnich nebo jinych diivodi, §kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého zaka,
popf. s jinymi institucemi, jiny, pro né¢j vhodn¢jsi obor vzdélani (tato nabidka je ucinéna
zakovi vcas, jakmile Skola zjisti zdvazné piekazky ke vzdélavani Zdka v daném oboru
vzdélani).

Nezbytnym piedpokladem pro piijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavkli na odborné
vzdélani v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazecii o
vzdélavani na Stiedni odborné kole a Stiednim odborném ugéilisti dopravnim Céaslav,
pfispévkova organizace. Pozadavky na zdravotni zplisobilost uchazecii o vzd€lavani na
stfedni Skole jsou stanoveny v pfiloze k Naftizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oboril
vzdélani v zadkladnim, sttednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
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Z&ktim mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporudeni SPZ i dalsi druhy
podpirnych opatieni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich
odbornik (tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomtcek a specidlnich didaktickych prosttedkd, tGprava materidlnich a
organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijimani a ukonfovani vzdélavani.
Pro zéky s pfiznanymi podplirnymi opatienimi mtize byt v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka
intervence nebo pedagogickd intervence. Pocet vyucovacich hodin pfedméti specialné
pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v P¥iloze ¢. 1 k vyhlasce. Casova
dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana nad ramec ¢asové dotace
stanovené RVP.

Podle potieb zakt 1ze zvolit odlisSnou délku vyucovaci hodiny, pokud to umozituje RVP
(§ 26 odst. 1b) SZ). Ve vyjimeénych piipadech miZze feditel $koly vzdélavani prodlouzit,
nejvyse viak o 2 skolni roky (§ 16 odst. 2b) SZ).

4.2 Vzdélavani nadanych zakua

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a §kolskych zafizeni vytvatet podminky
pro rozvoj nadani zakd. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu zaki vetné riznych
druhti nadani a byt zaméfena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a rozvijet.

Za nadaného zdka se podle § 27 odst. 1 vyhlaSky povazuje pfedevsim zak, ktery pfi
adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou turoven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Za zdka mimotadné nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotfadné Grovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

4.3 Systém péce o Zaky se SVP a Zaky nadané ve Skole

4.3.1 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

PLPP vypracovava vychovnd poradkyné v zké spolupraci s tfidnim uclitelem,
s vyucujicimi dot¢enych pfedmétil, se zakonnymi zastupci nezletilého Zaka, ptipadné s zdkem
zletilym. Vychovna poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou ¢ast PLPP, stanovi
podpirnéd opatieni 1. stupné, ktera podpoii zdka v oblastech, kde je to potifeba. Vyucujici
dotéenych pfedméth zapracuji podplrnd opatieni stanovena v PLPP do svych predméti,
upfesni, jak efektivné realizovat PLPP. Po zpracovani je PLPP pifedloZzen zidkonnym
zastupctim nezletilého zaka, piipadné Zéku zletilému k podpisu. Zak je seznamen s PLPP,
jeho realizaci i dobou uplatiiovani. PLPP je stanoven na dobu tfi mésicii. Po uplynuti platnosti
PLPP dochazi k vyhodnocovani fungovani planu. Pokud jiZ neni plan potieba, ukonci se
uplatiiovani podplrnych opatfeni. Pokud je potieba prodlouzi se PLPP o dalsi tfi mésice.
Pokud se jevi uplatiiovand podpiirna opatieni 1. stupné jako nedostate¢nd, konzultuje tuto
skute¢nost vychovna poradkyné spolu s tfidni ucitelkou se zadkonnymi zastupci nezletilého
74ka, ptipadné s zakem zletilym. Zak je indikovan k pé¢i SPZ dle individualnich potieb.
Vychovna poradkyné ve spolupréci s tfidnim ucitelem zpracuje ,,Zpravu stfedni Skoly* pro
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SPZ. Tuto zpravu zpracuje na zakladé pisemného souhlasu zdkonného zastupce nezletilého
7aka, piipadné souhlasu Zaka zletilého. SPZ vypracuje doporuéeni pro praci s zdkem se SVP.
Stanovi podplrna opatieni 2. — 5. stupné. Doporuceni je poskytnuto Skole, kterd nasledné
realizuje podptirna opatieni dle SPZ na zakladé pisemného souhlasu zakonnych zastupci
nezletilého zaka, ptipadné pisemného souhlasu zaka zletilého.

Plan obsahuje udaje o zakovi, dale diivod, pro€ je vytvaren, co je planovano s zakem
délat, struény popis jeho obtizi, stanoveni cilii PLPP. Obsahuje téz navrh metod vyuky,
organizace vyuky, hodnoceni zédka a vymezeni pomitcek. Jeho soucasti jsou také podpiirna
opatfeni, kterd se nevztahuji bezprostiedn¢ k vyuce, ale naptiklad k situaci v roding, k
aktualnimu zdravotnimu stavu zaka. Plan je nasledné¢ vyhodnocovan. Piedpoklada se, Ze je s
nim sezndmen zak, zdkonny zastupce, tfidni ucitel i vyucujici. Plan je velmi stru¢nym
dokumentem, ktery mé piedev§im zaznamenat, co se jevi u zaka jako zékladni problém ve
vzdélavani, co se navrhuje zménit a jaky je dopad uprav.

Je stanoveno, jak se bude pfistupovat k hodnoceni Zika, jaké zmény v organizaci
prace musi ucitel ud¢lat, ale také, kdy dojde k vyhodnoceni ucinnosti stanovenych opatieni.
Pro ucitele je vytvofeni PLPP prostfredkem k uvédoméni si svych dosavadnich kroka a
postupil, néasledné ik promysleni dal§ich krokt. Jejich strucny a transparentni popis pak
povede k nastaveni konkrétnich opatfeni, plan mize dobte slouzit k vyhodnoceni Gspé&snosti
pedagogické prace s zakem.

4.3.2 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro Ziky se SVP,
popr. i pro Zzaky mimoradné nadané

IVP se vypracovava na zakladé doporudeni SPZ. IVP lze poskytnout i zakam
v mimotadné socialni situaci (t€hotenstvi, rodi€ovstvi). Zakonni zastupci nezletilého Zika,
zak zletily zazada o vypracovani IVP fteditele Skoly. Pokud feditel Skoly Zadost schvali,
vypracuje IVP vychovnd poradkyné spolu s tfidnim uditelem, s vyucujicimi dotenych
predmétl, se zdkonnymi zastupci nezletilého zaka, ptipadné s zdkem zletilym. Vychovna
poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou cast IVP, zapracuje podplirna opatieni
2. — 5. stupné, kterd podpoii zaka v oblastech, kde je to potfeba. Vyucujici dotéenych
predméti zapracuji podplrna opatieni 2. — 5. stupné stanovend v IVP do svych predméta,
uptesni, jak efektivné realizovat IVP. Po zpracovani je IVP pfedloZen zdkonnym zastupciim
nezletilého 7aka, piipadné zaku zletilému k podpisu. Zak je seznamen s IVP, jeho realizaci
i dobou uplatiiovani. IVP se vypracovava na kazdy Skolni rok, pfipadné na kazdé pololeti
znovu. Doba uplatiiovani IVP je stanovena SPZ. B&hem uplatiovani IVP vychovna
poradkyné spolu s ostatnimi vyuc€ujicimi hodnoti fungovani podpiirnych opatieni stanovenych
v IVP, konzultuje fungovani IVP s vyucujicimi, se zdkonnymi zéstupci nezletilého zaka,
pfipadné se zdkem. Jde-li o podpiirna opatfeni pouze v jednom piedmétu (obvykle z diivodu
mimofadného nadani), je mozné povéfit jedndnim se zadkonnymi zéstupci pifimo tohoto
ucitele.
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4.3.3 Systém vyhledavani a podpory Zaki nadanych a Zakii mimoiadné nadanych

Zjistovani mimotfadného nadani a vzdélavacich potieb mimotradné nadaného zaka
provadi SPZ ve spolupraci se $kolou, ktera zaka vzd&lava. Jestlize se u zaka projevuje
vyhranény typ nadani (v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadiuje se SPZ zejména
ke specifikim jeho osobnosti, ktera mohou mit vliv na pribé¢h jeho vzdélavani, zatimco miru
Zakova nadani zhodnoti odbornik v p¥islu§ném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim miZe
Skola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho preradit na zaklad¢ zkousek do vyssiho ro¢niku
bez absolvovani predchoziho ro¢niku (§ 17 odst. 3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky).

Nadani, ptipadné¢ mimotadné nadani zdka se muze projevit i v jinych nez uméleckych
oborech vzdélani. Muze se jednat naptiklad o nadani vztahujici se k vykonim specidlnich
manudlnich nebo kognitivnich ¢innosti, které zdk v zakladnim vzdéldvani nevykondval,
protoze zde nebyly pfedmétem, resp. obsahem vzdélavani, a tento typ nadani tudiZ nemohl
byt u zdka identifikovan. Mohou to byt i Zaci vysoce motivovani ke studiu daného oboru
a povolani nebo pfislusné technické aj. oblasti védy a techniky. Je Zadouci vénovat t€émto
zakiim zvySenou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jejich nadani také podplrna opatfeni
vymezena pro vzdélavani téchto ziki SZ a vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP
u zakl s diagnostikovanym mimotadnym nadénim, ale také o moznost rozsifit obsah
vzdélavani, popf. i vystupy vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvafet skupiny nadanych zaka
z riznych ro¢nikll, umoznit zakiim ucastnit se vyuky ve vysSim ro¢niku, popt. se paralelné
vzdélavat formou stazi na jiné §kole véetnd VOS (popt. na vysoké $kole) nebo na odbornych
pracovistich, ucastnit se studijnich a jinych pobytl v zahrani¢i (napf. v rdmci programu
ERASMUSH+), zapojovat je do riznych projektd (Skolnich i1 projektl socidlnich partneri),
soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zaki.

4.4 Systém prace s Zaky ze socialné znevyhodnéného prostiredi nebo z
odliSného socialné - kulturniho prostredi

Socidlnim znevyhodnénim se podle §16 odst. 4 Skolského zakona rozumi rodinné
prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socidln¢ patologickymi jevy,
nafizend ustavni vychova nebo uloZend ochrannd vychova, postaveni azylanta a i¢astnika
fizeni o poskytnuti azylu.

Zaci z jiného kulturniho prostiedi mohou mit napf. komunikaéni problémy (nedostateéné
znalosti ¢eStiny, problémy s osvojovanim nové slovni zasoby vcetné¢ odborné terminologie,
s porozuménim vykladu wucitele nebo Ctenému textu apod.), nebo nedostatky
»polytechnického* a psychomotorického charakteru v diisledku jinych Zivotnich zkuSenosti,
coz miize Cinit problémy v praktickém vyucovéni, zejména v odborném vycviku. Chovani
téchto zakt mize byt ovlivnéno jinymi kulturnimi, ndboZenskymi nebo rodinnymi tradicemi,
etickymi normami a hodnotami.

VSichni pedagogicti pracovnici, ale i ostatni Zaci, by se méli seznamit se socidlné
kulturnimi zvlaStnostmi zakt, aby byli schopni 1épe pochopit jejich projevy a problémy
a volit vhodné vyucovaci metody a spolecensky pfistup k nim.

Skola realizuje podpiirna opatfeni ve spolupraci s SPZ. V ramci podpiirnych opatfeni je
mozné zapujceni ucebnic pro pfislusny roc¢nik, umoznit zdarma kopirovat materidly pro
vyuku, zaptjcéeni ochrannych pomiicek zdarma. Vyucujici respektuji socidlné¢ — kulturni
odlisnosti, pokud nejsou v rozporu se Skolnim fadem, s pravidly BOZP. Zaci pouzivaji
ochranné¢ pomiicky v souladu s fddem odborné ucebny a v souladu s pravidly BOZP
stanovenych na pracovistich, kde Zaci vykondvaji odborny vycvik nebo praktické vyucovani.
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Vzdélavani zakit se SVP se vénuje vychovnd poradkyné. Sleduje vyuzivani
a vyhodnocovani poskytovanych podptrnych opatieni, komunikuje se SPZ, s 7iky a rodigi
nezletilych zakt. Spolupracuje s dal§imi pracovniky Skoly (napf. s tfidnimi uciteli, uciteli
pfislusnych vyucovacich pfedmétd, s vyucujicimi praktického vyucovani nebo odborného
vycviku).

Pro dosaZeni uspésnosti pri vzdélavani téchto Zaku je tieba zejména:

* povzbuzovat zaky pfi piipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k ucenti;

» uplatiovat formativni hodnoceni zak;

* poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zpisobl a postupii se zietelem k
individudlnim obtizim jednotlivci;

* vénovat pozornost zaclenovani téchto zaki do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tidé a ve skole;

« spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v piipadé potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi
(odbornymi lékaii nebo pracovniky z oblasti socidln¢ pravni ochrany zéka apod.);

 spolupracovat s dal$imi socidlnimi partnery Skoly, zejména s rodici zaki (jak zakt se SVP
pii feSeni individualnich zdravotnich ¢i ucebnich obtizi zaka, tak s ostatnimi rodic¢i) a také
se zakladnimi Skolami, ve kterych zaci plnili povinnou Skolni dochédzku (zjistit, jaka
podpora byla zdkovi poskytovéana na zakladni skole);

» spolupracovat se zaméstnavateli pii zajiStovani praktické casti piipravy na povolani
(odborného vycviku, ucfebni a odborné praxe) nebo pii hledani moznosti prvniho
pracovniho uplatnéni absolventli se zdravotnim postizenim; je vhodné sezndmit
zaméstnavatele, u n¢hoz se bude realizovat praktickd vyuka zakt se SVP, a zejména
instruktora dané skupiny se specifiky vzdélavani téchto zakl a ptistupu k nim;

* realizovat dal$i vzdélavani ucitelt vSech pfedméti zaméiené na vzdelavani zaka se SVP (i
zakl nadanych) a uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace
s témito Zaky.

4.5 Hodnoceni Zaki s odliSnym materskym jazykem

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi (i jeho zakonnym zastupctim) zpétnou vazbu,
prostiednictvim niZ jsou pfedavany informace o tom, jak danou problematiku zak zvlada, jak
dovede zachazet s tim, co se naucil, zda voli efektivni zplsoby uceni, v ¢em se zlepsil a v
cem jesté chybuje, kde ma rezervy. Soucasné¢ by mél byt zdk hodnocenim motivovan k
dalSimu uceni. Soucasti hodnoceni by mélo byt tedy 1 povzbuzeni a konkrétni nédvod, jak ma
zak postupovat, aby pietrvavajici nedostatky odstranil. V rdmci podpory je Zdkovi vypracovan
PLPP, ktery je pritbéZn¢ vyhodnocovan.

Zakladni principy hodnoceni:

a) Hodnotime individudlné€ za osobni pokrok s ohledem na neznalost jazyka
b) Nesrovnavame Zaka s ostatnimi zaky

¢) Piihlizime k individualni osobnosti zaka

d) Vyuzivame hodnoceni k individualni podpofe zdka

e) Zohleditujeme nedostateCnou znalost vyucovaciho jazyka
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Jelikoz zak-cizinec/OMIJ ¢estinu viibec neovlada nebo v ni ma vyrazné nedostatky, nelze
ho hodnotit pouze znamkou a srovnavat se spoluzéky ve tiidé, pro které je ¢eStina rodnym
jazykem. Skola v t&chto p¥ipadech dopliiuje sumativni hodnoceni slovnim hodnocenim, které
1épe postihuje individualni pokroky a smétovani ke konkrétnimu ucebnimu cili.
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5. Distanc¢ni vzdélavani

Pravidla pro vzdélavani distanénim zpisobem v mimotadnych situacich uzavieni skol ¢i
zékazu pritomnosti zakli ve Skolach se vzdy budou fidit dle platnych pravnich piedpisi a
opatfeni obecné povahy.

Skola musi zacit povinné vzdélavat distan¢nim zpiisobem z diivodu:

*  krizovych opatfeni vyhlasenych po dobu trvani krizového stavu podle krizového zakona,
z diivodu natfizeni mimofadného opatieni

* nafizeni karantény, kdy neni mozna osobni pfitomnost vétSiny (vice nez 50 %) zaka z
nejméné jedné tfidy, musi skola vzdélavat dot¢ené zaky distanénim zptisobem

Za splnéni predpokladii pro zahdjeni vyuky distanénim zpisobem ma Skola povinnost u
téchto zakli pokracovat ve vzdélavani distancnim zpisobem. Vzd€lavani distancnim
zpusobem $kola uskuteciiuje podle ptislusného ramcového vzdelavaciho programu (RVP) a
skolniho vzdé&lavaciho programu (SVP) v mife odpovidajici okolnostem. Nema tedy
povinnost je naplnit beze zbytku.

Skola nema povinnost vzdélavat distan¢nim zpisobem:

»  pokud feditel skoly vyhlasi ,,feditelské volno*

«  pokud MSMT gkole schvali zménu v organizaci §kolniho roku

*  pokud feditel $koly rozhodne o omezeni nebo pferuSeni provozu

* pokud je Zakiim nafizena karanténa, ale nejde o vétSinu tfidy, a to 1 v pripadé, kdy se v
jinych tfidach té samé Skoly vzdélavani distancnim zpisobem poskytuje

»  pokud jsou zéci neptitomni z jiného diivodu (napf. nemoc)

Zaci, kterym neni omezena osobni pfitomnost ve Skole, se nadale vzdélavaji prezencnim
zpiisobem.

Povinnosti Zzaka

Zaci jsou povinni se vzdélavat distanénim zpiisobem ve vymezenych piipadech. Zpiisob
poskytovani a hodnoceni vzdélani na dalku ptizplsobi Skola podminkam zaka pro toto
vzdélani (zdzemi, materialni podminky, specialni vzdélavaci potieby, zdravotni stav apod.).

Zapisovani do tridni knihy

Pro vedeni tfidni knihy Skola pouzivé elektronicky systém. Absenci pii distancni vyuce
posuzujeme podle zapojeni do vzdélani a vystupl. Pii asynchronni ¢i offline vyuce zalezi, zda
zék odevzdava ukoly ¢i vystupy své prace ve stanoveném terminu nebo prokazuje snahu o
plnéni pokynl. Pfi synchronni vyuce je nepfipojeni se k on-line pfenosu povazovano za
absenci, pokud s Zdkem ¢i jeho zdkonnym zastupcem nebyl dohodnut jiny zpisob zapojeni.
Omluvena absence nemiize byt diivodem ke snizenému stupni hodnoceni. Skolsky zakon
stanovi zékladni rdmec — povinnost omlouvani do 3 kalendainich dnti po zacatku absence.
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Organizace vyuky pri omezeni pritomnosti ve Skolach

Po nafizeni karantény nebo mimotadnych opatfenich krajské hygienické stanice, kdy
neni mozna osobni pfitomnost zakl ve skole, nastavaji tyto situace:

1) Prezenéni vyuka

V ptipadé, ze se opatieni ¢i karanténa tyka pouze omezeného poctu zakd, ktery
nepiekro¢i vice nez 50 % ucastnikil konkrétni tfidy, Skola nemd povinnost poskytovat
vzdélavani distanénim zplsobem a postupuje jako v bézné situaci, kdy zaci nejsou piitomni
ve Skole, napt. z diivodu nemoci. Prezen¢ni vyuka probihd béznym zplisobem.

Dle moznosti §koly je poskytovana nepfitomnym zaktim studijni podpora na dalku. Zaci
se zapojuji na bazi dobrovolnosti a s ohledem na své individudlni podminky.

2) SmiSena vyuka

V piipade, ze se zdkaz osobni pfitomnosti ve Skole (onemocnéni ¢i karanténa) tyka vice
nez 50 % zaka konkrétni tfidy, je Skola povinna distan¢nim zptisobem vzdélavat zaky, kterym
je zakazana osobni ucast na prezencni vyuce. Ostatni Zaci pokracuji v prezen¢nim vzdélavani.
V uvedenych tfidach probiha tzv. ,,smiSend vyuka® (pro jednu skupinu prezencni, pro druhou
distan¢ni vyuka). O zplsobu organizace ,,smiSené vyuky* rozhoduje feditel Skoly s ohledem
na konkrétni aktualni moznosti a podminky skoly a zaki.

3) Distanéni vyuka

Pokud jsou splnény podminky dle § 184 a Skolského zédkona a zdkaz osobni pfitomnosti plati
pro minimaln¢ jednu celou tfidu, probiha v této tfid¢ distancni vyuka. Ostatni tfidy se dale
vzdélavaji prezencnim zplsobem. Pokud je zakazéna pfitomnost vSech Zzakl, ptrechdzi na
distan¢ni vyuku cela Skola.

Formy vzdélavani distanénim zpisobem

Vzdélavani distanénim zptisobem bude probihat formou on-line &i off-line vyuky. Skola vzdy
pfizplsobi distan¢ni vyuku jak individudlnim podminkdm jednotlivych Zakl, tak také
personalnim a technickym mozZnostem skoly.

1) On-line vyuka

Pojmem on-line vyuka je obecné oznacovan takovy zplsob vzdélavani na dalku, ktery
probihd zpravidla prostfednictvim internetu a je podporovan nejriznéjSimi digitdlnimi
technologiemi a softwarovymi néstroji. RozliSujeme synchronni a asynchronni on-line vyuku.

Pii synchronni vyuce je ucitel propojen s zaky prostiednictvim né&jaké komunikaéni
platformy v realném cCase. Skupina ve stejny €as na stejném virtudlnim misté pracuje na
stejném/podobném ukolu. Synchronni aktivity by nemély kopirovat bézny Skolni rozvrh
hodin, aby Zaci nemuseli mnoho hodin denné¢ sledovat online pfenosy.

Pfi asynchronni vyuce Zaci pracuji v jimi zvoleném case vlastnim tempem na jim
zadanych ukolech a spole¢n€ se v on-line prostoru nepotkavaji. Vyuzivany pro tento druh
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prace mohou byt nejraznéjsi platformy, portaly, aplikace apod., a to jak k samotnému
vzdélavani, tak 1 k zadavani ukolt a poskytovani zpétné vazby.

Ucitel posila zadadni samostatné ¢i skupinové prace prostiednictvim ucitelem urceného
komunika¢niho nastroje. U¢astnici na zadanych tikolech pracuji dle svych ¢asovych moznosti
a domluvenym zptisobem ve stanoveném terminu vypracované zadani odevzdavaji. Zadavani
muze probihat kazdy den, ale také napt. na tyden dopiedu. V prabehu plnéni tkolt je ucitel k
dispozici pro konzultace.

2) Off-line vyuka

Pojmem off-line vyuka je oznaCovan takovy zpiuisob vzdélavani na dalku, ktery neprobiha
pres internet a k realizaci nepotfebuje ve vetsi mife digitalni technologie. Nejcastéji se jedna o
samostudium a plnéni tkoll z uc¢ebnic a ucebnich materialti ¢i pracovnich listi. Miize se také
jednat o plnéni praktickych ukolti vyuzivajicich pfirozené podminky ucastnikii v jejich
domacim prostiedi.

3) Konzultace

At jiz probihda vzdéldvani on-line nebo off-line, ucitel monitoruje zapojovani
jednotlivych ucastniki a poskytuje jim studijni podporu. Cilem je, aby nikdo nezlistal mimo
systém a kazdy pracoval pfiméfené svym podminkam. Muze se jednat o telefonické hovory,
on-line chat, e-maily ¢i osobni konzultace za dodrZeni vSech hygienickych pravidel a
nafizenych opatieni.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji narok na poskytovani podptirnych
opatfeni Skolou a Skolskym poradenskym zafizenim i1 pfi distanénim zplsobu vzdélavani.
Podpiirna opatfeni vychézeji z doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Zpisoby a pravidla hodnoceni

Zpusob hodnoceni distanéniho vzdélavani ptizptisobi Skola podminkdm Z4ka pro tento
zpuisob vzdelavani. V prabéhu distanéniho vzdélavani ucitelé pribézné monitoruji zapojeni a
aktivitu vSech zakl, motivuji Zaky a ukazuji moznosti, jak dosahnout vysledku. Pokud se Zak
nezapojuje do vyuky, je nutné zjistit divody a ve spolupraci s rodici najit cestu, jak zadkovi
pomoci. Hodnoceni i v dobé distan¢ni vyuky probiha prostfednictvim zndmek.

Napliiovani RVP a SVP

Vzdélavani distancnim zplsobem Skola uskutecnuje podle pftislusného ramcového
vzdé&lavaciho programu (RVP) a §kolniho vzdélavaciho programu (SVP) v mife odpovidajici
okolnostem. Pfi dlouhodobém zakazu osobni pfitomnosti ve Skolach, ktery trva déle nez 2
tydny, uptednostiiuje vzdélavaci oblasti v SVP, zaméii se piedeviim na o¢ekavané vystupy
dle ptislusného RVP a vénuje se zejména vSeobecnym profilovym pfedmétim, na stfedni
Skole také sté¢zejnim predmétiim vyplyvajicim z profilu absolventa.
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Interni evidence zmén

V situaci, kdy je distan¢ni zptsob vzdélavani realizovan v takovém rozsahu, Ze méa dopad
na zmény ve vzdélavacich obsazich a tematickych planech, neni nutné tyto zmény provést
ihned ve formé uprav SVP. PIné postaéi pfipravit interni evidenci zmén ve vzdélavacim
obsahu jednotlivych vyucovacich predméta a ro¢nikt, ktera bude soucasti dokumentace
Skoly.

Rozsah a podobu této interni evidence urci dle situace teditel Skoly a informuje o ni
vSechny ucitele, zaky a zdkonné zastupce.

Pro zjednoduSeni miize byt v§e zaznamenano do tabulky, ve které bude pro dany pfredmét
a rocnik uvedeno:

a) jaka témata (ucivo) byla v obdobi od zahajeni distan¢niho vzd€lavani realizovana v
plné §ifi,

b) jaka témata (ucivo) byla realizovana v redukované podobé, tedy jen ¢astecné,

c) jaka témata (ucivo) se zcela piesunou do dal§iho Skolniho roku,

d) jaka témata (ucivo) budou zcela vypusténa. Az to bude mozné, vrati se Skola zpét ke
vzdélavani dle platného SVP, ptipadné provede upravy svého SVP.

Materialné-technické vybaveni a softwarové nastroje

Skola voli zptisob vzdélavani na dalku s ohledem na materialné-technické vybaveni
Skoly. Zptlsob poskytovani vzdélavani distancnim zpiisobem ptizpisobi podminkdm zakd.

1) Realizace on-line vyuky

»  Ucitel ma k dispozici pocitac ¢i pfenosné zafizeni (notebook nebo tablet).

»  Ucitel ma ptistup k hardware a software, ktery umoziiuje prenos informaci a
komunikaci s zaky on-line formou.

* Je pfedem stanovena a pfipravena jednotna softwarova platforma, komunikacni kanal
a spole¢na pravidla pro komunikaci s Zaky 1 rodici.

* Na vSech pocitacich ¢i pfenosnych zafizenich ve vlastnictvi Skoly jsou platné licence
opera¢niho systému a pfislusné softwarové aplikace.

2) Jednotna komunikaéni platforma

Ve Skole je nastaveno jednotné prostiedi, ve kterém staci i€astniklim ke komunikaci
velmi omezené mnoZstvi softwarovych néstrojii, pomoci nichz mohou se skolou komunikovat
a spolupracovat na zadanych tkolech: skolni informacni systém (Bakaléii), systémy pro
fizeni vyuky (Skola pouziva jako hlavni platformu MS 365 a jako dopln€k systém pro
vytvareni elektronickych vzdélavacich kurzii Teams). Platforma ma zaji§ténou ochranu
osobnich udaji uzivateld.

Komunikace s rodici (nejenom) p¥i vzdélavani distanénim zptisobem

Roli rodict je predevsim podporovat své dité, aby dostalo své povinnosti vzdélavat se,
posilovat jeho motivaci k u€eni a ochotu prevzit odpoveédnost za své vzdélavani. Efektivni
komunikace mezi Skolou a rodinou je zdkladem pro to, aby obé strany i dité¢ samotné mohly
plnit své role. Pro komunikaci mezi $kolou a rodi¢i je zvolena jednotna komunikaéni
platforma.
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6. Ucebni plan

6.1 Pi-ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

30

Vzdélavaci oblast

RVP

minimalni pocet
vyucovacich hodin

Vzdélavaci predmét

SVP

pocet vyucovacich
hodin za studium

za studium
tydné celkem tydng¢ | celkem
768
Cesky jazyk a
Jazykové vzdélavani 15 480 lit era}t,ujrazy 12 (3)! 384
Anglicky jazyk 12 384
5 o 160
Spo}e’cetrlskovednl 5 160 Obcanska vychova 302y 96
vzdélavani —
D¢jepis 2 64
192
g s vdalivind Fyzika 4 128
Ptirodovédné vzdélavani 6 192 Chemic 1 32
Biologie a ekologie 1 32
ické vzdélavani 12 4 584
Matematické vzdélavani 38 Matematika 2 384
Cotginka | Ol
Estetické vzdelavani 5 160 literatura, satazena dﬂ)
Obcanské vychova y o
pfedméti CJL a OV
Vzdélavani pro zdravi 2 256 512
Télesnd vychova | 16 | 512
Informatické vzdélavani 128
4 128 Préce s pocitaCem 4 128
L o 96
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 9
1024
Zdolévani
mimofadnych udalosti | > 160
Orvg?m’zace a fizeni ) 64
poZéarni ochrany
Pozarni ochrana 29 928 Krizov¢ fizeni a
1 32
ochrana obyvatelstva
Zdravotnickd ptiprava 6 160
PoZarni prevence 2 64
Zj 1§t ovani pficin ) 64
pozaru
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Speciélni chemie 2 64
Technické prostiedky
N 256
pozarni ochrany
Technicky vycvik 4 128
480
Technické materidly 2 64
Technika pouzivana Technicka ) 64
v Hasi¢ském 10 320 dokumentace
zachranném sboru Technologie oprav 5 160
Pozarni technika 1 32
Stroje a zatizeni 2 64
Rizeni motorovych ) 64 124 - -
vozidel izeni motorovych 5 64
vozidel
Disponibilni hodiny 29 928 384 -
Praktické vyucovani 12 320
Celkem 128 4096 128 4096

! Pokryti vzd&lavaci oblasti Estetické vzd&lavani jako soudast CJL
2 Pokryti vzdé&lavaci oblasti Estetické vzd&lavani jako sougast OV

Poznamky:

Teoreticka 1 prakticka vyuka v predmétu fizeni motorovych vozidel probiha ve
3. ro¢niku. Praktickd cast vyuky pfedmétu fizeni motorovych vozidel je v souladu se
Zakonem ¢. 247/2000 Sb. V rozsahu zékladni vyuky a vycviku pro skupinu B a C.

Pii vyuce Prace s pocitacem jsou Zaci déleni do dvou skupin maximalné po 15 Zacich.

Praktické vyucovani je zajisténo v dilnach odborného vycviku, které jsou soucasti SOS a
SOU dopravniho. Zaci prochazi jednotlivymi odborné zaméfenymi pracoviiti v souladu
se zpracovanymi tematickymi plany podle zaméfeni a ro¢niku. Vyuka je provadéna
7z vét§i asti na produktivni praci a jen mala &ast vyuky se vyuduje cviénd. Zaci jsou
sezndmeni s organizaci jednotlivych pracovist, kterd zajistuji kompletni servis
motorovych vozidel. Zaci ve druhém a tfetim roéniku absolvuji souvislou praxi u firem
(HZS) se zamétenim na servis motorovych vozidel a pozarni techniky.

Cilem je poznani nového pracovniho prostfedi, organizace prace, pracovniho tempa,
kontakt se zaméstnanci a zaméstnavateli a rozSifeni pracovnich zkuSenosti. Rozsah
souvislé odborné praxe je v obou ro¢nicich 80 hodin.
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6.2 Roc¢nikovy plan
Piedmét / Ro¢nik I II 11 v Svp
VSeobecné vzdélavaci predméty 21 18 16 15 70
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Obcanska vychova 1 1 1 X 3
Déjepis 2 X X X 2
Fyzika 2 2 X X 4
Chemie 1 X X X 1
Biologie a ekologie 1 X X X 1
Matematika 3 3 3 3 12
T¢lesna vychova 4 4 4 4 16
Préce s pocitaCem 1 1 1 1 4
Ekonomika X 1 1 1 3
Odborné predméty 11 15 16 16 58
Organizace a fizeni pozarni ochrany X X 1 1 2
Krizové fizeni a ochrana obyvatelstva 1 X X X 1
Zdravotnicka ptiprava 1 2 1 2 6
Pozarni prevence 1 1 X X 2
Zjistovani pricin pozaru X X 1 1 2
Specialni chemie X 2 X X 2
Technické prostifedky pozarni ochrany 2 1 2 3 8
Technicky vycvik X 1 1 2 4
Technické materialy 2 X X X 2
Technickd dokumentace 2 X X X 2
Technologie oprav X 2 1 2 5
PoZarni technika X X 1 X 1
Rizeni motorovych vozidel X X 2 X 2
Zdolavani mimotadnych udalosti X X 2 3 5
Stroje a zafizeni X 2 X X 2
Praktické vyucovani 2 4 4 2 12
CELKEM 32 33 32 31 128

32
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* Tabulka rozvrzeni tydnu
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Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Vyucovani podle 32 33 32 31
rozpisu uéiva
Adaptacni kurz 1 - - -
Soustiedéni 1 - 1 -
Souvisla praxe - 2 2 -
Maturitni zkouska - - 3
Casové rezerva
(opakovapl uciva, 6 5 5 6
exkurze, vychovné —
vzdélavaci akce)
Celkem tydnii 40 40 40 40
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7. Ucebni osnovy

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

uzivat spravné zakladni jazykové pojmy a kategorie, zhodnotit funkci spisovného jazyka
rozliSit rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym a nespisovnym, na konkrétnim textu
rozeznat jazyk spisovny, obecnou cestinu, dialekty

ziskat a zpracovat informace z precten¢ho nebo vyslechnutého textu, text reprodukovat a
pfimétfené interpretovat

uzivat jazyka jako prosttedku dorozumivani a mysleni, v souladu s jazykovymi,
komunikac¢nimi a spolecenskymi normami fesit zdkladni situace, vyjadfit své myslenky,
zazitky, nézory a postoje

zhodnotit vyznam uméni pro ¢lovéka, vnimat umeéni jako specifickou vypovéd o
skutecnosti, rozliSovat mezi literaturou umeéleckou a neuméleckou

aplikovat poznatky z literarni teorie s cilem hlubSiho porozuméni literdrnimu textu,
kriticky hodnotit informace z riiznych zdrojl a ptedavat je vhodnym zplisobem

b) charakteristika uciva;

¢)

pfedmét se sklada ze tii oblasti: jazykové vzdélavani, komunikacni a slohovéa vychova a
literarni vychova, jednotlivé oblasti se vzajemné prolinaji

pojeti vyukys;

kombinace vykladu a fizeného rozhovoru

Z4ci si zapisuji poznamky do sesitl

samostatné vyhledavani informaci

interpretace jednotlivych literarnich texti na zaklad¢ vlastni cetby

d) hodnoceni vysledki Zakii;

u zékid bude hodnoceno:
- porozuméni poznatkiim
- samostatnd interpretace textu
- uplatnéni kritického ptistupu k literarnimu textu
- schopnost fesit zadany ukol
- vyhledavat informace k ur¢itému tématu, zpracovat je a interpretovat
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

* Obcan v demokraticke spole¢nosti (ODS)
* Clovék a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence

Digitalni kompetence

» ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné ndstroji z oblasti
umélé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pii zapojeni do
vetejné¢ho zivota; digitalni technologie a zptsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni poteby nebo pracovni
prosttedi a nastroje;

* predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

+ volit prostfedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

+ reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku

* ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

» uplatiiovat rtizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, ptednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

» vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi
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* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se priméfené k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat

« formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné a
jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a Udaje z texti a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme)

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni prizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkédm

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile

Matematické kompetence

+ Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
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1. ro¢nik, 3 h tydné, povinny
UPEVNOVANI UCIVA ZE Z8, 4 HODINY
vystupy ucivo
. . . . .| * opakovani pravopisu
v pisemném projevu uplatiuje znalosti ., g .
. . * opakovani tvaroslovi, tvofeni slov

pravopisu, tvaroslovi a skladby .,
* opakovani skladby

opravuje jazykové nedostatky a chyby

OBECNE POZNATKY O JAZYCE, 7 HODIN

vystupy ucivo

orientuje se v soustave jazyki * narodni j ?zyk :d Jveho utvary ) L.
¢ postaveni cestiny mezi ostatnimi

rozliSuje spisovny, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové piiznakové jevy a ve vlastnim projevu
voli adekvatni prostfedky komunikativni
situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

evropskymi jazyky
* vyvojové tendence spisovné cestiny
* jazykova kultura

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA, 3 HODINY

vystupy

ucivo

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti

» zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka

GRAFICKA STRANKA JAZYKA, 3 HODINY

vystupy

ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti

ceského pravopisu

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pracuje s nejnove)Simi normativnimi
ptiruckami ceského jazyka

* hlavni principy ¢eského pravopisu
* prace sriznymi pfiruCkami pro Skolu a
vetejnost ve fyzicke 1 elektronické podobé

SLOVNi ZASOBA A FRAZEOLOGIE, 9 HODIN

vystupy

ucivo

pouzivd adekvatni slovni zasobu vcetné

pfislusné odborné terminologie
nahradi  bézné cizi  slovo
ekvivalentem a naopak

ceskym

* slovni zasoba

* slovni zasoba vzhledem k piisluSnému
oboru vzdélavani, terminologie

* vrstvy slovni zésoby
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ZISKAVANI A ZPRACOVANI INFORMACI, 4 HODINY

vystupy

ucivo

spravné pouziva citace a bibliografické tidaje,
dodrzuje autorska prava

na ptikladech dolozi
produkta

druhy medidlnich

uvede zakladni média pisobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatelii

kriticky pfistupuje k informacim
z internetovych zdroji a ovéfuje si jejich

hodnovérnost (napt. informace dostupné
z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webt apod.)

samostatné  vyhleddav4d,  porovnadva a

vyhodnocuje mediélni, odborné aj. informace
rozumi obsahu textu i jeho ¢astem

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah,
délda si poznamky zpiednasek a jinych
vetejnych projevi

vypracuje anotaci a resumé
ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické
statni normy

udaje podle

* informatickd vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a tc¢inky,

* techniky a druhy ¢teni (s dirazem na cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

 ziskavani a zpracovani informaci z textu
(t¢z odborného a administrativniho) napft.
ve form¢é anotace, konspektu, osnovy,
resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

* zpétnd reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

pokryti prifezovych témat
CaDS

Vyuzivé informaci ziskanych z médii, porovnava jejich vérohodnost, pracuje s riznymi

informac¢nimi zdroji

UVOD DO NAUKY O KOMUNIKACI A STYLU, 10 HODIN

vystupy

ucivo

rozpoznd funk¢ni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptipadech dominantni
slohovy ttvar

vhodné pouzivé jednotlivé slohové postupy a
zakladni utvary

ma piehled o
uméleckého stylu

slohovych  postupech

* komunika¢ni situace a komunikacni
strategie

* jazykové styly

* slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni

* jazykova kultura

* vyjadfovani pifimé 1 zprostfedkované
technickymi prostiedky, monologické 1
dialogické, neforméalni 1  formalni,
pfipravené i nepfipravené
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pokryti prifezovych témat
ODS

Rozviji své komunika¢ni dovednosti a argumentuje.

PROSTESDELOVACI STYL, 8 HODIN

vystupy

ucivo

vyuzivd emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) 1 negativni (kritizovat,
polemizovat)

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

* projevy prostésdélovaci, zékladni

znaky, postupy a prostiedky

jeho

e osobni dopis

e kratké informacni utvary
e osnova

e vypravéni

» tvorba komunikéatu

KULTURA, 3 HODINY

vystupy

uéivo

porovna typické znaky kultur hlavnich

narodnosti na nasem zemi

popisSe vhodné spoleCenské chovani v dané
situaci

* kultura narodnostni na naSem tizemi

* spolecenska kultura — principy a normy

* kulturniho chovani, spole¢enska vychova

* kultura bydleni, odivani

* estetické a funkcni normy pfi tvorbé a

* vyrobé predméti pouzivanych v bézném
Zivoté

* ochrana a vyuZzivani kulturnich hodnot

pokryti prifezovych témat
ODS

Vazi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro piisti generace.
Tolerantné ptistupuje k lidem v okoli, nepodporuje jakékoli projevy rasismu, xenofobie nebo

antisemitismu.

LITERATURA JEDNOTLIVYCH OBDOBI, 29 HODIN

vystupy

ucivo

zafadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych smérii a piislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvotil, pro ptislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti
konkrétni literarni dila klasifikuje podle

» Ceskd a svétova literatura od pocatku do
konce 18. stoleti

 aktivni poznavani riznych druhti uméni
naseho 1 svétového, soucasného 1
minulého, v tradicni 1 medidlni podobé
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zakladnich druht a Zanrt

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 16 HODIN

vystupy ucivo
L , < . e uméni jako specifickd vypovéd o
rozezna umeélecky text od neuméleckého 1o p yp
skute¢nosti

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

pii rozboru textu uplatituje znalosti z literarni
teorie

* literarni véda

* literarni druhy a literarni zanry

» metody interpretace textu

* Cetba a interpretace literarniho textu
* tvofivé ¢innosti

* literatura faktu a umélecka literatura
* lidové uméni a uzita tvorba

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

NAUKA O TVORENI SLOV (SLOVOTVORBA), 12 HODIN

vystupy

uéivo

v pisemném i1 mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi

* obohacovani slovni zasoby

TVAROSLOVI (MORFOLOGIE), 20 HODIN

vystupy

ucivo

v pisemném 1 mluveném projevu vyuZziva
poznatki z tvaroslovi

» gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

ODBORNY FUNKCNI STYL, 16 HODIN

vystupy

ucivo

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zakladnich utvarech odborného stylu,
ptedevsim popisného a vykladového
vyjadfuje se vécné spravne, jasné a
srozumitelné

vystihne charakteristické znaky rGznych

druhu textu a rozdily mezi nimi

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

* odborny styl

* popis osoby, véci

* vyklad

* navod k ¢innosti

* Uvaha

* tvorba komunikatu
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LITERATURA JEDNOTLIVYCH OBDOBI, 30 HODIN

vystupy

ucivo

zafadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych sméra a piislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusSny umélecky
smér i pro dal$i generace

» Ceska a svétova literatura 19. stoleti

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 16 HODIN

vystupy

uéivo

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

» letba a interpretace literarnich textd

z Ceské 1 sveétove literatury 19. stoleti

KULTURA, 2 HODINY
vystupy ucivo
porovnd typické znaky kultur hlavnich * kulturni instituce v CR a regionu

narodnosti na naSem tzemi

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

* kulturni a spolecensky vyvoj u nds i ve
svéteé v obdobi 19. stoleti

pokryti prifezovych témat
ODS

Vézi si duchovnich hodnot, snaZi se je chranit a zachovat pro piisti generace.

3. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

SKLADBA (SYNTAX), 32 HODIN

vystupy

ucivo

uplatiuje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

» vétna stavba, druhy vét z gramatického a
komunikacniho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu
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PUBLICISTICKY STYL, 10 HODIN

42

vystupy

ucivo

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacéni
utvary (zprava, reportaz, pozvanka, nabidka)

rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiedky

uvede piiklad vlivu médii a digitalni
komunikace  na  kazdodenni  podobu
mezilidské komunikace

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

* publicisticky styl

* média a medialni sd¢leni, jejich produkty,
ucinky

* funkce reklamy a propagacnich prostiedkl
a jeji vliv na zivotni styl

* tvorba komunikatu

pokryti prafezovych témat
ODS

Orientuje se v medidlnich informacich, ptistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,

odolava myslenkové manipulaci.
CaDS

Vyuziva informaci ziskanych z médii, porovnava jejich vérohodnost, pracuje s riiznymi

informac¢nimi zdroji (internet).

ADMINISTRATIVNI STYL, 6 HODIN

vystupy

uéivo

sestavi zdkladni projevy administrativniho
stylu

vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

* administrativni styl

» Zivotopis, zapis zporady, pracovni
hodnoceni, inzerdt a odpovéd na ngj,
jednoduché Gfedni dokumenty, popt. podle
charakteru oboru odborné dokumenty

 grafickd a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

* tvorba komunikatu

pokryti prifezovych témat
CaDS

Pracuje s rlznymi digitdlnimi technologiemi,

souviseji s digitalizaci na trhu préce.

reaguje na noveé profesni pozadavky, které

LITERATURA 1. POL. 20. STOL., 30 HODIN

vystupy

ucivo

zatfadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych smérh a ptisluSnych historickych

* Ceskd a svétova literatura 1. poloviny 20.
stoleti
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obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 16 HODIN

vystupy

ucivo

vyjadiuje vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

pii rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

text interpretuje a debatuje o ném

» Cetba a interpretace literarnich texti z
Ceské 1 svétové literatury v obdobi 1. pol.
20. stol.

KULTURA, 2 HODINY

vystupy

ucivo

porovna typické znaky kultur

e kulturni situace u nas i1 ve svété v 1.
poloving 20. stoleti

pokryti prifezovych témat
ODS

Véazi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace.

4. rocnik, 3 h tydné, povinny

RECNICKY STYL, 3 HODINY

vystupy

ucivo

vhodné€ se prezentuje, argumentuje a obsahuje
sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi

prednese kratky projev

orientuje se ve vystavbe textu

vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

* feCnicky styl
¢ druhy fe¢nickych projevi

pokryti prifezovych témat
ODS

Rozviji své komunikacni dovednosti a argumentuje.
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SHRNUTI UCIVA K MATURITNIi ZKOUSCE, 45 HODIN

vystupy

ucivo

rozpozna funkcéni styl, slohovy postup a
slohovy utvar

posoudi kompozici neuméleckého textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

vystihne charakteristické znaky rlznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

vytvoii psany text podle danych kritérii

uplatiiuje  znalosti  z ¢eského  pravopisu,
odhaluje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zdsobu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

uplatiuje znalosti ze skladby

» funkéni styly, slohové postupy, slohové
utvary

* rozbor neuméleckych textt

+ didaktické testy

* tvorba komunikatu
* upevilovani znalosti z mluvnice

pokryti prifezovych témat
CaDS

Pracuje s riznymi zdroji, kriticky vyhodnocuje informace, které ziska.

LITERATURA 2. POL. 20. STOL., SHRNUTi UCIVA, 20 HODIN

vystupy

ucivo

zafadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych sméra a piislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dalsi generace

 Ceska a svétova literatura ve 2. poloviné
20. stoleti
* soucasnd literatura

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vyjadiuje vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

text interpretuje a debatuje o ném

e letba a interpretace literarnich textd
z Ceské 1 svetove literatury v obdobi 2. pol.
20. stol.

 Cetba a interpretace dél autori soucasné
literatury
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SHRNUTI UCIVA K MATURITNIi ZKOUSCE, 16 HODIN

vystupy

ucivo

uplatiiuje znalosti z oblasti literarni teorie
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusSny umélecky
smér i pro dal$i generace

* literarni druhy, literarni Zanry, tropy, figury
 Ceska a svétova literatura od pocatku do
soucasnosti

KULTURA, 2 HODINY

vystupy

uéivo

porovna typické znaky jednotlivych kultur

e kulturni situace u nas i1 ve svété v 2.
poloving 20.stoleti

pokryti prifezovych témat
ODS

Vazi si duchovnich hodnot, snazi se je chranit a zachovat pro pfisti generace.
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7.1.2 Anglicky jazyk

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

» predmét je koncipovan tak, aby pfipravil zaky na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti;
cizi jazyk, stejn¢ jako jazyk matefsky slouzi k dorozumivani v situacich bézného,
kazdodenniho zivota; prostfednictvim ciziho jazyka se zéaci navic uc¢i poznavat i jiné
kultury, respektovat a pfijimat odliSnosti druhych a rozSifovat obzory za hranice svého
privatniho univerza; v neposledni fad¢ jazyk pomaha otevirat dveie do jinych svétli nejen v
osobnim zivoté, ale i profesnim

* vySe uvedené skutecnosti jsou brany v potaz pii stanovovani vyukovych cil; prvotnim
nastrojem na cesté k nim je pozitivni motivace smérem k nabuzeni zdjmu a uvédoméni si
moznosti, jaké zdkiim znalost ciziho jazyka skytd; jedin€ tak lze cili dosdhnout v mife
nejvyssi efektivity; ,,Neb kde je vile, tam je i cesta®.

* vyuka je smérovdna k osvojeni cilové urovné Bl podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky

b) charakteristika uciva;

» akvizice jazyka navazuje na jiz zapocaté seznamovaci pojeti v rdmci elementdrniho
vzdélavani, pricemz klade diraz na jeho nasledné upevnéni v procesu dal§iho
prohlubovani a zdokonalovani

+ v prib¢hu studia si zaci rozsifi tematicky zaméfenou slovni zdsobu i zptisoby jeji aplikace
a sezndmi se s kulturou a obyceji anglicky hovofticich zemi

* neopomenutelnym benefitem je rovnéz zacileni na odbornou terminologii, kterd studenty
daného oboru nejen profesné obohati, ale rovnéz jim poskytne velmi zddanou devizu pro
vstup na trh prace, at’ uz tuzemsky ¢i mezinarodni

+ své schopnosti mohou zaci zuZitkovat také v jazykovych soutéZich ¢i pfi navstéve anglicky
mluvenych divadelnich ptedstavenich

¢) pojeti vyukys;

 7Zaci jsou vedeni k tomu, aby v u€eni jazyka nalezli smysl a cil. Dal§im dilezitym krokem
je pochopeni souvislosti; proto je vyuka pojiména v kontextech a z uceleného uhlu pohledu

* jako nastroje ke zvladnuti uciva jsou pouzivany bézné vyukové prostiedky v podobé
ucebnic, prezentaci, pracovnich listd, tabule, multimedidlnich zafizeni, internetu Cci
slovnikil

» vramci vybranych tematickych celklli se Zaci uc¢i prostfednictvim individudlni, parové i
skupinové prace, pii dialozich, hrach, soutézich a scénkach, nebo vytvarenim vlastnich
prezentaci na aktudlni téma

 slovni zasoba je rozvijena formou brainstormingovych diskusi, odborna témata jsou cilena
na praktické vyuZiti v béznych situacich; odvaznéjsi Zaci si mohou vyzkousSet 1 roli ucitele
a nahlédnout na vyuku z jiné, pro né¢ nezvyklé perspektivy

» duraz je kladen také na praci s chybou, kterd — podrobena hromadné tfidni analyze — neni
vnimana jako individudlni poklesek, ale jako vyborné u¢ebni pomticka

* vzdélavani smétfuje ke zvladnuti stanovenych klicovych kompetenci s ohledem na
individudlni mentalni schopnosti a odliSnosti vzdélavanych zakli; v rdmci predmétu jsou
zohledilovany i1 mezipfedmétoveé vztahy a prifezova témata
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d) hodnoceni vysledki zaki;

* vykony zakl jsou hodnoceny na zaklad¢ pétistupniové klasifikacni stupnice, pfiemz je
zohlediiovan jejich aktivni pfistup nejen v hodinéach, ale i v domaci piiprave; zvladnuti
uciva je provérovano Ustni a pisemnou formou; soucasti evaluace je zpe€tna vazba ucitele

* pii vefejnych prezentacich se zaci uci hodnotit jak sami sebe, tak 1 praci a prednes
druhych; kladné¢ hodnocena je kreativita, diraz je kladen na motivaci k osobnimu
seberozvoji



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 48

Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

* Obcan v demokratické spole¢nosti (ODS)
« Clovék a zivotni prostiedi (CZP)

« Clovék a svét prace (CSP)

« Clovék a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatnovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhleddvat a zpracovévat
informace

* poslouchat s porozuménim mluvené projevy), pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné svych zkuSenosti i
zkuSenosti jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

* znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

+ uplatilovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a mySlenkové operace

* volit prostfedky a zpiisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabyté diive

* spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
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» formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢é piehledné a
jazykové spravné

» Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

» zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

» snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textd, popft. projevi jinych lidi

» vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

* dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazycném
prostiedi

* dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle
potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace

* pochopit vyhody =znalosti cizich jazykli pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednéani a
chovani v riznych situacich

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

» ov¢fovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

* miti odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svijj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom duasledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

+ pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

* pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

+ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném
zajmu

+ respektovat prava a osobnost druhych lidi, poméhat druhym lidem

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani

» zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

» chépat vyznam Zivotniho prosttedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpov€dnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

* uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chépat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvotren
pozitivni vztah
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt piipraven pfizpisobovat se meénicim se
pracovnim podminkam

* komunikovat vhodné¢ s potencidlnimi zameéstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
um¢élé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité

» vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk.
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1. ro¢nik, 3 h tydné, povinny
1. ROCNIK, 96 HODIN
vystupy ucivo
. , . X Gramatika
porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim ,

* abeceda, vyslovnost
rozpozna vyznam obecnych sd€leni a hlaSeni | « zikladni z4jmena a slovesa
vypravi jednoduché piib&hy, zazitky, popise| * ml’\l{OZI’Ié Cislo povdsvtatn}'lchjmen
své pocity . po'radl slov ve véte '

* existen¢ni vazba (there is)
pronese jednoduse zformulovany monolog | . vyjadiovéani libosti a preferenci
pfed publikem * pfitomny prosty cas
prelozi text a pouziva slovniky (i| * pfitomny pribéhovy cas
elektronické) * Cleny

o . v, .| * prislovecné urceni
vyméfuje si informace, které jsou bézné pfi| , vyjadreni doporuceni (should)
neformalnich hovorech « minuly prosty as
zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li | * pfipony ptidavnych jmen
se zndmého tématu * pravidelna a nepravidelna slovesa
pozada o upiesnéni nebo zopakovani sdélené ’ mlriuly P rubehO\{y cas
informace, pokud nezachyti pfesn¢ vyznam ) tvovr'em podstatnychjn}en'
sdélent . pocrcvgtffln(,).s‘[ podstatnych jmen

* neurcitad zajmena
vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené | « vyjadiovani mnozstvi
vyslovnosti, rozliSuje zadkladni zvukove | e vyjadiovani povinnosti (must, needn’t)
prosttedky daného jazyka a koriguje|  opisny tvar (have to)
odli$nosti zvukové podoby jazyka * zaporné predpony
uplatiiije zakladni zptisoby tvofeni slov | * Stupfiovani pfidavnych jmen
v jazyce * srovndvani (too, enough)

* budouci prosty Cas
domluvi se v béZnych situacich, ziskd 1| « vyjadfovani budoucnosti (be going to)
poskytne informace « podminkové véty

* vyznam pfedpon

Tematicka slovni zasoba

 zakladni komunikacni fraze a instrukce,

* predstavovani, skolni predméty,

* volnocasove¢ aktivity, popis osoby,

* pocity, emoce, Urazy, popis udalosti,

* vypravéni, problémy, krajina, krajinné
utvary, popis krajiny, extrémni sporty,
popis obrazku, pozvanka, film, televize,
popis filmu, reklama, videohry,
vyjadfovani souhlasu,

* poCasi, mésice, rocni obdobi, ptirodni
katastrofy, globalni oteplovani,

* porovnani obrazkl, profese, zaméstndni,
popis zaméstnani, vybér zameéstnani,
nabidky prace, Zadost o misto
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Prostiedky k osvojovani jazyka

« Cteni, poslech, psani, preklad, konverzace
* prace se slovnikem

* testova pfiprava

Realie
* redlie v kontextu CR a anglicky mluvici
zemé

pokryti prifezovych témat

ODS

Zaci jsou rozvijeni v oblasti persondlnich, komunikativnich a socialnich kompetenci a jejich
vyuziti v rdmci uz8ich spolecenskych skupin (rodina, Skola, ptatelé, vrstevnici). Seznamuji se
s kulturou anglicky hovoficich zemi. Orientuji se v medialnich obsazich, dovedou vyuzivat
masova média pro své potieby.

CZP

Zaci se uéi chapat souvislosti mezi riiznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami. Seznamuji
se s dopady ptirodnich katastrof a disledky globalniho oteplovani. Osvojuji si zptusoby
odpovédného ptistupu k zivotnimu prostredi.

CSP

Zaci si osvojuji schopnosti a dovednosti spojené se seberozvojem a piipravou na budouci
zamé&stnani. Seznamuji se s charakteristikami jednotlivych profesi a nalezitostmi potiebnymi
pro jejich vykonavani.

CaDS

Zaci se u¢i orientovat ve svété digitalnich technologii a internetu, které jsou vyuzivany
v rdmci vyuky 1 v domadci priprave.

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

2. ROCNIK, 96 HODIN

vystupy uéivo

Gramatika

* pfitomné Casy, minulé casy, budouci Casy
* modalni slovesa

nalezne v promluv€ hlavni a vedlejsi| « ¢leny a neurdita zajmena

myslenky a diilezité informace « vyjadfovani mnoZstvi

* stupfiovani ptfidavnych jmen

* sloZena podstatnd jména

* predpfitomny Cas

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace| . &islovky

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvoteni

¢te s porozuménim vécné 1 jazykovée
piiméfené texty orientuje se v textu

vyslechnuté nebo piectené « podminkové véty
sdéli a zdivodni svlij ndzor * gerundium a infinitiv

* nepiima fec

* kolokace (say vs. tell)

* piipony piidavnych jmen
* trpny rod

zapoji se do bézného hovoru bez piipravy * slovesné kolokace

vyhled4, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy
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Slovni zasoba

* mésto, pamatky, popis mista, dovolena,

* cestovani, plany a navrhy, ména, penize,

Vyfeéi vEtSinu béil’l}’/Ch dennich situaci, které obchod, popis obrazku, trestna ¢innost,

se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi « zlo¢in a trest, popis a porovnani obrazka,

» parafrazovani, véda, materidly, tvary,
vynalezy, vyjadieni zdmeru, stiznost,

* staty a ndrodnosti

pfi pohovorech, na které je ptfipraven, klade
vhodné otdzky na reaguje na dotazy tazatele

dodrzuje = zdkladni  pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

vyjadfuje se ustné 1 pisemné k tématim
osobniho zivota 1 ktématim z oblasti Prostiedky k osvojovani jazyka

odborného zaméfeni studia * Cteni, poslech, psani, pieklad, konverzace

fedi pohotové a vhodné standardni fedové | * prace se slovnikem

situace a frekventované situace tykajici se| * testova pfiprava

pracovnich ¢innosti

Realie

« redlie v kontextu CR a anglicky mluvici
zemé

Zaméreni na obor
* profesni slovni zasoba

pokryti prifezovych témat

ODS

Z4ci maji povédomi o kriminalit& ve spolecnosti. U¢i se socialni odpovédnosti a dovednostem
potfebnym k feSeni problémi. Orientuji se ve svété védy a modernich technologii. Seznamuyji
se s kulturou anglicky hovofticich zemi

CSP

Z4ci si osvojuji odbornou terminologii spojenou s vykonem své budouci profese.

CaDS

Zaci se uéi orientovat ve svété digitdlnich technologii a internetu, které jsou vyuzivany
v rdmci vyuky 1 v domaci priprave.

3. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

3. ROCNIK, 96 HODIN

vystupy ucivo

Gramatika
* roz§ifovani a upeviiovani gramatickych
struktur v kontextu ptipravy na MZ

vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

vyjadii pisemn¢ svlij ndzor na text

Slovni zasoba

* lid¢, vzhled, charakter, emoce

zaznamena vzkazy volajicich « domov, diim, domacnost, bydleni
komunikuje s jistou mirou sebedivéry a| * Skola, Skolni pfedméty, ¢innosti, vybaveni
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,| * profese, prace, zaméstnani, Cinnosti

véetnd vybrané frazeologie v rozsahu danych | * rodina, pfatele, vztahy, volny Cas
* potraviny, vafeni, restaurace, stravovani

overi si 1 sdéli ziskané informace pisemné
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tematickych okruhli, zejména v rutinnich| nakupovani, obchody, sluzby, zbozi
situacich kazdodenniho zivota, a vlastnich | * cestovéani, dovolend, ubytovani, doprava
zalib * kultura, uméni, architektura, literatura

. 1 Cy “r * popis a porovnani obrazki
prokazuje faktické znalosti pfedevSim o popis ap

geografickych, demografickych,
hospodaiskych,  politickych,  kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti i
z jinych vyuCovacich predméta, a uplatiuje je

Prostiedky k osvojovani jazyka
* prace s textem, poslechova cviceni,
* slohové utvary, Kkonverzace, testova

také v porovnani s redliemi matetské zemé; ptiprava
uplatiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana e
sociokulturni specifika danych zemi Real?"i . . ,
* redlie v kontextu CR a anglicky mluvici
zemé

Zaméreni na obor
* profesni slovni zasoba

pokryti prifezovych témat

ODS

Z4ci jsou rozvijeni v oblasti personalnich, komunikativnich a socialnich kompetenci a jejich
vyuziti v ramci uzsich spolecenskych skupin. U¢i se socialni odpovédnosti a dovednostem
potiebnym k feSeni problémul. Seznamuji se s ¢eskou kulturou a kulturou anglicky hovoticich
zemi

CZP

Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu. Seznamuji se s bezpe&nosti prace. Jsou
vedeni k zodpovédnému pfiistupu k zivotnimu prostredi.

CSP

Zaci si osvojuji schopnosti a dovednosti spojené s uéenim, seberozvojem a piipravou na
budouci zaméstnani. Seznamuji se s charakteristikami jednotlivych profesi a naleZitostmi
pottebnymi pro jejich vykonavani.

CaDS

Zaci se uéi orientovat ve svété digitdlnich technologii a internetu, které jsou vyuZivany
v rdmci vyuky 1 v domadci priprave.

4. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

4. ROCNIK, 96 HODIN

vystupy ucivo

Gramatika
* roz§ifovani a upeviiovani gramatickych
struktur v kontextu ptipravy na MZ

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenych ve
standardnim hovorovém tempu

dokdze experimentovat, zkouSet a hledat|Slovni zdsoba

zpisoby  vyjadieni  srozumitelné  pro| e sport, vybaveni, ¢innosti, soutéze, zavody
posluchace * t&lo, zdravi, nemoc, Zivotni styl

* statni svatky, slavnosti, oslavy

* nehody, prvni pomoc, prevence

* Urazy, prvni pomoc, lékarnicka, prevence
* profese, nastroje, vybaveni, ¢innosti

zaznamena pisemné hlavni mySlenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
mySlenky a vytvofi text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu,
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sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na| ¢ popis a porovnani obrazka
dopis
Prostifedky k osvojovani jazyka

* prace s textem, poslechova cviceni,

* slohové utvary, konverzace, testova
uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu piiprava

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostifedkuje informaci dal§im lidem

pouziva opisné¢ prostredky v neznamych .
situacich, pfi vyjadfovéani slozitych myslenck | Realie 3 . o
o o ) __ .| * redlie vkontextu CR a anglicky mluvici
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici |  eme

nekonfliktni vztahy a komunikaci
Zaméreni na obor

* profesni slovni zasoba

pokryti prafezovych témat

ODS

Z4ci se udi socialni odpovédnosti a dovednostem potiebnym k feseni problémi. Seznamuji se
s Ceskou kulturou a kulturou anglicky hovofticich zemi.

CZP

Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu. Ui se o své zdravi pedovat, predchazet
nemoci, nehodam a Grazim.

CSP

Z4ci si osvojuji odbornou terminologii spojenou s vykonem své budouci profese.

CaDS

Zaci se uéi orientovat ve svété digitdlnich technologii a internetu, které jsou vyuzivany
v ramci vyuky i v domadci pfiprave.
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7.2 Spolecenskovédni vzdélavani

7.2.1 Obéanska vychova

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zaka tak, aby byl v zivot¢ sluSnym ¢lovékem
jednat uvazlivé a odpovédné vici sobé i obCanské spolecnosti, piijimat odpovédnost za
své rozhodnuti a jednani

citit potfebu obcanské aktivity

zaujimat kritické stanovisko k aktualnim problémiim, pfemyslet o nich, vytvaret si vlastni
usudek a nenechat se manipulovat

vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovéni, preferovat
demokratické hodnoty

jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, respektovat lidska prava

na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, ve vztahu k jinym lidem se oprostit od
predsudk, intolerance, rasismu, etnické, ndbozenské a jiné nesnaSenlivosti

uznavat lidsky zivot jako vysokou hodnotu, vazit si jej a chranit ho

cilevédomé chranit a zlepSovat Zivotni prostredi

vazit si hodnot lidské prace, snazit se po sobé zanechat néco pozitivniho

co nejvice porozumét svétu, v némz zijeme

b) charakteristika uciva;

¢)

spolecenskovédni vzdélavani je zatfazeno do 1.az 3. ro¢niku
ucivo navazuje na znalosti ziskané v zdkladni Skole, rozvijeno je v oblasti politiky, prava
a ekonomiky
ucivo predmétu obsahuje tyto tematické okruhy:
- Clovék ve spolecnosti
- Clovek jako obéan v demokratickém statd
- Clovék a pravo
- Clové&k a hospodafstvi
- Ceska republika, Evropa a soudoby svét

pojeti vyukys;

pii vyuce se uplatni rizné metody a formy prace, pficemz diraz bude kladen na
samostatnou praci, schopnost fesit konkrétni problém, uvazovat o ném a najit vhodné
feSeni

nedilnou soucasti vyucovani budou aktivizaéni metody, které vyraznym zplsobem
pfisp&ji k motivaci zZaka

4

vyuka se zaméii na aktualni déni a problémy nejen v CR, ale i v Evrop¢€ a ve svété

d) hodnoceni vysledki Zakii;

védomosti zakd budou proveéfovany prostifednictvim ustniho a pisemného zkouseni
pfi hodnoceni Zdka je bran ohled na jeho aktivni a samostatnou praci v hodinéch,
schopnost fesit konkrétni problém, vyhledavat informace a kriticky je zhodnotit
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Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* Obcan v demokratické spolecnosti (ODS)

* Clovek a digitalni svét (CaDS)

* Clovek a svét prace (CSP)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k FeSeni problému

57

porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feseni, popf. varianty feseni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostfedky a zplsoby (pomitcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné€ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svilj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dlsledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiovat, byt piipraven feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotny

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

prispivat k vytvafeni vstificnych mezilidskych vztahi a k ptfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkédm

znat obecna prava a povinnosti zamestnavatelli a pracovnik

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
uplatnovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 58

* vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

* znat moznosti svého dal§iho vzdelavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

» formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykove spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

» chépat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zzivot a
spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah

Digitalni kompetence

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A JEHO VYVOJ, 8 HODIN

vystupy ucivo

* obcanstvi, vyznam vychovy k obcanstvi
 vzde€lani, celozivotni vzdelavani

* uceni a volny cas

* télesnd a dusevni stranka osobnosti
etapy lidského zivota — charakteristika

zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu

pokryti prifezovych témat

ODS

Je seznamen se zakonnym postupem vedoucim k ziskani ceského statniho obc¢anstvi a s pravy
a povinnostmi ob&ana CR.

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatné vyhledava informace potiebné
ke svému vzdélavani, pristupuje k nim kriticky.

SOUDOBY SVET, 12 HODIN

vystupy ucivo

* civilizacni sféry a kultury

* nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi
* velmoci, vysp¢lé staty,

* rozvojové zemé a jejich problémy;
vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se| « konflikty v soudobém svété

potyka soudoby svét, jak jsou feSeny, | o integrace a dezintegrace

debatuje o jejich moZnych perspektivach

popisSe roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizaéni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova ndbozenstvi

pokryti prifezovych témat

ODS

Je seznamen se zdkonnym postupem vedoucim k ziskani ¢eského stdtniho obCanstvi a s pravy
a povinnostmi obéana CR. Aktivné se zapojuje do Zivota spoleénosti, zajima se o vefejné
déni.

CaDS

Vyhledava, vyuziva a vyhodnocuje informace dileZité pro jeho budouci pracovni uplatnéni.

CESKA REPUBLIKA A SVET, 12 HODIN

vystupy ucivo

objasni postaveni Ceské republiky v Evrop& a | ~ politicky extremismus, terorismus

v soudobém svété média
* NATO, OSN
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji | zapojeni CR do mezinarodnich struktur
politiku * bezpec¢nost na pocatku 21. stoleti, konflikty
popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO v SOUQObém svete; globalni problémy,
globalizace

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

uvede piiklady projevl globalizace a debatuje
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o jejich dusledcich

pokryti prifezovych témat
ODS

Kriticky pfistupuje k extremistickym skupinam, které ohrozuji zékladni demokratické

principy.
CaDS

Orientuje se v medidlnich informacich, pfistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,

odoléava myslenkové manipulaci.

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVi, 10 HODIN

vystupy

uéivo

charakterizuje soucasnou ceskou spole¢nost,
jeji etnické a socialni slozeni

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni

popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz Ize do jisté miry fesit socidlni problémy;
popiSe, kam se mize obratit, kdyZ se dostane
do sloZité socilni situace

rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a
vydaje a na zdklad¢ toho sestavi rozpocet
domacnosti

navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s pfebytkovym rozpoc¢tem domacnosti

navrhne zplsoby, jak vyuzit volné finan¢ni
prostfedky, a vybere nejvyhodnéjsi finan¢ni
produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéj§i  uvérovy produkt,
zdivodni své rozhodnuti a posoudi zplsoby
zajisténi uveéru a vysveétli, jak se vyvarovat
predluzeni

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
Ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika
objasni zplisoby ovlivilovani vetejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v
komunité

problémech

pficiny

debatuje o
multikulturniho
migrace lidi

pozitivech i
souziti, objasni

* spolecnost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

* hmotna kultura, duchovni kultura

* soucasna ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich uloha

* socidlni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

* majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domécnosti, zodpoveédné
hospodateni

» feSeni  krizovych  finan¢nich
socialni zaji$téni obCani

* rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
a minority ve spole¢nosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

* postaveni muzli a Zen, genderové problémy

* vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus

situaci,
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posoudi, kdy je v praktickém Zzivoté rovnost
pohlavi poruSovana

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR,
vysvétli, ¢im jsou nebezpetné nckteré
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

pokryti prifezovych témat

CaDS

Vyhledava a porovnava informace z raznych sdélovacich prostiedk.

ODS

V rtiznych Zivotnich situacich jedna s lidmi podle zasad slusného chovani a adekvatn¢ k dané
situaci. RozliSuje jednotlivé spolecenské a ndrodnostni skupiny, ve vztahu k nim se chova
tolerantngé.

CLOVEK A PRAVO, 12 HODIN

vystupy ucivo

* pravo, pravni stat, spravedlnost

* pravni fad, pravni vztahy

5 » soustava soudti CR

popise soustavu soudd v CR a ¢innost policie, * pravni fad, pravni ochrana obcani, pravni

soudu, advokacie a notafstvi « vztahy

« soustava soudtl v Ceské republice

* vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béznych| yrodu

smluv, a na pfikladu ukaze mozné disledky | « odinné prévo

vyplyvajici z neznalosti smlouvy vCetné| o spravni fizeni

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich vztahii

vysvétli, kdy je Clovek zptsobily k pravnim
ukonlim a ma trestni odpovédnost

jejich vseobecnych podminek * trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napt. | * a ochranna opatieni, organy ¢inn¢ v
podanim reklamace trestnim fizeni

* kriminalita pachand na détech a
mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

popise, kde muze o této oblasti hledat| ¢ notafi, advokati a soudci

informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni svych

problémi

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana,
lichva, korupce, nésili, vydirani atp.

pokryti prifezovych témat

ODS

Je seznamen se zakladnimi aspekty pravniho systému CR. Dodrzuje zakonem stanovené
normy.

CSP

Je si védom svych zaméstnaneckych prav a povinnosti. Ma vSeobecny piehled o Zakoniku
prace.
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CLOVEK JAKO OBCAN, 10 HODIN
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vystupy

ucivo

charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v cCeskych zdkonech, a popise
zpusoby, jak lze ohrozend lidska prava
obhajovat

k medialnim
nabidky

dovede kriticky pfistupovat
obsahim a pozitivn¢ vyuzivat
masovych médii

charakterizuje soucasny cCesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

uvede piiklady obcanské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi obcanskou
spolecnosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit obéan demokratického statu

* zékladni hodnoty a principy demokracie

* lidska prava, jejich obhajovani, vetejny
ochrance prav, prava déti

* svobodny pftistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup
k médiim, maximalni vyuZiti potencionalu
médii

* stat, staty na pocatku 21. stoleti, ¢esky stat,
statni obanstvi v CR

« Geska ustava, politicky systém v CR,
struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

* politika, politické ideologie

* politické strany, volebni systémy a volby

* politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremistickd scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

* teror, terorismus

* obcCanska participace, obcanska spole¢nost

* obcCanské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti

pokryti prafezovych témat
ODS

Kriticky pfistupuje k extremistickym skupinam, které ohrozuji zdkladni demokratické

principy.
CaDS

Orientuje se v medialnich informacich, pfistupuje k nim kriticky a vyuZziva je pro své potieby,

odolava myslenkové manipulaci.

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

DEMOKRACIE, 8 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou

+ demokracie a jeji hodnoty
* lidska prava — obsah, dodrzovani, obhajoba
* nedemokratické rezimy
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zakotveny v Ceskych zadkonech, a popise
zpusoby, jak lze ohrozend lidska prava
obhajovat

vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

pokryti prifezovych témat

ODS

Respektuje a vyznava zakladni hodnoty demokracie, je ochoten aktivné se podilet na jejich
ochran¢ a vystoupit proti jejich nedodrzovani.

DEMOKRATICKY STAT, 12 HODIN

vystupy ucivo

* politika, jeji iloha v demokratickém staté
* prezident a vlada
* uloha parlamentu

* volby
uvede pfiklady funkci obecni a kI'a_]Ské e obecni Sprévaasamospréva

charakterizuje soucasny cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb

samospravy * vefejné minéni a masmédia
* shrnuti u¢iva

pokryti prafezovych témat

CaDS

Orientuje se v medidlnich informacich, ptistupuje k nim kriticky a vyuziva je pro své potieby,
odolava myslenkové manipulaci.

ODS

Respektuje a vyznava zdkladni hodnoty demokracie, je ochoten aktivné se podilet na jejich
ochrané a vystoupit proti jejich nedodrzovani. Charakterizuje soucasny politicky systém CR,
objasni vyznam jednotlivych politickych slozek.

CLOVEK A SVET (PRAKTICKA FILOSOFIE), 12 HODIN

vystupy ucivo

* co tesi filozofie a filozofick4 etika

 vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢lovéka,
jejich smysl pro feseni zivotnich situaci

dovede pouzivat vybrany pojmovy apardt,| e etika a jeji predmét, zékladni pojmy etiky

ktery byl soucasti uciva » moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost

* zivotni postoje a hodnotova orientace,

. L ) ¢loveék mezi touhou po vlastnim Stésti
dgbatuje 0 prakt1ckych filozofickych a| 4 angazovanim se pro obecné dobro a pro
etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe, z pomoc jinym lidem

kauz znamych z médii, z krasné literatury a
jinych druhti uméni)

vysvétli, jaké otazky tesi filozofie, filozoficka
etika

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje
a jedndni odpovédni jinym lidem
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pokryti prifezovych témat
ODS
Kriticky pfistupuje k extremistickym skupinam, které ohrozuji zékladni demokratické

principy.
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7.2.2 Déjepis

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

poskytnout zékladni orientaci ve vybranych meznicich svétovych a narodnich d¢jin, ve
vyvoji naseho ndroda v kontextu vyvoje lidstva a umoznit utvafeni vlastniho nazoru na
historicky vyvoj a smysl déjin

efektivné pracovat s poznatky historické védy, ziskavat a vyhodnocovat informace, byt
schopen ocenit lidské hodnoty, jako jsou humanita, svoboda, demokracie, kulturnost
vztahti mezi lidmi a narody

pripravit zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti

pozitivn¢ ovlivnit hodnotovy Zebficek zakt

vést ke kritickému mysleni, zalozeném na vé€kové a vzdélanostné adekvéatnich analyzach
historickych udalosti

posilovat jak hrdost na tradice a hodnoty svého ndroda, tak tctu k jinym narodim
a jejich kultute

b) charakteristika uciva;

ucivo je komplexné shrnuto do jednoho ro¢niku
zahrnuje vSeobecny piehled dulezitych svétovych déjinnych udalosti, vétsi Casovy
prostor je vénovan dé&jindm narodnim

¢) pojeti vyuky;

vyklad, fizeny rozhovor
aktivacni metody: referat
samostatné vyhledavani informaci (knihovna, internet)

d) hodnoceni vysledki Zakii;

u 74kl bude hodnoceno:
- porozuméni poznatkiim
- schopnost kritického mysleni
- samostatnost usudku
- dovednost vystizn¢ formulovat mySlenky, argumentovat, diskutovat
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Prirezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obcan v demokratické spolecnosti (ODS)
Clovek a digitalni svét (CaDS)
Clovék a zivotni prostiedi (CZP)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
znat moznosti svého dalsiho vzdé€lavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

porozumét ukolu nebo urcit jadro problému, ziskivat informace potiebné k feSeni
problému, navrhovat zplsob feseni, popt. varianty feseni, a zdiivodnit jej, vyhodnocovat
a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové fesené)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

vyjadfovat se pfiméfene k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

prispivat k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chipat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

Digitalni kompetence

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkt
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

CLOVEK V DEJINACH, 9 HODIN

vystupy

ucivo

objasni smysl poznavani dé¢jin a variabilitu
jejich vyklada

uvede priklady kulturniho pfinosu
starovekych civilizaci, judaismu a kiestanstvi

popise zakladni revoluéni
stfedovéku a raném novovéku

zmeény Ve

* poznavani déjin:
vyznam poznavani d¢jin, variabilita
vykladt dé€jin

* starovék

* sttedovek a rany novovek (16. — 18. stol.)

NOVOVEK — 19. STOLETI, 24 HODIN

vystupy

uéivo

na ptikladu vyznamnych obc¢anskych revoluci
vysvétli boj za obcanskd 1 narodni prava a
vznik ob¢anské spolecnosti

objasni vznik novodobého ceského naroda a
jeho Gsili o emancipaci

popiSe cesko-némecké vztahy a postaveni
Zidia a Romu ve spole¢nosti 18. a 19. stol.

charakterizuje modernizace

spolecnosti

proces

popise evropskou kolonialni expanzi

* velké obcanské revoluce:
americka a francouzska, revoluce 1848—
49 v Evropé¢ a v ¢eskych zemich

* spolecnost a narody:
narodni hnuti v Evropé a v ceskych
zemich, ¢eskonémecké vztahy, postaveni
minorit
dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

» modernizace spolecnosti:
technicka, pramyslovd, komunikaéni
revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj
evropska kolonialni expanze

* modernizovand spole¢nost a jedinec:
socialni struktura spole€nosti, postaveni
zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

NOVOVEK — 20. STOLETI, 27 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonidlni
expanze a rozpory mezi velmocemi

popiSe prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve svete po valce

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj ¢esko-némeckych vztahl

disledky  velké

vysvétli  projevy a
hospodaiské krize

charakterizuje faSismus a nacismus; srovna

* vztahy mezi velmocemi:
pokus o revizi rozdéleni svéta prvni
svétovou valkou
Ceské zemé za svétové valky
prvni odboj
povaletné uspofadani Evropy a svéta,
vyvoj v Rusku

» demokracie a diktatura:

Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi
autoritativni a totalitni reZimy, nacismus v
Neémecku a komunismus v Rusku a SSSR
velka hospodarska krize
mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech,
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nacisticky a komunisticky totalitarismus

popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni
a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo
k doc¢asné likvidaci CSR

objasni cile valicich stran ve druhé svétové
valce, jeji totalni charakter a jeji vysledky,
popise vale¢né zlo¢iny vcetné holocaustu
objasni uspotfadani svéta po druhé svétoveé
valce a disledky pro Ceskoslovensko

popise projevy a dasledky studené valky

rust napéti a cesta k valce
druha svétova valka, Ceskoslovensko za
valky, druhy ¢s. odboj, vale¢né zloCiny
veetné holocaustu
disledky valky

* svét v blocich:
povalecné uspotadani v Evropé a ve
svéte, povaleéné Ceskoslovensko
studena valka
komunistickéa diktatura v Ceskoslovensku
ajeji vyvoj

demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc
sovétsky  blok, SSSR — soupefici
supervelmoc

tieti svét a dekolonizace
konec bipolarity Vychod-Zapad

pokryti prafezovych témat
CzZp

Zak porovna pfistup cloveka ke svému okoli a zivotnimu prostfedi v priab&hu déjin.

ODS

74k je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chépe jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu. Vazi si materialnich a duchovnich hodnot a snaZi se je zachovat pro
budouci generace, md vhodnou miru sebevédomi a schopnost moralniho usudku. Dokéze
zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni usudek a je schopen o ném diskutovat s
jinymi lidmi. Jedna odpovédné, samostatné, aktivné, nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem
jinych. Jednd v souladu s mordlnimi principy, pfispiva k napliovani hodnot demokracie.
Vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

DEJINY STUDOVANEHO SVETA, 4 HODINY

vystupy uéivo

* dobrovolné hasicské sbory

uvede piiklady uspéchli védy a techniky ve
20. stoleti

orientuje se v historii svého oboru — uvede
jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli
piinos studovaného oboru pro Zivot lidi

* prvni statni organizované hasi¢ské sbory

* tradice hasi¢skych sbori na ceském
venkové

* vyvoj hasic¢ské techniky, vliv védy a
techniky na hasi¢skou vystroj a zafizeni

pokryti prifezovych témat
CaDS

78k pracuje s béznym zakladnim a aplikovanym programovym vybavenim. Ziskava
historické informace pro své reserse z otevienych zdrojl, zejména z celosvétove sité Internet.
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7.3 Prirodovédné vzdélavani

7.3.1 Fyzika

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

» vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti

» logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy

* pozorovat a zkoumat pifirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje

* komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

* porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé
a zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

» posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

» v afektivni oblasti sméfuje ptirodovédné vzdelavani k tomu, aby zaci ziskali motivaci
ptispét k dodrzovani zésad udrzitelného rozvoje v obCanském Zivoté i odborné pracovni
¢innosti

* pozitivni postoj k ptirodé

* motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti

b) charakteristika uciva;

» pro fyzikdlni vzdélavani je vybrana varianta B, fyzikalni ucivo je zafazeno do 1. az 2.
ro¢niku, je vynechdna latka z elektfiny a magnetismu, ktera je probirdna v predmétu
elektrotechnika

* ucivo navazuje na znalosti ziskané v zdkladni Skole rozviji je v ndvaznosti na vyuziti v
odbornych predmétech

¢) pojeti vyuky;

* vyuzivany budou rtuzné metody prace: frontdlni vyklad s demonstracnimi pokusy,
samostatna prace, skupinové laboratorni prace

* k vyuce budou uzity ucebnice a MFCh tabulky, pocitatové modelovéani, pozndmky
k ucivu si budou Zaci zaznamenavat do sesitd

d) hodnoceni vysledkii Zaki;

* védomosti Zakl budou provéfovany ustnim a pisemnym zkouSenim

» Zaci jsou hodnoceni za aktivni a samostatny pfistup k danému problému pii vyucovaci
hodiné

* pfi hodnoceni bude kladen diiraz na ptesnou fyzikéalni formulaci a porozuméni uc¢ivu

» Zaci budou hodnoceni za schopnost aplikovat danou latku na odbornou praxi
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Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« Clovék a zivotni prosttedi (CZP)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezZim a podminky

* uplatiovat riizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umeét

» efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctendisky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat

* si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné svych zkuSenosti i
zkuSenosti

 jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk

* svého uceni od jinych lidi

* znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni

* problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit

* aovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatnovat pii feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické)

* amyslenkové operace

» volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro

* splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive

* spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimefené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

* 1psanych a vhodné se prezentovat

+ formulovat své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna

* 1iodborna témata

* dodrZzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevil jinych lidi

* (pfednasek, diskusi, porad apod.)
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jedndni ze strany
jinych

lidi, pfijimat radu 1 kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a feSeni tkolt1, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

prispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptrispivat

k uplatiiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéteé

chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost

pfi zabezpec€ovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském

a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
s

vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

mit pfehled o moZznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé

a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

spravn¢ pouzivat a pirevadét bézné jednotky
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* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy

» nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,

* popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

» (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
* apod.)

Digitalni kompetence

* vyrovnava se s proménlivosti digitadlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolec¢nost
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1. roénik, 2 h tydné, povinny

MECHANIKA, 44 HODIN

vystupy

ucivo

rozlis$i druhy pohybti a fesi jednoduché ulohy
na pohyb hmotného bodu

urci sily, které pasobi na télesa, a popise, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji

ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi
pohybu télesa plisobenim stalé sily
vysvétli na prikladech platnost
zachovani mechanické energie

ur¢i vyslednici sil plsobicich na téleso a
jejich momenty

urci téziste télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascalliv a Archimédiv zékon pfi
feSeni uloh

zakona

* pohyby piimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici, sklddani pohybt

* Newtonovy pohybové zékony

* Newtontliv gravitacni zékon

» mechanické prace a energie

* potencialni a kineticka energie

* zakon zachovani energie

* mechanika tuhého télesa

* tfeni a pasivni odpory

* tlakové sily a tlak v tekutinach

* proudéni tekutin

MOLEKULOVA FYZIKA A TERMIKA, 20 HODIN

vystupy

uéivo

zméti teplotu v Celsiové teplotni stupnici a
vyjadti ji jako termodynamickou teplotu
vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
piirod¢ a v technické praxi
vysvétli pojem vnitini energie
(télesa) a zpisoby jeji zmény

fesi jednoduché piipady tepelné vymény

v e

soustavy

S 24

motort
popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé¢ a v technické praxi

* zédkladni poznatky termiky

* teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa, tepelna kapacita, méteni tepla

* tepelné déje v idedlnim plynu

« struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ELEKTRINA A MAGNETISMUS, 30 HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona

zapoji elektricky obvod podle schématu a
zm¢ii napéti a proud

popiSe  princip a  praktické
polovodicovych soucastek

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce
a jeji prakticky vyznam

popiSe princip generovani stiidavych proudii
a jejich vyuziti v energetice

pouziti

* elektricky néaboj tclesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

* elektricky proud v latkédch, zakony
elektrického proudu, elektrické obvody

* vodivost polovodici, pfechod PN

* magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,

+ elektromagneticka indukce, induk¢énost

* vznik stfidavého proudu, prenos elektrické
energie stfidavym proudem

VLNENI A OPTIKA, 25 HODIN

vystupy

ucivo

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich Sifeni

charakterizuje zékladni vlastnosti zvukového
vInéni

chape negativni vliv hluku a znd zpisoby
ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riznych prostfedich
popise vyznam riznych
elektromagnetického  zafeni z
plsobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi
fesi ulohy na odraz a lom svétla

fesi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
vysvétli principy zékladnich typ optickych
pristroju

druhu
hlediska

» mechanické kmitani
vinéni
* zvukové vinéni
* svétlo a jeho Sifeni
» spektrum  elektromagnetick¢ho  zéfeni,
rentgenoveé zaieni, vinové vlastnosti svétla
* zobrazovani zrcadlem a cockou

FYZIKA ATOMU, 7 HODIN
vystupy ucivo
popiSe  stavbu  atomového jddra a| ¢ model atomunukleony, radioaktivita,

charakterizuje zdkladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim
popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpisobi, jimiz

jaderné zafeni, jaderna energie a jeji
vyuziti, biologické ucinky zareni
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se ziskava elektricka energie

pokryti prifezovych témat
CZp

Je seznamen s produkty radioaktivniho rozpadu v jaderném reaktoru a hospodafenim s

vyhotelym palivem.

VESMIR, 2 HODINY

vystupy

ucivo

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popise objekty ve slunecni soustave

zné ptiklady zakladnich typt hvézd

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru

* slune¢ni soustava
* hvézdy a galaxie
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7.3.2 Chemie

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

cilem vzd€lavani v chemii je nejen znalost faktd, ale snaha piimét zdky k uvahdm
o0 okolnim svété a posoudit je ziskanymi fakty a nazory

zprostifedkovat soubor faktii a znalosti potiebnych v pracovnim 1 osobnim zZivoté
ptispivat k pochopeni pfirodovédnych jevi, vlivl a ¢innosti clovéka na zivotni prostredi
a zlepSeni vztahi k piirodé

b) charakteristika uciva;

vyucovani navazuje na poznatky zakladniho Skolstvi dale je rozviji a prohlubuje

vyuka pfipravi zaky tak, aby byli schopni vyuZit ziskané poznatky v béZzném i profesnim
Zivoté

zaci ziskaji znalosti o struktufe latek, chemickém nazvoslovi, chemickych dé&jich
a vlastnostech latek

¢) pojeti vyuky;

budou pouzity rizné vyucovaci metody a to vyklad, skupinové a opakovani probrané
latky
latka bude rozdélena do jednotlivych tematickych celkli

d) kritéria hodnoceni;

zaci budou hodnoceni:

védomosti zakt budou proveéfovany ustnim a pisemnym zkouSenim

zaci jsou hodnoceni za aktivni a samostatny pfistup k danému problému pti vyucovaci
hodiné

pii1 hodnoceni bude kladen diiraz na ptesnou formulaci a porozuméni u¢ivu

zaci budou hodnoceni za schopnost aplikovat danou latku na odbornou praxi
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

. (?lovék a zivotni prostiedi (CZP)
* Clovek a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat razné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pirednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

» vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych 1 jinych lidi

» sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledka
svého uceni ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pifimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

* formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné

* dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pirevadét bézné jednotky
* provadét readlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
» (ist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

+ jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi

+ ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet
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Kompetence k FeSeni problémi
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné k feSeni
problému, navrhovat zpiisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnocovat
a overovat spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky
Odborné kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

* naklddda s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostfedi

Digitalni kompetence
» ziskdva, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitadlni obsah v rGznych

formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu
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1. roénik, 1 h tydné, povinny

OBECNA CHEMIE, 8§ HODIN

vystupy ucivo

dokdze porovnat fyzikdlni a chemické | ¢ chemické latky a jejich vlastnosti

vlastnosti riznych latek « Casticové slozeni latek, atom, molekula

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby; | ¢ chemické vazba

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych | ¢ chemické prvky, slouCeniny

chemickych prvki a sloucenin * chemicka symbolika

popiSe charakteristické vlastnosti nekovi, | ¢ periodicka soustava prvki

kovl a jejich umisténi v periodické soustaveé | ¢ smési a roztoky

prvkl * chemické reakce, chemické rovnice

popiSe zdkladni metody oddé€lovani slozek ze | ¢ vypocty v chemii

smési a jejich vyuziti v praxi

vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok

pozadovaného sloZeni

vysvétli podstatu chemickych reakei a zapise

jednoduchou chemickou reakci chemickou

rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které

lze vyuzit v odborné praxi

ANORGANICKA CHEMIE, 8§ HODIN

vystupy ucivo

vysvétli vlastnosti anorganickych latek » anorganické  latky, oxidy, kyseliny,

tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v béZném Zivote, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi

hydroxidy, soli

* nazvoslovi anorganickych slou¢enin

* vybrané prvky a anorganické slouceniny v
béZném Zivoté a v odborné praxi

ORGANICKA CHEMIE, 8§ HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje zékladni skupiny uhlovodiki a
jejich vybrané derivaty a tvoii jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloufenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostiedi

vvvvv

* vlastnosti atomu uhliku

+ zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

 organické slouceniny v béZném Zivoté a
odborné praxi
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pokryti prifezovych témat

CZP

Uvédomuje si vyznam ochrany zivotniho prosttedi a disledky jeho znecist'ovani.

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatné vyhledava informace potiebné
ke svému vzdélavani, pristupuje k nim kriticky.

BIOCHEMIE, § HODIN

vystupy ucivo

charakterizuje biogenni prvky a jejich| ¢ chemické slozeni zivych organisma
slouc¢eniny * piirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,

charakterizuje nejdilezitéjsi ptirodni latky nukleové kyseliny, biokatalyzatory
popise vybrané biochemické déje * biochemické déje
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7.3.3 Biologie a ekologie

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

vyuzivat piirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti

vést zaky k logickému uvaZzovani, analyzovani a feseni jednoduchych piirodovédnych
problémil

pozorovat a zkoumat piirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje

komunikovat, vyhleddvat a interpretovat ptfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

ucit se chapat nebezpeci ohrozeni ptirody lidskymi Cinnostmi a zaujimat postoje
k problémim v oblasti péfe o zivotni prosttedi, posoudit chemické latky z hlediska
nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy

zopakovat, prohloubit a rozsifit poznatky o zakladnich pojmech, jevech, zdkonitostech
a souvislostech ziskanych na zakladni skole

osvojit si vybrané poznatky tvofici teoreticky zaklad predmétu

b) charakteristika uciva;

ekologické a biologické ucivo je zatfazeno do 1.rocniku

vede k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti

rozviji schopnost vyhledavat a interpretovat piirodovédné informace s cilem upevnit
pozitivni postoj k pfirodé

¢) pojeti vyuky;

vyuzivany budou rizné metody prace — frontdlni vyklad, samostatna prace, skupinové
vyu€ovani, diskuse, vyuzivani audiovizualni techniky
k vyuce budou uZity u¢ebnice, poznamky k uc¢ivu si budou zaci zaznamenavat do seSitl

d) hodnoceni vysledki Zakii;

védomosti zaki budou provétovany ustnim a pisemnym zkousenim
pfi hodnoceni bude kladen diiraz na hloubku porozuméni ucivu, samostatnou praci
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

. (?lovék a svét prace (CSP) -
* Clovek a Zivotni prostfedi (CZP)
* Clovek a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

Kompetence k iFeSeni problému

» porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potfebné k feseni
problému, navrhovat zpiisob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnocovat
a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

Komunikativni kompetence

+ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* vyjadfovat se pfimefené k Gicelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
+ jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu
* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

* uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi jinych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveny piizptisobovat se ménicim se podminkam
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Matematické kompetence

* nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je popsat
a vyuzit pro dané feSeni
+ (Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti
umeélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vefejného zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni
prostiedi a nastroje
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADY BIOLOGIE, 8 HODIN

84

vystupy

ucivo

charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota
na Zemi

vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav

popiSe buitkku jako zékladni stavebni a
funk¢ni jednotku Zivota

charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou buiiku
a uvede rozdily

uvede zékladni skupiny organisml a porovna
je

objasni vyznam genetiky
vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady bakteridlnich, virovych a
jinych onemocnéni a moZnosti prevence

* vznik a vyvoj Zivota na Zemi

* vlastnosti zivych soustav

* typy bunék

* rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

* dédi¢nost a promeénlivost

* biologie ¢loveéka

* zdravi a nemoc

pokryti prifezovych témat
CZp

Chape postaveni cloveka v piirode€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot.

EKOLOGIE, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zéfeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostiedi (populace, spoleCenstva,
ekosystémy)

charakterizuje ~ zdkladni  vztahy  mezi
organismy ve spolecenstvu

uvede piiklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobéhu latek v ptirodé z
hlediska latkového a energetického
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

« zakladni ekologické pojmy

* ekologické faktory prostredi

* potravni fetézce

* kolob¢h latek v pfirod¢ a tok energie

* typy krajiny
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Rokryti prafezovych témat
CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zZivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni.

CZP

Dokaze esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi.

CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI, 15 HODIN

vystupy ucivo

,v e . . . v, | *vzdjemné vztahy mezi CcClovékem a
popiSe historii  vzajemného ovliviiovani .. . L
NN o zivotnim prostfedim
cloveka a prirody .. AR o .

* dopady Cinnosti Clovéka na  Zivotni

hodnoti vliv riznych cCinnosti Cloveka na| prostiedi
jednothvé SlOiky zivotniho prostfedi . pf‘irodni Zdr()je energie a surovin
charakterizuje piisobeni Zivotniho prostiedi| * ©dpady

na ¢loveéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energiec z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi

popise zpisoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi,
ve vodé¢ a v pidé a vyhledd informace o
aktualni situaci

uvede piiklady chranénych Gzemi v CR a v
regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostiedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupi k
ochrané Zivotniho prostfedi

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostiedi

na konkrétnim piikladu z obCanského Zivota a
odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

* globalni problémy

* ochrana pfirody a krajiny

* nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho
prostiedi

* zasady udrzitelného rozvoje

* odpovédnost jedince za ochranu piirody a
zivotniho prostredi
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pokryti prifezovych témat

CZP

Pochopi souvislosti mezi rznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy.

Chape postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a zZivot.

Porozumél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji.

Respektuje principy udrzitelného rozvoje.

Ziskal ptehled o zptisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych

a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje.

Samostatné a aktivné poznal okolni prostfedi, ziskal informace v pfimych kontaktech s
prostiedim a z raznych informacnich zdroja.

Pochopil vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémti.

Osvojil si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zzivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani.

Dokazal esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni prostiedi.

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatné vyhledava informace potiebné
ke svému vzdélavani, pristupuje k nim kriticky.
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atematické vzdélavani

7.4.1 Matematika

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

vychovat premyslivého Cloveka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych
zivotnich situacich, bude aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce
vzdélavani

rozumét zadani matematickych tloh, orientovat se v matematickém textu
matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnocovat
vysledek feSeni vzhledem k realité

zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledki jejich feSeni

ziskavat informace z tabulek, diagrami a grafii, presn¢ se matematicky vyjadiovat
pouzivat digitalni technologie, matematickou literaturu a rysovaci potieby, kalkulator
ziskat pozitivni postoj k matematice, zdjem o ni a jeji aplikace, mit diveéru ve vlastni
schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci, a tim i motivaci k celozivotnimu
vzdélavani

b) charakteristika uciva;

¢) poje

vyuka navazuje na poznatky ziskané na zékladni Skole, rozviji je a prohlubuje
vzhledem k potiebam odborného vzdélavani rozsifuje ucivo o operace s komplexnimi
Cisly, feSeni kvadratickych rovnic v oboru komplexnich ¢isel, feSeni aplikacnich tloh
s vyuzitim funkci, posloupnosti a trigonometrie

z danych okruhii bude vychéazet posileni logického mysSleni, uziti digitalnich
technologii pfi denni ¢innosti Autotronika a schopnost Zaka reagovat na proménlivé
pozadavky soucasnosti operativnim zplisobem

ti vyuky;

budou pouzity rizné vyucovaci metody a to vyklad, ktery je nezastupitelny, skupinové
vyucovani, procvicovani pomoci samostatnych rozcvicek, opakovani probrané latky
pti vykladu jsou pouzivany vhodné modely a ndzorné pomiicky

zaci si budou poznatky zapisovat do sesitll

konzultace obtiznych partii latky prostfednictvim Office 365 (Microsoft Teams a
dalsi), e-mailu, mezi zaky a pedagogem

d) hodnoceni vysledkii Zakii;

védomosti provéfovany Ustnim zkouSenim, kratkymi testy, kontrolnimi pracemi,
digitalnich technologii

aktivita v hodinach

vypracovavani domdcich ukol

fadné vedeni poznamek v seSitech
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Kli¢ové kompetence
Digitalni kompetence

* vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkt

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

* ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» prispivat k vytvéafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k ptfedchdzeni osobnim
konfliktliim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotnitho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdelavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny

* sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkll svého uceni ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné
a jazykove spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

* snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
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Matematické kompetence

* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

* nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukol, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

» (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

» aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

» jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném
zajmu

* dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii, diskriminaci a vojenské agresi.

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského chovéni, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

* chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznik, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

+ znali a dodrZovali zékladni pravni ptredpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci a pozarni prevence

* osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

+ znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim préce)

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluZeb

* chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

* dodrzovali stanovené normy (standardy) a pifedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti
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* dbali na zabezpecovani parametri (standardll) kvality procesti, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

» znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské
ohodnoceni

» zvazovali pii pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivot¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

» efektivné hospodatili s finan¢nimi prosttedky

* nakladdali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi
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1. ro¢nik, 3

OPERACE S CiSLY A VYRAZY, 33 HODIN

h tydné, povinny

vystupy

ucivo

provadi aritmetické operace v R
pouziva rizné zapisy realného Cisla
znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace

na ¢iselné ose

pouzivd absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam

porovnava realnd d&isla, ur¢i vztahy mezi
realnymi Cisly
zapiSe a znazorni interval

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednocenti, prunik)

fesi praktické tlohy za pouziti trojclenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani

provadi operace ] mocninami
a odmocninami;

fesi praktické ukoly s mocninami
s raciondlnim exponentem a odmocninami

pii feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* vlastnosti a typy ¢iselnych obora

* absolutni hodnota realného ¢isla

* operace s ¢iselnymi mnozinami a intervaly
* uziti procentového poctu

* mocniny a odmocniny slovni ulohy

CISELNE A ALGEBRAICKE VYRAZY, 14 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu,
stupeii mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny

provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorca
rozklada mnohocleny na soucin

ur¢i definiéni obor vyrazu

sestavi vyraz na zaklad€ zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazli zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve

* Ciselné vyrazy

+ algebraické vyrazy

» mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s
mocninami a odmocninami

* slovni ulohy
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vztahu k danému oboru vzdélavani
pii feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

RESENI ROVNIC A NEROVNIC, 49 HODIN

vystupy

ucivo

rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni

ur¢i definiéni obor rovnice a nerovnice

fe$i linedrni rovnice, nerovnice a jejich
soustavy, vcetné grafického znazornéni

feSi kvadratické rovnice, nerovnice vdéetné
grafického znazornéni

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
fesi jednoduché logaritmické rovnice

fesi jednoduché exponencidlni rovnice
vyjadii nezndmou ze vzorce

uzivd vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k
feSeni redlnych problémt, zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* Upravy rovnic

* linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

* kvadraticka rovnice a nerovnice

* vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

* soustavy rovnic, nerovnic

* logaritmické rovnice

* exponencialni rovnice

» grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

* vyjadfeni neznamé ze vzorce

* slovni ulohy

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

FUNKCE, 46 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy funkei, sestroji
jejich grafy a ur¢i jejich vlastnosti vcetné
monotonie a extrému

pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité

aplikuje v tlohdch poznatky o funkcich pfii
upravach vyrazl a rovnic

urci priseciky grafu funkce s osami soutadnic

* pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

* vlastnosti funkce

* linearni funkce

* kvadraticka funkce

 exponencialni funkce

* logaritmicka funkce

* logaritmus a jeho uZiti

* véty o logaritmech

* slovni tlohy
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uréi hodnoty proménné pro dané funkcni
hodnoty

ptifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak
sestroji graf funkce dané predpisem pro
zadané hodnoty

feSi redlné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

pfi feSeni uloh tucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

GONIOMETRIE A TRIGONOMETRIE, 50 HODIN

vystupy

ucivo

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost tthlu
urci velikost thlu ve stupnich a v obloukové
mife a jejich pfevody

graficky zndzorni goniometrické funkce v
oboru redlnych ¢isel

uréi  definiéni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, ur¢i jejich vlastnosti
véetné monotonie a extrému

s pouzitim goniometrickych funkci urci ze
zadanych udaji velikost stran a uhli v
pravouhlém a obecném trojthelniku

pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych
funkect pfi feSeni goniometrickych rovnic

pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych
funkci k teSeni vztahdi v rovinnych 1
prostorovych ttvarech

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

orientovany thel

goniometrické funkce

véta sinova a kosinova

goniometrické rovnice

vyuziti goniometrickych funkei k urcent
stran a thll v trojuhelniku

uprava vyrazi obsahujicich goniometrické
funkce

3. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

PLANIMETRIE, 33 HODIN

vystupy

ucivo

uzivad pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou ptfimek, vzdéalenost bodu od
ptimky, vzdéalenost dvou rovnobézek, tsecka
a jeji délka

planimetrické pojmy

* polohové¢ vztahy rovinnych utvari

Euklidovy véty

* mnoZziny bodi dané vlastnosti
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uziva jednotky délky a obsahu, provadi
pievody jednotek délky a obsahu

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvari zejména ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani

uziva veéty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniki v pocetnich 1 konstrukénich
ulohéch

graficky rozdéli isecku v daném poméru

graficky zméni velikost tsecky v daném
pomeéru

vyuzivad poznatky o mnozinach vSech bodl
dané vlastnosti v konstruk¢énich ulohach

popiSe rovinné utvary, urc¢i jejich obvod a
obsah

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,
mnohotuhelniky

* trojuhelnik a ¢tytthelnik (strana, vnitini

* a vn¢jsi uhly, vysky, ortocentrum, té€znice,
vepsana)

* shodnost a podobnost

STEREOMETRIE, 30 HODIN

vystupy

uéivo

uréuje vzdjemnou polohu bodid a piimek,
bodi a roviny, dvou ptimek, pfimky a roviny,
dvou rovin

ur¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin

urcuje vzdalenost bodu, ptimek a rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji ¢asti

ur¢i povrch a objem télesa vetné slozeného

télesa s vyuzitim funkcénich vztahti a
trigonometrie

vyuziva sit¢ télesa pifi vypoltu povrchu a
objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohéach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

uzivé a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* polohové vztahy prostorovych Utvart

* télesa a jejich sité

* slozena télesa

» vypocet povrchu, objemu téles, slozenych
téles
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POSLOUPNOSTI A FINANCNI MATEMATIKA, 33 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli  posloupnost jako zvlastni piipad
funkce

ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty Cclen,
vyctem prvkd, graficky

pozna aritmetickou posloupnost a ur¢i jeji
vlastnosti

pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti

uziva poznatkli o posloupnostech pii feSeni
uloh v redlnych situacich, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, TUrok,
uroCeni, jednoduché turokovani, spofeni,
uveéry, splatky véra

provadi vypocty finanénich zélezitosti; zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, TUrok,
jednoduché urokovéani, spofeni, uvéry,
splatky avért

pfi feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

 poznatky o posloupnostech

« aritmetickd posloupnost

» geometrickd posloupnost

* finan¢ni matematika

* slovni tlohy

* vyuziti posloupnosti pro feseni tloh z praxe

4. rocnik, 3 h tydné, povinny

KOMBINATORIKA, 10 HODIN

vystupy

ucivo

feSi jednoduché kombinatorické ulohy
uvahou (pouzivd zakladni kombinatoricka
pravidla)

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci

pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly
uziva poznatkli z kombinatoriky pii feSeni
uloh v realnych situacich

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

« faktorial

* variace, permutace a kombinace bez
opakovani

* variace s opakovanim

* pocitani s faktoridly a kombinacnimi Cisly

* slovni ulohy
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PRAVDEPODOBNOST V PRAKTICKYCH ULOHACH, 10 HODIN

vystupy

ucivo

uzivda pojmy: nahodny pokus,
nahodného pokusu, nezavislost jevi

vysledek

uziva pojmy: nahodny jev a jeho
pravdépodobnost,  vysledek  nahodného
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnozina vysledkti ndhodného pokusu

urci pravdépodobnost ndhodného jevu
pfi feSeni uloh tucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu

* vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

« aplikacni tlohy

STATISTIKA V PRAKTICKYCH ULOHACH, 10 HODIN

vystupy

ucivo

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor,
rozsah souboru, statistickd jednotka, Cetnost,
relativni Cetnost, statisticky znak kvalitativni
a kvantitativni, aritmeticky primér, hodnota
znaku

urc¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku
sestavi tabulku Cetnosti
graficky zndzorni rozdéleni ¢etnosti

uréi charakteristiky polohy (aritmeticky
pramér, medidn, modus, percentil)

uréi  charakteristiky
smérodatna odchylka)

variability  (rozptyl,

¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

* statisticky soubor, jeho charakteristika
« Cetnost a relativni cetnost znaku

* charakteristiky polohy a variability

« statisticka data v grafech a tabulkach

ANALYTICKA GEOMETRIE, 20 HODIN

vystupy

ucivo

uréi vzdalenost dvou bodd a soufadnice
stfedu Gsecky

uzivda pojmy: vektor a jeho umisténi,
soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru
provadi operace s vektory (soucet vektort,

nasobek vektoru redlnym cislem, skalarni
soucin vektorl)

* soufadnice bodu

* soufadnice vektoru

* operace s vektory

* ptimka v roviné

* polohové¢ vztahy bodi a ptimek v roviné
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uzije grafickou interpretaci operaci s vektory
urc¢i velikost uhlu dvou vektort

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektorl

ur¢i parametrické vyjadieni pfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice
pfimky v roviné

urci polohové vztahy bodl a pfimek v roviné
a aplikuje je v ulohach

ur¢i metrické vlastnosti bodi a pfimek v
rovin¢ a aplikuje je v ulohach

pii feSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

ZAVERECNE OPAKOVANI, 46 HODIN

vystupy

uéivo

pocita, provadi, fesi, aplikuje atd. ziskané
matematické ulohy

* celkové
ro¢nikt

opakovani

ufiva vSech

Ctyt
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7.5 Vzdélavani pro zdravi

7.5.1 Télesna vychova

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

pomahat k rozvoji t€lesné zdatnosti a tim i vyvoji k vSestrann¢ kultivované osobnosti
rozvijet pohybové dovednosti a schopnosti s cilem dosdhnout optimalniho pohybového
rozvoje kazdého jedince

umoznovat vetsi seberealizaci a rozvoj adekvatniho sebevédomi

ukazovat vyznam pravidel sportovnich aktivit v zivoté jedince a jejich dusledky pro
kolektivni citéni

b) charakteristika uciva;

navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zékladni Skole

seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informacnich technologii pfi
sportovnich aktivitach

urcuje zasady spravného sportovniho tréninku s prvky relaxace, regenerace a kompenzace
zduraziuje hygienu a bezpecnost pfi cviceni a tim prevenci Urazli a nemoci

eliminuje dopad komer¢ni reklamy urCujici idedl krasy a podtrhuje spravnou vyzivu
a stravovaci navyky

fesi prevenci rizikového navykového chovani a zduraziiuje pevné partnerské vztahy
a zdravou sexualitu

¢) pojeti vyuky;

* vyucovani probiha v télocvicng, posilovné a venkovnim arealu v dvouhodinovych
blocich praktického charakteru

* vyuka se uskutec¢iiuje formou skupinovou na stanovistich, frontovou pii nacviku
a hromadnou pfi opakovani nauc¢enych prvkl

d) hodnoceni vysledki Zakii;

* plnéni pozadavka dle stanovenych limitt
+ piihlédnuti k aktivité a vztahu Zaka ke sportovnim ¢innostem
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

* Obcan v demokratické spolecnosti (ODS)
» Clovek a zivotni prostiedi (CZP)

Kli¢ové kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vetejném
zajmu

* dodrzovat zadkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

* uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

» chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd€lavani
* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich

+ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

* reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj, byt
si védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

» pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k ptfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym
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1. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY

vystupy

ucivo

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé¢ a funkci lidského organismu jako
celku

popise, jak faktory
ovliviiuji zdravi lidi

zivotniho  prostiedi

zdiivodni vyznam zdravého zivotniho stylu

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

popiSe ulohu statu a mistni samospravy pii
ochran¢ zdravi a zivotli obyvatel
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak

na n¢ reagovat v situacich osobniho ohrozeni
a za mimotadnych udalosti

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sobé¢ a jinym

Zdravi

¢initelé ovlivilyjici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

Prvni pomoc

urazy a nahlé zdravotni ptihody
poranéni pii hromadném zasazeni
obyvatel

stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

pokryti prifezovych témat
CZP

Osvoji si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych cinnostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

odborné nazvoslovi; komunikace
vystroj, vyzbroj; tdrzba

hygiena a bezpe¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni tbor a obuti; zachrana a
dopomoc;

pravidla her, zavodl a soutézi

zdroje informaci
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TELESNA VYCHOVA POHYBOVE DOVEDNOSTI,
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TELESNA CVICENI (JAKO SOUCAST VSECH TEMATICKYCH CELKU), 40 HODIN

dovede rozvijet svalovou silu,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

rychlost,

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zadkladnich a wvybranych sportovnich
odvétvich

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

GYMNASTIKA, 8§ HODIN

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

« gymnastika: cvi¢eni s na€inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

* rytmickéd gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

ATLETIKA, 16 HODIN

vyuziva pohybové cinnosti pro vsestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

» béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vySky a do dalky; hody a vrh kouli

pokryti prafezovych témat
ODS

M4 vhodnou miru sebevédomi, sebe odpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

ovlada zékladni herni Cinnosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva

» drobn¢ a sportovni hry (alespon dvé
sportovni hry)

pokryti prifezovych témat
ODS

M4 vhodnou miru sebevédomi, sebe odpoveédnosti a schopnost moralniho usudku.
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UPOLY, 4 HODINY
e . ., . o 'dy
dovede rozliSit jednani fair la od pa )
4 J , play » zakladni sebeobrana
nesportovniho jednani

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

vyuziva rizné formy turistiky

* priprava turistické akce
 orientace v krajin¢
 orientacni béh

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokéze zjistit uroveinl pohyblivosti, ukazatele

své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjisténymi tdaji

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

oveii uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy

* motorické testy

PLAVANI, 24 HODIN

vyuziva pohybové cinnosti pro vsestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

 adaptace na vodni prostiedi
» plavecky zplsob prsa
 urcena vzdalenost plaveckym zpisobem

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*

- zaklady sjezdového lyzovani

- zéklady bézeckého lyZovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi

Brusleni*
- zaklady brusleni (na led¢€ nebo inline)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cCinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu

* specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirodé

* kontraindikované pohybové aktivity
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2. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY

vystupy

ucivo

popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus

dovede uplatnovat nau¢ené modelové situace
k feSeni konfliktnich situaci

Zdravi

* dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socidlni dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi

pokryti prifezovych témat
CZp

Osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové
projevy

dokéaze vyhledat potifebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

» vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke
zvySovanti sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zdsady sportovniho tréninku

TELESNA VYCHOVA — POHYBOVE DOVEDNOSTI,

TELESNA CVICENI, 40 HODIN

dovede rozvijet svalovou silu,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

rychlost,

ovladd kompenzacni cvifeni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavklim budouciho povolani

uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

+ potadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni
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je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

rytmickd gymnastika: pohybové kondicni
a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

ATLETIKA, 16 HODIN

vyuziva pohybové cCinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

pokryti prifezovych témat
ODS

Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

drobné a sportovni hry (alespon dvé
sportovni hry)

pokryti prafezovych témat
ODS

Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

UPOLY, 4 HODINY
e e 4, . ady
dovede rozliSit jednani fair la od pz} ,
- J play zakladni sebeobrana
nesportovniho jednani

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

vyuziva rizné formy turistiky

ptiprava turistické akce
orientace v krajiné
orienta¢ni béh

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

motorické testy
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PLAVANI, 24 HODIN
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vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

» adaptace na vodni prostiedi

 plavecky zptisob prsa

» urcend vzdalenost plaveckym zptsobem

* dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*
 zaklady sjezdového lyzovani
» zédklady béZeckého lyzovani
* chovani pfi pobytu v horském prostiedi

Brusleni*
» zaklady brusleni (na led¢ nebo inline)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cCinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu

* specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

* pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirodé

» kontraindikované pohybové aktivity

3 rocnik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY
vystupy ucivo

. . . . Zdravi
diskutuje a argumentuje o etice Vv dray

partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech
a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

kriticky hodnoti medidlni obraz krasy
lidského téla a komercni reklamu; dovede
posoudit prospéSné mozZnosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

 partnerské vztahy; lidska sexualita

* prevence Urazl a nemoci

* medialni obraz krésy lidského téla,
komer¢ni reklama

pokryti prifezovych témat
czp

Osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

ODS

Orientuje se v medialnich obsazich, kriticky je hodnoti a optimélné€ vyuziva masova média

pro své rizné potieby.
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TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

» zasady chovani a jednani v rizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

sestavi  soubory zdravotn¢ zameétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti ho

TELESNA VYCHOVA — POHYBOVE DOVEDNOSTI,
TELESNA CVICENI, 12 HODIN

* potadova, vSestrann¢ rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovldda kompenzaéni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani

uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky
v zdkladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

GYMNASTIKA, 12 HODIN

+ gymnastika: cviceni s nd€inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

+ rytmick4 gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tanec¢ni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

ATLETIKA, 24 HODIN

* behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou vjiky a do délky: hody a vrh kouli

pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

pokryti prifezovych témat
ODS
Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

POHYBOVE HRY, 26 HODIN

» drobn¢ a sportovni hry (alespon dvé

ovlada zékladni herni Cinnosti jednotlivce a ,
sportovni hry)

participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva
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pokryti prifezovych témat
ODS
Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

UPOLY, 20 HODIN

* pady

doved liSit  jednani fai 1 d
ovede rozlisit jednani fair play od| = L. 4 4

nesportovniho jednani

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

* priprava turistické akce
 orientace v krajin¢
 orientacni béh

vyuziva rizné formy turistiky

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 6 HODIN

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele * motorické testy

své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjisténymi tdaji

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

oveii uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

PLAVANI, 24 HODIN

* plavecky zpiisob - znak

+ urcena vzdalenost plaveckym zpisobem

* dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*

» zéklady sjezdového lyZovani

+ zéklady béZeckého lyZovani

* chovani pfi pobytu v horském prosttedi
Brusleni*

» zéklady brusleni (na led¢ nebo inline)

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti
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zvoli vhodna cviCeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu

» specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

* pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirod¢ kontraindikované
pohybové aktivity

4. rocnik, 4 h tydné, povinny

PECE O ZDRAVI, 2 HODINY

vystupy

uéivo

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

objasni dlsledky socidlné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chréanit své
zdravi

Zdravi

» odpovédnost za zdravi své i druhych; péce
o vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v
nemoci; prava a povinnosti v ptipadé
nemoci nebo Urazu

pokryti prafezovych témat
CczZp

Osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

TELESNA VYCHOVA — TEORETICKE POZNATKY, 2 HODINY

dovede se zapojit do organizace turnajli a
soutezi
dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat

vykony jednotlivct

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

» rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecng rozvijejicich nebo cilené
zamé&fenych cviceni

* pohybové testy; méfeni vykonua
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TELESNA VYCHOVA — POHYBOVE DOVEDNOSTI,
TELESNA CVICENI, 40 HODIN

» potadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani

uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zadkladnich a wvybranych sportovnich
odvétvich

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

GYMNASTIKA, 8 HODIN

« gymnastika: cvi¢eni s na€inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

* rytmickéd gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

ATLETIKA, 16 HODIN

* bechy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do

vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou viiky a do dalky: hody a vrh kouli

pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

pokryti prifezovych témat
ODS
Ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

POHYBOVE HRY, 24 HODIN

» drobn¢ a sportovni hry (alespon dvé

ovlada zékladni herni Cinnosti jednotlivce a ,
sportovni hry)

participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva

pokryti prifezovych témat
ODS
M4 vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku.

UPOLY, 4 HODINY

. . ., . o 'dy
dovede rozli§it jednani fair play od pa ,
nesportovniho jednani zakladni sebeobrana
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TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE

* priprava turistické akce
* orientace v krajin¢
 orientacni béh

vyuziva rizné formy turistiky

TESTOVANI TELESNE ZDATNOSTI, 8 HODIN

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele * motoricke testy

své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé€ se zjiSténymi tdaji

pozna chybné a spravné provadeéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

oveii uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

PLAVANI, 24 HODIN

 plavecky zplisob — prsa, kraul, znak

 urcena vzdalenost plaveckym zpisobem

* dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

LyZovani*

+ zéklady sjezdového lyZovani

+ zaklady béZeckého lyzovani

+ chovani pfi pobytu v horském prostiedi
Brusleni*

 zaklady brusleni (na ledé nebo inline)

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

* specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

» pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirod€ kontraindikované

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti pohybové aktivity

a dosahovat osobniho vykonu

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové cinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi
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7.6 Informatické vzdélavani

7.6.1 Prace s pocitacem

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* porozumét zdkladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

* rozpoznavat a formulovat problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

» ziskavat, zaznamenavat, uspotradavat, strukturovat, predavat data a informace;

* rozkladat systémy a procesy na casti, odhalovat jejich vztahy a strukturu;

* byt schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysSleni pii feSeni problému, vytvaret
a formulovat postupy a feSeni, které lze prenechat k vykonani jinému c¢lovéku nebo
stroji;

« vytvéfet formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

* testovat, analyzovat, vyhodnocovat, porovnavat a vylepSovat navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

* rozumét technickym zékladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

* byt schopni vyuzit digitdlni technologie pii feSeni problému, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

* dorozumét se a spolupracovat s ostatnimi pti dosahovani spole¢ného cile;

* neohrozovat svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotng¢;

» uvédomovat si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapat svou odpovédnost
pfi pouZivani technologii.

b) charakteristika uciva;

* na uzivatelské urovni pouZzivat operacni systém

* pracovat na uzivatelské urovni se zakladnim kanceldfskym softwarem (textovy editor,
tabulkovy procesor, navrh jednoduché prezentace, prace s jednoduchou databazi)

* seznamit s dalSim béZnym aplikacnim programovym vybavenim (vcetné specifického
programového vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni oblasti)

» pracovat efektivné¢ s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkli informacénich
komunikac¢nich technologii) a dovede komunikovat pomoci Internetu a elektronické posty

* zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfiméfené narocné souvislé texty na PC na
bézna 1 odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti a podani na instituce,
zaméstnavatellim apod., strukturovany Zivotopis, vyplilovat formulafe aj.)

» zvladat obsluhu tiskdrny, scanneru

¢) pojeti vyuky;

* ucivo bude vysvétlovano v opakujicich se celcich, které se ve vysSich ro¢nicich budou
zamé&fovat na prohlubovani znalosti

* vyucovani bude probihat v u¢ebné IKT

» tfida bude d€lena na skupiny tak, aby kazdy pocitac obsluhoval jeden zak

* pii vykladu budou pouzity vhodné prezentacni pomiicky (nésténné obrazy, dataprojektor
apod.)



Skolni vzd&lavaci program Pozéarni ochrana 39-08-M/01 112

d) hodnoceni vysledki zaki;

» zak je hodnocen za grafickou upravu, napaditost, samostatnost a dovednost pfi zpracovani
danych témat

* minimalné dvakrat za pololeti zak vypracuje samostatny ukol, ktery je koncipovan tak,
aby zak prokézal nejen naucené znalosti, ale 1 vlastni napaditost a dovednost



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 113

Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« Clovék a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd€lavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatilovat rizné zptusoby prace s textem (zvIasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje, vcetné¢ svych zkusSenosti i
zkuSenosti jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

* znat moznosti svého dal§iho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k i‘eSeni problémii

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni

» problému, navrhnout zplsob fesSeni, popft. varianty feseni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive

* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétfenc Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

» formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykoveé spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

» vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
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a chovani v raznych situacich

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovéani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

» ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* pfijimat a odpovédné plnit sveétené tkoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

» pfispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

» jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

» jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, ptispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

» zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svéte

» chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souasnost v
evropském a svétovém kontextu

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni piizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

* mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

* nachézet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,

* popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni

+ Cista vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
* apod.)
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efektivné aplikovat matematické postupy pifi feSeni rtznych praktickych ukoli v
béznych situacich

Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
vetfejného zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i  profesni  komunité; k  tomu  voli ef
ektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;
vytvari, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedki;

navrhuje prostfednictvim digitdlnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s b&znymi
technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

ptedchézi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pifi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

1. rocnik, 1 h tydné, povinny

PRACE S POCITACEM, OPERACNI SYSTEM, SOUBORY, ADRESAROVA STRUKTURA, SOUHRNNE
CiLE, DIGITALNi TECHNOLOGIE 4 HODINY

vystupy uéivo

identifikuje v historii vyvoje hardwaru| ° hardware

1 softwaru zlomové udalosti; ukaze, které

115
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koncepty se neméni a které ano * software
vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac
s daty

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpecné pouzivat a snadno
se naucil pouzivat novy

popise, jakym zplisobem opera¢ni systém
zajiStuje své hlavni tikoly

rozpoznd rizné druhy pamétovych ulozist,
nastavuje sdileni a zalohovani dat

na zakladé¢ porozuméni fungovéni softwaru
efektivné a bezpetné¢ vyuzivd ruzna
uzivatelska prostiedi

efektivné a bezpené¢ vyuzivda vhodné
aplikace podle stanoveného cile

PRACE V LOKALNI SiTI, ELEKTRONICKA KOMUNIKACE, KOMUNIKACNI A PRENOSOVE
MOZNOSTI INTERNETU, 4 HODINY

vystupy ucivo

porovna  jednotlivé  zpisoby  propojeni | ® Pocitacové sité
poc€itacu, charakterizuje pocCitacove  sité| , opoos sluzby
a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi
v siti zajiSténa

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouZzivat

PRACE SE STANDARTNIM APLIKACNIiM PROGRAMOVYM VYBAVENIM, 14 HODIN

vystupy ucivo

na zakladé¢ porozuméni fungovéani softwaru |°® aplikaérrliﬁoftwa.re a jeho quiiti pro
efektivné a bezpeéné vyuziva rizna uzivatelska odborné Einnosti — textovy procesor
prostiedi

efektivné a bezpecné vyuzivad vhodné aplikace
podle stanoveného cile
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SOFTWARE PRO TVORBU PREZENTACI, 10 HODIN

ucivo

vystupy

na zédkladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a  bezpecné¢ vyuzivd ruzna
uzivatelska prostiedi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné

aplikace podle stanoveného cile

* aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti — software pro tvorbu
prezentaci

pokryti prifezovych témat
CaDS

Vyuziva vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a k naplnéni svych potieb;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby.

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

INFORMACNI ZDROJE, CELOSVETOVA POCITACOVA SiT INTERNET, 4 HODINY

vystupy

ucivo

vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k ¢emu slouZi; porovnava vybrané
informacni systémy z hlediska struktury a
vzajemné provazanosti; uvede priklady
informacnich systémt ve svém oboru

vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani
a navigace v informa¢nim systému specifické
informace podle zadéani

formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi poZzadavky
na informacni systém

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelt

navrhne a vytvoii strukturu vzdjemného
propojeni tabulek

otestuje svoje feSeni informacniho systému se
skupinou vybranych uzivatelli, vyhodnoti
vysledek testovani, ptipadné navrhne
vylepSeni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu, rozpozna

INFORMACNI SYSTEMY
* Informacni systémy

» Ukladani a zpracovani dat

* Vyvoj informacéniho systému
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9%

chybovy stav, zjisti jeho pfic¢inu a navrhne
zpusob jeho odstranéni

BEZPECNOST V DIGITALNIM PROSTREDI, 2 HODINY

VYSTUPY

UuCIvO

identifikuje a fteSi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

digitalni digitalni obsah
iosobni udaje v digitalnim prostfedi pred

chrani zafizeni,
poskozenim, pfepisem/zménou ¢i zneuzitim;
reaguje na zmény

ovlivitujicich bezpecnost

v technologiich

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit; kontroluje svou digitalni
stopu, at’ uz ji vytvaii sim, nebo nékdo jiny, v
ptipadé¢ potieby dokdze pouzivat sluzby
internetu anonymn¢

v ptipadé personalizovaného obsahu dokéze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémil (napf. rabbit hole).

* Bezpecnost v digitdlnim prostiedi

pokryti prifezovych temat
CaDS

Pii pohybu v online svét€¢ a pii pouzivani digitalnich technologii ptfedchazi situacim
ohrozujicim télesné 1 dusevni zdravi, ptizpisobuje své digitalni i fyzické pracovni prostiedi
tak, aby bylo v souladu s bezpe¢nostnimi zdsadami; aktivné pracuje s navody k pouZziti.

TABULKOVY PROCESOR, 16 HODIN

ucivo

vystupy

na zakladé¢ porozuméni fungovéni softwaru
efektivné a bezpetné¢ vyuzivd rlzna
uzivatelskd prostiedi

efektivné a bezpetné vyuzivd vhodné

aplikace podle stanoveného cile

+ aplikac¢ni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti — tabulkovy procesor
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SOUHRNNA PRACE, TEXTOVY EDITOR, TABULKOVY PROCESOR, 10 HODIN

vystupy ucivo

na zékladé porozuméni fungovani softwaru |* aplikacni goftwgre a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti (textovy procesor,

efektivné a  bezpecné¢ vyuzivd ruzna -
tabulkovy procesor)

uzivatelska prostiedi
efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

SHRNUTI UCIVA TEXTOVY EDITOR, TABULKOVY PROCESOR A PREZENTACE, 6 HODIN

vystupy ucivo

» aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné Cinnosti (textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu

uzivatelska prosttedi prezentaci, graficky software, software pro

oblast 3D technologii)

na zédkladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a  bezpecné¢ vyuzivd rlzna

efektivné a bezpeCné vyuzivda vhodné
aplikace podle stanoveného cile

pokryti prafezovych témat

CaDS

Zna a uplatiiuje pravni normy v digitalnim prostiedi véetné norem tykajicich se ochrany
citlivych a osobnich udajti, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti.

PRACE S GRAFIKOU, 16 HODIN

vystupy ucivo

» aplikac¢ni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti (graficky software,
software pro oblast 3D technologii)

na zédkladé¢ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a  bezpecné vyuzivda rlzna
uzivatelska prostiedi

efektivné a bezpené vyuzivd vhodné
aplikace podle stanoveného cile

DALSI APLIKACNI PROGRAMOVE VYBAVENI, 10 HODIN

vystupy uéivo

» aplikac¢ni software a jeho vyuZiti pro
odborné ¢innosti (software pro tvorbu
elektrickych schémat)

na zékladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpetné vyuzivda rlzna
uzivatelska prostiedi

efektivné a bezpetné¢ vyuzivd vhodné
aplikace podle stanoveného cile
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4. rocnik, 1 h tydné, povinny

SHRNUTI UCIVA PRACE S GRAFIKOU, 6 HODIN

vystupy ucivo

» aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné Cinnosti (graficky software,
software pro oblast 3D technologii)

na zédkladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a  bezpecné¢ vyuzivd rlzna
uzivatelska prostiedi

efektivné a bezpeCné vyuzivda vhodné
aplikace podle stanoveného cile

TVORBA, TESTOVANI A PROVOZ SOFTWARU, 16 HODIN

vystupy ucivo

ur¢i, zda je dany postup algoritmem; vysvétli | * Navrh programu

dany algoritmus, program « Tvorba a v§voj programu

rozdéli problém na mens$i ¢asti, rozhodne, o .
které je vhodné feSit algoritmicky, své * Testovani programu
rozhodnuti  zdivodni; sestavi a zapiSe| « B&h a provoz
algoritmy pro feSeni problému

zobecni feSeni pro $irsi tfidu problémi; oveéri
spravnost, najde a opravi ptipadnou chybu v
algoritmu

hodnoti algoritmy podle riznych hledisek
porovnd a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepSi algoritmus podle
zvoleného hlediska

sestavi prehledny program v  blokové
orientovaném nebo textovém jazyce, program
otestuje a optimalizuje

pouziva zakladni programové konstrukce
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pokryti prifezovych témat
CaDS

Navrhuje takova feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou vylepsit

postupy ¢i technologie

DATA, INFORMACE, MODELOVANI, 10 HODIN

vystupy ucivo
uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera | * Data
mu mohou pomoci Iépe se orientovat v jeho « Informace

oboru

posuzuje mnozstvi informace podle ubytku
moznosti; interpretuje ziskané vysledky

a zavery, vyslovuje predpovédi na zakladeé
dat, uvazuje pfi tom omezeni pouzitych
modell

porovna rizné zpusoby kodovani z rtiznych
hledisek a vysvétli proces a uskali digitalizace
formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potiebné informace, posuzuje
jejich vyuzitelnost a dostatek (iplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva
systémovy pristup k feSeni problémii; pro
feSeni problému sestavi model

pievede data z jednoho modelu do jin¢ho;
najde nedostatky dané¢ho modelu a odstrani
je; porovna rizné modely s ohledem na
uZzitecnost pro feSeni daného problému

* Modelovani
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7.6 Ekonomické vzdélavani

7.6.1 Ekonomika

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

« smeérovat usili studentti ke kvalitni praci, k tomu, aby ji chapali jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti i jako zédklad dobrého jména podniku

» ziskat predpoklady pro dodrzovani stanovenych norem, zdkonii a predpist v ekonomické
oblasti

» vést zaky k tomu, aby jednali ekonomicky, v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
znali ucel a vyznam vykondvané prace, jeji financni a spolecenské ohodnoceni

* orientovat se v posuzovani Cinnosti vi¢i ekonomickym dopadim, zejména nakladim,
vynosum, zisku, dopadiim do zZivotniho prostfedi, do socialni oblasti

* zdlraznéni povinnosti nakladat s materidly, energii, odpady, vodou a jinymi materialy
ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi

* vybavit zdky praktickymi dovednostmi v oblasti ekonomiky a naucit je ekonomickému
chovani jak v profesnim, tak osobnim zivoté

b) charakteristika uciva;

* rozviji ekonomické mysleni zaki, umoziuje jim pochopit mechanismus fungovani trzni
ekonomiky

» zajiSt'uje schopnost teoreticky porozumét podnikatelské ¢innosti a principim hospodateni
podniku

» vede k ziskdvani schopnosti rozvijet v budoucnu vlastni podnikatelské aktivity a zajist'uje
orientaci v legislativé souvisejici s podnikdnim

+ vysvétlyje principy funkce managementu a marketingu a jejich tlohu a vyuziti pfi fizeni
na riznych trovnich podniku

* obeznamuje s principy funkce narodniho hospodaistvi, finan¢niho trhu, Evropské unie

* obsahovy okruh je vsouladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené
vroce 2017 a je dale napliiovan ve spolecenskovédnim a c¢éastecné matematickém
vzdélavani

¢) pojeti vyukys;

* ucivo je probirdno v dil¢ich celcich, které maji vzdy urcity spole¢ny zaklad

» obsah kapitol je teoreticky vysvétlen vykladem a doplnén fizenymi rozhovory a nasledné
procvicen na ptipadovych situacich a ptikladech z praxe

« duleZitou soucasti probirané latky je Sirsi diskuse s reakci na nazory, otazky a pfipominky
zakl

* kvyuce jsou vyuzity jako pomucky vzory riznych typti ekonomické a personalni
dokumentace, resp. tiskopisii

» 7aci si1 vedou zakladni poznamky v seSitech zejména o definicich ekonomickych pojmt a
se struénymi citacemi zadkoni s vysvétlivkami

d) hodnoceni vysledku Zaki;

» spravné teSeni prikladli z probirané problematiky bude provéfovano riznymi metodami
jako jsou pfipravené testy, dale pak pisemné i uUstni ovéfovani znalosti predevsim
v schopnosti fesit a aplikovat teoretické znalosti na ptipadové situace
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prufrezova témata:

. Clovék a svét prace (CSP) -
» Clovek a zivotni prostiedi (CZP)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéni a
chovani v riznych situacich

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

« ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt
si védomi dusledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

+ adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni 1 ekonomicke
zaleZitosti, byt finanéné gramotni

« pfijimat a plnit odpovédné svéteneé ukoly

* pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktliim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencidl a své profesni cile

* znat obecnd prava a povinnosti zam¢estnavateld a pracovnikt

* rozumeét podstaté a principim podnikdni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledédvat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal$imi moZnostmi
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Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzd€lavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatilovat rizné zptsoby prace s textem (zvIlasté studijni a analytické cteni), umét
+ efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

Digitalni kompetence

* predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Komunikativni kompetence

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

» formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykové spravné

* vyjadiovat se primétené k ti¢elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

* dodrZzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci

* znat a dodrzovat zékladni pravni ptedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

* znat systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé dUrazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

* nakladdat s materiadly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

* znat vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni

» prakticky zvladat Zivotni ekonomické situace

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* chéapat kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

* dodrzovat stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti
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2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PODNIKANI, 32 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje rizné formy podnikdni a vysvétli
jejich hlavni znaky

vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a
DPH a wvysvétli, jak se cena li§i podle
zakaznikt, mista a obdobi

rozlisi jednotlivé druhy ndkladi a vynost
vypocita vysledek hospodateni
vypocita ¢istou mzdu

vysvétli zasady danové evidence

* podnikani podle Zivnostenského zakona a
zékona o obchodnich korporacich

* podnikatelsky zamér

» zakladatelsky rozpocet

* povinnosti podnikatele

* trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
zbozi, cena

* naklady, vynosy, zisk/ztrata

» mzda Casova a ukolova a jejich vypocet

* zasady dainové evidence

pokryti prafezovych témat
CZp

Osvoji si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostiedi.

CSpP

Osvoji si teoretické principy soukromého podnikani, podstatu a formy podnikani.

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

FINANCNI VZDELAVANI, 18 HODIN

vystupy

ucivo

orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory

vysvétli zpiisoby stanoveni urokovych sazeb
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a
vyhleda aktudlni vysi Grokovych sazeb na
trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéj§i  pojistny  produkt
s ohledem na své potieby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na

* penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

e urokova mira, RPSN

* pojisténi, pojistné produkty

* inflace

* uvéroveé produkty
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finan¢ni situaci obyvatel a na piikladu ukéze,
jak se branit jejim neptiznivym disledkim
charakterizuje jednotlivé druhy Gvéri a jejich
zajisténi

pokryti prifezovych témat
CSP

RozliSuje zékladni pojmy — zékonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva. Ovlada
pisemnou i verbalni sebeprezentaci pii vstupu na trh prace, sestavuje zadosti o zaméstnani a

odpovédi na inzeraty, profesni zivotopis.

MANAGEMENT, 14 HODIN

vystupy

uéivo

vysvétli tf1 irovné managementu

popiSe zakladni zasady fizeni

+ déleni managementu
» funkce = managementu planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

zhodnoti vyuziti motivacnich néastroji v
oboru
4. rocnik, 1 h tydné, povinny
DANE, 22 HODIN
vystupy udivo

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodafstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socidlniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje daitovy doklad

* statni rozpocet

* dan¢ a dafova soustava
* vypocet dani

* pfiznani k dani

* zdravotni pojisténi

* socialni pojisténi

+ danové a ucetni doklady

pokryti prifezovych témat
CSP
Sleduje vyvojové trendy v oblasti trhu prace.

MARKETING, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli, co je marketingova strategie

* podstata marketingu
* priizkum trhu
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spracuje  jednoduchy prizkum trhu na * produkt, cena, distribuce, propagace

piikladu ukaze pouziti ndstrojii marketingu
v oboru
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7.8. Odborné vzdélavani

7.8.1 Organizace a Fizeni poZarni ochrany

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* logicky uvazovat, analyzovat, fesit jednoduché problémy
* pozorovat a zkoumat d&je a jevy, provadét experimenty a meéfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje
» klast diraz na ptesnost, svédomitosti a dislednou praci
* komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace a zaujimat stanovisko

b) charakteristika uciva;

* nejveétsi daraz je kladen na poskytnuti odborné znalosti a dovednosti a snahu vypéstovat
u zakl ndvyky potfebné pro vykon sluzby v jednotkdch pozarni ochrany, pifi plnéni
ukolt specidlnich sluzeb v jednotkach pozarni ochrany, v oblasti pozarni prevence
a v oblasti ochrany obyvatelstva

»  7zaci ziskavaji védomosti a dovednosti v oblastech pravnich norem upravujicich ¢innosti
v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR, pro plnéni standardnich tikol’ stanovenych

jednotkam pozarni ochrany a provadéni cinnosti stanovenych vnitinimi predpisy
Hasi&ského zachranného sboru CR

» ziskavaji védomosti o zasazich pfi zivelnich pohromach, havariich vozidel apod.

» 7aci jsou vedeni k fyzické zdatnosti a psychické odolnosti

¢) pojeti vyuky;
* jednotlivé kapitoly u¢iva budou vysvétlovany formou vykladu
+ frontdlni prace a tizeny rozhovor ucitele s zaky
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» skupinova prace zakli na zadanych ukolech
» vyuziti modernich informacnich zdroju
» préce s dostupnou literaturou a technikou

d) hodnoceni vysledkii zaki;
* Ustni a pisemné zkouSeni
» klasifikacni a slovni zkousSeni
* hodnoceni samostatnych praci a aktivity
* hodnoti se komplexni dovednosti
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzd€lavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo ur¢i jadro problému, ziskat informace potifebné k feSeni
problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje ztextli, popf. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* uplatiiuje systém fizeni pozarni ochrany v dob¢ opera¢niho i organizac¢niho fizeni

* zna, dodrzuje a uplatiluje prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku poZarni ochrany

* zna teoretické zaklady poZarni ochrany a fidi se jimi

* ma osvojené a pii vykonavanych cinnostech uplatiiuje zakladni zdsady ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni

Dbat na bezpe€nost prace a ochranu zdravi pri praci

* znd a dodrzuje zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKON O HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU CESKE REPUBLIKY, 8 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli systém fizeni pozarni ochrany
uvede pravomoci definované par. 88 Zakona

o Pozarni ochrané a zakona ¢. 320/2015, Sb.
o Hasiéském zachranném sboru

uvede druhy jednotek PO v CR a popise
jejich funkci v radmci systému organizace
pozarni ochrany

* hasicsky
kompetence

zachranny  sbor-ukoly a

ZAKON O SLUZEBNIM POMERU PRISLUSNIKU BEZPECNOSTNICH SBORU, 6 HODIN

vystupy

uéivo

popiSe organizaci fizeni jednotky PO s
vazbou na funkci hasi¢ v dobé operacniho i
organiza¢niho fizeni

vyjmenuje predpisy majici vztah k funkci
hasice a k opera¢nimu fizeni a charakterizuje
jejich obsah

uvede organizaci sluzeb v

pozéarni ochrané

jednotlivych

uvede ustanoveni fadu sluzeb jednotek PO,
kterd maji vazbu na praci ve funkci hasic¢

* sluzebni pomér prislusnik bezpecnostnich
sborti

ZAKON O POZARNI OCHRANE, 5 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
pfedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

uvede zékladni povinnosti fyzickych a
pravnickych osob na useku poZarni ochrany

» zékon o pozarni ochran¢ a jeho provadéci
vyhlasky

ZAKON O INTEGROVANEM ZACHRANNEM SYSTEMU, 5 HODIN

vystupy

ucivo

popiSe fungovani, ukoly a slozky systému
1ZS

* Integrovany zachranny systém
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vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
piedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

ZAKON O KRIZOVEM RIZENI, 8 HODIN

vystupy ucivo

v " . , * systém krizového fizeni
popise ukoly a cinnosti na useku ochrany M

obyvatelstva
popiSe organy a systém krizového fizeni

vysvétli organizaci fizeni zasahti jednotek PO
a koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci
v Integrovaném zachranném systému (IZS)

4. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ORGANIZACNI STRUKTURA HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CESKE REPUBLIKY (HZS
CR), 9 HODIN

vystupy ucivo

* postaveni, struktura, ukoly a kompetence

j j harakterizuje zakladni pravni 9
vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni HZS CR

pfedpisy a normy v oblasti poZarni ochrany

charakterizuje  zadkladni dokumentaci a
evidenci, kterd je vedena a uloZena u jednotky
PO

OMEZENI PRAV OBCANU PRI MIMORADNYCH UDALOSTECH, 9 HODIN

vystupy uéivo

T , VT .| * povinnosti a sankce v poZarni ochrané
vysvétli  zdkonna opatfeni pii  zasahové p p

¢innosti;

popiSe  omezeni prav  obanll  pfi
mimotadnych udélostech;

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
pfedpisy a normy v oblasti poZarni ochrany

uvede zdkladni povinnosti fyzickych a
pravnickych osob na Gseku pozarni ochrany
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ORGANIZACE A RiZENI ZASAHU PODLE ZAKONA O INTEGROVANEM ZACHRANNEM SYSTEMU,
12 HODIN

vystupy ucivo

vysvétli organizaci fizeni zdsahi jednotek PO * spoletné zésahy sloZek IZS

a koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci
v Integrovaném zachranném systému (IZS)

uvede zdkladni povinnosti fyzickych a
pravnickych osob na useku pozarni ochrany

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni
ptedpisy a normy v oblasti pozarni ochrany

OCHRANA ZVLASTNICH A UTAJOVANYCH INFORMACI A OSOBNICH UDAJU 2 HODINY

vystupy ucivo

i AP . * zakon €.412/2005 Sb. a ¢.110/2019 Sb.
popiSe pravni upravu v oblasti ochrany

osobnich 1udaji a ochrany zvlaStnich a
utajovanych skutecnosti
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7.8.2 Krizové Fizeni a ochrana obyvatelstva

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

« sméfuji k tomu, aby zaci dokazali logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché
problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méteni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace
a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné tématice;
porozumét zakladnim souvislostem

» afektivni oblasti pfedmét smétuje k tomu, aby Zaci ziskali motivaci ptispét k dodrzovani
zasad rozvoje v obcanském zivoté i odborné pracovni €innosti, pozitivni postoj k praci
v oboru, motivaci k celozivotnimu vzdélavani v technické oblasti

b) charakteristika uciva;

» predmét je tvofen dvéma bloky, které jsou na sebe navazany tak, aby studujici ziskal
ivodni informace o krizovém managementu v Ceské republice, umé&l si vytvofit
predstavu o zallenéni krizového ¥izeni v Ceské republice do kontextu evropské
bezpecnostni a obranné politiky a byl seznamen s krizovou legislativou a systémem
krizového planovani v CR

 Zaci se orientuji v problematice bezpe¢nostniho systému CR, znaji postaveni CR
v bezpecnostni architekture Evropy a ve svété, znaji zaklady a principy krizového fizeni

¢) pojeti vyuky;
* vyklad uciva
» frontalni prace ucitele s zaky
* Tfizeny rozhovor ucitele s Zaky
* fizena diskuze 74kl na dané téma
* samostatna prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
* skupinova prace zakl na zadanych tkolech
» préce s dostupnou literaturou a technikou
» vyuziti modernich informacnich zdroju

d) hodnoceni vysledki zZaki;
* Ustni zkousSeni
* pisemné zkousSeni
» Kklasifikacni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci
* hodnoceni aktivity
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prufrezova témata:

* Obcan v demokratické spolecnosti (ODS)
* Clovek a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetn¢ zkusenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpisob feSeni, popi. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje ztextli, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

» uplatilovat systém fizeni pozarni ochrany v dob¢ operacniho 1 organiza¢niho fizeni

* mit osvojené a pii vykondavanych cCinnostech uplatiovat zékladni zasady ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni

» uplatiiovat pfi svych Cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

» chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientti, zakaznikl, navstévnik)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem

» znat a dodrzovat zékladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* naklddat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

UROVNE KRIZOVEHO RiZENi, 3 HODINY

vystupy

ucivo

pracuje s informacnim systémem pro podporu
krizového tizeni

charakterizuje postupy havarijniho planovani

popise metody planovani potiebnych sil a
prostiedkli, k provedeni zachrannych a
likvidacnich praci

» Urovné krizového fizeni v CR

VYZNAM A PODSTATA RIZENI V KRIZOVYCH SI

TUACICH, 2 HODINY

vystupy

uéivo

charakterizuje postupy havarijniho planovani

* zédklady krizového managementu
* obsah a cile krizového fizeni

DRUHY KRIZOVYCH STAVU, 2 HODINY

vystupy

uéivo

charakterizuje postupy havarijniho planovani

» uloha MV, postaveni a role HZS kraji,
krajskych ufadli a vybranych spravnich
ufadu a obci

LEGISLATIVA KRIZOVEHO RiZENi, 2 HODINY

vystupy

ucivo

komunikuje v krizovém fizeni a v krizovych
situacich

charakterizuje postupy havarijniho planovani

* krizové stavy
* organizace krizovych §tabl a bezpecnostni
rady

INFORMACNI SYSTEMY PRO PODPORU KRIZOVEHO RiZENI, 2 HODINY

vystupy

ucivo

pracuje s informa¢nim systémem pro podporu
krizového tizeni

komunikuje v krizovém fizeni a v krizovych
situacich

* Terminologie:
- legislativni
- odborna
- ostatni

ANALYZA ZDROJU A PRINCIPY OCHRANY PRED

TERORISMEM, 3 HODINY

vystupy

ucivo

zpracovava dokumentaci krizového fizeni

* krizové plany
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pracuje s informaénim systémem pro podporu
krizového fizeni

charakterizuje postupy havarijniho planovani

popiSe metody planovani potiebnych sil a
prostiedkii, k provedeni zachrannych a
likvida¢nich praci

PRAVNI PREDPISY, 2 HODINY

vystupy

ucivo

vyjmenuje pravni pfedpisy platné v oblasti
ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a
NATO

popise koncepci ochrany obyvatelstva

* legislativa v oblasti ochrany obyvatelstva
v CR, EU a NATO
* koncepce ochrany obyvatelstva

KONCEPCE OCHRANY OBYVATELSTVA, 3 HODINY

vystupy

ucivo

charakterizuje druhy zafizeni Civilni ochrany
(CO), jejich ulohu a postup pifi jejich
zfizovani

ptedvede pouziti varovnych signalil a
zpusoby ovéfovani  provozuschopnosti
systému
predvede zplsoby varovani a vyrozuméni a
vysvétli  obsah  jednotlivych  verbélnich
informaci

* HZS a jeho ukoly v oblasti civilni ochrany

VAROVANI, VYROZUMENI A POSKYTOVANI TiSNOVYCH INFORMACI, 3 HODINY

vystupy

ucivo

popiSe zplsoby a zasady evakuace a ¢innosti
obyvatelstva pfi ni

popise zptsoby nouzového pieziti

* Jednotny systém varovani a vyrozumeéni

pokryti prifezovych témat
ODS

Zaci respektuji a dodrzuji zasady sluSného chovani ve spolecnosti.

CINNOSTI OBYVATELSTVA PO VYHLASENI VAROVNEHO SIGNALU, 5 HODIN

vystupy

ucivo

piedvede zplsoby varovani a vyrozuméni a
vysvétli  obsah  jednotlivych  verbalnich
informaci

* havérie S unikem chemickych,
radioaktivnich a biologickych latek a
ochrana pred nimi
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* nouzov¢ preziti obyvatelstva

popise zpusoby a zasady evakuace a ¢innosti SR
* humanitarni pomoc

obyvatelstva pfi ni
popise zptisoby nouzového preziti
podili se na zasobovani obyvatelstva

potravinami a pitnou vodou a na organizaci
humanitarni pomoci

pokryti prifezovych témat

CaDS

Zéci efektivné vyuzivaji zakladni digitalni technologie, software a online nastroje pro praci s
informacemi, komunikaci a feSeni uloh v pritbé¢hu vzdélavani i v budouci profesni praxi.

EVAKUACE A ORGANY PRO RiZENIi EVAKUACE, 2 HODINY

vystupy ucivo

vyjmenuje pravni predpisy platné v oblasti * Evakuace obyvatelstva

ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a
NATO

popise koncepci ochrany obyvatelstva

NOUZOVE PREZITi OBYVATELSTVA, ZASOBOVANI, HUMANITARNI POMOC, 3 HODINY

vystupy ucivo

vyjmenuje pravni pfedpisy platné v oblasti » Nouzové pfeziti obyvatelstva

ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a
NATO

popise koncepci ochrany obyvatelstva
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7.8.3 Zdravotnicka priprava

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* predmeét vede zaky k dovednostem potfebnym pro provadéni riznych zplisobu oSetfeni
ran, popalenin, zlomenin atd.; zachdzeni s postizenymi; pro postup pii resuscitaci

vvvvvv

praktické baze zdravotnické ptipravenosti

b) charakteristika uciva;
* rozvijet teoretické a praktické dovednosti pro poskytovani prvni pomoci pii poranénich,
ktera ohrozuji Zivot, ale také v méné zavaznych ptipadech zranéni
» zprostfedkovat teoretické védomosti nezbytné pro pochopeni fyziologického stavu
i patologickych priznakt, praktické zasady pii oSetfovani nebo rozhodnost a znalost
postupil prvni pomoci
» ziskat motivaci k celozivotnimu vzdélavani a pozitivni postoj k praci v oboru

¢) pojeti vyuky;
* vyuka pfedmétu probihd formou vykladu s pomoci audiovizualnich ukazek a pomicek
» frontdlni prace a fizeny rozhovor ucitele s zaky
* samostatna prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» préce s dostupnou literaturou a technikou

d) hodnoceni vysledki zZaki;
» u zakl budou hodnoceny teoretické védomosti
* védomosti i dovednosti budou ovétovany pribézné po cely rok ustni i pisemnou formou
« pii klasifikaci se bude vychdzet z vysledkli zdka pii Gstnim 1 pisemném zkouSeni
1 z celého pfistupu Zaka k vyu€ovacimu pfedmétu
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

* Obcan v demokratické spolecnosti (ODS)
* Clovék a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetn¢ zkusenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpisob feSeni, popi. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje ztextli, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci

* znat a dodrzovat zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence

* mit osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznat mozZnost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a byt
schopen zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik
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* znat systém péCe o zdravi pracujicich (véetné preventivni péCe, umét uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé wUrazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

* byt vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pifi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam poskytnout
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OPERNA SOUSTAVA, 4 HODINY

vystupy ucivo

. . <oz * slozeni a funkce op€rné soustavy
odborn¢ poskytne prvni pomoc ranénému se

znalosti stavby lidského téla a funkce orgédni
a organovych soustav

pokryti prifezovych témat

ODS

Uvédomuje si dulezitost zdravi a zdravého zivotniho stylu svého 1 svych spoluobcant.

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatné vyhleddva informace potiebné
ke svému vzdelavani, pfistupuje k nim kriticky.

SVALOVA SOUSTAVA, 4 HODINY

vystupy ucivo

y . ‘o * slozeni a funkce pohybového systému
odborné poskytne prvni pomoc ranénému se

znalosti stavby lidského téla a funkce organti
a organovych soustav

pokryti prifezovych témat

ODS

Uvédomuje si diileZitost zdravi a zdravého Zivotniho stylu svého 1 svych spoluobcant.

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatné vyhledava informace pottebné
ke svému vzdélavani, pfistupuje k nim kriticky.

KREV A IMUNITA, 5 HODIN

vystupy uéivo

ovlad4 zasady prvni pomoci * charakteristika, funkce krve a imunitniho

systému
odborn¢ poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce orgdni
a organovych soustav
SRDECNE CEVNI SYSTEM, 7 HODIN
vystupy ucivo

s s , . * rozdéleni a funkce obéhového systému
ovlada zasady prvni pomoci o

cloveka
odborn¢ poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce orgéani

a organovych soustav
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DYCHACI SYSTEM, 6 HODIN

vystupy ucivo

» zékladni roz¢lenéni a princip stavby

ovlada zasady prvni pomoci
yP P dychacich cest a dychani

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav

TRAVICI SYSTEM, 6 HODIN

vystupy ucivo

s . . » Stavba a funkce travici soustavy
ovlada zasady prvni pomoci

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organti
a organovych soustav

2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

VYLUCOVACI SYSTEM, 6 HODIN

vystupy ucivo

s s . .  Stavba a funkce vylu¢ovaci soustavy
ovlada zasady prvni pomoci

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organti
a organovych soustav

LATKOVA VYMENA A ZLAZY S VNITRNI SEKRECI, 6 HODIN

vystupy ucivo

« latkova regulace a jeji biologicky vyznam

ovlada zasady prvni pomoci RS o, L i
yp p * roz¢lenéni a funkce zlaz s vnitini sekreci

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se
znalosti stavby lidského téla a funkce organt
a organovych soustav

OBECNE ZASADY PRVNI POMOCI, 6 HODIN

vystupy ucivo

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci * definice zakladnich pojmt
+ dilezitost a zasady prvni pomoci
* vlastnosti zachrance

pokryti prifezovych témat
ODS
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Uvédomuje si sounalezitost s ostatnimi lidmi a je pfipraven pomoci jim v piipadé nebezpeci a
ohrozeni zdravi.

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatn¢ vyhleddva informace potifebné
ke svému vzdélavani, pfistupuje k nim kriticky.

NEODKLADNA RESUSCITACE, 6 HODIN

vystupy ucivo

* vymezeni pojmil a stanoveni mezi

ouziva relaxacni technik roti stresu a j )
P y P neodkladné resuscitace

pomaha zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

BEZVEDOMI, 6 HODIN

vystupy ucivo

* definice a diagnostika

pouziva relaxacni techniky proti stresu a , , .
» zasady a postupy prvni pomoci

pomaha zvysSovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

KRECOVE STAVY, 6 HODINY

vystupy ucivo

* definice a rozdéleni kieci

pouziva relaxacni techniky proti stresu a \ , .
* zasady a postupy prvni pomoci

pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

SOK, 7 HODIN

vystupy ucivo

« definice, rozdéleni Soki

pouziva relaxacni techniky proti stresu a \ , .
* zasady a postupy prvni pomoci

pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

VAZOMOTORICKY KOLAPS, 7 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a pfi¢ina

pouziva relaxacni techniky proti stresu a , , .
* zasady a postupy prvni pomoci

pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci
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KRVACENI, 7 HODIN

vystupy ucivo

“r s o . . * charakteristika a rozd¢€leni krvaceni
pouzivd relaxacni techniky proti stresu a . sisad ¢ , .
pomdha zvysSovat postizenym fyzickou a zasady a postupy prvni pomocl

psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

ZAVAZNA PORANENI, 7 HODIN

vystupy ucivo

.o « . . . * definice a rozdéleni
pouziva relaxacni techniky proti stresu a . sisad w , .
pomaha zvysSovat postizenym fyzickou a zasady a postupy prvni pomoct

psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PORANENI MENSIHO ROZSAHU, 6 HODIN

vystupy

ucivo

pouziva relaxacni techniky proti stresu a
pomahd zvySovat postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

* charakteristika a rozd¢leni
* z4sady a postupy prvni pomoci

CIZi TELESA A PORANENI TELNICH OTVORU, 7

HODIN

vystupy

ucivo

dodrZzuje obecné zasady prvni pomoci

* charakteristika poranéni hlubsich struktur
* z4sady a postupy prvni pomoci

AKUTNI STAVY, 6 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

* charakteristika a rozdéleni
+ zasady a postupy prvni pomoci

NAHLE PSYCHICKE PORUCHY, 7 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje obecné zasady prvni pomoci

* charakteristika a rozdéleni
+ zasady a postupy prvni pomoci
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PRVNi POMOC PRI HROMADNYCH PORANENICH, 6 HODIN

vystupy ucivo

* vymezeni pojmu, tiidéni a organizacni
opatfeni na misté nehody
* zasady a postupy prvni pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

4. rocnik, 2 h tydné, povinny

ODSUN A POLOHOVANI, 7 HODIN

vystupy ucivo

* zpusoby vyprostovani, transport a
polohovani postizeného
* zasady a postupy prvni pomoci

zabezpeCi bezpecny transport ranéného
z mista nehody

OBVAZOVY MATERIAL, 6 HODIN

vystupy ucivo

* rozdéleni obvazl podle ucelu, druhu a
pouziti
+ zasady a postupy prvni pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

POLOHY POSTIZENYCH, PREMISTOVANi POSTIZENYCH, 7 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a pouZziti jednotlivych poloh
* zasady a postupy pfi transportu
* z4sady a postupy prvni pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

OBNOVOVANI ZIVOTNE DULEZITYCH FUNKCI, 8 HODIN

vystupy uéivo

* definice a zasady pii KPR

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného \ , .
* zasady a postupy prvni pomoci

STAVENI KRVACENI, 8 HODIN

vystupy uéivo

* charakteristika a rozd¢leni krvaceni
* z4sady a postupy pii transportu a prvni
pomoci

zabezpeci bezpec¢ny transport ranéného
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OSETRENI POPALENIN, 6 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a rozdéleni
* zasady a postupy pfi transportu a prvni
pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

OSETRENI RAN, 6 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a rozdé¢leni
* z4sady a postupy pii transportu a prvni
pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

ZNEHYBNENI PRI PORANENI KOSTi A KLOUBU, 8 HODIN

vystupy ucivo

* charakteristika a rozd¢leni
* zasady a postupy pfi transportu a prvni
pomoci

zabezpeci bezpecny transport ranéného

PROCVICOVANI PODLE MODELOVYCH SITUACI, 8 HODIN

vystupy ucivo

* procvicovani modelovych situaci na

zabezpedi bezpecny transport ranéného
P peehy P piikladech
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7.8.4 PoZarni prevence

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* vyucovani sméiuje k tomu, aby Zzaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy, pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a métent,
zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje, komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice, porozumét zakladnim souvislostem

+ predmét sméfuje k tomu, aby zaci ziskali motivaci pfispét k dodrzovani zésad rozvoje
v obCanském zivoté¢ 1 odborné pracovni Cinnosti, pozitivni postoj k praci v oboru,
motivaci k celozivotnimu vzdélavéani v technické oblasti

b) charakteristika uciva;

* cilem vyucovaciho okruhu je poskytnuti zakladniho pfehledu o chovéni stavebnich hmot
a materiali pouzivanych ve vybavé objektld a chovani téchto materidli pfi zvySenych
teplotach

* naplni okruhu jsou také zadklady pozemniho stavitelstvi, orientace ve stavebnich
vykresech a soucasnych pozadavcich na pozarni bezpecnost objektli urenych pro
bydleni a ubytovani nebo k vyrob¢ a podnikani

* obsah vyucovaciho okruhu umoziuje seznamit studenty s problematikou protipoZarni
preventivni ochrany ve stavebnictvi, a to nejen v predprojektové nebo samotné
projektové fazi a nasledné pak kolauda¢nim fizeni

¢) pojeti vyuky;

* jednotlivd témata uciva budou vysvétlovana formou vykladu, doplnénou o informace
z ucebnic a odborné literatury

* bude vyuZivana audiovizualni technika ptedevSim pro vyklad, ale 1 pro procvi¢ovani
a kontrolu nabytych védomosti, frontalni prace ucitele s zaky, fizeny rozhovor ucitele
s zaky, tizena diskuze zaki na dané téma,

* samostatna prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva

* skupinova prace zakl na zadanych tkolech

* préce s dostupnou literaturou a technikou, vyuZziti modernich informac¢nich zdroji

d) hodnoceni vysledkii Zaki;
* ustni zkouSeni
* pisemné zkouSeni
» Kklasifikacni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci
* hodnoceni aktivity
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

 znat moznosti svého dal§iho vzdé€lavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace pottebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

 uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mySleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

* volit prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

» zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje ztextl, popt. projeva lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v riznych situacich
* pfijimat a plnit odpovédné svétrené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z&jmu, ale i ve vefejném
zajmu

Digitalni kompetence

* ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
vefejného Zivota;

* vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;

 dokéze poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy;
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* vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné¢ a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* vést a pouzivat zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

» znat, dodrzovat a uplatilovat prava a povinnosti pfisluSnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany

* znat teoretické zdklady pozarni ochrany a fidit se jimi

* mit osvojené a pii vykonavanych Cinnostech uplatiiovat zdkladni zasady ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni

* uplatiiovat pfi svych ¢innostech poznatky o zdsadach, hlavnich tkolech a Cinnostech
v oblasti pozarni prevence

* uplatiiovat pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany

* mit osvojené zakladni zasady pozarni bezpec¢nosti staveb a technologii

Dbéat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci

* chapat bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikil
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikti, navstévniki)
1jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PRAVNI A NORMATIVNI PREDPISY V OBLASTI POZARNI PREVENCE, 6 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v
oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

* vykon pozarni prevence-statni pozarni
dozor

POVINNOSTI FYZICKYCH A PRAVNICKYCH OSOB, 6 HODIN

vystupy

ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych
osob

* povinnosti pravnickych a podnikajicich
fyzickych osob na tiseku PO

VYKON STATNI SPRAVY A SAMOSPRAVY NA USEKU POZARNI PREVENCE, 7 HODIN

vystupy

uéivo

vysvétli ukoly statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany a popise jejich postupy

« zaklady stavebniho fizeni

TECHNOLOGICKA ZARIZENi, 6 HODIN

vystupy

uéivo

orientuyje se v  zékladnich  zasadach
protipoZarni a proti vybuchové prevence
technologickych zafizeni (napf. elektrickych
a energetickych zafizeni apod.) a je schopen
je kontrolovat

* funkce pozarné bezpecnostniho zafizeni

POZARNi BEZPECNOST STAVEB, 7 HODIN

vystupy

ucivo

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

* PoZarni bezpe€nost staveb
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2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

PoZarni prevence ve stavebnictvi

UVOD DO POZEMNIHO STAVITELSTVi, 6 HODIN

154

vystupy

ucivo

vysvétli vyznam pozarni prevence

rozumi a objasni zdkladni pojmy z oblasti
pozemniho stavitelstvi

vysvétli pojmy modulova koordinace ve
stavebnictvi, typizace, unifikace

vysvétli  zdkladni rozd€leni stavebnich
konstrukei

vyjmenuje pozadavky na stavebni konstrukce

rozli§i konstrukéni systémy jednopodlaznich
objektl
rozli§i konstrukéni systémy vicepodlaznich
objektl

* konstrukéni systémy

UVOD DO STAVEBNICH VYKRESU, 3 HODINY

vystupy

ucivo

pozné formaty stavebnich vykrest

popiSe popisovy ramec stavebnich vykresii
vysvétli métitka stavebnich vykresi
vysvétli vyznam a druhy car

vysvétli druhy stavebnich vykrest (pudorys,
fezy, situace)

» Stavebni dokumentace

POZARNI BEZPECNOST STAVEB, 4 HODINY

vystupy

ucivo

orientuje se v pozarni bezpec€nosti staveb

* stavby pro bydleni a ubytovani
» zem&délské objekty

* jednotlivé a fadové garaze

* vyrobni objekty
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Pozarni prevence technologickych zarizeni a pozarni bezpec¢nost staveb

PRICINY VZNIKU POZARU A HAVARII V TECHNOLOGICKYCH PROCESECH 6 HODIN

vystupy ucivo

* Pozéry technologickych zatizeni
* Preventivni opatieni technologickych
zatizeni

rozdéli pfiCiny havarii technologickych
zafizeni

Mrwe

uvede, které pficiny se podileji na havariich
zatizeni

vyjmenuje a vysvétli preventivni opatfeni
pied havarii zatizeni

INICIACNI ZDROJE V TECHNOLOGICKYCH PROCESECH 6 HODIN

vystupy ucivo

s - o o * druhy zdroji zapaleni hoflavych latek a
dnotlivé druhy zd 1 - .
vymezi jednotlivé druhy zdroju zapaleni jcjich rozdelen do skupin
vyjmenuje zdroje zapaleni patfici do ptislusné

skupiny

charakterizuje nebezpe¢i a prevenci k
jednotlivym zdrojim zapéleni

OCHRANA TECHNOLOGICKYCH ZARIZENi PRED SiRENiM POZARU A PRED VYBUCHEM, 7
HODIN

vystupy ucivo

s wre s .| ¢ Protivybuchové prevence
objasni pfi€iny rozSifeni pozaru na velké

plochy a prostory
vyjmenuje moznosti zabranéni Sifeni poZaru

nakresli a vysvétli princip funkce pojistnych

zafizeni proti Sifeni plamene

popiSe rozdéleni a funkci protivybuchovych
zafizeni

navrhne umisténi zafizeni proti Sifeni poZaru
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7.8.5 Zjistovani pricin poZaru

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

* vyucovaci pfedmét seznamuje se zpusobem odhalovani pfiin pozarti a se zpisobem
evidovani a vyhodnocovani jevii doprovazejicich pozar; zahrnuje rovnéz statistiku
pozart, ktera na tuto problematiku navazuje

+ cilem pfedmétu je poskytnout zaktim uceleny piehled o zdsadnich tikolech Hasi¢ského
zachranného sboru CR na tomto useku, seznamit je s metodikou zjistovani p¥i¢in
pozari, se systémem zékladnich poznatkd potfebnych k objektivnimu stanoveni pficiny
vzniku pozaru, se zpracovanim a vyuzitim statistiky pozart pfi planovani protipozarnich
opatteni

* ukolem pfedmétu je rovnéz seznamit zaky se zdkladnimi zdsadami ceského trestniho
prava a hlavnimi ukoly statnich organt Cinnych v trestnim fizeni a v boji proti
porusovani zéakonti

b) charakteristika uciva;

* pfesné stanoveni piicin pozari a podminek vedoucich k jejich vzniku véetné podrobné
analyzy téchto jevil jsou zakladni ptfedpoklady pro piedchazeni pozarim, konkrétni
a objektivni tidaje o podminkéch a pfi¢inach vzniku pozarti se pak vyuzivaji v oblasti
planovani protipozarnich opatieni, tvorbé norem, védecké Cinnosti i v oblasti represivni
poZarni ochrany

* vyucovaci predmét je rozdélen do dvou casti; v prvni Casti je vyuka zaméfena na
metodiku zjistovani pficin pozard, v této ¢asti jsou zaci seznameni se zakladnimi ukoly
pii zjiStovani pficin na misté mimotadné udalosti, se zplisobem ohledani poZzafiste, se
stanovenim a provérkou verzi, se zplisobem Setfeni nejcastéjSich pticin vzniku pozard;
ve druhé casti je vyuka zaméfena na statistiku pozart a jeji cile v¢etn€ praktického
vyuziti

¢) pojeti vyuky;

+ jednotliva témata uciva budou vysvétlovana formou vykladu, doplnénou o informace
z uebnic a odborné literatury

* bude vyuzivana audiovizudlni technika pfedevS§im pro vyklad, ale i pro procvi¢ovani
a kontrolu nabytych védomosti, frontalni prace ucitele s zaky, fizeny rozhovor ucitele
s zaky, fizena diskuze 74kl na dané téma

* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva

» skupinova prace zakli na zadanych ukolech

» prace s dostupnou literaturou a technikou, vyuziti modernich informacnich zdroji

d) hodnoceni vysledki Zaki;

* Ustni zkousSeni

* pisemné zkousSeni
klasifika¢ni a slovni zkouSeni
hodnoceni samostatnych praci
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

» ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvortit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

+ vyuzivat ke svému u€eni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskivat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* uplathovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostiedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové fesené)

Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

» vyjadrovat se piiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socialni kompetence

» posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v riznych situacich

» ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svljj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom duasledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

+ pfijimat a plnit odpovédné svéfené tkoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
+ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
* dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné ndstroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vetejného Zivota;

* vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedki;

* dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

* vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

* pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

» znat, dodrZzovat a uplatnovat prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany

» znat teoretické zaklady pozarni ochrany a fidit se jimi

* uplatnovat pfi svych ¢innostech poznatky o zasadéach, hlavnich tkolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence

* uplatnovat pfi svych Cinnostech poznatky o vykonu statni sprdvy a samospravy na
useku pozarni ochrany

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam poZarni ochrany

+ zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
POSTUP PRI ZJISTOVANI PRiCIN POZARU, 16 HODIN
vystupy ucivo
. ST ST * systém organizace ZPP v CR
posuzuje dodrzovani zasad protipozarni a ’ A
. . 1 » ukoly pfislusnika ZPP

protivybuchové prevence technologickych oo oL

v y L L7 * vztah ke statnimu pozarnimu dozoru
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych , ey e e

wi_ s * expertni pracovisté a jejich vyuziti
zatizeni apod.) ; wrviner . w

* situace na pozafisti pred vznikem pozaru

charakterizuje mozné piiciny pozart » zdkladni otazky pro stanoveni pficin
vyuzije informace z vyslechu svédkil pozaru

urci a popiSe ohnisko pozaru

« ziskdvani informaci a vyslechy svédku

Pozarni prevence v elektrickych zarizenich

POZARNI PREVENCE ELEKTRICKYCH ZARIZENI, 9 HODIN

vystupy

uéivo

popiSe zéasady prevence elektrickych zatizeni
z hlediska ochrany zivota a zdravi

popiSe jednotlivé zplsoby vyroby elektrické
energie, druhy elektraren

uvede rozdil mezi rozvodnou siti a distribu¢ni
siti a dovede je popsat

vyjmenuje rozdéleni vodi¢i pro rozvod
elektrické energie (také jejich oznaceni)

dokéze popsat sit¢ TT, IT, TN-C, TN-S

uvede rozdéleni kabelovych kanall a vysvétli,
co znamenaji

objasni princip vypinacich prvki TOTAL
STOP a CENTRAL STOP

uvede zakladni normativy kabelového
hospodafstvi a pravidla pro jejich bezpe¢ny
provoz z hlediska pozéarni bezpe¢nosti

dokaze definovat pojem ,.elektrické zatizeni‘
arozdeli je

vysvétli vyznam kryti elektrickych zafizeni,
objasni vyznam IP kodu

* vyznam prevence elektrickych zatizeni
* zakladni ustanoveni pro elektricka zafizeni
* rozd¢leni elektrickych zatizeni

PROSTREDIi PRO ELEKTRICKA ZARIZENI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

popise ,,protokol o urceni vnégjSich vliva“ a

¢ druhy prostiedi pro elektricka zatizeni
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postup jeho tvorby

vysvétli, jak se rozd€luji a jak se oznacuji
nevybusna  elektrickd  zafizeni, vcetné
pozadavka na jejich bezpeCnost, vyzna se v
zakladnim pravnim normativu

rozlisi  vychozi a pravidelné revize
elektrickych zatizeni a zna jejich obsah

popiSe a vysvétli protokol o revizi
elektrickych zatfizeni

4. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OHLEDANI POZARISTE, 12 HODIN

vystupy ucivo

+ zakladni pojmy

* ohnisko pozaru a ohnisko hoteni

* ohniskové piiznaky

uvede pOViIlIlOSti fYZiCk}”Ch a prévnickych . pf‘ipady, kdy ohniskové pf‘iznaky
0sob nevznikaji

ucel ohledani pozariste

v orvew

+ zachovani situace na pozaristi

vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v
oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

posuzuje pozarni bezpecnost staveb

posuzuje dodrzovani zasad protipoZarni a
protivybuchové prevence technologickych
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych
zatizeni apod.)

charakterizuje mozné pficiny pozart
vyuZije informace z vyslechu svédkt

ur¢i a popiSe ohnisko pozaru

STANOVENI A PROVERKA VERZI, 3 HODINY

vystupy ucivo

* pojem a ucel verze, stanoveni a vylouceni

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych ,
verzi

osob
stanovi verze vzniku pozaru
urci otazky pro provérku jednotlivych verzi

popise metodiku zjistovani pficin pozara

METODIKA ZJISTOVANI KONKRETNiCH PRICIN POZARU, 6 HODIN

vystupy uéivo

* samovzniceni jako pfi€ina pozari

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych B o L
P YACKY P Y * fyzikalné — chemické samovzniceni
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0sob

stanovi verze vzniku pozaru

uréi otazky pro provérku jednotlivych verzi
popise metodiku zjistovani pficin pozara

rozpoznd umysln¢ zalozené pozary

* chemické samovzniceni

* biologické samovzniceni

* dikazni materidly, odbér vzorkt, rozbor
konkrétnich ptipada

ELEKTRICKA ENERGIE JAKO PRiCINA POZARU, 7 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky
oblouk, elektricky odpor, statickd elektfina a
ptic¢iny jejich vzniku a nebezpeci spojend s
jejich vznikem

popiSe slozeni elektrické Zarovky a zafivky a
déle nebezpeci, ktera mohou vznikat pii jejich
pouzivani

dokaze jasné a zfeteln¢ vysvétlit nebezpedi,
kterd mohou vznikat pfi pouzivani vypinacl a
zasuvek, elektrickych topidel, elektrickych
motord, transformatori, elektrickych zatizeni
motorovych vozidel

vysvétli  nebezpeci  plisobeni  ucinkl
atmosférické elektfiny, dokdze jasn¢ a
zfetelné popsat zplsoby ochrany pred ucinky
atmosférické elektfiny

vyjmenuje a popise mozné urazy elektrickym
proudem a prakticky predvede zdsady prvni
pomoci pii trazu elektrickym proudem

* Elektricka energie jako pfiCina vzniku
poZaru

UMYSLNE ZALOZENE POZARY, 2 HODINY

vystupy

ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych
osob

posuzuje dodrzovani zasad protipoZarni a
protivybuchové prevence technologickych
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych
zatizeni apod.)

stanovi verze vzniku pozaru
urci otazky pro provérku jednotlivych verzi
popise metodiku zjistovani pficin pozart

rozpoznd umyslné zaloZené pozary

¢ Cizi zavinéni
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OSTATNI PRICINY POZARU, 2 HODINY

vystupy ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych * poZzary v primyslu

0sob
posuzuje pozarni bezpecnost staveb

posuzuje dodrzovani zasad protipozarni a
protivybuchové prevence technologickych
zafizeni (napf. elektrickych a energetickych
zafizeni apod.)

stanovi verze vzniku pozaru
uréi otazky pro provérku jednotlivych verzi

v v

popise metodiku zjisStovani pricin pozarh

rozpozna umysln¢ zalozené pozary
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7.8.6 Specialni chemie

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

vysvétlit ucel predmétu a umoznit jim proniknout do problematiky daného predmétu
vyuovani sméfuje k tomu, aby zici uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadet experimenty a métenti,
zpracovavat, vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhleddvat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem

predmét smétuje k tomu, aby zaci ziskali motivaci ptispét k dodrzovani zasad rozvoje
v obCanském zivote i odborné pracovni ¢innosti

b) charakteristika uciva;

pfedmét navazuje na anorganickou a organickou chemii jako védu o chemickych latkach
a pripravcich

cilem pfedmétu je pomoci studentlim pochopit vnitini strukturu latek a jejich vlastnosti,
ale také reakce a jevy, které prubéh téchto reakci provaze;ji

zvlastni pozornost je vénovana hoteni, podminkdm pro vznik hofeni a souvisejicim
pojmiim jako napf.: hotlavost, vznétlivost, zapalnost, plamen a kouf

studium je zamé&feno nejen na znalost vlastnosti pozarné nebezpecnych latek, ale také na
jejich chovani a nebezpecné vlastnosti v pfipadé pozaru a moznosti zmirnéni nebo
eliminace zdravotnich rizik nejen pro osoby ohrozené mimotadnou udélosti nebo
pozarem, ale také pro omezeni nebo eliminaci rizik pro zasahujici hasice

¢) pojeti vyuky;

vyklad uciva

frontalni prace ucitele s Zaky a fizeny rozhovor ucitele s Zaky

fizené diskuze Zakl na dané téma

samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva

skupinova prace zakl na zadanych tkolech

prace s dostupnou literaturou a technikou a vyuziti modernich informacnich zdroja

d) hodnoceni vysledki Zakii;

pisemna forma zkouSeni (po kazdém teoretickém bloku bude nasledovat dil¢i pisemné
zkouseni z jednotlivych témat probranych v bloku a jednou shrnuti uc¢iva za pololeti)
ustni forma zkouSeni (Ustni provéfeni znalosti, diskuze zakl pfi vyuce na dané téma)

pii Gstni i pisemné formé zkouseni bude kladen diraz na odborné vyjadiovani, zptisob
vyjadfovani a logické mysleni

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovek a digitalni svét (CaDS)
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Kli¢ové kompetence
Digitalni kompetence

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k iFeSeni problému

* porozumét zadani utkolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace pottebné
k feSeni problému, navrhovat zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

 uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mySleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

* volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

* spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykove spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje ztextd, popf. projevi lidi
(prednések, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realné své fyzické a dusSevni moznosti, odhadnout dasledky svého chovani
v riznych situacich
* pfijimat a plnit odpovédné sveétené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

+ znat teoretické zaklady pozarni ochrany a fidit se jimi
Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam poZarni ochrany
* zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné 1 v druzstvu
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi piedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé cinnosti odbornych sluzeb v pozéarni
ochran¢

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
 chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki

(1 dal8ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientil, zdkaznik?, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskéani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

PROCES HORENI, VYBUCHU, SAMOVZNIiCENI, 32 HODIN

vystupy ucivo

* zékladni pojmy a procesy v chemii hoteni
* jevy provazejici hoteni

hoteni, vybuchu, samovzniceni apod. » zdroje zapaleni

* samovzniceni

vysvétli podstatu jevt probihajicich pti

VLASTNOSTI POZARNE NEBEZPECNYCH LATEK, 20 HODIN

vystupy ucivo

* pozarné-technické charakteristiky latek
* pozérni nebezpeci hotlavych plynd, kapalin
a pevnych latek

uvede zakladni vlastnosti pozarné
nebezpeénych latek a moZnosti snizeni
poZarniho nebezpeci

pouziva ptistroje pro vyhodnoceni

pozarniho nebezpeci latek

pokryti prafezovych témat

CaDS

Prostfednictvim médii a informacnich technologii samostatné vyhledava informace potiebné
ke svému vzdélavani, pristupuje k nim kriticky.

TEORIE HASENI A HASICI LATKY, 12 HODIN

vystupy ucivo

e — . .| ¢ teorie haseni
vysvétli podstatu procesu haSeni, hasici .
vvvvvv * hasiva

hasicich latek
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7.8.7 Technické prostiedky pozarni ochrany

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
» vysvétlit jim Gcel pfedmétu a umoznit jim proniknout do problematiky dané¢ho predmétu
* vyucovani sméiuje k tomu, aby Zzaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a métent,
zpracovavat, vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem
* osvojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potfebné pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

* predmét ve spojeni s predmétem technicky vycvik podava zakim teoreticky a prakticky
zaklad pro vykon represivni ¢innosti v pozarni ochrané

» daraz je kladen pfedev$im na zvladnuti Cinnosti strojni sluzby souvisejici s provozem
a udrzbou stroji a techniky pouzivané v pozarni ochrané

* 7aci jsou seznameni s technickymi prosttedky bézné pouzivanymi nejen pfti likvidaci
pozarl, ale také pifi zdolavani nésledkd havérii v dopravé a primyslu, pii Zivelnich
pohroméch, pti zachran¢ osob v kritickych situacich a pii fad€ dalsich ¢innosti

» ziskaji pfedstavu o efektivnim a bezpecném vyuzivani mozZnosti, které pouZzivané
technické prosttedky skytaji tak, aby nedochédzelo k pieceniovani moznosti u riznych
druhil techniky, ale soucasné aby tato technika byla optiméalné udrzovéana a oSetfovana

¢) pojeti vyuky;
* frontalni prace ucitele s zaky
* Tfizeny rozhovor ucitele s Zaky a fizena diskuze zaki na dané téma
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» skupinova prace zakli na zadanych ukolech
* préce s dostupnou literaturou a technikou a vyuziti modernich informac¢nich zdroju

d) hodnoceni vysledki zaki;
* pisemnda forma zkouSeni (po kazdém teoretickém bloku bude nasledovat dil¢i pisemné
zkouseni z jednotlivych témat probranych v bloku a jednou shrnuti uc¢iva za pololeti)
+ Ustni forma zkouSeni (Ustni provéfeni znalosti, diskuze zakl pfi vyuce na dané téma)
* prfi Gstni 1 pisemné formé zkouseni bude kladen diraz na odborné vyjadiovani, zptisob
vyjadfovani a logické mysleni
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

. (?lovék a zivotni prostiedi (CZP)
* Clovek a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzd€lavani

168

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etn¢ zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému

porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskdvat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
uplatiiovat pifi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové fesen¢)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a tdaje z text, popt. projevia lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani

v riznych situacich

Digitalni kompetence

» ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pii zapojeni do

vefejného Zivota;

* vytvafi, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v rGznych formatech; vyjadiuje se za

pomoci digitalnich prostiedk;

* dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;
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* vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
piinosy;

» ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pifi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

Odborné kompetence
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* pouzivat a obsluhovat prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj,
saci a vytlaéné pozarni pfisluSenstvi, Cerpadla, pomocné ptisluSenstvi, hasici pfistroje,
mobilni pozarni techniku apod.)

* znat organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. piedpisy pro radiové spojeni,
spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zatizeni v pozarni
ochran¢ apod.)

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

* znat vlastnosti technickych materialti

» znat konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a ptisluSenstvi

+ fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouZzivané v HZS
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

TECHNICKE PROSTREDKY VSEOBECNE, 12 HODIN

vystupy ucivo

* nazvoslovi technickych prostredki

vyjmenuje technicko — takticka data (TTD) | rozdaleni technickych prostiedki

technickych prostiedki a ptislusenstvi PO
specialni pfistroje a nastroje
zachranné ptislusenstvi

vécené prostredky pozarni ochrany pouzivané
pro praci na vodé

vyjmenuje technické prostfedky pouzivané u
HZS

PRACOVNI VYSTROJ A VYZBROJ, 19 HODIN

vystupy ucivo

* pracovni stejnokroj a jeho soucasti

* slavnostni stejnokroj a jeho soucasti
 zasahové obleky a zdsahova obuv
popiSe  slavnostni, pracovni = stejnokroj, | « ochranné soucasti k zdsahovym oblekiim
zasahovy oblek hasice * ptilby

hodnostni sbor HZS CR * opasky . .
* doplnky (svitilny, chemickd svétla a pod.)

pouziva rizné druhy pracovni vystroje a
vyzbroje a oSetiuje ji

osobni vyzbroj hasice

vyjmenuje technicko — takticka data (TTD)
technickych prostredki a prislusenstvi PO
popiSe jednotlivé druhy pracovni vystroje a
vyzbroje dle ustrojovaciho fadu

SACI POZARNI PRISLUSENSTVI, 16 HODIN

vystupy uéivo

* saci pozarni technika

jmenuje  jednotlivé  druh ih
vyjmenuje  jednotlivé Tuly - Saclhof o o o kose

ptisluSenstvi v souladu sfadem technické

sluzby HZS CR * armatura ,
* lana a vazaky

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedki a ptislusenstvi PO

popiSe konstrukci jednotlivych prostiedki
saciho pfislusenstvi

pouzivd prosttedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

zna, jak ovladat jejich udrzbu, prohlidky,
oSetfovani, opravy, tlakové zkousky
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pokryti prifezovych témat

CZp

Zaci v mimofadnych situacich dbaji na zachovani pfijatelného Zivotniho prostiedi, hlavng
vodnich tok.

Ziskavaji ptehled o zptsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje.

Chapou vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné¢ podilet na feSeni
environmentalnich problémti.

CaDS

Zéci efektivné vyuzivaji zakladni digitalni technologie, software a online nastroje pro praci s
informacemi, komunikaci a feSeni uloh v pritbé¢hu vzdélavani i v budouci profesni praxi.

PRISLUSENSTVIi PRO HASENI PENOU, 17 HODIN

vystupy ucivo

* péna

imenuje jednotlivé druhy prisluSenstvi pro
v Je ] y P P * pénotvorné prisluSenstvi

haSeni pénou v souladu stadem technické
sluzby HZS CR,

vyjmenuje technicko — takticka data (TTD)
technickych prostredki a prislusenstvi PO

popiSe konstrukci jednotlivych prostiedkil
penotvorného prislusenstvi

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

VYTLACNE POZARNI PRISLUSENSTVIi, 5 HODIN

vystupy ucivo

* tlakové poZarni hadice
* proudnice
* dal$i armatury

vyjmenuje jednotlivé druhy vytlaéného
pfislusenstvi v souladu sftadem technické
sluzby HZS CR

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostredki a prislusenstvi PO

popise konstrukci jednotlivych prostredkil
vytlaéného prisluSenstvi

pouziva prostiedky pro praci a dodrzuje
zéasady bezpecnosti prace s nimi

znad jak ovladat jejich udrzbu, prohlidky,
oSetfovani, opravy, tlakové zkouSky
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POMOCNE PRISLUSENSTVI, 5 HODIN

172

vystupy

ucivo

pouziva prostiedky a pfisluSenstvi PO (napf.
trhaci haky, pozarni sekyry, pfenosné zebtiky,
seskokové matrace, zachranné plachty, lana
aj.)

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)
technickych prostiedki a ptislusenstvi PO

popiSe konstrukci jednotlivych prostiedki
pomocného prislusenstvi

pouziva prosttedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

* Pouziti pomocného ptisluSenstvi

ZACHRANNE PRiISLUSENSTVI, 7 HODIN

vystupy

uéivo

popiSe vyprostovaci nastroje a piistroje

pouziva prostiedky a ptislusenstvi PO (napf.
trhaci haky, pozarni sekyry, pfenosné Zebiiky,
seskokové matrace, zadchranné plachty, lana
aj.

vyjmenuje technicko — takticka data (TTD)
technickych prostredki a ptislusenstvi PO,

popiSe konstrukci jednotlivych prostredki
zachranného piisluSenstvi

pouzivd prosttedky pro praci a dodrzuje
zasady bezpecnosti prace s nimi

* Pouziti zachranného piislusenstvi

SPECIALNI NASTROJE A PRISTROJE, 8 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje zdkladni rozdé€leni

nastroju dle pohonu

specialnich

popise vyprost'ovaci nastroje a ptistroje

vyjmenuje technicko — takticka data (TTD)
technickych prostiedk a ptislusenstvi PO

popise konstrukci jednotlivych prostredkil
zachranného pftislusSenstvi

pouziva ru¢ni mechanizované nafadi (napf.
hydraulické), zdvihaci a jiné mechanizacni
prostfedky pii vyprostovani osob

pouzivd prosttedky pro praci a dodrzuje

* motorové, rozbruSovaci a fetézoveé pily

* pneumatické vyproStovaci nastroje

* hydraulické vyprostovaci néstroje

* hasebni a fezaci zafizeni vodnim paprskem
COBRA
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zasady bezpecnosti prace s nimi

HASICI PRISTROJE A ZARIZENI, 7 HODIN

vystupy

ucivo

voli pro konkrétni podminky haSeni druhy
hasicich pftistrojti resp. hasicich zatizeni

hasici pfistroje

ucinnost hasiciho pfistroje

pouziti hasiciho pfistroje na danou tfidu
pozaru

popiSe konstrukei hasicich pfistrojl a zatizeni
pojem ucinnost hasiciho pfistroje

pouzitelnost hasiciho pfistroje podle tiidy
pozaru

druhy konstrukce hasicich piistrojt

* principy preruSeni hoteni
* rozd¢leni hasicich pfistroji
» pozadavky na ptenosné hasici pristroje

3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

DYCHACI PRISTROJE, 32 HODIN

vystupy

ucivo

popise obsah Radu chemické sluzby HZS CR
ve vztahu k dychacim pfistrojim

ukoly hasi¢e stanovené fadem chemické
sluzby

vyjmenuje a rozliSuje jednotlivé druhy
dychacich pfistrojt, vysvétli jejich pouziti
pouziva dychaci pfistroje, provadi jejich
udrzbu a vyménu zakladnich ¢asti vcetné
jejich kontroly a pfipravy k zasahu

dodrzuje zésady individualni ochrany

absolvuje vycvik v polygonu chemické
sluzby

* rozdéleni  prostredki ochranu
dychaciho ustroji

* fad chemické sluzby ve vztahu k dychaci
technice

« filtracni dychaci pfistroje

* vzduchové dychaci pfistroje

* kyslikové dychaci ptistroje

tlakové lahve

pro

PROSTREDKY PRO PRACI S NEBEZPECNYMY LATKAMY A DEKONTAMINACI, 32 HODIN

vystupy

ucivo

popise obsah Radu chemické sluzby HZS CR,

fad chemické sluzby

* rozdéleni prostfedkli pro ochranu lidského
organismu
* fad chemické

sluzby ve wvztahu k




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01

174

ukoly hasice stanovené ftadem chemické
sluzby

uvede druhy protichemickych odévii

vyjmenuje vlastnosti, rozdéleni a pouziti
ochrannych odévii véetné jejich kontroly a
piipravy k zadsahu

dodrzuje zasady individualni ochrany

absolvuje vycvik v polygonu chemické
sluzby

prostiedkiim ochranu  lidského
organismu
* ochranné protichemické odévy

* odévy proti salavému teplu

pro

4. rocnik, 3 h tydné, povinny

DETEKCNI TECHNIKA, 24 HODIN

vystupy

uéivo

vysvétli  princip Cinnosti  pfi  pouzivani
detekéni techniky pouzivanych v pozérni
ochrané

uréi vyskyt nebezpecnych latek na zaklade
charakteristickych znakt

* pojizdné pozarni laboratote
* termo kamery

* chemické pritkazniky

* dozimetry

* penetrometry

* indikatory vysokého napéti
* hloubkoméry

* vytyCovaci technika

PROSTREDKY PRO PRACI VE VYSCE A NAD VOL

NOU HLOUBKOU, 24 HODIN

vystupy

ucivo

vyjmenuje rizné druhy lezecké vystroje a
vyzbroje, zna zpusoby jejiho oSetfeni a
charakterizuje je

* rozdéleni technickych prosttedki pro praci
ve vySce a nad volnou hloubkou
* lezecka signalizace a povelova technika

DALKOVA DOPRAVA VODY, 24 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje druhy cerpadel a vyveév, vysvétli
princip jejich ¢innosti a uvede jejich pouziti

charakterizuje  dalkovou dopravu vody
hadicovym vedenim
popiSe zkousky sani atésnosti, pretlaku,

nejvyssiho tlaku a jmenovitého pratoku

+ fyzikalni vlastnosti kapalin
* vyuziti vodnich zdroji
* zpusoby dalkové dopravy vody
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SPOJENI A SIGNALIZACE, 24 HODIN

vystupy ucivo

« Rad radiovych komunikaci HZS CR a pii
soucinnosti v IZS

* organizace a zasady spojového provozu

Vijel'lu_ie technicko — takticka data (TTD) . povolovéni radiového Spojeni

technickych prostredki a prislusenstvi PO » volaci znaky

* rozd¢leni kmitoctového pasma

* hlaskovaci tabulka

* organizace spojeni u zasahu a v druzstvu

popise obsah Radu radiovych komunikaci
HZS CR a pfi soucinnosti v IZS
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7.8.8 Technicky vycvik

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* prohloubit védomosti, celozivotné se vzdélavat
* vyuCovani smefuje k tomu, aby zaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadet experimenty a métenti,
zpracovavat, vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhleddvat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem
* 0svojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

* predmét poskytuje zakiim potfebné praktické névyky pifi pouzivani technickych
prostiedkd pozéarni ochrany, se kterymi se teoreticky seznamili v pfedmétu technické
prosttedky

» v praktické ¢asti technického vycviku si zaci osvoji zédkladni dovednosti nezbytné pro
optimalni vyuziti technickych prostfedkii za vSech situaci, které mohou pti skutecném
zasahu nastat

* 7Zaci se nauli pracovat v organizovanych skupinach a znat povinnosti, které vyplyvaji
z funkéniho zafazeni kazdého jednotlivee v pozarnim druzstvu

» funkce vyucovaciho pfedmétu spociva ve vytvareni a upevilovani zékladnich znalosti pti
pouzivani nejbéznéjsich technickych prostfedkil v praxi a plnéni povinnosti jednotlivych
¢lent druzstva pii provadéni vSech druhi tikola

¢) pojeti vyuky;
» frontalni prace ucitele s zaky
* Tfizeny rozhovor ucitele s Zaky a fizena diskuze zaki na dané téma
* samostatnd prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
» skupinova prace zakli na zadanych ukolech
» prace s dostupnou literaturou a technikou
» vyuziti modernich informaénich zdrojt

d) hodnoceni vysledkii Zakii;
* veédomosti zaki budou provétovany ustnim a pisemnym zkousenim
* zaci jsou hodnoceni za aktivni a samostatny pfistup k danému problému pii vyucovaci
hodiné
* pfi hodnoceni bude kladen diiraz na ptesnou formulaci a porozumeéni uc¢ivu
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k iFeSeni problému

* porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSen¢)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

* vyjadfovat se pfimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje ztextl, popf. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovéani
v riznych situacich
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom duasledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence
Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam poZarni ochrany
» zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi piedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
* ovladat ¢innosti stanovené¢ Cvicebnim a Bojovym fadem jednotek pozarni ochrany

(napt. poradovy vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické
postupy zasahu apod.)
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2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

JEDNOTLIVE UKONY A CINNOSTI, 6 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva
zdroje informaci

* zdvoftilost a vystupovani piislusnikit HZS
CR

* podéavani hlaseni

» zdsady jedndni a vystupovani piislusnikl
pii vykonu sluzby

* prevzeti odmény

PORADOVA PRIPRAVA, 9 HODIN

vystupy

uéivo

vykonavé prace v druzstvu pii jednotlivych
druzich zasahti

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

vycvicuje druzstvo a ¢leny druzstva

» obecné zdsady pii provadeéni technického
vycviku

* povely a povelova technika

* nastupové a pochodové tvary druzstva

* pozdrav v tvaru a mimo tvar

» vzdavani pocty

* podavani hlaseni

OBECNE ZASADY, 8 HODIN

vystupy

uéivo

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva
zdroje informaci

vycvi€uje druzstvo a ¢leny druZstva

* obecné zéasady pfi provadeéni bojovych
rozvinuti

signaly pro dodavku vody

grafické znacky a znaceni

obecna ¢innost druzstva 145

obecné ¢innost druzstva 1+3

DRUHY BOJOVYCH ROZVINUTI DRUZSTVA 1+5

A 1+3, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vykonava prace v druzstvu pii jednotlivych
druzich zasaht

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva
zdroje informaci

vycvi€uje druzstvo a ¢leny druZstva

* pfivodni a dopravni vedeni

* jednoduché vedeni C a B od stroje a
hydrantu

* Uto¢ny proud B

* prodluzovani a zkracovani uto¢nych
proudil, vymeéna hadic dopravniho vedeni a
utocnych proudt

* tvoteni utokll s pénou
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OBECNA CINNOST, 9 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zédkladni i specidlni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodég, ve vyskach,
pii zasazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pii vyprostovani z havarovanych vozidel a
pti dalkové dopraveé vody

zachranatské prace

prace pti konkrétnich zasazich

vycvicuje druzstvo a Cleny druzstva

dodrzuje cvicebni tad jednotek PO

* vycvik s hadicemi
* prenaSeni vécnych prostredkil
* prace s proudnicemi

BOJOVA ROZVINUTI DRUZSTVA 145, 7 HODIN

vystupy

uéivo

obsluhuje zédkladni i specialni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodég, ve vyskach,
pfi zasazich na nebezpecnych latkdch v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pfi vyprostovani z havarovanych vozidel a
pii dalkoveé doprave vody

zachranafské prace

prace pi1 konkrétnich zasazich

vycvi€uje druzstvo a ¢leny druZstva

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

* postaveni a nastupy druzstva, zména cisel

* ptivodni vedeni

* dopravni vedeni a uto¢né proudy

* jednoduché vedeni C a B od stroje a
hydrantu

* uto¢ny proud B

BOJOVA ROZVINUTI DRUZSTVA 1+3, 8 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zakladni i specialni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vod¢, ve vyskach,
pfi zasazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pfi vyprostovani z havarovanych vozidel a
pii dalkové dopravé vody

zachranatské prace
prace pii konkrétnich zasazich
vycvi€uje druzstvo a ¢leny druZstva

ro~r

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

* nastup a organizace druzstva

* piivodni vedeni

* dopravni a uto¢né vedeni pro prvni proud

* jednoduché¢ vedeni C od stroje a od
hydrantu

* jednoduché¢ vedeni s pénou od CAS
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PRACE VE VYSCE A NAD VOLNOU HLOUBKOU 1+5, 8 HODIN

vystupy

ucivo

obsluhuje zédkladni i specidlni prostiedky PO
pfi zachrannych pracich na vodég, ve vyskach,
pii zéasazich na nebezpecnych latkach v
ochrannych oblecich a s dychacimi pfistroji,
pii vyprostovani z havarovanych vozidel a
pti dalkové dopraveé vody

zachranatské prace

prace pti konkrétnich zasazich

vycvicuje druzstvo a ¢leny druzstva

dodrzuje cvicebni tad jednotek PO

* vyklad pojmii

* zakladni vécné prostredky pouzivané pro
* praci ve vyskach a nad volnou hloubkou
* pouzivané uzly

* zédkladni lanové technika

* prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

4. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

PRACE NA VODE, 14 HODIN

vystupy

ucivo

pracuje s informa¢nimi a komunika¢nimi
systémy HZS CR

* prostfedky pro praci na vodé

* zachrana tonouciho

* zpusoby zachrany osob a sebezachrany z
* vodni hladiny

* norné stény na tekouci a klidné hladin¢

* prosttedky pro sbér ropnych latek

SPOJENI V ZASAHU, 18 HODIN

vystupy ucivo
dodrzuje pravni predpisy v oblasti | fad spojove slu’zby .,
telekomunikaci * organizace a zasady spojového provozu

plni tkoly Hasi¢skeho zachranneho sboru
Ceské republiky (HZS CR) v oblasti spojové
sluzby

pouziva radiové prostredky a dodrzuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje s informacnimi a komunikacnimi
systémy HZS CR

dodrzuje pravidla ochrany dat a udaja

* povolovani radiového provozu
* volaci znaky

* organizace spojeni u zasahu

* hlaskovaci tabulka
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SPOJENI A SIGNALIZACE, 16 HODIN

vystupy ucivo

« Rad radiovych komunikaci HZS CR a pii
soucinnosti v IZS

* organizace a zasady spojového provozu
ph’li l:lkOly Hasi¢ského zachranného sboru| e povo]ovéni radiového Spojeni v PO

Ceskeé republiky (HZS CR) v oblasti spojové | « rozd&leni kmito&tového pasma
sluzby

dodrzuje pravni predpisy v oblasti
telekomunikaci

pouziva radiové prostiedky a dodrzuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje s informa¢nimi a komunika¢nimi
systemy HZS CR

dodrzuje pravidla ochrany dat a udaji

RADIOVE SPOJENI, 16 HODIN

vystupy ucivo

¢ druhy radiostanic pouzivanych v PO
* obsluha radiostanic

¢ druhy provozu radiostanic

Rlni ukoly Hasiéskéhov zachranného sboru | « spojeni pfi jizdé k zasahu

Ceské republiky (HZS CR) v oblasti spojové
sluzby

dodrzuje pravni ptedpisy v oblasti
telekomunikaci

pouziva radiové prosttedky a dodrzuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje s informacnimi a komunikacnimi
systémy HZS CR

dodrzuje pravidla ochrany dat a udaji
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7.8.9 Technické materialy

Pojeti vyucovaciho predmétu:

a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* pouzivat technické terminy, vytvaret smysl pro pfesnost
* rozvijet komunikativni schopnosti a pisemné vyjadfovani a logické mysleni
» volit vhodné technické materialy a technologické postupy jejich zpracovani

b) charakteristika uciva;
* seznamit s vlastnostmi technickych materiala a se zkouSenim jejich vlastnosti
* objasnit postupy pii tvafeni, tepelném zpracovani, tvareni, strojnim obrabéni a
svafovani materiala
« orientovat se v metoddch ochrany materilii proti korozi

¢) pojeti vyuky;

* jednotliva témata uciva budou vysvétlovany formou vykladu, doplnénou o informace

z ucebnic a odborné literatury
* bude vyuzivana audiovizualni technika pfedevsim pro vyklad, ale i pro procvicovani a
kontrolu nabytych védomosti

* jako pomucky budou k vyuce vyuzity obrazy ztechnické literatury, ucebnice,
strojnické tabulky, trojrozmérné pomtcky

» dtraz bude kladen na troven vedeni sesitl, jednak obsahovou, ale i grafickou a
estetickou

d) hodnoceni vysledkii zaki;
* spravné feSeni testll pro jednotliva témata
* pfi Ustnim ovéfovani znalosti vécna spravnost a trovein technického vyjadrovani
» uarovei vedeni seSitu z hlediska vécné spravnosti a graficke upravy
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Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

. Clovék a svét prace (CSP) -
» Clovek a zivotni prostiedi (CZP)

Kli¢ové kompetence

Digitalni kompetence

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do
vetejn¢ho zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykovée spravné
» snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb
a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné
terminologii a zdkladnim pracovnim pokynlim v pisemné i Gstni form¢)

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdelavani
* uplatiovat riizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a
chovani v rliznych situacich reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a
zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

* pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

» pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k ptfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k FeSeni problémui

* uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace
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Odborné kompetence
Provadét montaze, opravy a serizeni vozidel
* volit vhodné strojirenské materialy a technologicky postup jejich zpracovani

* volit a spravné aplikovat prostiedky urcené k ochrané¢ povrchii soucasti proti
Skodlivym vliviim prostiedi
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

KOVOVE A NEKOVOVE MATERIALY, 28 HODIN

vystupy ucivo

* vlastnosti technickych materialt

* zkousky mechanickych a technologickych
vlastnosti materiala

* zjisStovani vad materialu

» kovové a nekovové technické materialy

pii zpracovani materialii postupuje s ohledem | « rozd&leni oceli

na jejich vlastnosti, zplsob prvotniho| « hlinik a jeho slitiny

zpracovani, tepelného zpracovani apod. « méd a jeji slitiny

* praskova metalurgie

rozeznava a urCuje jednotlivé  druhy
konstruk¢énich, ndastrojovych a pomocnych
materidlli pouzivanych ve strojirenstvi podle
vzhledu, oznaceni apod.

pfi pouzivani a udrzbé nastroji respektuje
jejich vlastnosti, popt. zplsob tepelné¢ho
zpracovani

pro zamysleny ucel voli vhodné pomocné

materialy (napf. lepidla, tmely, té€snici hmoty,
maziva, chladiva, brusiva) a provozni hmoty

voli vhodnou metodu pro nerozebiratelné
spojovani materialt

voli zpusob kontroly spojovanych materialt
pied spojenim a po spojeni

pokryti prifezovych témat

CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro
Zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspéSné kariéte.

CZP

Uvédomuje si vlastni odpovédnost za své jednéni.

TEPELNE ZPRACOVANI OCELI, 16 HODIN

vystupy uéivo

« zaklady metalografie oceli
* tepelné zpracovani oceli
* chemicko-tepelné zpracovani oceli

pfi zpracovani materiald postupuje s ohledem
na jejich vlastnosti, zplsob prvotniho
zpracovani, tepelného zpracovani apod.

pii pouzivani a udrzbé nastroji respektuje
jejich vlastnosti, popf. zplsob tepelného
zpracovani
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pokryti prafezovych témat

CZP

Uvédomuje si vlastni odpovédnost za své jednani.

CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé€lani a celozivotniho uceni pro
zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspésné kariéte.

POMOCNE MATERIALY A PROVOZNi HMOTY, 12 HODIN

vystupy ucivo

* plasty

* maziva

* technicka pryz

* brousici materidly

pro zamysleny ucel voli vhodné pomocné
materidly (napt. lepidla, tmely, tésnici hmoty,
maziva, chladiva, brusiva) a provozni hmoty

pouzivda pomocné a provozni materidly

zptisobem minimalizovani moznych
ekologickych rizik

pouzivd pomocné a provozni materidly
zpusobem minimalizovéani moznych
ekologickych rizik

pokryti prafezovych témat

CzZp

Je si védom vlastni odpovédnost za své jednani.
Csp

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé¢lani a celozivotniho uceni pro
Zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k ispé$né kariéte.

KOROZE, 8 HODIN

vystupy ucivo

* vznik koroze, druhy

voli vhodné povrchové upravené materialy, ) .
P P Vol metody ochrany proti korozi

popt. rozhoduje o pouziti prostiedkid pro
jejich protikorozni ochranu

posuzuje  pfi¢iny  koroze  technickych
materiald

urcuje zpusoby uprav povrchi pred aplikaci
zakladnich ochrannych povlakl

stanovuje zpUsoby ocisténi soucasti pied
povrchovou upravou
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pokryti prifezovych témat

CSP

Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, a nutnost pozitivniho pfistupu k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspésné kariéte.
CZp

Je si védom vlastni odpovédnost za své jednani.




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 189

7.8.10 Technicka dokumentace

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
» klast diraz na pfesnost, svédomitost a dislednou praci
* umoznovat rozvijeni a upeviiovani prostorové piedstavivosti a obrazotvornosti pii
kresleni téles a vytvareni vazeb mezi redlnymi predméty a jejich technickym zobrazenim
* prohlubovat komunikativni, grafickou a numerickou dovednost a schopnost fesit
technické problémy tim, ze se u¢i a cvici vlastni tvorbou pfi zhotovovani nacrtu
a jednoduchych vykresu pomoci norem technického vyjadfovani jako profil absolventa
technického studia
* systematizovat praci s technickou dokumentaci, normami a jinymi zdroji dokumentace

b) charakteristika uciva;

* nejveétsi diraz je kladen na to, aby absolvent Cetl a rozumél strojirenskym vykrestm,
technickym manualim a orientoval se stavebnich vykresech a v dokumentaci katastru
nemovitosti

* pozornost je kladena na zobrazovéani soucésti strojniho zafizeni, funk¢nich strojnich
celku, schémat mechanismu a nahlédnout do vykresu staveb a map

* predmét poskytuje zZdklim na pfiméfené urovni potiebné védomosti a dovednosti ze
zakladl technického kresleni, védomosti o strojnich soucastech, mechanismech
a potrubi a vytvafi tak zaklad pro navazujici u¢ivo dalSich pfedméta.

¢) pojeti vyuky;

* jednotlivé kapitoly uciva budou vysvétlovany formou vykladu dil¢i teorie
s naslednym praktickym procvicovanim na zadanych modelech ¢i skutecnych
piikladech ur¢enych ke grafickému nebo pisemnému feSeni

» pii vykladu bude pouZzivano AV techniky

* k vyuce budou pouZity jako pomicky vykresy, schémata, Strojnické tabulky, servisni
dokumentace, sady modelu, skute¢né soucasti a ptislusny software

» dtlezitou formou bude 1 aktivace Zaku k vyhledavani tloh a jejich feSeni podle vlastni
potieby

d) hodnoceni vysledkii Zaki;

* spravné feSeni zadanych ukolu v grafické podobé (zhotovovani nacrtu, jednoduchych
vykresu, zobrazovani téles v pravothlém promitani, koétovani, Cteni a orientace ve
vykresech a schématech

+ Uroven vedeni "vlastni" dokumentace Zakem — se$it — Uroven piesnosti, svédomitosti
a Cistoty pfi zhotovovani zadanych ukolu

* hodnoti se komplexni dovednosti

» vysledky uceni se kontroluji pribézné¢ a oveiuji se znalosti a dovednosti jednotlivych
prostiedki



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 190

Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« Clovek a digitalni svét (CaDS)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

Kompetence k ieSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpisob feSeni, popi. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

+ volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSené)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje ztextl, popf. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovani
v raznych situacich
* pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu



Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 191

Odborné kompetence
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

» vycist z technické dokumentace potiebné udaje

* znat vlastnosti technickych materiala

* vyuzivat pii pracovnich ¢innostech nejriiznéjsSi informacni zdroje, napf. technické
vykresy a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistrojii a strojii, servisni
prirucky, navody apod.

Digitalni kompetence

» ziskéava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné¢ néstrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostfedi 1 pii zapojeni do
vetejného zivota; digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

Dbéat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci
» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikii
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientti, zdkaznikl, navstévnikl)
1 jako soucdst fizeni jakosti a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikéatu jakosti
podle ptislusnych norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb

* chéapat kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

UVOD, 8 HODIN

vystupy

ucivo

vyhledava textové 1 grafick¢é informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pii plnéni pracovnich tkolt

* vyznam  technického zobrazovani a
potizovani dokumentace
* normalizace v technickém kresleni, druhy

technickych norem (CSN, ISO, EN)

TECHNICKE VYKRESY, 18 HODIN

vystupy

ucivo

¢te vykresy jednoduchych strojnich soucasti a
kresli jejich nacrty

¢te schémata zapojeni
elektronickych obvodi

elektrickych a

* nazorné zobrazovani

* pravouhlé promitani

* zobrazovani fezl a prurezii

* kresleni prinika téles a rozvinutych siti

* kétovani na strojnickych vykresech

* Cteni a skicovani jednoduchych stavebnich
konstrukci, stfeSnich konstrukci

e orientace a  vyhledavani
nemovitosti

v katastru

pokryti prifezovych témat
CaDS
Orientuje se v programu AutoCAD.

SCHEMATA, 10 HODIN

vystupy

ucivo

¢te vykresy jednoduchych strojnich soucésti a
kresli jejich nacrty

vyhledava textové 1 grafické informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pfi plnéni pracovnich tkoll

¢te schémata zapojeni
elektronickych obvodi

elektrickych a

* schémata

SERVISNi DOKUMENTACE, 8 HODIN

vystupy

ucivo

popise jednotlivé casti prevodového ustroji,
vysvétli jejich princip ¢innosti a pouziti

* zkouSeni

MANUALY, 10 HODIN

vystupy

ucivo

cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a

* manualy
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kresli jejich nacrty

vyhledava textové 1 grafick¢é informace v
riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pii plnéni pracovnich tkolt

vyCte z vykresi stavebnich  objekti
konstrukcni feseni objekta

DALSI TECHNICKA DOKUMENTACE, 10 HODIN

vystupy

ucivo

¢te vykresy jednoduchych strojnich soucasti a
kresli jejich nacrty

vyhledava textové i grafické informace v
ruznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pfi plnéni pracovnich ukola

vyCte z vykresi stavebnich  objekti

.7 M W

konstruk¢ni feSeni objekti

* vybér norem
» stavebni dokumentace
* elektrotechnickd dokumentace




Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana 39-08-M/01 194

7.8.11 Technologie oprav

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
*  prohloubit védomosti, celozivotné se vzdélavat
* vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci umeéli logicky uvaZovat, analyzovat a feSit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a
meéfeni, zpracovavat; vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a
interpretovat informace
a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané¢ informace v diskusi k odborné tématice;
porozumét zakladnim souvislostem
* osvojit si poznatky, pracovni postupy a nastroje potiebné¢ pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

* tematicky okruh technologie oprav poskytuje studentim zikladni vé&domosti
o konstrukci, udrzbé a opravach motorovych vozidel a technickych zafizeni
pouzivanych jednotkami pozarni ochrany

»  ziskané znalosti jsou soucasti zakladu nezbytného pro zatazeni absolventi u Hasi¢ského
zachranného sboru

* obsahem okruhu je planovani, realizace a kontrola procesti udrzby a oprav v oblasti
mobilni techniky pouZzivané u Hasi¢ského zachranného sboru, zejména pak podvozkl
vozidel, motorové ¢asti, prevodovek, palivovych, mazacich, chladicich, pneumatickych
hydraulickych a elektronickych ¢asti mobilni techniky

¢) pojeti vyuky;
* vyklad uciva
» frontalni prace ucitele s Zaky
* Tfizeny rozhovor ucitele s zaky a fizena diskuse zakl na dané téma
* samostatna prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
* skupinova prace zakl na zadanych tkolech
» préce s dostupnou literaturou a technikou
» vyuziti modernich informacnich zdroju

d) hodnoceni vysledki zZaki;
* Ustni zkousSeni
* pisemné zkousSeni
» Kklasifikacni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci
* hodnoceni aktivity
* hodnoceni skupiny, ttidy
» sebehodnoceni zéka
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k iFeSeni problému

* porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSen¢)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje ztextl, popf. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovéani
v riznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném

zajmu
* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
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Odborné kompetence
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

* znat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a ptislusenstvi

+ fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

* byt odborné pfipraven k fizeni motorovych vozidel skupiny C

Digitalni kompetence

» ziskéva, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci

» chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovniktl
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientti, zdkaznikl, navstévnikl)
1 jako soucdst fizeni jakosti a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikéatu jakosti
podle pfislusnych norem

» znat a dodrzovat zékladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

GARAZOVANIi MOTOROVYCH VOZIDEL, 9 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli ucel a princip Cinnosti techniky
pouzivané v HZS vcetn€ jejich elektrickych
zafizeni a popiSe jeji uziti v praxi

voli zplsob kontroly a pfezkouSeni techniky
pouzivané v HZS

» garazovani motorovych vozidel v PO
* druhy prohlidek a plany udrzby mobilni
pozarni techniky

POHONNE HMOTY A MAZIVA, 12 HODIN

vystupy

ucivo

organizuje oSetfeni, udrzbu a opravy techniky
pouzivané v HZS

voli zptsob kontroly a prezkouseni techniky
pouzivané v HZS

* druhy pohonnych hmot
* ucel a vyznam maziv
* pohonné latky, maziva

ZAKLADNI ZASADY A JEDNOTLIVE FAZE PROVEDENI OPRAVY, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli tcel a princip Cinnosti techniky

* oprava-technické a ekonomické hledisko

pouzivané v HZS vcetné jejich elektrickych diarlvg'nostlkovam zavady a urCeni jeji
zatizeni a popiSe jeji uziti v praxi priciny -~ , . . .
» predbéZné posouzeni mozZnosti realizace
organizuje oSetfeni, idrzbu a opravy techniky |  opravy
pouZzivan¢ v HZS * demontaz a roztfidéni soucasti
voli zpiisob kontroly a prezkouseni techniky | * Montdz a odzkouseni
pouzivané v HZS
PODVOZEK AUTOMOBILU, 14 HODIN
vystupy ucivo
vysvétli tcel a princip cinnosti techniky koncepce podvozki  mobilni - poZdrni
techniky

pouzivané v HZS vcetné jejich elektrickych
zafizeni a popisSe jeji uziti v praxi

voli zpisob kontroly a prezkouSeni techniky
pouzivané v HZS

* napravy vozidel

* pérovani motorovych vozidel
* kola a pneumatiky

* brzdy — mechanicka ¢ast

PREVODY A PREVODOVA USTROJI, 10 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli el a princip Cinnosti techniky
pouzivané v HZS vcetné jejich elektrickych
zafizeni a popiSe jeji uziti v praxi

* ptevodovky a prevodova ustroji
* rozvodovky
* prevodky fizeni
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organizuje osetfeni, udrzbu a opravy techniky ' S,pO_]ka (kvcr)nstljukce, cinnost,  zavady,
o udrzba a sefizeni)
pouzivan¢ v HZS
voli zplsob kontroly a pfezkouSeni techniky
pouzivan¢ v HZS
CTYRDOBE A DVOUDOBE MOTORY, 9 HODIN
vystupy ucivo
vysvétli el a princip Cinnosti techniky ’ StydebY zazezhovy spalovaC} motor
.o Y 1y * Ctyrdoby vznétovy spalovaci motor
pouzivané¢ v HZS vcetné jejich elektrickych , ,
v AR . * dvoudoby spalovaci motor
zafizeni a popise jeji uziti v praxi
organizuje oSetfeni, udrzbu a opravy techniky
pouzivané v HZS
voli zpiisob kontroly a pfezkouSeni techniky
pouzivané v HZS
3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
PALIVOVA SOUSTAVA ZAZEHOVYCH MOTORU, 16 HODIN
vystupy ucivo
* jednotlivé cCasti soustavy, konstrukce,

stanovi zplsob kontroly, postupy demontaze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typt
piislusenstvi a odstraiiuje typické zavady
udrzuje, opravuje a sefizuje prisluSenstvi
palivové soustavy

vyuziva ke své praci specializovany software

¢innost, tlakové pomeéry
* karburatory, systémy vstfikovani paliva
* emise zazehovych motora

PALIVOVA SOUSTAVA VZNETOVYCH MOTORU, 16 HODIN

vystupy

ucivo

stanovi zplsob kontroly, postupy demontaZze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typt
ptisluSenstvi a odstranuje typické zavady
udrzuje, opravuje a sefizuje piisluSenstvi
palivové soustavy

vyuziva ke své praci specializovany software

* jednotlivé ¢asti soustavy, tlakové poméry,
odvzdusnéni soustavy

* systémy vstfikovani paliva u vznétovych
motort

* emise vznétovych motoril
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4. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

MAZANI SPALOVACICH MOTORU, 11 HODIN

vystupy

ucivo

stanovi zplusob kontroly, postupy demontéaze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typt

prislusenstvi a odstranuje typické zavady
vede  provozni v pfedepsané

dokumentaci

z4dznamy

* ucel a druhy mazani
+ zavady mazaci soustavy

CHLAZENI SPALOVACICH MOTORU, 11 HODIN

vystupy

uéivo

charakterizuje cel, popise principy ¢innosti,
druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

stanovi zplsob kontroly, postupy demontaZze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typt
ptisluSenstvi a odstraniuje typické zavady

vyuziva ke své praci specializovany software

* chladici soustavy motorovych vozidel

PNEUMATICKA ZARIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL, 11 HODIN

vystupy

ucivo

charakterizuje cel, popiSe principy ¢innosti,
druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

stanovi zplsob kontroly, postupy demontéze,
oprav, montaZze a sefizeni jednotlivych typl
piislusenstvi a odstranuje typické zavady

vyuziva ke své praci specializovany software

* kompresor — konstrukce, ¢innost, zavady
a jejich odstranéni

* vzduchové brzdy nakladniho vozidla

* dalsi tlakovzdusSna zafizeni

HYDRAULICKA ZARIZENi, 17 HODIN

vystupy

ucivo

pouzivda pii udrzbé a
mechanizované naradi
mechanizacéni prostredky

opravach rucni
zdvihaci a jiné

vede  provozni
dokumentaci

zdznamy v predepsané

* kapalinova brzda — princip

* hydraulické servofizeni nakladniho
automobilu

* hydraulicka zafizeni v pozarnich
automobilech  (vysokozdvizné ploSiny,

vyprostovaci nafadi)
* hydraulické spojky
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DALSI ZARIZENI A SYSTEMY, 14 HODIN

vystupy ucivo

* elektronicka fizeni motort

* ABS a ASR u osobnich a nakladnich
vozidel

* automatické ptevodovky

charakterizuje ucel, popiSe principy Cinnosti,
druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

stanovi zptusob kontroly, postupy demontaze,
oprav, montaze a sefizeni jednotlivych typu
prisluSenstvi a odstranuje typické zavady

vyuziva ke své praci specializovany software
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7.8.12 Pozarni technika

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* seznamit zaky a naucit je piedpisy o provozu na pozemnich komunikacich
«  popsat pozarni techniku pouzivanou u HZS CR
* uvést zakladni technické parametry pozarni techniky
* popsat zékladni pravidla pro obsluhu a udrzbu pozarni techniky
* uvést piiklady a moznosti nasazeni pozarni techniky
* vést dokumentaci pozarni techniky

b) charakteristika uciva;

* cilem obsahového okruhu pfedmétu je podéani uceleného piehledu o technice vyuzivané
uHZS CR

+ v avodu se studenti seznami s Radem strojni sluzby, povinnostmi strojnikil a zna¢enim
pozarni techniky podle Réadu strojni sluzby; v dalsich &astech se studenti seznami nejen
s mobilni pozarni technikou jejimi parametry a mozZnostmi vyuziti, ale také
s podminkami oSetfovani a udrzby mobilni techniky

* studenti se dale seznami s technickymi parametry zasahové techniky, pfenosnych
pozarnich stiikadek a kontejneri vyuZivanych jak u zasaht v ramci HZS CR tak
1 v rdmci zdsaht 1ZS

¢) pojeti vyuky;
» vyklad uciva
» frontalni prace ucitele s zaky
* Tfizeny rozhovor ucitele s zaky a fizena diskuze zaki na dané téma
* samostatna prace zakl pii procvicovani a opakovani uciva
* skupinova prace zakl na zadanych tkolech
» préce s dostupnou literaturou a technikou a vyuziti modernich informac¢nich zdroji

d) hodnoceni vysledkii zaki;
* ustni zkouSeni
* pisemné zkouSeni
» klasifikacni a slovni zkouSeni
* hodnoceni samostatnych praci a hodnoceni aktivity
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k iFeSeni problému

* porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSen¢)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje ztextl, popf. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovéani
v riznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
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Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

* vést a pouzivat zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

Digitalni kompetence

» ziské&va, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

* znat vlastnosti technickych material

» znat konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a ptisluSenstvi

+ fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouZzivané v HZS

* vyuzivat pfi pracovnich Cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické
vykresy a schémata vyskytujici se v nadvodech k obsluze pfistrojii a strojli, servisni
ptirucky, navody apod.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
* chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikil
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientti, zdkaznikl, navstévnik)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostiedi
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3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

RAD STROJNI SLUZBY, 4 HODINY

vystupy

ucivo

popise obsah Radu strojni sluzby

zné povinnosti ukoly a povinnosti strojnikil a
hasi¢ii v rdmci plnéni kol Strojni sluzby

* obecna ustanoveni
* ukoly strojni sluzby
* dokumentace strojni sluzby

POZARNI CERPADLA A VYVEVY, 6 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje druhy cerpadel a vyveév, vysvétli
princip jejich ¢innosti a uvede jejich pouziti
vysvétli zplsoby zkouSek cerpadel a jejich
vyznam

popiSe zkousky sani a tésnosti, pretlaku,
nejvyssiho tlaku a jmenovitého pratoku
charakterizuje  dalkovou
hadicovym vedenim

dopravu  vody

zné povinnosti ukoly a povinnosti strojnikii a
hasicli v rdmci plnéni tkoll Strojni sluzby

« rozdéleni Cerpadel a princip jejich ¢innosti
* zkousky Cerpadel

MOBILNI POZARNI TECHNIKA, 10 HODIN

vystupy

ucivo

zn4 technické parametry poZarni techniky

rozdéli pozarni techniku podle fadu strojni
sluzby

ovladd teorii obsluhy mobilni pozarni
techniky zna technické parametry poZarni
techniky

rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni
sluzby

zna povinnosti tkoly a povinnosti strojnikl a
hasicti v rdmci plnéni tkoll Strojni sluzby

* pienosné strikacky
* agregaty

* pfivésy

* kontejnery
 vyskova technika
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POZARNI TECHNIKA, 12 HODIN

205

vystupy ucivo

. T . * z4sahové pozarni automobily
zna oznaceni pozarni techniky

» ostatni vozidla

1 technické t varni technik .
zna technické parametry pozarni techniky . plavidla

rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni
sluzby

zna povinnosti ukoly a povinnosti strojniki a
hasicti v rdmci plnéni tkoll Strojni sluzby
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7.8.13 Zdolavani mimoradnych udalosti

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;

prohloubit védomosti, celozivotné se vzdélavat

vyuCovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli logicky uvazovat, analyzovat a fesit
jednoduché problémy; pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a métent,
zpracovavat, vyhodnocovat ziskané udaje; komunikovat, vyhledavat a interpretovat
informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné
tématice; porozumét zakladnim souvislostem

osvojit si poznatky, pracovni postupy a ndstroje potfebné pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni na trhu prace

b) charakteristika uciva;

cilem obsahového okruhu je vytvotit u zaku taktické navyky potifebné pro spravné
rozhodovani pii zasazich jednotek pozarni ochrany, ur€ovani nejvhodnéjsiho druhu
zasahové ¢innosti, technickych prostfedkd a hasebnich latek

obsah predmétu vychazi ze zékladnich principt taktiky zasahii jednotek pozarni
ochrany, mezi kterymi zaujima pfedni misto ochrana osob, zvifat a majetku a zaroven
u zakt formuje postoj k zodpovédnosti za sebe, zachrafiované osoby a ¢innost celého
kolektivu

vzhledem k rizikovosti prace jednotek pozarni ochrany, jsou zaci seznamovani

s jednotlivymi druhy nebezpeci, které se mohou vyskytovat na misté¢ zdsahu

funkce vyucovaciho pfedmétu spociva v poznani zdkonitosti rozvoje pozarii a jevli
doprovazejicich pozar, ve znalosti nejdulezitéjSich zpisobu fizeni a provadéni praci pti
zdolavani pozart

diraz je kladen také na zakladni znalosti taktickych moznosti jednotek pozarni ochrany
a metod pozarné taktické ptipravy

¢) pojeti vyuky;

vyklad uciva

frontalni prace ucitele s Zaky

fizeny rozhovor ucitele s zaky a fizena diskuze zaki na dané téma
samostatnd prace zakl pfi procvi¢ovani a opakovani uciva
skupinova prace zakl na zadanych tkolech

préace s dostupnou literaturou a technikou

vyuziti modernich informacnich zdroju

d) hodnoceni vysledki Zakii;

ustni zkouSeni a pisemné zkouSeni
klasifika¢ni a slovni zkouSeni
hodnoceni samostatnych praci
hodnoceni aktivity
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky gramotny

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni od jinych lidi

Kompetence k iFeSeni problému

* porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplsoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢é piehledné
a jazykové spravné

* zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje ztextli, popf. projevi lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v riznych situacich

» stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
* chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uv&domovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi jinych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven pfizpiisobovat se ménicim se podminkdm
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Digitalni kompetence

» ziské&va, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ti¢elu

Odborné kompetence

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

» uplatilovat systém fizeni pozarni ochrany v dob¢ operacniho i organiza¢niho fizeni
» znat teoretické zéklady pozarni ochrany a fidit se jimi

Plnit standardni tikoly stanovené jednotkam poZarni ochrany

» zvladat typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

» provadét stanovené¢ cCinnosti za béznych 1 ztizenych podminek pii zdolavani
mimofadnych udalosti

» vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacénich technologii v ramci organiza¢niho
a operacniho fizeni

Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni
ochran¢

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci

* chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své 1 spolupracovnikii
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientli, zdkaznikl, navstévnikl)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem
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3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

POZAR A PODMINKY OVLIVNUJICi JEHO SIRENI, 17 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

* definice pozaru

* tfidy pozaru

* pasma a faze pozaru

+ zakladni parametry pozaru (plocha, obvod
a fronta pozaru, hloubka a plocha haSeni
pozaru, linearni rychlost §ifeni pozaru)

* podminky ovliviujici $ifeni pozaru

NEBEZPECI (RIZIKA) U ZASAHU, 34 HODIN

vystupy

uéivo

vysvétli druhy nebezpeci pifi  zdolavani
mimofadnych udalosti
charakterizuje nebezpeci (ocekavané

zvlastnosti) pfi standardnich zasazich u
pozard, pii zivelnich pohromach a jinych

mimofadnych uddlostech, pro které je
jednotka pozarni ochrany (dale PO)
predurcena

* nebezpedi vybuchu

* ionizujiciho zafeni

* nebezpedi padu

* nebezpeci popaleni, poleptani, opaieni

* dalsi nebezpeci u zasahu

* definice vyprosténi

* bezpec¢nost na misté nehod

* bezpecnost pfi praci s nastroji

* stabilizace havarovanych vozidel

e odstranéni skel, dveri, tretich dvefi a
stiechy

ORGANIZACNI A OPERACNI RiZENi JEDNOTEK POZARNi OCHRANY, 13 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje zésady nastupovani a vystupovani z
pozarniho automobilu, zpisob zajisStovani a
otevirani dvefi pozarnich automobilil

dodrzuje bezpecnostni zdsady pro osadku
vozidla jedouciho k zasahu

* druhy jednotek pozarni ochrany

* veleni u zésahu

* organizacni a operacni fizeni jednotek PO

« velitel zasahu. velitel sektoru, velitel seku
a jejich pravomoci

* pravidla pfednostniho veleni

* Stab velitele zdsahu

» operacni stiedisko slozek 1ZS

* velitel zasahu 1ZS

= koordinace zachrannych a likvida¢nich
praci
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4. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

HASENI POZARU ZA ZTiZENYCH PODMINEK, 30 HODIN

vystupy ucivo

* ukoly hasict pii haseni, tvorbé hadicového
vedeni a prace s proudnici

» ukoly hasi¢li pfi otevirani a rozebirani

charakterizuje nebezpeci (oCekavané | konstrukei

ZVIéEtl’lOSti) pf‘l standardnich zasazich u| e haseni poiéru 7a Ztiien}'/ch podminek

poZard, pii zivelnich pohromach a jinych| (nedostatek vody, silny mréz, silny vitr)

mlmofédnych udalostech, pro které je ¢ haseni pojé_ru pf‘l silném zakoufeni

Jednotka  pozarni  ochrany (dale PO)| « haSeni pozaru pii extrémnich teplotach

predurcena

vysvétli  druhy nebezpe¢i pii  zdolavani
mimotadnych udalosti

ZPUSOBY A POSTUPY ZASAHU V PROSTREDI S NEBEZPECNOU LATKOU, 36 HODIN

vystupy ucivo

* rozd¢€leni mista zadsahu
* zpusob identifikace nebezpecnych latek
* zasady chovani v nebezpecné zoné€ a jisténi

dodrzuje zésady nastupovani a vystupovani z
pozarniho automobilu, zpisob zajisStovani a
otevirani dvefi pozarnich automobili

hasict
charakterizuje nebezpeci (ocekavané
zvlastnosti) pfi standardnich zasazich u
pozard, pii zivelnich pohromach a jinych
mimofadnych uddlostech, pro které je
jednotka  pozarni ochrany (dale PO)
predurcena
ZASAHY PRI ZIVELNiCH POHROMACH, 30 HODIN
vystupy ucivo

* krizovy Stab
« ¢innost vedouciho krizového Stabu
* stald pracovni skupina krizového Stabu

v

vysvétli druhy nebezpe¢i pii zdoldvani
mimotadnych udalosti

charakterizuje nebezpeci (ocekavane
zvlastnosti) pifi standardnich zasazich u
pozard, pii zivelnich pohromach a jinych
mimofadnych uddlostech, pro které je
jednotka pozarni  ochrany (dale PO)
predurcena
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7.8.14 Stroje a zarizeni

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* rozvijet logické a technické mysleni zaki a vytvaret uceleny technicky zaklad, jenz je
nutny pro studium ostatnich odbornych pfedmétti a pro vyuziti v praxi
» vést zaky k presné a svédomité praci
» zdokonalovat schopnosti prace s normami ve vazb&é na normalizované soucasti a
technologické postupy
* ovladat a aktivné pouzivat odborné terminy

b) charakteristika uciva;
» dutraz je kladen na to, aby absolvent ovladal funkce, principy a pouzivani strojnich
soucdasti, mechanismu stroju a funk¢nich celki
* pozornost je kladena na praci s dokumentaci, na orientaci v technické literatute
* rozviji a upeviiuje pozitivni vztah k technickym pfedmétim

¢) pojeti vyuky;

+ vyuka pfedmétu Stroje a zatizeni probihd ve druhém ro¢niku

* jednotlivé kapitoly u¢iva budou vysvétlovany formou vykladu dil¢i teorie doplnéné
o informace z u¢ebnice nebo jiné odborné literatury

* k vyuce budou pouzity jako pomuicky — uéebnice, modely, obrazy, skutecné strojni
soucdsti, strojnické tabulky

» duraz bude kladen na troven vedeni vlastnich seSitl, jejich grafickou a estetickou
upravu

d) hodnoceni vysledkii Zakii;
* u zakl budou hodnoceny teoretické védomosti, schopnost spravného technického
vyjadfovani, dovednosti pfi feSeni piikladi a kresleni nacrti
* védomosti 1 dovednosti budou ovétovany prabézné po cely rok Ustni i pisemnou
formou
» pii klasifikaci se bude vychéazet z vysledk zaka pii Ustnim 1 pisemném zkouSeni
1z celého pfistupu Zdka k vyucovacimu predmétu
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Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« Clovék a zivotni prosttedi (CZP)

Kli¢ové kompetence

Digitalni kompetence

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné¢ gramotni

Kompetence k FeSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit
a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani
a chovani v riiznych situacich
» pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni piizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi

Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

» formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykoveé spravné

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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Matematické kompetence

* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
* provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vetejném
zajmu
* dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

UVOD DO PREDMETU, 2 HODINY

vystupy ucivo

* funkce a vyznam piedmétu
* historie a vyvoj strojnictvi
poznava vznik a historii strojnictvi * normalizace a normy

seznamuje se s predmétem pro své vzdélavani

porozumi vyznamu normalizace a norem

STROJNI SOUCASTI A SPOJE, 18 HODIN

vystupy ucivo

* spoje rozebiratelné

* spoje s tvarovym stykem

* Sroubové spoje, zavity, druhy Sroubt, matic
a podlozek

* pohybové Srouby

* kliny

* pera

* koliky

* spoje s materidlovym stykem

* tlakové spoje

* problematika nerozebiratelnych a pruznych
spoju, jejich princip a montaz

* nyty, nytové spoje

* svary, svaroveé spoje

* lepené spoje, druhy lepidel, technologie
lepeni

* pruzné spoje

* pfistroje uzaviraci, pojistné a regula¢ni

* potrubi a armatury

» zakladni pojmy, funkce a parametry
potrubi

* potrubi, vyznam, pouZziti

* material potrubi

* spojovani  potrubi  rozebiratelnym i
nerozebiratelnym zplisobem

* armatury potrubi

* kontrolni a méfici ptistroje

vyjmenuje druhy strojnich soucésti a spojui a
uvede zplsoby jejich pouziti

PRVKY STROJU A ZARIZENI, 22 HODIN

vystupy ucivo

* htidele a ¢epy, ulozeni
* htidelové spojky

* loziska

* kluzna loziska

popise kinematické a tekutinové mechanismy, | « vyaliva loZiska

vysvétli vyznam a pouziti prvkd stroji a
zafizeni pro ptenos rotacniho pohybu (napf.
brzdy, spojky, prevody)
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uvede jejich vyuziti

* brzdy

* spojovaci cepy

* axialni a radidlni ¢epy

* hiidele nosné, hybné

* spojky, rozdéleni pouziti charakteristika
druhti spojek

* brzdy, vyznam, pouziti, princip

* druhy pievodd, jejich princip a vyznam

* femenové pievody, rozdéleni femeny,
femenice
* fetézové prevody, druhy fetézl
* tfeci prevody, rozdé€leni, pouziti
* ptevody ozubenymi koly, rozdéleni,
soukoli
» zakladni pojmy ozubeni
HNACI A PRACOVN{ STROJE, ENERGETICKE STROJE, 22 HODIN
vystupy ucivo
e zdkladni principy, funkce, pouziti a

rozliSuje jednotlivé druhy strojii a zafizeni,
kategorizuje je podle zakladnich parametrt a
popise hlavni podminky pro jejich provoz

vyznam téchto stroji a zatizeni
* zdvihadla, zdvihdky — rozdéleni
* kladkostroje
* navijedla
* visuté kocky
* jefaby
* vytahy
* dopravniky
* hydraulicka a pneumatickéd doprava
* malé mechanizac¢ni prostiedky
* bezpecnost prace pii obsluze
* Cerpadla, rozdéleni, druhy
* kompresory, rozdéleni, druhy
* ventilatory
* dmychadla
* Vyveévy
* bezpecnostni a technické pozadavky
* principy hnacich stroji a motorti
* vodni dila
* vodni turbiny, rovnotlaké, pretlakové
* parni kotle, rozd€leni, hlavni ¢asti
* parni turbiny
* plynové turbiny
* spalovaci motory
* elektromotory
* bezpecnostni a technické pozadavky

pokryti prifezovych témat
CzZP

Zaci v mimotadnych situacich dbaji na zachovani ptijatelného Zivotniho prostiedi, hlavné
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vodnich toku.

Ziskavaji ptehled o zptisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje.

Chépou vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémt.
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7.8.15 Rizeni motorovych vozidel

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
* seznamit zaky a naucit je piedpisy o provozu na pozemnich komunikacich
* sezndmit zaky s teorii zdsad bezpetné jizdy, se zdkladnimi vlastnostmi motorovych
vozidel, jejich technickymi parametry a pravidly obsluhy a udrzby
* seznamit zaky se zéklady prvni pomoci a naucit je aplikovat prvni pomoc v praxi
* na silni¢nich komunikacich vcetné povinnosti fidict i1 dalSich ucastnikti silni¢niho
provozu.

b) charakteristika uciva;
* rozvijet teoretickych znalosti vedoucich k dovednosti v fizeni a ovladdni motorového
vozidla
* vytvéfet smysl pro zodpovédnost a svédomitost pii fizeni motorového vozidla
» vytvaret smysl pro ucelnost a vyuzitelnost techniky

¢) pojeti vyuky;
* jednotlivé paragrafy ptisluSnych zakoni budou vysvétleny formou vykladu za pouziti
AV techniky, za soucasné¢ho ovéfovani znalosti zaki pomoci schvalenych testovych

otazek

* vyuka teorie a zasady bezpecné jizdy budou vysvétleny formou vykladu za pouziti AV
techniky

* vyuka ovladani a udrzby vozidla bude vysvétlena formou vykladu za pouziti AV
techniky

Y4

* vyuka zdravotni ptfipravy probéhne v teoretické ¢asti formou vykladu za pouziti AV
techniky, v praktické ¢asti za pouZziti modelli a pomicek schvalenych pro vyuku prvni
pomoci

d) hodnoceni vysledki zZaki;

»  kratké testy a ustni zkouSeni v pribéhu tematického celku

« znalost zdkonu a pravidel pro provoz vozidel bude provétovana formou schvalenych
zkuSebnich testll. Nejvétsi diraz je kladen na témata, se kterymi se bude absolvent po $kole
v praxi nejvice setkavat a na novinky, které se do praxe dostanou

* prubézné zjistovani védomosti v ramci diskuse na dané téma

+ znalost techniky udrzby a oprav motorovych vozidel bude provéfovana ustni formou
v ucebné na modelech za pomoci zkuSebnich otazek, pfedepsanych zadkonem pro
zavérecnou zkousku v autoskole
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Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
«  Clovék a svét prace (CSP)

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

» uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

Kompetence k ieSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpisob feSeni, popi. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

+ volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativni kompetence

+ formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné

* zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje ztextli, popt. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout disledky svého chovani
v riznych situacich

* stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

* chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uv&domovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi jinych
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven prizptisobovat se ménicim se podminkam

Odborné kompetence
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

» vycist z technické dokumentace potfebné udaje

* znat konstruk¢éni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a prislusenstvi

+ fidit a organizovat udrzbu a opravy techniky pouZzivané v HZS

* byt odborné pfipraven k fizeni motorovych vozidel skupiny C

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnikli
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientti, zdkaznikl, navstévniki)
1 jako soucdst fizeni jakosti a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikétu jakosti
podle pfislusnych norem
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3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ZAKLADNI VLASTNOSTI VOZIDLA, 8 HODIN

vystupy ucivo
ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla * obecné podminky jizdy motorovym
vozidlem

* Uprava pracovisté fidice

+ zakladni postupy pii ziskavani fidi¢skych
dovednosti

* zékladni
vozidel

pravidla vyuziti motorovych

PREDPISY O PROVOZU VOZIDEL NA POZEMNICH KOMUNIKACICH, 8 HODIN

vystupy

uéivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
fesi dopravni situace

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

ziskd  odbornou  pfipravenost  k fizeni
motorovych vozidel skupiny C

+ zakladni pojmy

* dopravni znacky

* svételné doprovodné a akustické signaly a
vystrazna svétla

* znameni 0 zmén¢é smeéru jizdy

» odbocovani, jizda kiizovatkou

* fizeni provozu policisty

pokryti prifezovych témat
CSp

Je sezndmen s Natizenim Evropského parlamentu a Rady (ES) c. 561/2006 ze dne 15. biezna
2006 o harmonizaci nékterych predpisu v socidlni oblasti tykajicich se silni¢ni dopravy, o
zméné nafizeni Rady (EHS) c. 3821/85 a (ES) ¢. 2135/98 a o zruSeni natizeni Rady (EHS) c.

3820/85.

ZAKLADNI PODMINKY UCASTI NA PROVOZU NA POZEMNiCH KOMUNIKACICH, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
fesi dopravni situace
ovlada tizeni a idrZzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

zna podminky pro udé€leni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

* povinnosti fidice

* povinnosti fidiCe a pfepravované osoby

* povinnosti fidice tramvaje

* smér a zpusob jizdy

* fizeni provozu
komunikacich

* jizda ve zvlastnich ptipadech

na pozemnich

VLIV TECHNICKEHO STAVU VOZIDLA NA BEZPECNOST JiZDY, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

* vliv pneumatik na bezpecnost jizdy, délku
brzdné drahy apod.
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ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

* nebezpeci  vyplyvajici nedostatku
zkuSenosti fidice

* predjizdéni

* rychlost jizdy

* otaceni a couvani

4

TECHNICKY STAV VOZIDEL, 8 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
ovlada tizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

zna podminky pro udéleni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

ziska  odbornou  piipravenost  k fizeni

motorovych vozidel skupiny C

* technicky stav vozidel

* méfeni emisi, STK, terminy kontrol dle
typu vozidel

* pojisténi vozidel

* jizda ve zvlaStnich ptipadech (provoz na

[ 24

dalnicich, provoz v obytné a pési zon¢)

TEORIE A ZASADY BEZPECNE JIZDY, 3 HODINY

vystupy

uéivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

zna podminky pro udé€leni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

* bezpecnostni prestavky
vliv alkoholu, drog a 1é¢iv
vliv inavy

Jizda s navésem

uloZeni ndkladu

KONSTRUKCE MOTOROVYCH VOZIDEL, 5 HODI

N

vystupy

ucivo

ovlada tizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrzuje zasady bezpe¢ného provozu na
pozemnich komunikacich

* elektrozafizeni
* brzdy, kola, pneumatiky
* vybava a vystroj vozidel
* pfeprava osob
* Cerpani pohonnych hmot

OSTATNI UCASTNICI PROVOZU NA POZEMNICH KOMUNIKACICH, 2 HODINY

vystupy

ucivo

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
fesi dopravni situace

dodrzuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni
fidi¢ského opravnéni

a odejmuti

* preprava vozidel taxi

* jizda na zvitatech

* Utvar chodcti

* jizda na kole

* jizda potahovymi a ru¢nimi voziky

* bodovy systém, policie, obecni policie,
celni policie
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RiZENIi MOTOROVYCH VOZIDEL, B28/C, 10 HODIN

vystupy ucivo

Y . s * pted-vyjezdova kontrola vozidla

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu P Y] cen

fesi dopravni situace * praktickd jizda po komunikacich s
minimalnim provozem

» praktickd jizda po komunikacich se

) sttednim provozem
zna podminky pro udéleni a odejmuti| . praktické jizda ve méste

fidi¢ského opravnéni

dodrzuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

ZDRAVOTNICKA PRiPRAVA, 4 HODINY

vystupy ucivo

. . e » zasady prvni pomoci
dodrzuje pravidla silni¢niho provozu o yPp p ,

* pfic¢iny dopravnich nehod
dodrzuje zasady bezpeéného provozu na

pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni a odejmuti
fidicského opravnéni
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7.8.16 Praktické vyucovani

Pojeti vyucovaciho predmétu:
a) obecné cile vyucovaciho predmétu;
» teoreticky nabyté znalosti uplatiiovat v praxi
* vést k samostatnosti, spravné volbé technologického a pracovniho postupu, vhodnych
pomiicek, piipravka a naradi
* pouzivat technickou literaturu a informacni technologie
* dodrzovat zasady bezpecCnosti a ochrany zdravi pii praci, zdkladni hygienické navyky
a ekologicka pravidla
* zvySovat manudlni zrucnost, logické mysleni a pracovni navyky pii feSeni zadanych
ukold

b) charakteristika uciva;

* cilem obsahového okruhu je poskytnout zakiim odborné znalosti a dovednosti a péstovat
navyky potiebné pro zabezpecovani provozuschopnosti techniky pouzivané v HZS a pro
ptipravu nové techniky na provoz

» zaci ziskdvaji v€édomosti a manudlni dovednosti pii bézné udrzbé, servisnich
a opravarenskych tkonech a kontrole technického stavu techniky pouZzivané v HZS,
jejich ¢asti a prislusenstvi

* pii vSech téchto ¢innostech pouZzivaji vhodné néstroje, nafadi, pomucky, méfidla, méfici
a diagnostické pomucky a zafizeni, a udrzuji je v dobrém technickém stavu

e pii praktickych cinnostech jsou Zaci vedeni k dodrZovani zdsad bezpecné prace,
k prevenci pfed trazy, uhaSeni pozaru vhodnymi hasebnimi prostfedky
a k ekologickému chovani

¢) pojeti vyuky;
»  Zaci jsou rozdéleni do jednotlivych ucebnich skupin
* vyucovani probihd na teoretické a praktické Grovni
* jednotlivd témata jsou probrana a vysvétlena v instrukéni hodin€é s nazornym
pfedvedenim, poté aplikovana Zaky v praxi na konkrétnich pracovistich
* zdokonaluji si manualni zru¢nost, pfesnost a kvalitu prace, logické mysleni, dodrZzovani
technologické kazné a dodrzovani bezpecnostnich predpisit

d) hodnoceni vysledkii Zaki;
* hodnoceni zdka se provadi prezkousSenim teoretickych znalosti formou testd nebo
ustniho zkouseni
* je hodnocena cvi¢na nebo produktivni prace se zietelem na dodrzovani technologického
postupu, kvality a pfesnosti prace, organizaci pracovisté a dodrzovani zésad bezpecnosti
pfi praci
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi

Kompetence k iFeSeni problému

* porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskavat informace potiebné
k feSeni problému, navrhovat zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnocovat a ovétovat spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

» spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSen¢)

Komunikativni kompetence

» formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykov¢ spravné

+ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje ztextl, popf. projevi lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadnout diisledky svého chovéani
v riznych situacich

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

+ pfijimat a plnit odpovédné svéteneé ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
* chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi jinych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraven ptizpiisobovat se ménicim se podminkam
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Matematické kompetence
» (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.)
Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné¢ ndstroji z oblasti
umeélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vetejného Zivota;

* vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredki;

* dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

* vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole€nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
piinosy;

* predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

» chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientll, zdkazniki, navstévniki) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

* znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

* osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznat moznost nebezpe¢i urazu nebo ohroZeni zdravi a byt
schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

* znat systém péce o zdravi pracujicich (vcetné preventivni péce, umét uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vznikl¢ Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

* byt vybaven védomostmi o zdsaddch poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzat prvni pomoc sadm poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluZeb

* chépat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace

* dodrzovat stanovené normy (standardy) a ptredpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

* dbat na zabezpecCovani parametrt (standardl) kvality procesti, vyrobka nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana)
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* znat vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

* zvazovat pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivot€) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

+ efektivné hospodafit s finan¢nimi prostfedky

* nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru CR

» vést a pouzivat zakladni dokumentaci jednotek pozarni ochrany

* dodrZzovat a uplatiiovat prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na tseku
pozarni ochrany

» uplatiovat teoretické zaklady pozarni ochrany a fidit se jimi

* 0svojit si a pfi vykondvanych ¢innostech uplatitovat systém krizového fizeni

» uplatiovat pti svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich tkolech a ¢innostech v
oblasti pozarni prevence

» uplatiovat pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na
useku pozarni ochrany

» osvojili si a uplatiiovali principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Plnit standardni koly stanovené jednotkdm poZarni ochrany

* provadéli typicka bojova rozvinuti samostatné 1 v druzstvu
+ vyuzivali prostiedky informaénich a komunikacnich technologii

Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

* ovladat Cinnosti stanovené cvicebnim a bojovym fadem jednotek poZarni ochrany
(napft. 13 potadovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy zasahu apod.)

* vyuzivat organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napi. predpisy pro radiové
spojeni, spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachové zafizeni v
pozarni ochran¢ apod.)

* pouZivati a obsluhovat prostiedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj,
saci a vytlaéné pozarni ptisluSenstvi, Cerpadla, pomocné ptislusenstvi, hasici pfistroje,
mobilni poZarni techniku apod.)

* dodrzovat zisady stanovené pro jednotlivé Cinnosti odbornych sluzeb v pozarni
ochrané

Zajistovat provozuschopnost techniky pouZivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

* vycist z technické dokumentace potiebné udaje

* objasnit konstrukéni provedeni techniky pouZzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a
ptisluSenstvi

* vyuzivat pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické
vykresy a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze piistrojii a stroju, servisni
ptirucky, navody apod.
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» ziskat odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny B a C
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1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

UVOD, 6 HODIN

vystupy

ucivo

vysvétli  zdkladni ustanoveni pravnich a
ostatnich pfedpist k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, véetné odpoveédnosti
zameéstnavatele a zaméstnance,

popiSe zasady fizeni a zajisStovani BOZP v
organizaci, véetn¢ prevence rizik a pouzivani
osobnich ochrannych pracovnich prostiedk,

orientuje se v organiza¢nim uspoiradani skoly,
vCéetn¢ seznameni s provoznim fadem,
evakuacnim planem a vnitinim fadem skoly,

seznami se s podminkami BOZP na pracovisti
praktického vyucovani a dodrzuje pravidla
bezpecného chovani,

aplikuje zdsady bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pifi vSech Skolnich ¢innostech 1
praktickém vyucovani,

identifikuje mozné rizikové situace a zna
postupy pii urazech, mimotadnych udalostech
nebo evakuaci.

* zédkladni ustanoveni norem o BOZP

* fizeni a zajistovani BOZP pfi praci v
organizaci

* seznameni s organizaénim uspofadanim
Skoly

* pracovisté praktického vyucovani

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI, 9 HODIN

vystupy

ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy ohrozeni pii praci

uvede piiklady rizikovych pracovist a
seznami se s resortnim seznamem praci
zakdzanych mladistvym,

popise nejcastéjsi zdroje a pii¢iny pracovnich
urazl a navrhne opatteni k jejich predchazeni,

ovlada zékladni postupy pii poskytovani

prvni pomoci pii Urazech a nahlych
zdravotnich potiZich,
dodrzuje zésady bezpeéného chovani v

pfipadé pozdru a zna pravidla evakuace a
pfivolani pomoci,

chape vyznam prevence rizik a odpoveédnosti
za bezpecné pracovni prostredi.

* druhy ohrozeni pfi praci

* rizikova pracovisté, resortni seznam praci
zakazanych mladistvym

* nejCast§j$i zdroje a pficiny pracovnich
urazi

* prvni pomoc pii Urazech

pravidla chovani pii poZarech
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RUCNIi ZPRACOVANI KOVU, 25 HODIN

vystupy ucivo

* plosné méteni a orysovani

* ruéni fezani kovl

* pilovani rovinnych ploch

* stithani kovli na ru¢nich pakovych ntizkach
bezpen€ a spravn€ pouZiva nastroje pro rucni | « vrtani, vyhrubovani, zahlubovani

fezani kovi, dodrzuje technologicky postup a| « ruéni fezani a opravy zavitl, rovnani a
bezpecnostni pravidla, ohybani, sekani a probijeni

provadi  pilovani rovinnych ploch s
pozadovanou piesnosti a kvalitou povrchu,

provadi plosné meéfeni a orysovani podle
vykresové  dokumentace s vyuzitim
zékladnich métidel a rysovacich pomticek,

obsluhuje rucni pakové ntizky a stiiha plech
podle zadanych rozméra,

provadi vrtani, vyhrubovéani a zahlubovéni
runimi i stolnimi vrtackami, voli vhodné
nastroje a pracovni podminky,

feze a opravuje vnéjsi a vnitini zavity ruénimi
zavitniky a zavitovymi Celistmi,

provadi rovnani, ohybani, sekani a probijeni
materialti podle pracovniho postupu,

dodrzuje bezpecnostni predpisy a
technologickou kézen pifi praci s rucnim
naradim.

SPOJOVANI MATERIALU, ROZDELENI A VYZNAM SPOJU, 16 HODIN

vystupy ucivo

* Sroubové spoje

* nytové spoje

* m¢ékké pijeni, pouzivané pajky, tavidla,
provadi montaz a demontaz Sroubovych| pijedla

spoju, voli vhodné nafadi a rozliSuje druhy | « Jepené spoje

Sroubtl, matic a podlozek,

rozliSuje druhy spoji a vysvétli jejich pouziti
Vv praxi,

vysvétli princip nytovani, rozezna druhy nytd
a zhotovi jednoduchy nytovy spoj ruénim
nytovacim nafadim,

popiSe princip mékkého pajeni, pouzZiva
vhodné pajky, tavidla a péjedla podle druhu
spojovanych materiald,

zhotovi me&kky péajeny spoj podle pracovniho
postupu a hodnoti jeho kvalitu,

seznami se s technologickym postupem

lepeni materidlii, voli vhodné lepidlo podle
druhu materialu a tcelu spoje,
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dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany
zdravi pii vSech cCinnostech spojenych se
spojovanim materiald.

PRACE S MECHANIZOVANYMI NASTROJI, 8 HODIN

vystupy

ucivo

bezpecné a spravné pouziva zakladni rucni
nastroje bézné vyuzivané v autoopravnach

ovlada zésady spravné manipulace s ruénim
pneumatickym néafadim a dodrzuje zéasady
bezpecnosti pii jeho pouzivani,

aplikuje ziskané dovednosti pfi souborné
praci — samostatné nebo podle zadani provede
bézné opravy nebo demontdzni/montadzni
ukony na vozidlech ¢i jejich ¢astech,

voli vhodné nastroje, pracovni pomucky a
postupy podle charakteru zadané prace,
dodrzuje technologickou kézen, pracovni
postupy a bezpecnostni ptredpisy pfi praci v
autoopravng.

e prace s rucnimi nastroji pouzivanymi v
autoopravnach

* prace s ruénim pneumatickym naradim
pouzivanym v autoopravnach

* souborna prace

2. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

ZAKLADY KLEMPIRSKYCH PRACI, 40 HODIN

vystupy

ucivo

provadi drobné opravy karoserii, jako je
vyrovnavani menS$ich promacklin, tmeleni a
brouseni poskozenych ¢€asti, pouziva pfitom
vhodné naradi, materidly a technologické
postupy;

provadi vyménu Sroubovanych dila karoserie
dodrzuje spravny postup demontaze a
montaze vcetné setfizeni spar a upevnéni dilt
dle technické dokumentace;

vykonava drobné opravy lakli, zejména
lokalni opravy poskozenych mist, pfipravi
povrch pro lakovani, nanasi zdkladni 1 vrchni
vrstvy natéru a provadi jejich finalni Gpravu

aplikuje prostiedky ochrany proti korozi,
napi. podvozkové natéry, dutinové vosky a
antikorozni  nastfiky, pfitom  dodrZuje

* drobné opravy karoserii

* vyména Sroubovanych dilti karoserie
* drobné opravy laki

* ochrana proti korozi
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bezpecnostni a ekologickd pravidla pfi
manipulaci s chemickymi latkami;

orientuje se v materidlovém slozeni karoserie,
rozeznava ocelové, hlinikové a plastové dily,
pfizplsobuje tomu technologii opravy;

dodrzuje zasady bezpecnosti prace, ochrany
zdravi a zivotniho prostfedi, véetné spravné
likvidace zbytkt laka, tmelt a obalt.

OPRAVY PODVOZKU AUTOMOBILU, 42 HODIN

vystupy

ucivo

provadi demontaz a montaz kol motorového
vozidla, pouziva spravné nafadi a technicky
postup, kontroluje stav pneumatik, diski a
upevnéni kol, dodrzuje pfedepsany utahovaci
moment Sroubu;

provadi opravy mechanické casti brzdové
soustavy na zkuSebnim zafizeni i na vozidle,
vyméenuje opotiebené ¢asti, kontroluje ville,
funk¢nost a ucinnost brzd;

provadi opravy fizeni a zavéSeni kol,
kontroluje stav cept, téhel, silentblokid a
lozisek, méfi a sefizuje vile, vyménuje
poSkozené dily a ovéfuje spravnou funkci
mechanizmii;

provadi zékladni opravy pérovani
motorovych vozidel, zjist'uje opotiebeni nebo
poskozeni, provadi jejich vyménu a kontrolu
funkce;

pouziva technickou dokumentaci, pracovni
postupy a vhodné nastroje pro praci s
podvozkovymi skupinami;

dodrzuje zasady bezpecnosti prace, ochrany
zdravi, ekologické likvidace pouzitych dili a
provoznich kapalin.

» demontaz a montaz kol

* opravy  mechanické
zkuSebnim zafizeni

* opravy mechanizmu fizeni a zavésSeni kol

* opravy pérovani motorovych vozidel

¢asti  brzd na

OPRAVY PREVODOVYCH USTROJI A SPOJEK, 30 HODIN

vystupy

ucivo

popiSe funkci, konstrukci a princip Cinnosti
prevodovek a ptevodovych ustroji
(mechanickych, automatickych,
robotizovanych), rozlisi jednotlivé typy (napf.
synchronizovand, nesynchronizovand, CVT)
a urci jejich pouziti;

» pirevodovky a ptfevodova ustroji

* rozvodovky

* planetové prevody

* prevodky fizeni

* vymontovani a zamontovani pievodovych
ustroji z vozidla
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vysvétli funkei a konstrukei rozvodovek, urci
jejich druhy a ucel v hnacim systému vozidla;

popise princip a funkci planetového pievodu,
zna jeho  wvyuziti v  automatickych
pievodovkach a rozpozna jeho soucasti

rozli§i typy prevodek fizeni, provadi jejich
zékladni kontrolu a znd princip pfenosu
pohybu na fidici mechanismus;

provadi  vymontovdni a  zamontovani
ptfevodovych Ttstroji z vozidla, dodrzuje
technologicky postup, pouzivd vhodné naradi

a zvedaci zafizeni a fidi se technickou
dokumentaci;
kontroluje technicky stav  ptevodovych

ustroji, urcuje opotiebeni nebo poSkozeni
soucasti a navrhuje odpovidajici opravy nebo
vymeénu dili;

dodrzuje zésady bezpecCnosti prace, spravné
manipulace s agregaty a ekologické nakladani
s provoznimi kapalinami.

OPRAVY HLAV MOTORU, VENTILY, 16 HODIN

vystupy

ucivo

provadi kontrolu vedeni ventilii, posuzuje
jejich vuli, opotfebeni nebo poskozeni a
navrhuje dal$i postup opravy

provadi frézovani a zabrouSeni ventilovych
sedel, pouzivad ptislusné nastroje, dodrzuje
uhly a rozméry ptedepsané vyrobcem a dba
na presnost opracovani sedel;

provadi kontrolu tésnosti ventilovych sedel, a
to pomoci podtlakového testeru, zkouSky
prosakovanim nebo barviva, a vyhodnocuje
kvalitu dosedaci plochy;

provadi vymontovani a zamontovani hlav
valcd u vodou i vzduchem chlazenych
zazehovych a vznétovych motord, dbd na
spravny utahovaci moment a potadi Sroubt
podle technické dokumentace;

orientuje se v konstrukci hlavy vaélch a
ventilového rozvodu, rozpoznd a navrhuje
vhodné opravné zasahy;

* kontrola vedeni ventili

* frézovani a zabrouSeni ventilovych sedel

* kontrola tésnosti ventilovych sedel

* vymontovani a zamontovani hlav vodou
avzduchem  chlazeného zazehového
a vznétového motoru
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uplatiiuje zdsady bezpecné prace, prace s
technickou dokumentaci a spravné
manipulace s dily pii opravach spalovacich
motord.

3. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

OPRAVY POZARNI TECHNIKY, 18 HODIN

vystupy ucivo
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ’ gg;;:gél udrzba a  zkousky pozanich

ochrany zdravi pii praci s pozarnimi ¢erpadly
- obsluhuje pozérni Cerpadla a vyvévy;

- zkousi predepsané parametry (nejvyssi tlak,
jmenovity priitok, tésnost apod.) cerpadel;

- obsluhuje prenosné sttikacky a agregaty;

- obsluhuje ovladaci zafizeni pfivésu a
kontejneru, pozarnich automobilli a ploSin

* demontdz, oprava a montdz vyvévy

KONTROLA A OPRAVA DVOUTAKTNICH A CTYRTAKTNICH MOTORU, 22 HODIN

vystupy

uéivo

dodrZzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi demontadZich opravach a
montazich motort

rozliSuje konstrukei jednotlivych typi motort
a pojmenuje jednotlivé ¢asti motord a stanovi
zpusoby oprav;

popiSe a vysvétli Cinnost a  funkci
piislusenstvi motori;
montuje, demontuje, udrzuje, sefizuje a

opravuje jednotlivé casti spalovacich motort
a ptislusenstvi, usazuje motor;

provadi pfi montazi motord jejich ¢asti mensi
nezbytné mechanické opravy;

dopliiuje a vyméiuje provozni kapaliny;

» demontaZ, oprava a montdz dvoutaktniho
motoru

» demontaZ, oprava a montdZz Ctyftaktniho
motoru

OPRAVY PALIVOVE SOUSTAVY VZNETOVYCH MOTORU, 18 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci pii opravach
palivové soustavy vznétovych motori

vysvétli zakladni systémy soustav s Cerpadly

* vymontovani, oprava, sefizeni a
zamontovani vstiikovacu

 diagnostika  stavu  motoru,
kompresnich tlakl

* vymontovani a zamontovani vstfikovaciho

méfeni
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fadovymi, rota¢nimi, systémy comonn Rail;
demontuje, kontroluje a vyménuje palivovou
nadrz, vedeni, palivové filtry;

je schopen vymeénit a nastavit vstfikovaci
cerpadla; - odvzdusiuje palivové soustavy;

je schopen vymeénovat, sefizovat bézné
vstiikovace s tryskami;
vyméiuje a vyhodnocuje
svicek;

dokaze zmétit kompresni tlaky motoru;

stav Zhavicich

cerpadla na motor a nastaveni pfed vstiiku
dle ptrirucky

» demontaz, oprava a montdz dopravniho
Cerpadla

» méteni koufivosti vznétovych motort

PALIVOVA SOUSTAVA ZAZEHOVYCH MOTORU, 18 HODIN

vystupy

uéivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci pii opravach
palivové soustavy zazehovych motora

je schopen zkontrolovat a vycistit a sefidit
karburator; regulacni ventily, systémy pro
obohacovani paliva;

demontuje, kontroluje, vyménuje palivovou
nadrz, palivové vedeni, palivové filtry;

kontroluje soucasti pro vsttikovani
sekundarntho  vzduchu do  vyfukového
potrubi;

provadi diagnostickd méteni

* kontrola a opravy palivové soustavy
zazehovych motort
» méfeni emisi zazehovych motorti

MAZANI SPALOVACICH MOTORU, 24 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci pfi opravach mazaci
soustavy

zachdzi s ropnymi latkami podle zasad
bezpecnosti, hygieny a ekologie;

stanovuje  zpusoby  kontroly,  postupy
demontdze, montdZze a sefizeni jednotlivych
typli pfisluSenstvi a odstrafiuje typické
zévady;

demontuje zubové cerpadlo oleje, zkontroluje
jej a opravi;

provadi kontroly a vymény oleji, vymény a
¢isténi Cisticl oleje;

zméii tlak a teplotu v mazaci soustave;

* kontrola Cinnosti mazaci soustavy a jeji
opravy

* utésnéni Uniku oleje z mazaci soustavy

* provedeni vymeény oleje a udrzby ¢i
vymeény vlozek ¢isticii oleje
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CHLAZENI SPALOVACICH MOTORU A PREVODOVEK, 28 HODIN

vystupy ucivo

* unik tlaku do chladici kapaliny

* diagnostika mista zavady a oprava

» demontéz, oprava a montaz vodniho
Cerpadla

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pii kontrole, udrzbé a
opravach chladicich soustav kontroluje,
opravuje, vymeéiuje vodni Cerpadla, chladice
a elektricky pohon ventilatoru;

kontroluje, vyménuje a nastavuje femeny a
termostaty;

kontroluje a vymeénuje hadice, spony;

provadi vymeénu chladici kapaliny
odvzdusnéni;

zkontroluje elektrické obvody, spinace a ¢idla
v chladici soustave;
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4. rocnik, 2 h tydné, povinny

ELEKTRICKA ZARIZENI MOBILNi POZARNI TECHNIKY, 22 HODIN

ucivo

vystupy

dodrzuje zasady bezpecCnosti pii praci s
akumulatory;

vyménuje, kontroluje a provadi udrzbu; -
kontroluje a  dopliuje  kapaliny v
akumulatoru;

zapojuje spoustéci soustavy, provadi zakladni
opravy, udrzbu, oSetieni a kontrolu;
diagnostikuje ~ zdvady pifi  nemoznosti
nastartovat motor;

kontroluje, opravuje a vyménuje alternatory
zakladnich druhi a jejich pohont a Casti;

méti proud dodévany do akumulétoru;
provadi zakladni oSetfeni a drobné opravy
elektrotechnického zatizeni a elektroinstalace
vozidel;

kontroluje pojistky, vypinace a spinace;
kontroluje, vyménuje svétlomety a jejich
zarovky;

sefizuje svetlomety;

diagnostikuje zavady na svételnych
zafizenich vozidla

Elektricka zatizeni mobilni pozarni
techniky:

- akumulatory

- spoustéce

- alternatory

- elektricka instalace vozidel, spotiebice,
zévady

- osvétleni vozidel

PNEUMATICKA ZARIZENI V POZARNICH VOZIDLECH, 20 HODIN

vystupy

ucivo

Dodrzuje zasady bezpeCnosti pii praci na
pneumatickych zatizenich

provadi demontdz a mont4dZ kompresoru;
vysvétli umisténi kompresoru na motoru;
opravuje hlavni ¢asti kompresoru (saci a
vyfukové ventilky);

vysvétli princip vzduchové brzdy nakladnich
vozidel;

provadi vyménu brzdovych celisti, brzdového
bubnu, montaz a demontaz kol;

dokaze setidit brzdy na vozidle;

kontroluje stav tésnost  vzduchového

potrubi;

a

Pneumaticka zarizeni

- kompresory

- vzduchové brzdy

- ostatni tlakovzdus$na zafizeni

HYDRAULICKA ZARIZENI V POZARNICH VOZIDLECH, 22 HODIN

vystupy

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a

Hydraulicka zatizeni
- hydraulické servotizeni ndkladniho
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ochrany zdravi pfi praci na hydraulickych
zafizenich

diagnostikuje, odstraiiuje a kontroluje zadvady
na hydraulickém systému fizeni a zna jeho
hlavni ¢asti;

nastavuje vuli mezi hlavnimi cleny v
prevodce;

provadi doplnéni, vyménu kapaliny a
odvzdusnéni systému;

dokaze popsat ¢innost hydraulického zatizeni
v pozarnich vozidlech;

automobilu
- hydraulicka zatizeni v pozarnich
vozidlech




